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 تلمسان –بكر بلقايد  أبو جامعة

 كلية العلوم الإنسانية والإجتماعية
 قسم علم النفس 

 سنة ثالثة ليسانس : المستوى

 نفس العمل والتنظيم           علم ال: التخصص

 (أعمال موجهة) الصحة النفسية والعمل: مقياس

 أحمد فواتيح محمد الأمين. د :أستاذ المقياس

 الموجهةبرنامج الاعمال 

رقم 

 البحث

 تاريخ العرض الطلبة موضوع البحث

   ماهية الصحة النفسية 1

   ماهية الصحة المهنية 2

   التوافق النفسي 3

   التوافق المهني 4

   نظريات التوافق 5

   علامات الصحة النفسية 6

   العوامل التي تؤثر في الصحة النفسية 7

   مظاهر الصحة النفسية للعمال 8

   مقومات الصحة النفسية 9
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   مناهج الصحة النفسية 11

   معايير الصحة النفسية 11

العاااااااااملون والمت صصااااااااون فااااااااي ميااااااااادان  12

 الصحة النفسية

  

ا تباااااااااارات ومقاااااااااايي  الصاااااااااحة النفساااااااااية  13

 والتوافق النفسي

  

   الأمراض النفسية المهنية 14

   الوقاية من المرض النفسي 15

   النفسي الضغط 16

   الضغط المهني 17

اساااااااتراتتيات التصااااااار  اتتاااااااا  الضاااااااغوط  18

 المهنية

  

   الاحتراق النفسي 19

   الاغتراب النفسي 21

   الأمن النفسي 21

   (Charges du travail)ثقل العمل  22

   الوقاية من الأخطار والأمراض المهنية 23

   الرفاهية في العمل 24

   جودة الحياة 25
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   جودة حياة العمل 26

   علم النفس الإيجابي 27

   السعادة النفسية 28

   التفاؤل والتشاؤم 29

 

 :ملاحظة

 psy@hotmail.fr-fouatih: على البريد الالكتروني التالي تُرسل البحوث -

mailto:fouatih-psy@hotmail.fr

