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 بناء الإختبارات البسیكوتقنیة:
الاعتبارات من عدد الى للاستعمال جیدا واعداده النفسي الاختبار تصمیم            یخضع
بأنواع ودرایة اطلاع على یكون بأن مطالب النفسي فالقیاس المنهجیة.            والقواعد

 الاختبارات النفسیة والأسالیب المختلفة لتصمیمها ومناسبة كل منها لغرض معین .
 أولا-مفهوم الاختبارات النفسیة:

ما عادة اختبار وكلمة للاختبار مقنع تعریف یوجد لا أنه 1984 كرونباخ              یرى
شخص على تعرض التي المقننة الأسئلة من سلسلة عن عبارة أنه الذهن في               توحي
التي الاختبارات بعض هناك انه الا شفهیا او كتابیا عنها الإجابة منه ویطلب               معین

 لا تتطلب من المفحوص الإجابة معینة وإنما تتطلب منه اداء حركیا.
هنا سلوك وكلمة السلوك من مقنن موضوعي مقیاس انه 1976 انستازیا ترى              كما
الشخصیة سماته من سمة تعكس اوقد المیكانیكیة او اللفظیة الفرد قدرة تعكس              قد
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او اعمال على الحركیة الأداءات من مجموعة تعكس قد او والانطوائیة             الانبساطیة
 أجهزة معینة.(ملحم،2002: 61)

للحصول خصیصا صمم مقنن موقف أنه على على 1982 تایلور لیونا تعرفه              كما
 على عینة لسلوك الفرد.

  والاختبارات النفسیة تستخدم لأسباب جوهریة تشیر كل من تایلور وبوغدا ان:
 الاختبارات تمد الباحث بمعلومات یحتاج إلیها من أجل انجاز مهمته.●
اتخاذ● أجل من المفحوص إلیها یحتاج مصدرا تكون أن الاختبارات لهذه             یمكن

 قرارات معینة.
  بناءا على ما سبق فإن مهمة الاختبارات و هدفها الأساسي یكمن في ما یلي:

ضوء● في الفرد سیصله الذي المستوى توقع بها تستهدف عملیة هي             التنبؤ:
 معرفتي للمستوى الحالي لهذا الفرد.

القوة● جوانب لتحدید كوسیلة كذلك الاختبارات نستخدم قد كما           التشخیص:
باستعمال العقلي الضعف تشخیص كمجال الفرد قدرات في          والضعف

 اختبارات الذكاء.
الاختبارات● تستخدم حیث المدرسي المجال في التقویم یستخدم          التقویم:

مجال في الفرض تقدم ومدى التدریب أثر معرفة أي التقویم بهدف             التحصیلیة
 معین.

الأفراد● واستبعاد نجاحهم المحتمل الأفراد اختیار الانتقاء یستهدف          الانتقاء:
 المحتمل فشلهم أكثر من غیرهم في هذه السمة.

لانتقاء العلمیة الشروط من مجموعة هناك أن (60 (علام،2000: یشیر            كما
 الاختبارات والمقاییس النفسیة منها:

انه● الا القیاس أدوات تنوع من الرغبة فعل الجید: المقیاس خصائص             توفر
باتخاذ علیها الاعتماد من تمكننا معینة خصائص فیها تتوفر ان            یجب
والثبات الموضوعیة الخصائص هذه أهم ومن بالأفراد تتعلق التي           القرارات
ویمكن الاختبار فیها یستخدم التي البیئة من مستمدة معاییر ووجود            والصدق
دلیل من الخصائص بهذه تتعلق التي البیانات على الفاحص یحصل            أن

 الاختبار.



أمرا● یعد للمفعول المناسب الاختبار انتقاء إن للمفحوص: الاختبار           مناسبة
للراشد یصلح الذي الاختبار نطبق أن یجوز فلا الأهمیة من كبیر جانب              على
مناسبة غیر تكون الاخیرة هذه ان بحیث المدارس كتلامید الصغار            على
عینات عن تختلف عینات من مستمدة معاییرها أن كما لهم النمائي             للمستوى

 هؤلاء التلامیذ.
استخدامات● وتباین تنوع من الرغم فعلى یقیسه: الذي للغرض الاختبار            مناسبة

بیانات جمع هو منها الرئیسي الهدف أن إلا النفسیة والمقاییس            الاختبارات
باقل في الجماعات او بالأفراد تتعلق معینة قرارات اتخاذ في تفید             ومعلومات
المقیاس أو الاختبار ان غیر المخاطرة او الصدفة أو الخطا من ممكن              قدر
فاستخدام آخر موقف مع یتناسب ولا یفید لا قد معین موقف في یفید               الذي
لغرض صالحة أو معین لموقف مناسبة قیاس لأداه النفسي           الاختصاصي
استعماله دون یستخدمها التي تلك من أفضل قرارات اتخاذ في یساعده             معین

 لهذه الاداة.
القیاس ادوات تعددت ولهذا متعددة سمات و بسلوكیات یزخر النفس علم ان              وبما

 النفسي ومن هنا اختلفت التصنیفات ومن أهم هذه التصنیفات نذكر:
على1. النفسیة الاختبارات تصنف القیاس: موضوع أساس على          التصنیف

 أساس الوظیفة الى الانواع التالیة:
ومن○ العام العامل أو العامة العقلیة القدرة تقیس وهي الذكاء:            اختبارات

اختبار لترستون الأولیة القدرة اختبار نذكر الاختبارات هذه          بین
 كولومبیا،اختبار ویكسلر….

التعلم○ على الفرد قدرة مدى وتقیس الخاصة: القدرات          اختبارات
والقدرة الموسیقیة، كالقدر معینة مهارة أو مهنة على          والتدریب
من النوع هذا یجمع ما وعادة وغیرها اللفظیة القدرات           الحسابیة

 الاختبارات تحت إختبار واحد یسمى البطاریة.
الغرض○ لها صممت التي الأدوات تقیس والقیم: الاتجاهات          استبیانات

من الأفراد بها یتمسك التي والقیم والمعتقدات الاتجاهات وأبعاد           طبیعة
 ناحیة افراد اخرین او اتجاه قضایا المجتمع وأنشطته المختلفة.



ومیولهم○ الأفراد اهتمامات الأدوات هذه تقیس المهنیة: المیول          استبیانات
المهني تفضیل استبیان مثل معینة أنشطة نحو الدراسیة او           المهنیة

 لبیودو.
الشخصیة○ من مختلفة أبعاد قیاس الأدوات هذه تخص الشخصیة:           قوائم

والمثابرة الذهانیة غیر السمات وكل والمزاجیة الانفعالیة         كالجوانب
 والطموح الاندفاعیة ونذكر منها الشخصیة السویة وغیر السویة لكاتل.

إلى○ الاختبارات من النوع بهذا الاهتمام التحصیل:یهدف         اختبارات
أو مستوى في للتعلم استعداده ومدى تعلمه مدى او الفرد اداء             قیاس
في التحصیل اختبارات نجد ان یمكننا انه بحیث معین مهني            تكوین

 مختلف المجالات كالحساب القراءة العلوم إلى غیر ذلك.
شروط حسب النفسیة الاختبارات تصنف الإجراء: طریقة أساس على التصنیف .2           

 الإجراء إلى نوعین أساسیین هما:
بصوره● المفحوصین على تطبق التي الاختبارات الفردیة:وهي         الاختبارات

وهذا فردي یكون القیاس موقف أن بمعنى واحدة مرة في واحد فرد اي               فردیه
الأمثلة ومن عالیة وتجربة مهارة ذوي مطبقین یتطلب الاختبارات من            النوع
الموضوع،الروشاخ،اختبار تفهم اختبار نذكر: الأدوات لهذه        البارزة

 ویكسلر…
من● مجموعة على تطبیقها یمكن التي الأدوات تتضمن الجماعیة:           الاختبارات

یستعمل ما عادة أنه الاختبارات من النوع هذا ویتمیز الوقت نفس في              الأفراد
 في میدان التربیة الجیش والصناعة وذلك لكثرة أفراد العیینه فیها.

  3.التصنیف على أساس المادة الإختباریة:هنا نجد نوعین إثنین
او● لفظیا وتطبق اللغه من مادتها تكون الاختبارات وهذه اللفظیة:            الاختبارات

تقنین اعادة ضرورة الى الانتباه ویجب فردیة اختبارات غالبا وتكون            شفهیا
العامل لتأثیر وذلك اخرى اجنبیه لغه الى لغه من نقله حالة في              الاختبار

 الثقافي في صیاغة البنود.
كحل● محدد بأداء القیام تتطلب التي الاختبارات وهي الأدائیة:           الاختبارات

او المكعبات او كالرموز لغویة غیر بنود على ذلك في معتمدین معینة              مشكلة



الاختبارات من النوع هذا وهنا ناقصة أو كاملة تكون إما المتاهات او              الصور
 تكون في غالبها متحررة من آثار الثقافة وغیر متحیزة ثقافیة.

 4. التصنیف على أساس الوقت:
في● یحدد للإجابة محدد زمن لها التي الاختبارات هي الموقوتة:            الاختبارات

الاختبارات هذه وتسمى الزمن هذا یتحدى أن للمفحوث یسمح ولا            تعلیماتها
 باختبارات السرعة أیضا.

للإجابة● زمن فیها یحدد لا التي الاختبارات وهي موقوتة: الغیر            الاختبارات
یستطیع التي الأداءات صعوبة مدى تقیس لأنها القوة اختبارات ایضا            وتسمى

 الفرد إنجازها.
 ثانیا:خطوات تصمیم الاختبارات النفسیة:

اجنبي اختبار ترجمه او نفسي اختبار تصمیم الى مضطرا نفسه الباحث یجد              قد
من مجموعة إلى نفسي اختبار تصمیم ویخضع النفسیة الاختبارات وتصمیم            ویخدع
العینات مع استخدامه إلى للوصول تتبعها ینبغي التي المنهجیة والمعاییر            القواعد

 وهذه الخطوات تتمثل فیمایلي:
وهي● القیاس في باحث لكل بدایة نقطة وتعتبر قیاسها: المراد الخاصیة             تعیین

من اختبار تصمیم الى یسعى من كل عنها یبحث التي المهمة الأمور بین               من
قیاسه یرید الذي مفهوم او خاصیة بتعیین یقوم أن علیه لابد القیاس عملیة               أجل
علماء یسعى التي السلوكیة الخصائص من بالعدید یسخر الناس علم لأن             وذلك

 النفس لقیاسها وقد لخصت في ثلاثه فئات:
 _ما یتعلق بالقدرات والاستعدادات

 _ما یتعلق بسمات الشخصیة
 _ما یتعلق باتجاهات والقیم والمیول والدوافع والحاجات

یرید● التي الخاصیة الاخصائي یحدد ان بعد : الاختبار من الهدف             تحدید
القیاس عملیة من تحقیقه الى یسعى الذي الهدف الهاتف كذلك احدد             قیاسها
في التفكیر عند بها الاهتمام ینبغي التي الحاسمة الخطوة الهدف تحدید             ویعتبر
التشخیص یلي: ما في الأهداف تتلخص ما غالبا للقیاس أداة وتصمیم             بناء

 التنبؤ التقویم والانتقاء



الباحث● یقوم الاختبار من الهدف تحلیل بعد سلوكیة: وقائع إلى الخاصیة             تحلیل
یعتبر الذكاء مثلا محددة سلوكیة انماط الى قیاسها یرید التي الخاصیة             بتحلیل
سلوكیة وقائع من علیها نستدل الأشخاص في مفترضة لخصائص           تجریدا
بالاستقرار تتسم ما غالبا شخصیة وسمات وتعامل تفكیر أسالیب أو            محددة
له تسمح محددة سلوكیة وقائع إلى الخصائص هذه بتحلیل المختص یقوم             وهنا

 بصیاغة أبعاد المقیاس ووضع التعریفات الإجرائیة لهذه السلوكات.
یمكن● السلوكیة الخاصیة تحلیل أثناء اجزاء: او ابعاد الى الخاصیة            تقسیم

تقسیمه یمكن القلق مثلا فرعیه خصائص بمعنى اجزاء أو أبعاد إلى             تقسیمها
عدوانیة إلى تقسم مثلا العدوانیة او الجسدي والقلق النفسي القلق جزئین             الى
إجرائیا بعد كل تعریف علینا یجب انه بحیث وذاتیة غیریة عدوانیة و              مادیة

 حتى نتمكن من تحلیله إلى وقائع سلوكیة.
محتوى● مادة بتحدید الباحث یقوم المرحلة هذه في البنود: وشكل مادة             تحدید

على ستكون هل وبنوده الاختبار هذا سیكون كیف بمعنى وشكله            الاختبار
وصور رسوم شكل على او متاهات او اعداد او شفویة أو مكتوبة ألفاظ               شكل

 أو على شكل تمرین یقوم به المفحوص.
من● المفردات باختیار الباحث یقوم الخطوة هذه (البنود):في الاختبار           صیاغة

مراعاتها ینبغي الشروط من مجموعة هناك بحیث وتصنیفها الاختبار           محاور
الابتعاد ویجب واحد معنى للمفرده تكون وأن اللغویة الصیغة سلامة بینها             من
المفردات صیاغة في التشویق عامل ومراعاة الغامضة العبارات          عن

 والابتعاد عن المفردات الصعبه والمعقده عدم استعمال العبارات النفي.
صیاغه● كیفیه معرفه عن الوحید المسؤول الباحث یعتبر هنا الاختبار            تعلیمات

وضع علیه ویجب قیاسه المراد والسلوك السمة طریق عن وذلك            التعلیمیة
الاختبار اسئله فهم وكیفیة البنود على الاجابة لطریقة الإرشادات           بعض

 والإجابة عنها.
بحیث● الاختبار لاسئله مفتاح إعداد علینا یجب (المفتاح): التصحیح سلم            إعداد

الطریقه هذه لنا توفى بحیث به خاص مفتاح الأبعاد هذه من لكل              تخصص



علیها یحصل أن للفرد یمكن التي الكلیة الدرجة وتعطینا والجهد            الوقت
 وتعطینا معنى الاجابات الصحیحه وتسهل عملیة التصحیح.

على● الاختبار بتجریب الباحث یقوم التقنین): (عملیة الاختبار          تجریب
یقوم العملیة هذه وفي الاستطلاعیة الدراسة أثناء الأفراد من           مجموعة
ثم ترتیبها وإعادة واضحة الغیر والبنود المفردات صیاغة بإعادة           الباحث
والبحث والصعوبه السهوله مؤشرات بحساب وذلك بعضها عن منعزلة           یحللها

 عن الثبات وصدق الاختبار وحساب المعاییر الإحصائیة.
البنود● باستبعاد الاختبار مصمم یقوم هنا النهائیه: صورته في الاختبار            صیاغة

الإرشادات وضوح من ویتأكد الأفراد بین تمیز لا والتي واضحة            الغیر
طریقة على یشمل الذي الفاحص دلیل بتحدید یقوم ثم التعلیمة أي             الخاصة
وكذلك والصدق الثبات ومعاملات للاختبار المحدد والوقت الإرشادات          الغاء

 مفتاح للتصحیح والمعاییر الخاصة به.(معمریة،2007: 113-110)
 ثالثا: الخصائص السیكومتریة للمقاییس:

 1- صدق الاختبار النفسي:
 اذا اردنا تعریف الصدق فإننا نجد تعریفات كثیرة ومتنوعة سنورد بعضا منها:

 تعریف جیولكسن 1950: الصدق هو ارتباط الاختبار ببعض المحكات.
و للاختبار الخام الدرجة بین للارتباطات تقدیر هو الصدق :1950 كیورتن             تعریف

 الحقیقه الثابته ثباتا تاما.
وبعض الاختبار بین الارتباط المعامل وتحدید الصدق :1954 كرونباخ           تعریف

 مقاییس ومحاكاة الأداء في مواقف الحیاة.(معمریة،2007:139)
صلة دا الاختبار یكون أن بمعنى لقیاسه، وضع ما یقیس الصادق الاختبار أن               بمعنى
في مثله صادق اختبار فعلا ذكاء یقیس الذي فالاختبار یقیسها. التي بالسمة              وثیقة
في الاختبارات الأوزان،وتختلف قیاس في كلغ و الأطوال قیاس في المتر كمثل              ذلك
إلى یهدف التي الصفة تلك تقدیر من ابتعادها أو لإقترابها تبعا صدقها              مستوى

 قیاسها.(سید،1979: 549).
یساوي او اكبر الصدق معامل كان إذا صادقا یكون الاختبار القول مجمل              وفي

 0٫60 وصدق الاختبار یتوقف على توفر ثلاث مفاهیم رئیسیة وهي:



 أن یكون الاختبار قادرا على قیاس ما وضع لقیاسه.●
 أن یكون الاختبار قادرا على قیاس ما وضع لقیاسه فقط.●
 أن یكون الاختبار قادرا على التمییز بین طرفي الخاصیة.●

 -أنواع الصدق:
 توجد في الحقیقة أنواع عدیدة ومتعددة للصدق یمكن حصر أغلبها في ما یلي:

الذي● للمحتوى وملائمتها الأداة عناصر تمثیل مدى وهو المحتوى:           صدق
التي المجالات لكافة عینة عن عبارة الأداة عناصر كانت لما أنه أي              تقیس
وكیفیتها. العینة تمثیل مدى على تعتمد الصدق بنیة فإن المحتوى            یغطیها

 (الدوسري،2000: 54)
  ویشیر كروكر والجینا 1986 إلى ضرورة الاهتمام بالعناصر التالیة:

 -إلى أي مدى كانت أوزان الأهداف تعكس أهمیتها الفعلیة؟
 -ما مدى مطابقة فقرات أداة القیاس لقائمة الأهداف؟

 -ما جوانب الفقرة التي یجب فحصها؟
 -كیف یمكن تلخیص نتائج وملاحظات الباحث؟(النبهان،2004: 275)

الاختبار تمثیل مدى على یقوم الاخیر هذا ان (160 : 2002 (معمریه، یشیر               كما
یكون أن المنطقي من بحیث بینها ما في والتوازن یقیسها التي المختلفة              للجوانب
للقیاس المطلوبة السمة أو القدرة عناصر جمیع یشمل صادقا الاختبار            محتوى

 ویمثلها.
یطبقه● ولمن یقیس لما الاختبار مناسبة مدى فكرة على یقوم الظاهري:             الصدق

یقیسها، التي بالسمة علاقتها مدى بنوده، وضوح في هذا ویبدو            علیهم
وغالبا والتصحیح، التطبیق إمكانیة للإجابة، المحدد الزمن المعتمدة          التعلیمات
الاختبار یقیسها التي السمة مجال في المختصین من مجموعة ذلك یقرر             ما

 (عبد الرحمن، 1998: 184)
في● معینة بنتیجة التنبؤ في وفاعلیته المقیاس قدرة یعني التنبؤي:            الصدق

ودرجاتهم المقیاس في المفحوصین درجات بین الموازنة على          المستقبل،ویقوم
للتنبؤ المقیاس صلاحیة مدى بتقدیر التنبؤي الصدق أدلة وتتعلق المحك.            على
مقیاس درجات باستخدام محك باختبار یقاس الذي المستقبلي الفرد           بأداء



اقتران بمدى الأدلة هذه تتعلق اخرى وبعبارة الحاضر. الوقت في علیه             یطبق
 تباین درجات مقیاس بدرجات مقیاس محك.(علام،2002: 195)

على الاختبار قدرة على یعتمد الصدق من نوع انه (164 (معمریة،2002:             ویشیر
ویتم الاختبار یقیسه بما علاقة له مستقبلي موقف في الفرد سلوك بانماط              التنبؤ
بالدرجات الاختبار، في علیها حصل التي الدرجات ومقارنه للتدریب علیه            الحصول

 التي حصلوا علیها في الخاصیة محل التدریب.
الدراجات● صدق وهو والثبات الصدق بین العلاقة یمثل الذاتي:           الصدق

القیاس أخطاء من خلصت التي الحقیقیة للدرجات بالنسبة للاختبار           التجریبیة
 ویتم حسابه كما یلي:

 √معامل الثبات = معامل الصدق الذاتي
لمجموعة● منظمة مراجعة إجراء عن عبارة وهو الخبراء): ) المحكمین            صدق

للخاصیة تمثیلها مدى لتقدیم الخبراء قبل من الاختبار یتضمنها التي            البنود
من مجموعة استشارة هي الشائعة والطریقة لقیاسها الاختبار أعد           التي
في أو المادة، في والكفاءة الخبرة ذوي من یكونون الذین المحكمین             الخبراء
یعد أن الاختبار معد وعلى الاختبار. لها صمم التي الدراسیة المادة             مضمون
الأول العمود یتضمن اعمده ثلاث تتضمن استمارة في          اختباره
هدف كل تقیس التي الأسئلة الثاني العمود ویتضمن          الأهداف(الأبعاد)
یقرأ بحیث ملاحظاتهم فیه الخبراء یضع فارغا مكانا الثالث العمود            ویتضمن
المكان في ملاحظته یضع ثم السؤال(البند) ثم الهدف أفقي بأسلوب            الخبیر

 الفارغ الخاص بذلك أمام السؤال.(معمریة،2007: 132)
 

 
الارتباط● معاملات حساب على الطریقة هذه تعتمد الداخلي: الاتساق           صدق

اتساق لأن للاختبار. الكلیة الدرجة و داخلي) بند(محك كل على الدرجة             بین

 لا یقیس یقیس الاسئله الأهداف

 …. * ……..؟ صیاغة الأبعاد



الكلیة الدرجة وبین بینها إحصائیا الدالة الارتباط المعاملات خلال من            البنود
وبالتالي بینها. فیما متسقة ومتماسكة مترابطة الاختبار بنود أن إلى            یشیر

 تقیس كلها متغیرا واحدا وهذا مؤشر معقول على صدق الاختبار.
الجامعة طلاب لدى للإنجاز الدافعیة لقیاس استبیانا نفسي اخصائي صمم            مثال:
درجة تاخذ نادرا هي: بدائل ثلاثة دمنه عنها یجاب بندا 30 من الاستبیان               یتكون
الخام الكلیة الدرجة وتتراوح درجات ثلاث تأخذ دائما درجتین تاخذ احیانا             واحدة
معامل لحساب بیرسون معادلة وبتطبیق و90 30 بین مفحوص لكل الاستبیان             على
بین الارتباط معاملات على نحصل حدى على بند لكل الخام الدرجات من              الارتباط

 كل بند والدرجة الكلیة للاستبیان.
الخام الكلیة والدرجات ومربعاتها واحد رقم البند على الدرجات التالي الجدول             یمثل

 المقابله له ومربعاتها لعشره مفحوصین:
 

 الدرجات 
 على البنود

X 

 مربعاتها
 

 الدرجة
 الكلیة على
yالاختبار 

 X*y مربعاتها

1 2 4 63 3969 126 

2 2 4 66 4356 132 

3 1 1 47 2209 47 

4 3 9 72 5184 261 

5 1 1 51 2601 51 

6 2 4 67 4489 134 

7 3 9 41 1681 123 

8 3 9 37 1369 111 

9 2 4 59 3481 118 



 
r:وبتطبیق معادلة بیرسون 

r=0,25 
 معامل بیرسون ضعیف ینبغي مراجعة وتعدیل البند.

مفاهیم● أحد على الطریقة هذه تقوم التمییزي) (الصدق الطرفیة المقارنة            صدق
یقیسها التي الخاصیة طرفي بین التمییز على الاستبیان قدرة وهو            الصدق
من مجموعة على القهري الوسواس یقیس استبیان بتطبیق الباحث           ویقوم
أو تنازلیا علیها حصلوا التي الدرجات یرتب ثم فردا 38 عددهم             المفحوصین
له فتصیر التوزیع طرفي من المفحوصین من %27 یحسب ثم            تصاعدیا
= 0.27 ×38 لأن افراد 10 منهما كل تساوي متطرفتین            مجموعتان
طرفي على تقعان متناقضتین مجموعتین بصفتهما بینهما فیقارن 10,26         
من علیا مجموعة علیه یطلق إحداهما علیها درجاتهما حیث من            الخاصیة
حیث من دنیا مجموعة علیها یطلق والثانیة الخاصیة في درجاتها ارتفاع             حیث
وهو ملائما إحصائیا أسلوبا یستعمل الخاصیة.و على درجاتها          انخفاض

 اختبار T لدراسة الفرق بین متوسطین حسابیین.

10 1 1 48 2304 48 

 1106 31643 551 46 20 مجموع

  N=10 العیانه الدنیا N= 20 العیینه العلیا 

 مربعات الدرجات عدد الافراد
 الدرجات

 مربعات الدرجات
 الدرجات

1 
2 
3 
4 
5 
6 

3 
6 
7 
7 
4 
3 

9 
36 
49 
49 
16 

9 

17 
18 
15 
21 
19 
23 

289 
324 
225 
441 
361 
529 



 
استبیان في المتطرفتین المجموعتین متوسط بین الفرق لدلالة Tاختبار           نتائج

 الوسواس القهري:
 متوسط العینة الدنیا=5٫6
 تباین العینة الدنیا=2,01

 متوسط العینة العلیا=19,6
 تباین العینة العلیا=2٫76

T=12,28 قیمة 
على تتوفر القائمة ان یعني مما 0.01 عند احصائیا دالة T قیمة أن سبق مما                 یتبین
صادق إذا فالاستبیان القهري الوسواس في المتطرفتین العینین بین التمییزیة            القدرة
في الاسویاء وغیر الاسویاء بین كمیة فروق بوجود یقول الذي النظري             والتوجه

 السلوك اللاسوي صادق كذلك.(معمریة،2007: 158)
 2-ثبات الاختبار النفسي:

فأكثر مرتین طبقت لو الاداة نتائج في والاتساق والاستقرار الدقة مدى الثبات              یعني
 على نفس الخاصیة في مناسبات مختلفة.

إذا تقریبا النتائج نفس على الحصول ضمان باختصار هو النفسي القیاس في              فالثبات
قلة یعني وهذا الأفراد من المجموعة نفس أو الفرد نفس على الاختبار تطبیق               أعید

 تأثیر عوامل الصدفة على نتائج الاختبار.
یكون لا بحیث إلیها نشیر ان یمكن الاختبار ثبات لمعنى مفاهیم عدة              وهنالك

 الاختبار ثابتا إلا إذا تحقق ما یلي:

7 
8 
9 

10 

4 
9 
8 
5 

16 
81 
64 
25 

24 
17 
22 
20 

576 
576 
289 
484 
400 

 3918 196 354 56 المجموع



من المجموعة نفس على تطبیقه أعید إذا تقریبا النتائج نفس الاختبار یعطي              1-أن
 الأفراد.

البناء في التناسق على یدل مما الاختبار بنود بین قانونیة علاقة هناك تكون               2-أن
 الداخلي للاختبار.

یعبر الذي للفرد الحقیقیة الاعداء او الفعل الاعداء على دلالته الاختبار ثبات              3-یعني
احتمالا هناك أن بمعنى ما اختبار في الفرد علیها یحصل التي الحقیقیة بالدرجة               عنه
درجه من الواقع في تتكون الاختبار على الفرد القیاس عملیة في أخطاء              بوجود

 ودرجه خاطئة.
 -طرق حساب الثبات:

من● الزمن عبر الاستقرار ثبات معاملات تعتبر الاختبار: تطبیق بإعادة            الثبات
طریقه اي من اكثر الباحثین معظم علیها ویركز الثبات. حساب طرق             أهم
یعاد ثم الأفراد من عینة على الاختبار تطبیق یتم الطریقة هذه وفي              اخرى
ثم فیها اختبارهم سبق التي الظروف نفس في أخرى مرة علیهم             التطبیق
الارتباط معامل ویعبر المرتین في ادائهم بین المناسب الارتباط معامل            حساب
للاستعمال المناسب الارتباط ومعامل الاختبار. ثبات عن یستخرج          الذي
أو المتساویة المسافات مستوى في كان فاذا القیاس مستوى باختلاف            یختلف
في القیاس كان إذا بیرسون،أما لكارل الخطي الارتباط معامل یستعمل            النسبة

 المستوى الرتب فیستعمل معامل ارتباط الرتب لسبیرمان.
الباحث● یقوم الثبات معامل لحساب الطریقة هذه المتكافئة:في بالصور           اثبات

التكافؤ ویعني الخاصیه نفس لقیاس الاختبار من متكافئتین صورتین           بإعداد
  بین الاختبارین ما یلي:

 -تقیسان نفس الخاصیة
 -تساوي عدد البنود في الصورتین

 -تساوي معامل السهولة أو الصعوبة لكل بند من البنود.
 -تساوي معاملات الارتباط بین البنود

 -تساوي المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري لكلتا الصورتین
 -یحملان نفس تعلیمات التطبیق



 -تشابه تام في أمثلة التوضیح
 -نفس الوقت المخصص للإجابة

وبعد الأفراد من لعینة الاولى الصوره یلي:تقدم كما الطریقة هذه في الاختبار              ویقدم
الاولى الصوره مع متكافئة بنودا تتضمن التي الثانیه الصوره لهم تقدم منها              الانتهاء
الثانیة الصورة على والثانیه الاولى الصوره على الأولى الخاصیة نفس            لقیاس
هو والذي المتكافئتین الصورتین بین عادة بیرسون بطریقة الارتباط معامل            ویحسب

 معامل ثبات الاختبار.
التطبیق طریقة استخدام یتعدل عندما الطریقة هذه تستخدم النصفیة: بالتجزئة            الثبات
الاختبار تقسیم یتم الطریقة هذه متكافئتین،وفي صورتین اعداد او التطبیق            وإعادة
الأول النصف فان مثلا بندا 50 من یتكون الاختبار كان فإذا متساویین قسمین               إلى
من یتكون الثاني والنصف 25 رقم الى واحد رقم من تبدأ التي البنود من                یتكون
بعد الطریقة بهذه الاختبار تنصیف ویتم 50 رقم إلى 26 رقم من تبدأ التي                البنود
الدرجات من قائمتین الى یقسم ذلك بعد وتصحیحه،ثم الأفراد من عینة على              تطبیقه
الاخیر النصف على وثانیهما الأول النصف على إحداهما درجة فیهما مفحوص             لكل

 ثم یحسب معامل الارتباط بیرسون بین نصفین.
 مثال: یوضح الجدول التالي درجات خمسة أفراد على نصفي الاختبار:

 

 
 وبعدها نقوم بحساب معامل بیرسون بین النصف الأول والنصف الثاني

R=0,83 

 الدراجه على الدرجة الكلیة الدرجات
 النصف الأول

 الدرجة على
 النصف الثاني

1 
2 
3 
4 
5 

42 
30 
35 
21 
16 

22 
14 
15 
12 

9 

20 
16 
20 

9 
7 



 وهنا یعتبر معامل ثبات مرتفع
من لیس نصفین الى اختبار بنود قسمه وهو التجزئة أسالیب من آخر أسلوب               وهناك
الفردیة البنود من الأول النصف یتكون حیث بدایته من ولكن الاختبار             منتصف
بندا 40 من یتكون الاختبار كان فإذا الزوجیة البنود من الثاني النصف              ویتكون
یتكون بینما 39 .……7 ،5 ،3 ،1 البنود من یتكون الأول النصف فان               مثلا
الاختبار تنصیف ویتم .40 .. .………8 ،6 ،4 ،2 أرقام بنود من الآخر               النصف
الى یقسم ذلك بعد ثم وتصحیحه الأفراد من عینة على تطبیقه بعدها الطریقة               بهذه
وثانیهما الفردي النصف على إحداهما درجتان فیهما اوصف الدرجات من            قائمتین
،2007 نصفین.(معمریة، بین الارتباط معامل یحسب ثم الزوجي النصف           على
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