
 
 كلية العلوم الانسانية و العلوم الاجتماعية

 قسم علم النفس

  4محاضرات القياس النفسي 

 موجه لطلبة السنة الثانية لسانس علم النفس العيادي: قياس نفسي

 الأستاذة حمناش ليلى

 (TAT) تفهم الموضوع اختبار 

 :لمحة حول الاختبار 

تبط باختبار تفهم الموضوع، ليليه نشر موراي قام كل من موراي و مورجان بنشر مقال مر  5391سنة 
ليكون متاحا  5399، ليتم نشر دليله بعدها سنة 5391مقالا موسوما باستكشافات الشخصية

 للاخصائيين النفسانيين.

بطاقة. هذه  95بطاقة منها ما هو متكرر و كذا بطاقة بيضاء لتصبح بذلك  02يتضمن الاختبار 
 ملونة بالابيض و الاسود. البطاقات تضم صور مشهد غامضة 

من نظرية التخيل، نظرية التخيل و السلوك الفردي و كذا نظرية  ةالاختبار مستمدتفسيرات نتائج 
فكرة الاختبار هنا تقديم مشهد غامض نظرا لكون المواقف الغامضة تفسر عتمدة على م التحليل النفسي

ية و آمالهم المستقبلية من جهة من طرف الافراد بناء على ما يتفق مع خبراتهم الماضية، دوافعهم الحال
 كذا نزعة كتاب القصص إلى الغرق شعوريا او لا شعوريا في قصصهم الشخصية.و 

 اختبار اسقاطي يعتمد على أساليب التكوين و البناء. TATاختبار  بيعة الاختبار:ط



سنة و بهذا نجد  59سنة و اكثر من  59يطبق الاختبار على الذكور و الاناث  اقل من  .سن التطبيق:
 أن هناك بطاقات تحمل رموز صالحة لفرد و لا تصلح لآخر حسب جنسه و سنه.

 بطاقات اختبار تفهم الموضوع. ( يمثل: رموز25جدول رقم )

 الفئة الرمز
B  59ذكور اقل من 
G  59اناث اقل من 
M  59ذكور اكبر من 
F  59اناث اكبر من 

BM  59ذكور اقل و اكبر من 
GF  59اناث اقل و اكبر من 
BG  59ذكور و اناث اقل من 
MF  59ذكور و اناث اكبر من 

 و البطاقات كما سلف الذكر منها ما هو متكرر و الجدول الموالي يوضح ذلك.

 ( يمثل: البطاقات المتكررة و الغير متكررة في  اختبار تفهم الموضوع.20جدول رقم )

 عددها رقم البطاقة
 بطاقة واحدة 1
 بطاقة واحدة 2
 BM ;GF )بطاقتين ) 3
 بطاقة واحدة 4
 بطاقة واحدة 5
 BM ;GF )) بطاقتين 6
 BM ;GF )بطاقتين ) 7
 BM ;GF )بطاقتين ) 8
 BM ;GF )بطاقتين ) 9
 بطاقة واحدة 11
 بطاقة واحدة 11



 F, M, BG)ثلاث بطاقات ) 12
 G, B, MF)ثلاث بطاقات ) 13
 بطاقة واحدة 14
 بطاقة واحدة 15
 بطاقة واحدة 16
  GF; BM)بطاقتين ) 17
  GF; BM)بطاقتين ) 18
 بطاقة واحدة 19
 بطاقة واحدة 21

 يطبق الاختبار في جلستين بمعدل ساعة في كل جلسة. مدة التطبيق:

 تعليمة الاختبار:

نقوم باعلام المفحوص اننا سنعرض عليه مجموعة من الصور تضم صور غامضة تقيس الخيال المطلوب 
 تلك البطاقة و من م  سرد منه سرد قصة حولها، و بخصوص البطاقة البيضاء فيطلب منه تخيل صورة في

 القصة.

تقدم البطاقات كما سلف الذكر بما يوافق السن و الجنس بحيث توضع مقلوبة جانبا و لا تقدم البطاقة 
 الا بعد الانتهاء من البطاقة المقدمة للمفحوص و استلامها.

 :الاستجاباتتفسير 

  :bellack استمارة تفسر الاستجابات حسب

 

الموضوع الرئيسي 
للقصة البطل الرئيسي   

الحاجات الاساسية 
للبطل  

نظرة المفحوص 
للبيئة و العالم  

صورة الشخصيات 
في نظره  

انواع الصراعات 
طبيعة القلق  ذات الدلالة  

الحيل الدفاعية 
لمواجهة الصراع  

شدة الذات العليا تكامل الذات   


