
المحاضرة الرابعة
(تابع)...نمو الشخصية حسب نظرية فرويد 

:تمهيد
ة،متعاقبجنسيةنفسيةمراحلبمجموعةمروراحياتهمنالأولىسنوات5فيتتحددفردكلشخصيةخصائصأنفرويديرى

.(اللبيدو)الجنسيةالطاقةخلالمنيتجسدلذيالنفسيللنمووفقاوذلك
الغلميةأوبقيةالشبالمناطقتسمىالحساسيةشديدةمناطقمنالطفلحياةبدايةفيتتركزالطاقةهذهأنفرويديرىحيث

des zones érogènesوالحصولاعالإشبعلىخلالهامنيتحصلونوالتيالتناسلية،والأعضاءالشرج،الفم،فيتتمثلوهي
ء.الطاقةتلكتفريغخلالمناللذةعلى

الإشباعنمحرمانأيتفريطأوإفراطهناككانفإذامتوازن،إشباعخلالمنيحلهاأنعليهصراعاتمجموعةالطفليعيش
قدرباللبيدومنجزءتركيشكلوهذاالنمو،ويتعطلذلكفيهاحدثالتيالمرحلةفيfixationتثبيتلهيحدثاللبيدوفإن

منيعانيعندمااصةوخالتثبيتفيهاحدثالتيالمرحلةوخصائصبسماتيتميزمستقبلاويجعلهالطفل،عاشهالذيالصراع
.توثرأوضغوط

:يليفيمانذكرهامراحلخمسفرويدحدد



stadeالفمـيةالمرحلة1. oral

خلالمنباعالإشعلىالطفليحصلحيثالفمفييتركزالرئيسياللذةمصدرويكون(سنةإلىالميلادمن)الأولىالسنةخلالتكون-
.المنطقةبهذهالمرتبطةالأنشطةوكلوالعضوالمصالأكل

conflitالفطامصراعالمرحلةهذهفيالطفليعيش- de sevrageوالرضاعةالثديتركالطفلعلىيصعبحيث.
أعمالمثلاالمرحلةذهبهترتبطسماتسلوكاتهفييظهرسوفيكبرعندماالطفلأنيفترضحيثالإشباعفيتفريطأوإفراطحدثماإذا-

الساديةالسلبية،الاعتمادية،الخ...الثرثرةأوالتدخينأوالأكلفيالإفراطأواللبانكمضغالفميالانشغال
.بالنفسبالثقةوتتمتعالحوار،علىقادرةمستقلة،الشخصيةتصبحبسلاممرتذا-

.هي الشعور باللذة عند إيذاء الغير أو الأخرsadismeالسادية 



stadeالشرجيةالمرحلة,2 anal

مصدرإزالةوالإخراجدعنبهايشعرالتياللذةتأجيلتعليمهيتم)الإخراجعمليةعلىالطفلتدريبيتمالمرحلةهذهفيسنتينإلىسنةمنتمتد-
(والضيقالتوتر

يطلبونالذينينالآخر قيودبسببالإخراجفيالتحكموبينالإخراجخلالمنبالسروروالإحساسالإشباعفييكمنالمرحلةهذهيميزالذيالصراع-
.الصراعمصدرهوالمرحاضاستخدامعلىالتدريبإذاالطبيعية،دوافعهفييتحكمأنمنه

.باهالانتللفتعليهايبقيالأخروالبعضأماكنها،أوأوقاتهاغيرفيالفضلاتإخراجخلالمنمعاكساهجومايشنونالأطفالبعض-
المازوشية،،بالعناديتسمسوفيكبرعندماالطفلفإنوالنظافةالإخراجفيالتفريطأوالإفراطخلالمنالمرحلةهذهفيللبيدوتثبيتحدثماإذا-

ظهورإلىؤديفيالتسامحأماالنظافة،علىتدريبهفيالوالديةالمعاملةفيتشددهناككانإذاهذاوالبخلالوسوسةالشك،القسوةالتدمير،حب
.والمبتكرةالمبدعةالشخصية

.هي الشعور باللذة عند إيذاء الغير أو الأخر sadismeالسادية 

.وهي الشعور باللذة عند إيذاء الذات masochismeالمازوشية 



stade:القضيبيةالمرحلة-3 phallique

خلالومنليةالتناسالأعضاءوهوللذةاخرمصدرهناكأنالطفليكتشفسنوات،الخمسسنإلىالثالثةسنمنتمتد-
.المخالفالجنسمنوالديهأحدإلىميلهخلالمنالطفليحدثهاfantasmesتخيلات

complexeأوديبعقدةأوصراعالذكرعنديسمىالمرحلةهذهيسودالذيالصراع- d’œdipeبـالفتاةوعند
complexe d’Electreللأبوالغيرةوالكرهأمهنحوالحببمشاعرالذكريتوجهحيث،الكتراعقدة.

l’angoisseالخِصاءقلقخلالمنالصراعهذايحل- de castrationأبيه،شخصيةويتقمصلأمهحبهيكبتوهنا
.للأبالأعلىوالأناالذكريةالشخصيةخصائصالطفليكتسبوهنا

جيا وتتبنى شخصية أمها أما الفتاة فتظن أنها أخصيت وتلوم أمها وبالتالي تحول حبها نحو أبيها يتبدد الشعور بالمنافسة تدري
.نسبيا
.  هالفتاة ناتج عن اعتقادها أنها كانت تملك عضوا فقدتأما.الذكريقلق مكبوت عند الصبي ناتج عن الخوف من أن أبوه يقوم بجعله يفقد العضو : الخِصاءقلق 



stadeالكمونمرحلة-4 de latence

منطقةبتتميزلالأنهاالمرحلةهذهعلىفرويديركزلمسنة11إلى6منتكون-
.شبقيةإشباع

علاءالجنسيةالنزعاتكلبكبتالمرحلةهذهتتميز- الطاقةsublimationوا 
حلةالمر هذهفيهامةصراعاتأيتحدثولاالاجتماعيةالأنشطةنحوالغريزية
.كمونبفترةسماهاولهذا



stadeالتناسليةالمرحلة-5 génital

.الشيخوخةقبلتنتهيوالبلوغسنمنالمرحلةهذهتبدأ-
الاشباعاتنعيبحثالذاتيةالاشباعاتوبذلالجنسية،الميولتستيقظالمراهقةمرحلةخلال-

لاقاتعإقامةعنيبحثونكمابالآخرين،تربطهمنشاطاتفيالمشاركةخلالمنالغيرية
.أسرةوتكوينالاستقرارعنالبحثخلالمنذلكويكونمشبعةجنسية

.سليماالسابقةالمراحلفيالنموكانذا‘عاديةتكونالمرحلةهذه-



وجودعلىانيينالنفسأغلبوافقهوقدالنفسيةالأبحاثمجالفيواسعاتقبلافرويدنظريةقتلا
.الأولىسنواتخمسفيأساسيبشكلتتشكلالشخصيةأنعلىكذلكلاشعورية،قوى

:النظريةلهذهالموجهةالانتقاداتبينمن

كعقدةعالمياطفالالأجميععلىتنطبقنظريتهواعتبارللشخصيةوالثقافيالاجتماعيالأثرإهماله-
.أوديب

.للسلوككدافعالجنسيةللغريزةاستخدامهفيمبالغته-

.{خاصةحالةهيحالةكل}ثابتةأودقيقةغيرطرقعلىاعتماده-

.الكتراعقدةتحلالفتاةيجعلالذيكالسببنظريتهفيهفواتوجود-


