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 الجمهورية الجزائرية الديموقراطية الشعبية

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة أبو بكر بلقايد تلمسان

 كلية العلوم الاجتماعية والعلوم الإنسانية 

 قسم علم النفس

 

 

 التأهيلالتخلي عن الدراسة وعدم 

 سند تربوي 
 1سداسي  1نة الأولى ماستر لطلبة الس

 سمقيا

  التخلي عن الدراسة وعدم التأهيل 

 للأستاذ

 سجلماسي محمد الأمين 
  قسم علم النفس بجامعة تلمسان

 

 

 

 

 لتوفيقجل جلاله هو ولي ا الله
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 :  *تعريف التسرب المدرسي
الانقطاع المبكر عن هو  المراد بالتسرب الدراس  و  .عدم الالتحاق بأي مدرسة أخرىكذلك و الإتمام،  الانقطاع عن المدرسة قبلالتسرب هو  

   اللغوي وبمفهومه . الدراسة
  وقت الامتناع والرفض والعزوف عن  فإنه يعن 

 
 . تعليملاحق متابعة  لهزال يكون فيه التلميذ لا الدراسة ف

 
 : المدرسي أسباب التسرب *

  ذاتية:  أسباب-
  التحصيل الدراس  وصعوبات التعلمت-

 . دن 
، قصور العمر العقلى  نسبة إلى العمر  ضعف قابلية التلميذ على التعلم-      

)دخول المدرسة قبل السن القانون 
، عدم اتقان لغة  

 الزمن 
 التعلم، وجود عاهات جسمية أو عقلية أو نفسية، ربما أيضا المستوى الاقتصادي للأسرة،                     
 مل. إلى سوق الع المبكر  الخروج-

 ة: أسباب تعود إلى الأسر -
 . الطلاق-
ة عدد الإخوة-   . كثر
اف الآباء على أبنائهم-   قلة إسرر
 ة الأم. وفاة أحد الوالدين خاص- 
عية ب عناية-   أعمالكذلك دفعه بكرا لو  ،الأسرةالطفل المبكرة وغثر السرر

 
 :الأسرة والبيت لمساعدة ف

 ة. على الدراسة داخل الأسر المساعدة  دم وجود ع-
 : أسباب تعود إلى المدرسة-
 النفور من المدرسة. - 
  مثلا. - 

عية بداخل المدرسة، كالعقاب البدن   أساليب العقاب غثر السرر
  الأقسام. اكتظاظ التلا -   

 
 ميذ المفرط ف

  القسم. - 
 
  بير  التلاميذ ف

 التميثر  اللاعقلان 
بوية، ضعف تكوين المكونير  -  بوية، ضعف الهياكل والأدوات والوسائل الثر  التعليم الضعيف )ضعف المعلم، ضعف المناهج الثر

         .)  
بصات ذات الصلة بتكوين المعلم الابتدان   وممارسة الثر

 
ات   التخلي عن الدراسة؟*ماهي مؤشر

 بعض الملاحظات الدالة على إمكانية التخلى  عن الدراسة من طرف التلميذ: 
بوي غثر المرغوب فيه وتوجيه التلاميذ نحو الأقسام الخاصة )المهنية( يرفع من خطر التخلى  1-  

/ إن عمليات التوجيه الثر

 عن الدراسة
اته الدالة على 2-    إمكانية حدوثه كنقص الثقة بالنفس على مستوى التلميذ الضعيف/ التخلى  عن الدراسة له مؤسرر
بوية( 3-     كل الحالات عن تأنيب التلميذ أمام الملاء )الأسرة الثر

 
 / الابتعاد ف

 
 *ما هي علامات خطر وقوع التخلي عن الدراسة؟

  ا1-
 
بوي ف  لصف/ إن التلاميذ المقبلون على التخلى  للدراسة لديهم رأي سلن   عن الجو الثر

، القرين/ يجب تشجيع التلميذ ضعيف التحصيل الدراس  بالرفع من معنوياته 2-  على (بإدلاء الشهادة الخارجية )المعلم، الولى 
  يقومون بها، لتفادي خطر التخلى  عن الدراسة.     

 الأعمال الجيدة النر
 

 : ارتكاب خطأين تربويي   *يجب اجتناب 
  دة مع الجميع. / الأول: استعمال طريقة تربوية واح1-  
  الدرس. 2-

 
ء ف  

: ولا واحد ينهض ليقول لم أفهم إذا يستنتج المعلم أن التلاميذ استوعبوا كل سر  
 / الثان 

 
ي خطر التخلي عن الدراسة؟

 
 *كيف يمكن تحفي   من هم ف

بوي الملموس لمنع أن يتحقق التخلى  عن الدراسة هو أن يقوم المعلم بالبحث عن الأس1-   ة على باب الفردي/ إن العمل الثر
 مستوى

 التلميذ لاكتشاف حقيقة التخلى  عن الدراسة، والقيام بواجب طلب التعلم المدرس  من طرف التلميذ.                    
ة لإبعاد خطر التخلى  عن لها أهمية كبثر  ذي له مشكلات مع التحصيل المدرس  / إن رفع العقبات على التلميذ ال2-  

 . الدراسة
  دائرة الفشل، مهما / إن 3-  

 
  نظرة سلبية عن تلاميذه، ويبدها لهم، يؤدي ذلك إلى حبس هؤلاء التلاميذ ف

المعلم الذي يبن 
 فعلوا من

بوي بأثر جهد                       الوسط الثر
 
، ويسمى هذا ف  لإبعاد خطر ، والذي يجب تفاديه،"بيقماليون ". فيتأثر التلاميذ من هذا الموقف السلن  

 . يذ التخلى  عن الدراسة لدى التلم                  
 

ي المدرسة؟
 
 *ما هي الحلول للقضاء عل الضغط الذي يصيب التلاميذ ف

بوية همن تجربتالمعلم،  / يجب أن يتعرف عليهم1-  الثر
ح المفاهيم للتلميذ، ويكون هذا 2-  نالأحسن من أهو  / يجب أن يفسر لهم المعلم مفهوم بذل الجهد لحل المشكلات، وذلك بسرر

 . الحل للمشكلةيعط  المعلم للمتعلم بصورة آلية       
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 المدرسي عل الطفل؟*من بي   المؤثرات السلبية للرسوب 

 تفكثر طفل، يؤثر الرسوب المدرس  بشكل مباسرر على ال
  هذه المرحلة الصعبة يبقر

 
محور حول الفشل يت الطفل مهما تظاهر بعكس ذلك، وف

 من الأقران.  سخرية، وكذلك المعلميهو  للانتقادات من أهله وأقربائه الطفل حتمال تعرّضا، مع العمل المدرس   وإضاعة
   
 : أهم النصائح لتفادي الرسوب المدرسي *

وري إتباع هذه النصائح:  ، من الض    لحماية الطفل من الرسوب المدرس 
  حال الحصول -

 
 على علامات منخفضة.  التوقف عن لوم الطفل أو معاقبته أو توبيخه بشكل مستمر ف

  النتائج الدراسية. اخعدم التفرقة بينه وبير  إخوته إذا كان هناك  -
 
 لاف ف

ث مع الطفل وتفهم مشاعره ومناقشة أفكاره ومخاوفه.  -
ّ
 التحد

  حالت بينه وبير  النجاح.  -
 وضع خطة جديدة لدعم الطفل اللازم ومعالجة المعوقات النر

ه بكل الطرق الممكنة. الحرص الدائم على رفع معنويات  -  الطفل وتشجيعه وتحفثر 
-  .   خلال أيام الدراسة حيث يتعرّض الطالب لضغط نفس  كبثر

 دعم الطفل النفس  والعاطق 
-  .  على تحصيل الطالب العلمى 

ً
 تأمير  البيئة المناسبة للدراسة ما ينعكس إيجابا

  
 عن الدراسة:  *التواصل البعيد عن العنف لتفادي الصراعات المؤدية إلى التخلي 

 
ي 
 
 بالمئة من الحالات:  99*خطيئة التواصل الأولى المؤدية إلى التخلي عن الدراسة ف

 
ي من خطر التخلي عن الدراسة؟

 
 *ما هو التواصل البعيد عن العنف العاف

 / مرحلة التواصل البعيد عن العنف الأولى: 1 
 / مرحلة التواصل البعيد عن العنف الثانية: 2 
 التواصل البعيد عن العنف الثالثة: / مرحلة 3 
 / مرحلة التواصل البعيد عن العنف الرابعة: 4  

 
 هي من العوامل لتفادي التخلي عن الدراسة (DESC*كيف يمكن أن يقول المعلم للتلميذ "لا" أو ينتقده دون حرج؟ )الطريقة 

ح والتفسثر 1   / المرحلة الأولى من الطريقة: الوصف والسرر
 ثانية من الطريقة: التعبثر عن الرأي وعلى ما نحس به. / المرحلة ال2 
 / المرحلة الثالثة من الطريقة: تحديد ما نريد له أن يتغثر لك  لا يتكرر المشكل. 3 
 / المرحلة الرابعة من الطريقة: تحديد المستلزمات4 

 
ي يمكن أن نقوم بها عند تطبيق طريقة 

 ولتفادي التخلي عن الدراسة:  DESC *الأخطاء الثلاثة الت 
 / الأهداف تبقر غامضة أو غثر محددة المعالم1 
رات بدون صلة. / 2   دفاع آلى  وتقديم مث 
 / رفض فكرة التواؤم3 

 
 بسهولة لتفادي التخلي عن الدراسة  DESC*الاحتياطات اللازمة لتحقيق التواصل الجازم وتطبيق طريقة 

 / نحاول اجتناب التسكع1 
 اختيار الوقت الأنسب للقول والفعل/ 2 
  الزمن الواحد3 

 
ه ف ء واحد دون غثر  

 / الكلام عن سر
ل سلاح المقاومة4    القول والعمل يث  

 
 إلا من أجلها / الإخلاص ف

 
ي القول والعمل؟

 
 *مت  لا تصلح التوكيدية ف

 
ي التخلي عن الدراسة؟

 
 *كيف نحفز من جديد التلميذ الذي يفكر ف

 
 " لتمرير الدروس الصعبة والطويلة تفاديا التخلي عن الدراسة مستقبلا. PARETO" *استعمال طريقة
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