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 Dyscalculieعسر الحساب 

اكتساب والتعلم هو مصطلح یستخدم في علم النفس العصبي والمعرفي لوصف العجز في  التعریف:

الرقمي، و/أو الحساب والتي تنعكس على صعوبة اكتساب والتحكم في مختلف المعارف والمهارات 

كالجمع، الطرح، الضرب، والقسمة) اللازمة للریاضیات كالوصول إلى مفهوم العدد، تعلم مهارة حسابیة( 

 حل المشكلات الحسابیة والهندسیة.

الأرقام والحساب یكون أقل من المستوى العمري، ویعرف حسب الدلیل الاحصائي الرابع بـ " الأداء في 

باستخدام اختبارات  DS 2-إلى  1.6-ومقارنة مع مستوى ذكائه ومستواه التعلیمي، بانحراف یقدر بـ 

النجاح المدرسي والأنشطة الیومیة التي تتطلب قدرات حسابیة (  ریة. وهذا یؤثر سلبا علىمقننة ومعیا

DSM4, 2007,P28. ( 

نادرا ما یكون عسر الحساب منعزلا لوحده، غالبا ما یرتبط باضطرابات القراءة( عسر القراءة، عسر 

 . TDA/H، وبدرجة أقل مع عسر الكلام أو مع Dyspraxieالتهجئة) أو 

یقسم عسر الحساب إلى مجموعتین رئیسیتین: عسر حساب أولي و عسر حساب  أنواع عسر الحساب: 

 ثانوي.

المحدد، والذي ینتج عن  spécifiqueویسمى أیضا عسر الحقیقي أو  عسر الحساب الأولي: -1

خلل وظیفي، أو شدود نمائي للبناءات المسؤولة عن المعالجة الرقمیة والحساب( اضطراب مفهوم 

ویقصد بمتلازمة غرتسمان: تسمیة   ).Syndrome de Gertsmanدد ، متلازمة غرتسمان الع

،  agnosie digitaleلمجموعة من الأعراض ( عسر الحساب، عسر التهجئة، العمه الرقمي 

 . une lésion pariétaleالتمییز بین الیمین والیسار) وترجع إلى خلل في الفص الجداري 

) عسر الحساب هذا بأنه اضطراب في الكفاءة الرقمیة والمهارات Temple )1992یعرف 

 الحسابیة، تظهر عند أطفال ذوي ذكاء عادي ولیس لدیهم ضعف عصبي مكتسب.

: نتحدث عن عسر الحساب الثانوي حین یكون كعرض، لأن الأنشطة عسر الحساب الثانوي -2

عرفیة، فنجد عسر الحساب اللغوي ( الرقمیة، أو العددیة تنطوي على الكثیر من الوظائف الم

dyscalculie linguistique) عسر حساب بصري مكاني ، (dyscalculie 

visuospatiale) عسر حساب مرتبط بعجز الوظائف التنفیذیة ،(dys-éxécutives( وعسر ،

 الحساب المرتبط بالذاكرة.
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خل في كل نوع بالاضافة إلى یلخص أنواع عسر الحساب مع المیكانیزمات التي تتد 1الجدول التالي

بعض الاقتراحات للتدخل العلاجي. أیضا یوضح الفرق بین عسر الحساب كاضطراب وكصعوبة ناتجة 

 عن عوامل المحیط.

 

 وهي: ملاحظة: هناك نوعین من الصعوبات في الحساب لا یمكن دمجها مع النوعین السابقین

المخ أو كلاهما، یكون نمو الطفل عادي، ویتمتع عجز الحساب المكتسب: یحدث نتیجة تلف أحد نصفي 

 بوظائف معرفیة ومهارات سلیمة، تختفي هذه الأخیرة بعد حدوث خلل عصبي.

صعوبة الحساب الناتجة عن قلق الریاضیات: هي صعوبات ناتجة قلق الریاضیات والخوف منها تظهر 

یاضیة. ویحدث خصوصا عند خصوصا عند الفتیات، وهو شعور بالضغط ناتج عن فشل في المهام الر 

القیام بحل العملیات أو المشكلات المتعلقة بمادة الریاضیات. ( هنا الصعوبة ناتجة عن القلق والخوف 

 ,Anna J Wilsonیمكن أن یكون عسر الحساب في حد ذاته سببا لظهر القلق(من الریاضیات. 

2005,P3.( 

إلى  3.6عسر الحساب ینتشر بنسبة ) وجدت دراسات أن INSERM )2007حسب تقریر  الانتشار:

بالنسبة لعسر الحساب كاضطراب  %1.3) جدت فقط Lewis et al  )1994. دراسة لـ  % 7.7

 ).Vannetzel et al  )2009معزول. ونجد نفس النسبة وجدتها دراسة 

1 Michèle Mazeau et Alain Pouhet : (2014)Neuropsychologie et troubles  des apprentissages  chez l’enfant -Du 
développement typique aux dys- 2e  édition, MASSON. 
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 هناك عدة عوامل مرجحة لأن تكون سببا في ظهور عسر الحساب أهمها: الأسباب:

) إذا كان أحد التوائم المتماثلة مصاب بعسر الحساب فإن Shavel )2001في دراسة لـ  العامل الوراثي:

في حالة التوائم غي المتشابهة. وحسب نفس  %29، و  %58التوأم الثاني تكون احتمالیة إصابته 

وجود فرد لدیه عسر حساب عندما یكون أحد الوالدین مصاب أو أحد أفراد العائلة یصل  احتمال الباحث

 هي نسبة احتمال وجود صعوبات من نوع آخر. %45على الأقل. و %10إلى 

توجد العدید من الدراسات التي تؤكد على دور الوراثة في حدوث عسر الحساب وصعوبات التعلم 

الأخرى. ولكن لا تزال آلیة الانتقال غیر معروفة وغیر واضحة. قد تكون بتوریث بنیة غیر عادیة للدماغ، 

اط غیر عادیة لنضج الدماغ، أو بتوریث مرض یؤثر على نمو الدماغ(أدهم علي الفاعوري، أو بتوریث أنم

 ).30، ص 2010

ویقصد بها كل ما یمكن أن یؤثر على تكوین ونمو دماغ الجنین،  العوامل الكیمیائیة والحیویة:

 كالكحولیات، المخدرات، التسمم، نقص الفیتامینات...

كشفت دراسة : أكثر العوامل ترجیحا هي ارتباط عسر الحساب بالعامل العصبي. العوامل العصبیة

عن فروق جوهریة في نشاط بعض  Stanescu-Cosson et al. 2000كــوزون وآخــرون  -لستانـشكو

أجـزاءالدماغ و خاصةً الفصوص الجداریة في المنطقة الیسرى في أثناء القیام ببعض المهام الحسابیة 

بسیطة بین العـادیین وذوي صعوبات التعلم، وأنَ هذه الأجزاء من الدماغ لا یلاحظ نشاطها المعقدة وال

) یوضح بعضا من أوجه الاختلاف 1بـصورة قویـة عنـد ذوي صـعوبات تعلـم الریاضـیات   والشكل (رقم 

 .بین ذوي صعوبات الـتعلم فـي الریاضـیات والعادیین في الأداء على بعض المهمات الریاضیة

حیـث یلاحـظ الاخـتلاف بـین المجموعتین في مناطق النشاط الدماغي المسؤولة عن القدرات الحسابیة  

 ).31،ص2010أیهم علي الفاعوري، (
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) أن التحفیز الكهربائي للقشرة المخیة في الفص الخلفي الأیسر یقلل Whalen )1997أظهرت دراسة  

 .یؤدي إلى صعوبة لاسترجاع الحقائق الریاضیةمن الأداء على مسائل الضرب البسیطة و 

باستخدام المسح و الرنین المغناطیسي، تبین أن الضرب، والطرح قامت  )Chocan )1999دراسة  

ومقارنة الأرقام تستثیر مناطق مختلفة في الفصین الخلفیین الأیمن و الأیسر للمخ، فبالرغم من اشتراك 

تجهیز المعلومات الكمیة، إلا أن المنطقة الخلفیة الیسرى هي التي الفصین الخلفیین الأیمن و الأیسر في 

تعطي الارتباط بین المعلومات الكمیة و الشفرة اللغویة المخزنة في منطقتي بروكا و فرنیكي، فالفص 

الخلفي الأیمن هو أكثر نشاطا أثناء مقارنة الأرقام لأن المقارنة تنطوي على التوصل إلى نظام الأرقام 

و لا یتطلب أي ترجمة لغویة؛ بینما الفص الأیسر هو الأكثر نشاطا أثناء عملیة الضرب، كما أن  العربي

المنطقة الجداریة الیسرى هي الأكثر نشاطا أثناء عملیة الضرب لأن المخ یراقب نتائج العملیة أثناء 

ر ینشطان معا لأن الحسابات اللفظیة، وفیما یخص عملیة الطرح فان الفصین الجداریین الأیمن و الأیس

عملیة الطرح تتطلب النظام الرقمي الداخلي و التسمیة اللفظیة الناتجة، فأي خلل في هذه الأجزاء سوف 

یؤدي إلى ضعف في المهارات الریاضیة، من بینها إصابات في العظم الجداري أو الأجزاء الصدغیة 

لمناطق القشریة؛ فالفص الجداري حسب لقشرة المخ، وأن الأداء الریاضي یتطلب سلامة العدید من هذه ا

Dehaene )1999 یتدخل في قراءة و كتابة الأعداد و لدیه قدرة في الكشف على الأرقام، و قدرة (

صدغي أیسر و  -، فإصابة جداریه سفلیة مع اتصال قفويsulcus intra pariétalمتمركزة حول 

 جم الأعدادخاصة أیمن، یمكن أن یمس استعمال الكمیات و التعرف على ح

 نذكر بعضها مظاهر عسر الحساب:

 صعوبة في الربط بین الرقم ورمزه . -

)  في الأرقام  8ـ  7) ، (  2ـ  6صعوبة  التمییز بین الأرقام ذات الاتجاهات المتعاكسة مثل (  -

 شابه .وما  8و  7) وبالعكس وهكذا بالنسبة للرقمین  2) عل أنه (  6الهندیة، أو یقرأ أو یكتب الرقم ( 

) مثلاً هكذا (    ) وقد یكتب 3صعوبة في كتابة الأرقام التي تحتاج إلى اتجاه معین ، إذ یكتب الرقم ( -

 ) هكذا (    ) . 9) هكذا (    ) وقد یكتب (  5الرقم ( 

 ) .52) قد یقرأه أو یكتبه (25یعكس الأرقام الموجودة في الخانات المختلفة ، فالرقم ( -

صعوبة في إتقان بعض المفاهیم الخاصة بالعملیات الحسابیة الأساسیة كالجمع، والطرح ، والضرب ،  -

والقسمة . هنا قد یكون متمكناً من عملیة الجمع أو الضرب البسیط مثلاً ، ولكنه مع ذلك یقع في أخطاء 
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ات) ، وعلى سبیل المثال ، فقد تتعلق ببعض المفاهیم الأخرى المتعلقة بالقیمة المكانیة للرقم (آحاد ـ عشر 

فكان  1+2+2+5وعند الاستفسار منه تبین أنه قام بجمع الأرقام  01+=12+25قام أحد التلامیذ بجمع 

. هنا یقوم بالجمع بطریقة صحیحة ، لكنه  01ولكنه قام بكتابة هذا الرقم بالعكس فكتب  10الجواب 

 یخلط بین منزلتي الآحاد والعشرات.

 م الطالب بإجراء عملیتي جمع وضرب في نفس المسألة مثل :وأحیاناً یقو  -

     157=  3+45او    106=5+ 21

وأحیاناً قد یقرأ أو یكتب الأرقام بطریقة معكوسة فتكون النتیجة خطأ على الرغم من أن عملیة الجمع قام -

 218= 91+37 بها كانت صحیحة مثل :

(بطرس  .لجمع صحیحاً والنتیجة خطأین ، فیكون اوقد یبدأ عملیة الجمع من الیسار بدلاً من الیم - -
 ). 399،ص2014حافظ بطرس، 

الصعوبات الحسابیة، ولكن یمكن اختصارها في ما یلي: الفشل في فهم الفكرة الكامنة  تتنوع  مظاهر -

وراء بعض العملیات الحسابیة الخاصة، وعدم فهم المصطلحات أو العلامات الحسابیة الخاصة، وعدم 

المصطلحات أو العلامات الحسابیة، والفشل في تمییز الرموز الرقمیة، وصعوبة ممارسة عملیات فهم 

حسابیة مناسبة للمشكلة الحسابیة المدروسة، وصعوبة ترتیب الأرقام بشكل صحیح أو استخدام العلامات 

قدرة على تعلم جداول العشریة أو الرموز أثناء الحساب، وسوء الترتیب المكاني للعملیات الحسابیة، وعدم ال

 ).261،صICD/10 ،1999الضرب بشكل جید. (

 :التشخیص

 یعتمد تشخیص عسر الحساب أولا على استبعاد التأخر الذهني.-

تكون صعوبات الحساب ناجمة بصورة رئیسیة عن سوء شدید في التدریس أو نتیجة لنقائص في ولا  -

نتیجة لأي إضطراب عصبي أو نفسي أو أي الإبصار او السمع ، كذلك لا یجوز أن تكون مكتسبة ك

 إضطراب آخر.

یجب أن یكون مستوى أداء الطفل الحسابي أقل بكثیر من المتوقع على أساس عمر الطفل ومستوى  -

ذكائه العام ومستواه الدراسي. أفضل تقییم لهذا الأداء هو بالإستناد إلى إختبار معیاري للحساب یطبق 

  7.2تطبیقا فردیا على الطفل . أنظر الجدول 
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راءة والتهجئة في النطاق الطبیعي المنتظر بالنسبة لعمره العقلي، یجب أن تكون مهارات الطفل في الق -

 الذي یفضل قیاسه بواسطة اختبارات معیاریة ومناسبة تطبق بشكل فردي.
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