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آخراقتراح ستيرنبرغ :

• Sternberg (2003) 
للذكاءالرئيسيةالجوانبمن 3بينالتمييز :الثلاثيةالنظرية
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من القدرات المعرفية مجهوعةاستخدام 

مشكلةلحلو المعلوماتمعالجةل

نةمعيبيئةفيمعرفةللالعمليالتطبيق
الجديدوالعلاجالخبرةمنمزيج

جديدةمشكلةلحلهاأصليةفكرةيجادأ
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؟المطبق على الإعاقة الذهنية النموذج

القوةنقاط ةضعيفنقاط



ما هي الإعاقة الذهنية؟

• DSM IV

المتوسطمستوى الذكاء أقل بكثير من •

الأقلقطاعين على محدودة في التكيفيةالسلوك •

18سن البدء قبل سن •



الاسباب

ائص  خصلا يوجد : يكون خفيف": عائلي البيئي”العقلي التخلف •

عصبية نفسية محددة 

ة محددة نفسية عصبيخصائص : العقلي للأسباب الوراثيةلتخلف •

حسب المسببات



نسبة الانتشار

٪ ، وتختلف 1للإعاقة الذهنية انتشار عام لعامة السكان بحوالي •

والي انتشار الإعاقة الذهنية الشديدة ح. معدلات الانتشار حسب العمر

.1000لكل 6



الانحراف المعياريشدة الاضطراب 

اعتمادا على معامل الذكاء dsm4يتم تحديد شدة الاضطراب حسب •

15الانحراف المعياري هو100نسبة الذكاء العادي هي : تذكير•

80و70معامل الذكاء بين : نمو المعرفي محدد1.

70و 55معامل الذكاء بين خفيف 2.

35و55متوسط معامل الذكاء بين 3.

35و20معامل الذكاء بين حاد 4.

20>الذكاء معامل عميق 5.



DSM-5 الاختلافات حسب

التخلي عن التصنيف حسب الشدة •

الأداء الفكري -•

مهارات التكيف -•

اعتبارات صحية ومسببات مرضية -•

(البيئة والثقافة)السياق -•



DSM-5 معايير التشخيصي

:يجب أن تتوفر المعايير الثلاثة التالية لإجراء التشخيص•

شكلات وجود عجز يؤثر على الوظائف الفكرية مثل التفكير وحل الم•

لم والتخطيط والتفكير المجرد والحكم والتعلم الأكاديمي والتع

.التجريبي

تقييم وكذلك الالإكلينيكي يتم تأكيد هذا العجز من خلال التقييم •

الفرديالسيكومتري



DSM-5 معايير التشخيصي

لبية يؤدي إلى عدم قدرة الفرد على تالتكيفيوجود عجز في الأداء •

.  باستقلاليةوالاجتماعية والثقافية النمائيةالمتطلبات 

ياة يحدد الفرد في عدة مجالات من الحالتكيفيعجز الدعم ، بدون •

ة في بيئات مختلففي والمشاركة الاجتماعية تواصل اليومية مثل 

العملالمنزل أو في المدرسة أو في 



DSM-5 معايير التشخيصي

ترة خلال فوالتكيفيةالمعرفية أن يظهر العجز في المهارات يجب •

.النمو



DSM-5 معايير التشخيصي

خطة إعدادمفيدة لأنها ليست : معدل الذكاء اختفاء التصنيف حسب •

لتدخل

اء مستوى الأدالجديد لتحديد شدة الاضطراب على ركز تصنيف •

.ألتكيفي

(.  ليةوالاجتماعية والعمالاكادمية)مع معايير لكل من مهارات التكيف •

اءبدلاً من معدل الذكلالدعميتم التركيز على تحديد احتياجات 



عمر البداية

النموظهور الإعاقة الذهنية في فترة •

إعاقاتاذهنية شديدة ، في حين أن سنتين أولى في حالة إعاقات •

قد لا يمكن تحديدها قبل المدرسةالخفيفة وذهنية المتوسطة 



الجنينيالكحولمتلازمة

التقزم•

الوجهتشوهات•

اختلال في الجهاز العصبي •

المركزي

 .للكحولالولادةقبلالتعرض•



crie du chatمتلازمة•

5مكتملغير5كروموسوم

العقليالتخلف :الطفل

للوجهعاديةغيروميزاتصغيررأس

القطنذر :البكاء

الطفولةأثناءأوالولادةبعد :الوفاةحالات



 18ثلاثيةمتلازمة
:إدواردمتلازمة

الجسديةالتشوهاتمنالعديد•
 (العظميالهيكل،القلب)
العميقالعقليالتخلف•
وسطالمتفيالحياةقيدعلىالبقاء•

 .فقطأسابيعبضعة
بارزةشخصية•
مشكلةغيرأذنان•
ميزةمبطريقةاليدأصابعطييتم•
 .قاعدةفيمشوهةقدم•



خفيفة الذهنيةالإعاقة

 :الميزات•
يةللتربقابل▫

الاجتماعيةوالمهاراتالتواصلمهاراتلديه ▫

ابتدائي 5سنة اليالأكاديميالمستوى▫

عملللمهاراتلديه ▫

جديدةمواقففيالإشراف▫

http://rds.yahoo.com/S=96062883/K=mental+retardation/v=2/SID=e/l=IVI/SIG=124hiq95p/EXP=1111544796/*-http:/www.emedicine.com/neuro/images/431CLS.jpg
http://rds.yahoo.com/S=96062883/K=mental+retardation/v=2/SID=e/l=IVI/SIG=124hiq95p/EXP=1111544796/*-http:/www.emedicine.com/neuro/images/431CLS.jpg


متوسطة الذهنيةالإعاقة

 :الميزات•

قابل لتدريب▫

واصلتلللديه قدرات ▫

الثالثللصفالأكاديميالمستوى▫

العملمهارات▫

المعتدلالإشراف▫



الشديدةالذهنيةالإعاقة

 :الميزات•

التواصلمهاراتضعف▫

بعض الاضطرابات الحسية ▫

جدامحدودأكاديميمستوى▫

للإشرافخاضعةبيئةفيالعمل▫



العميقالذهنيةالإعاقة

 :الميزات•

مصاحبةعصبيةاضطرابات▫

كبيريحساضطراب ▫

والاستقلاليةالاتصالمهاراتلتطويرهامتدريب▫

المستمروالإشرافالدعم▫


