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 أنواع اݝݵدرات:  

الɺروʈن"   الɢوɠاي؈ن،  العفيون،  اݍݰشʋش،   ":ʏࢭ تتمثل  اݝݵدرة  النباتات  فمٔڈا  اݝݵدرات  تȘنوع 

  ʄإڲ المدمن   ʄسڥʇ بأثمان معقولة الصــيدليات   ʏࢭ الۘܣ ك؆ف استعـمالɺا لأٰڈا متوفرة  الـــطبية  والمستحضرات 

ʏض عن النباتات المفقودة ࢭʈا لتعوɺناك نوع آخر    اقتنا٬ڈا قصد استعمالɸ ذه الأنواعɸ جانب ʄڲالسوق، و

  اݝݵــدرات وɸو المواد الطيارة، ولأɸمية الأنواع نتعرض لɺا تباعا. 

: وʈقصد ٭ڈا المواد اݝݵدرة دات الأصل النباȖي، سواء أɠانت باقية  اݝݵدرات الطبيعية (النباتات اݝݵدرة)

مصدرɸا النباȖي ɠاݍݰشʋش، ونبات ܧݨرة الɢوɠا    عڴʄ حالْڈا الطبيعية أو حورت صورٮڈا تحوʈرا Ȋسيطا من 

  والقات. 

 وعڴʄ الرغم من أن زراعْڈا انȘشرت عڴʄ مختلف يقاع العالم، ولكن قديما اشْڈرت منطقتان:

:ʄ(تايلندا، ولاوسن، ومنيمار).  الأوڲ ʏۗܣ وۂɸسܢ بالمثلث الذȖ 

 Ȗسܢ بالɺلال الذɸۗܣ وۂʏ (ّأفغاɲستان، باكستان، إيران). الثانية:

  تتمثل فيما يڴʏ: والأنواع الطبيعية الأك؆ف انȘشارا 

 Ȗشمل نبات القنب ومستحضراته ومٔڈا: مجموعة القنب:   -أ

، وۂʏ القمم الزɸرʈة المؤنثة لنبات  القنب الɺندي أو المارʈجواناȖعرف نȎتة اݍݰشʋش باسم    : اݍݰشʋش    *

ق ɸبوطا،  يحدث  كما  ٮڈيجا  وʈحدث  أɸمل القات،  قد  أنه  إلا  والأرق،  الصداع  حالات   ʏࢭ أولا  استعمل  د 

  استعماله تقرʈبا، ولم ʇعد يوصف ࢭʏ الوصفات الطبية 



لݏݨزائر من   اݝݵدرات  من  النوع  ɸذا  وʈجلب  باݍݨزائر،  رواجا  أك؆ف   ʏوۂ أسيا،  دول  ببعـــض  وتزرع 

لك بواسطة التدخ؈ن مع السيجارة، كما Ȗسْڈلك عن طرʈق البلع ࢭʏ شɢل  السودان والمغرب ولبنان، وȖسـْڈ

حبʋبات صغ؈فة شبٕڈة بحــــبات الɢاɠاو والبعض يطحنه. اݍݸ. وʉشمل اݍݰشʋش مستحضرات نبات القنب  

وɸو الرؤوس اݝݨففة المزɸرة أو المثمرة لنبات القنب الذي لم Ȗستخرج مادته الصمغية ونقصد بالـــصمغ  

ــام المصفى المستخرج من نبات القنب والمعۚܢ اللفظي لݏݰشʋش ɸو العشب الأخضر   القنــــب ɸو الصمغ اݍݵــ

  ولما ɠان نبات القنب شبه اݍݰشʋش الطفيفة فقد أطلق علٕڈا العرب لفظ اݍݰشʋش 

وɸو عبارة عن مادة صمغية لزجة تɢون عڴʄ شɢل حبʋبات صغ؈فة مضغوطة ومتماسكة، دات    *الراتʋنج:

 تح أو غامق يميل إڲʄ السواد لأوراق نبات القنب، وࢭʏ مصر ʇعرف باسم اݍݰشʋش لون بۚܣ فا

وɸو مادة سائلة، لزجة دات رائحة مم؈قة تختلف باختلاف المذيب المستخدم ࢭʏ استخراجه    *زʈت اݍݰشʋش:

القنب،   القنب، مركز  وله لون مم؈ق قد يɢون أخضر غامق أو بۚܣ غامق وʉعرف بȘسميات عدة مثل زʈت 

     السائل. القنب

  العفيون:  .ب

أما   (باباف؈فسوميɴيفروم)،  المنوم  اݍݵشـخاش  فصيلة  من  نبات  بأنه  العفيون  خܨݵاش  ʇعرف 

المتـــخ؆ف  العص؈ف  وɸو  اݝݵ؆ف  اݍݵـܨݵاش  خلاصة  ɸو  خشــخاش     sominiferum papaverالعـــفيون  لثمرة 

الأفـيون (الكȎسولة) الۘܣ لم تنܸݮ Ȋعد وʈتم استخراجه ࢭʏ الشɢل اللن اݍݰليب وعند ملامسته للɺواء يصبح  

الـخارڊʏ من   البــۚܣ ثم يجمع ࢭʏ أوعية خاصة، وعادة ما يɢون اݍݨزء  أك؆ف تماسـɢا و يتحول لونه إڲʄ اللون 

ــانا تبقى الكتلة ɠلɺا ذات قوام لزج طري وɸو ࢭɸ ʏذه اݍݰالة ʇسܢ الكــتلة طرʈا ولزجا ولونه بنــيا غامضا وأحي

  بالعــفيون اݍݵام وله رائحة نفاثة لزجة كرائحة البول اݝݵقن أو الɴشادر . 

وʈتم Ȗعاطي الأفــيون ࢭʏ صور مخــتلفة ɠالاستـحلاب مع القɺوة أو الشاي، أوࢭʏ صور مختلفة أخرى  

لأن   أحيانا بطرʈقة التدخ؈ن، وتدخينه أقل ضررا من ابتلاعه أو حقنه،  مثل اݍݰقن ࢭʏ الورʈد، كما ʇسْڈلك

بالنار   تتحلل  فيه  الموجودة  المورف؈ن  أعشار  صنفان:Ȗسعة  مشتقاته  فɺما    وأɸم  المورف؈ن)،  (الɺ؈فوʈن، 

العفيون اݍݵام Ȋعد استخلاصه من رؤوس نبات   العفيون اݍݵام والمورف؈ن ʇستخلص من  ʇستخرجان من 

  م اسْڈلاكه ࢭʏ شɢل حقن تحت اݍݨلد، وكدا الɢوداي؈ن وʈتم توضيحɺم كما يڴʏ: اݍݵܨݵاش، وʈت

الــفم،    :الɺ؈فوʈن* العالـمية، وʉسـْڈلك عن طرʈـق  ࢭʏ الأسواق  انȘشارا ورواجا  أك؆فا ݝݵدرات  الɺـــ؈فوʈن  ʇعد 

العمل واݍݨـــن وكراɸية  الإرادة  وضعف  بالمسؤولية،  الإحـــساس  إڲʄ عدم  بمسْڈلكه  إڲʄ  وʈؤدي  يؤدي  ، كما 

تحطيم ܵݰة المدمن، وܧݰب وجɺه، وȖع؆ف مشʋته، وضعفا عاما ࢭʏ أعصابه، إضافة إڲʄ كث؈ف من اݍݰالات  

  الأخرى الۘܣ لا يȘسع المقام لذكرɸا جميعا. 



وʈتم    :المورف؈ن* اݍݵܨݵاش،  نبات  رؤوس  من  استخلاصه  Ȋعد  اݍݵام  الأفيون  من  المورف؈ن  ʇستخلص 

  ݨلد.اسْڈلاكه ࢭʏ شɢل حقن تحت اݍ

  ʇسȎب الɺلوسة والإدمان، وʉستخدم كمسكن للآلام والتخدير، -

  ينموا بك؆فة ࢭʏ تركيا، اليونان، بلغارʈا، إيران، الɺند،  -

  من النباتات الموسمية ينȎت ࢭʏ الشتاء معتمدا عڴʄ الأمطار وتتم زراعته Ȋشɢل تقليدي ɠالقمح.  -

نوع من الܨݨــ؈فات من جɴس الإرʈ؆فوكـــسيلم، وɸو مركب كيماوي ʇستخلص من أوراق نبات   الكوɠاي؈ن: .ت

  الɢوɠا  

وɸو مܦݰوق ناعم الملمس أبيض اللون له طعم مر، وʉسȎب خدارا ࢭʏ اللسان وانتـــشر استخدامه ࢭʏ البداية  

ل الطۗܣ لم ʇستمر طوʈلا وما  لعلاج الأغشية اݍݰاطية للع؈ن وكمخــــفف للآلام المعدة...اݍݸ ولكن الاستعما

لارتفاع   الغنية  الطبقات  ب؈ن  Ȗعاطيه  انȘشر  ولقد  الطۗܣ  استعماله  وقل  عليه  اقبلوا  أن   ʄإڲ المدمن؈ن  لبث 

  سعره. 

والɢوɠاي؈ن يؤثر عڴʄ اݍݨـــــɺاز العصۗܣ المركزي، وʈحدث ɸيجــانا ࢭʏ الأعــصاب والشعور بالارتفاع المعنوي،    -

الناءۜܡ عن العمل وȖعاطيه كميات كب؈فة إڲʄ حد الإدمان فإن ذلك يفقد المدمن    كما يقلل من ألام اݍݨɺد 

،ʏاب اݍݨرائم دون وڤɢارت ʄشعوره بما يحيط به مما يؤدي إڲ  

أما إذا استعمل المدمن الɢوكــاي؈ن عن طرʈق الأنف فإن ذلك ʇسȎب ݍݰاجز الأنف الضمور والاضمحلال،    -

  والطاقة واݍݰساسية الزائدة.وʈمنح المتعاطي شعور بالɴشاط واݍݵفة 

ومن آثاره أن يحدث ارȖعاشا يȘبعه انقباضات وأن Ȗعاطيه بكثافة يؤدي إڲʄ زʈادة اݍݨرعات ومن ثم الدخول    -

  ࢭʏ حالة نفسية متعبة ثم اݍݵمول والفنح ودا تɢلم فɺو ɸراء غ؈ف مفابط. 

ن طرʈق الفم أو ࢭʏ شɢل حقن عن  يتم Ȗعاطي ɸذا النوع من اݝݵدرات ࢭʏ شɢل حبوب ع  الأمفيتام؈ن: .ث

طرʈق اݍݰقن ࢭʏ الورʈد وعند اسْڈلاك ɸذا اݝݵدر بك؆فة فإنه ʇساعد عڴʄ ٮڈييج اݍݨɺاز العصۗܣ مما يحدث  

  مع مرور الوقت اٰڈيارا عصȎيا Ȋعده، ومن أثاره السʋئة عڴʄ حالة المدمن ارتɢابه اݍݨرائم بɢل سɺولة. 

  المكسل؈ن:   .ج

ɺذا النبات عل اݍݨɸ و    12از العصۗܣ لمدة  يؤثرɺساعة، ولقد وجد أنه يجانب الْڈلوســات العقلية ف

  يحدث ࢮʏء واضطراب عصۗܣ ورعشة وتقلصات غ؈ف إرادية بالعضلات. 

  جوز الطيب و الداتورة و البلادنا:   .ح



عندما أɠلت سيدة عدة جوزات الطيــب منه، فْڈلوسـت    1576أكȘشف ɸذا النوع من اݝݵدر عام  

ٮڈلوسات عقلية وذا   الداتورة وأزɸاره تحدث كذلك  العصـۗܣ ونبات  اݍݨɺاز   ʄالمادة عڴ Ȋعدɸا، وتؤثر ɸذه 

  استعملت بك؆فة فإن متعاطٕڈا لا ʇستطيع التخلص مٔڈا.

  القــــــات:   .خ

الن غ؈ف  نوع من  وɸو  استعمالا جماعيا  وʉستعمل  الأسواق   ʏࢭ يباع  والصومال،  باليمن  يوجد  بات 

  ممنوع ࢭʏ بلادɸم أما ࢭʏ باࢮʏ الدول فيعتف مخدرا ممنوع الاستعمال.

  المستحضرات الطبية (اݝݵدرات التخليقية): -2

ــبية (الأقراص  إڲʄ جانب الأنواع السابقة من النباتات اݝݵدرة توجد مجموعة من المسـتحضرات الطـ

توجٕڈات   دون  استعملت  ما  إذا  الۘܣ  سائل)  أو  مܦݰوق  شɢل   ʏࢭ الطبية  وكȎسولات  اݍݰـــبوب  أو  الطبية، 

الطبʋب فإٰڈا تؤدي إڲʄ تɴشيط Ȋعض المراكز العصȎية ࢭʏ اݝݸ ومٔڈا ما يؤدي استعمالɺا إڲȊ ʄعض الاضطرابات  

  واختلال اݍݰواس.

الط- اݝݵدرات   ʄإڲ الأصل   ʏࢭ ترجع   ʏنفس  وۂ وتحدث  كيميائية  مركبات  من  اݝݵتفات   ʏࢭ وتصنع  بيعية 

  التأث؈فات. 

أن شاع استعمالɺا بصورة غ؈ف شرعية عن طرʈق  - لبȞت  ما  أنه  استخدمت لأول مرة لأغراض علاجية إلا 

 وفقا لطبيعْڈا عڴʄ اݍݨɺاز العصۗܣ إڲʄ:  إساءة استعمالɺا: تنقسم ɸده المواد اݝݵدة التخليقية

الɴشوة:   عقاق؈ف  تɴشط  المɴشطات:  لأٰڈا  والɴشوة  بالسعادة  شعورا  متعاطٕڈا  تمنح  الۘܣ  العقاق؈ف  تلك   ʏۂ

لمنح   للعضلات   اݝݸ  من  إشارات  وترسل  الدم  ضغط  معدل  وʈرتفع  القلب  نبضات  فقيد  اݍݨسم  فاعلية 

رٮڈا ࢭʏ حالة الاعتياد علٕڈا وخاصة أٰڈا Ȗعد من العقاق؈ف المɺدئة  المتعاطي طاقة إضافية، من ɸنا تأȖي خطو 

  لݏݰياة العاطفية.

واستعمل    1887ومن أمثلْڈا الأمفيتام؈ن وʉعتف العالم الألماɲي (أديلينوا)ɸو أول من صنعه وɠان دلك سنة  

  كمنبه ومحفز نفؠۜܣ 1920كعلاج طۗܣ ࢭʏ ٰڈاية 

رة الفك؈ق والانȘباه مع انخفاض اݍݰركة والɴشاط وتمثل مشɢلة  تضعف قدالمɺبطات: (العقاق؈ف المɺبطة):  

اجتماعية وطبية لأنه حۘܢ ࢭʏ حالة استخدامɺا بوصفة طبية لمعاݍݨة القلق واݍݵوف إلا أن فرط اݍݨرعة قد  

يفتب عليه اختلالا عقليا وصعوȋة ࢭʏ التفك؈ف وقد يؤدي إڲɸ ʄلوسة شديدة وأضرار دماغية مميتة وȖشمل  

أنوا والمسكنات  خمسة  الطوʈلة  الفاعلية  ذات  والبارʋȋتورات  القص؈فة،  الفاعلية  ذات  البارʋȋتورات  ع 

  اللابارʈتوراتية، والمسكنات الفرعية ɠالفاليوم، واليب؈فيوم، والمسكنات الرئʋسية ɠالثورازʈن، والسȘيلازʈن.



عام واضطراب ࢭʏ اݍݰكم  وتؤدي إڲʄ اضطراب الɴشاط العقڴʏ، والاسفخاء الالمɺلوسات: عقاق؈ف الɺلوسة:  

ڈا مولدة للأوɸام والقلق المرتفع وانفصام الܨݵصية فيعتقد المتعاطي أنه ʇسمع    عڴʄ الأشياء، فضلا عن ɠوٰ

الضوء الأحمر بدلا من أن يراه وʉشم صوت اݍݨرس بدلا من أن ʇسمعه، وʉشعر بحالة خروج اݍݨسم من  

قار ʇسܢ (ال.أس.د)استعماله ʇسȎب اȖساع حدقة  ذاته وʈندرج ضمن المɺلوسات عدد من العقاق؈ف أبرزɸا ع 

  .الع؈ن وفقدان الشɺية والغثيان وارتفاع ɲسبة السكر ࢭʏ الدم

ɠل مادة طبيعية ɠانت أو اصــطناعية أو ɠل منـتوج طبـــيڥʏ مدرج ࢭʏ الـــجدول الأول أو  ۂʏ:    والمؤثرات العقلية

ــية المؤثرات ا   . 1971لعقلية لسنةالثاɲي أو الثالث أو الراȊع من اتفاقـ

  وتتمثل عموما ࢭʏ اݍݰبوب والأقراص مثل: 

  : برʋȋتال،الف؈فونال وȖسميته العلمية         -

  : كيلورديازʈبوكسيد، الليفيوم وȖسميته العلمية         -

  : ɠلونارʈبام،رʈفوترʈل وȖسميته العلمية        -

  ɠلونازʈبات، الطرانكسان وȖسميته العلمية:         -

  ديازʈبام،  الفاليوم وȖسميته العلمية:         -

  : فينوȋارʋȋتال. القردينال وȖسميته العلمية         -

  المواد الطيارة:     .3

الغراء   من  المنبعثة  الطيارة  المواد  استɴشاق   ʏࢭ والمتمثل  العصري،  الإدمان  من  غرʈب  نوع  ظɺر 

من أخطر المشاɠل الۘܣ تواجه شبابنا الآن، وɸذه    والب؇قين والمبيدات والأصباغ، وɸذا النوع من الإدمان ɸو 

أنواع  بقية  من  أخطر  ولكٔڈا  معا،  والعقل  اݍݨسم   ʄعڴ تؤثر  مخدرات  عن  عبارة   ʏۂ والغازات  المــبيدات 

اݝݵدرات الأخرى ɠالنباتات اݝݵدرة مثل العفيون، أو الأقراص الطبية مثل لارطان، لأن أخذ ɸذه المبـيدات  

  مجموعة من الكيـمياوʈات، ومن الصعب تحديد مصدر اݍݵطر القاتل فٕڈا. والغازات ما ۂʏ إلا  

تذɸل  أٰڈا   ʏࢭ معه  Ȗشفك  لأٰڈا  اݍݰقيقية  اݝݵدرات  بتأث؈ف  شȎيه  والغازات  المبيدات  تلك  استɴشاق  وتأث؈ف 

؈ن إڲʄ حنجري  العقل، لكن التأث؈ف الأول يɢون سرʉعا جدا بالمــقارنة Ȋغ؈فه، لأن المادة الــطيارة تدخل من الرئـــت

  الدم دون أن تمر عڴʄ المعدة، مما يحدث الاɲܦݨام للمتعاطي Ȋسرعة دون أن يحس وʈزول ɸذا الأثر Ȋسرعة.

  

  تمنياȖي لكم بالتوفيق والنجاح

 


