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DEFINITION —

Le manuel diagnostique et statistique des troubles
mentaux

Aalial) ) Jala™ pandlidl) g Alaa¥) Jalall
également désigné par le sigle DSM, abréviation de I'anglais :
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
est un_ouvrage de référence (2> » <5S publié par
I'Association Américaine de Psychiatrie
(American Psychiatric Association ou APA)

décrivant et classifiant les troubles mentaux
A fial) i) ) Ciiial g Cia g




'Association Américaine de psychiatrie
¢ APA A} ublall 418 ja¥) dmaal) (A (14

* Une société savante et professionnelle américaine de psychiatres




milisé aux Etats-Unis et dansm

monde par des cliniciens,

des chercheurs,

des compagnies

d'assurances et des entreprises
pharmaceutiques, ainsi que par

les pouvoirs publics.
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/Contenu est proche \

du cinquiéme chapitre de

la Classification internationale
des maladies (CIM) de
I'Organisation mondiale de la
santé (OMS),

—

ANUAL DIAGNOSTICO

E ESTATISTICO DE
TRANSTORNOS MENTAIS

DSM-5

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION

réé pour homogénéiser les
/d(iagnostics au maximum en \
utilisant des items les moins
subjectifs possibles.
Permet aux praticiens et aux
chercheurs de pouvoir parler
dans les mémes termes des

mémes maladies
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DSM-I
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1949 omS publie CIM-€
section des troubles mentaux

60 diagnostic Psychiatre allemand considé
sur la base des ré comme le fondateur de la
recherches psychiatrie scientifique
d'Emil Kraepelin moderne

145 diagnostic L.
Le DSM-II essentiellement basé Neurologue autrichien,

fondateur de
sur les recherches la psychanalyse
de Sigmund Freud




1980 : DSM-II|
~ §1987: DSM-III-R

MAS (Qlll

diagnostique |

Publié aux Etats Ums par une équipe dirigée par Robert Spitzer au service de
I’APA

Rupture radicale avec le DSM-IT e (s3> Juaill

O Le DSM-III: empirique, descriptif &y 225, détaché de toute
théorie, surtout des théories psychanalytiques el ao Juniia
M\(exphcatwes § amas),

@ Repose sur un modele biomédical ¢ sl ol z3 a8 e 385 5
A La différenciation classique névrose vs. psychose s'estompe L il elgiil
odll § Glasl) u
@ Lhystérie est démantelée en plusieurs catégories diagnostiques <LSss
Al Dl paia lgdiial g L il
0 [e nouvelles catégories comme l'état de stress post-traumatique ou
le trouble de la personnalité multiple font leur apparition Cbalis ) sl

o.J.a.J;

O DSM-III-R: 292 diagnostics

Robert Spitzer: psychiatre Américian connu pour son travail se révision du DSMIII



DSM-1V et DSM-IV-TR (1994-2000)

410 troubles psychiatriques

* L'approche axiale des patients porteur de DSM-IV
pathologies psychiatriques. Manuel

« Cing axes d'analyse Jss 5 ; S

Axe | : Les troubles majeurs cliniques e Todbles
PR WARERNNERN] ot

Axe Il : Les troubles de la personnalité et le
retard mental i) Caladl) duad L) Cl Hlail

Axe lll : Aspects medicaux ponctuels et
troubles physiquesisle dph il

Axe IV : Facteurs psychpsociau“x et . —_
environnementaux delaia) sl GllSia DSVLIV-TR
Ay Cllia g

Axe V : Fonctionnement global (tel que
mesuré par |'échelle d'évaluation globale

du fonctionnement) ik sll ¢1alY Jalé ayss

m MASSON




2013: DSM-V
2015:DSM-V-TR

American Psychiatnc Association

DSM-5
DSM-5 MANUEL

; i DIAGNOSTIQUE ET STATISTIQUE
Diagnostics DES TROUBLES MENTAUX

différentiels

American Psychiatric Association

Mini
DSM-5

CRITERES DIAGNOSTIQUES

=
[~

Coordination générale de & traduction francaise
Marc-Antoine Crocq et Julien Dani elfi

s Crocq,
ELSEVIER ulien Guelfi, Charles Pull,

MASSORY: | Claire Pull-Erpeiding




DSM-V: Classification lié eau développement et
au cours de la vie ) Ja) 4 ua LAl Ciilial

\) Diagnostics

qui se posent

W Diagnostics qui a I'age adulte
se manifestent ou
a 'adolescence tardivement
et au début de dans la vie

’A
w Diagnostics reflétant I’age adulte

des processus dev P .
(totdanslavie): =X T Pipolaires

Spectre
neurodévelopemental

Ex: Troubles
neurocognitifs
T dépressifs

T anxieux

Spectre de la
schizophrénie

Une structure organisationnelle qui facilite la décision diagnostique



Catégorie « autre trouble spécifié »
« trouble non spécifié »

e Permet au clinicien de préciser la raison
pourquoi le tableau ne correspond pas a
une catégorie spécifique

e Ex: « autre trouble dépressif spécifié,
épisode dépressif avec nombre insuffisant
de symptémes »

e Si le clinicien décide de ne pas spécifier la
« Trouble non raison pour laquelle les critéres ne sont
spécifié » pastemplis =/ -
e Ex: « trouble dépressif non spécifié »

pd 3

Le choix entre ces deux catégories releve de la seule décision du clinicien pour une flexibilité
maximale au diagnostic » (sbad¥) ) JLEAY) aa
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Troubles neurodéveloppementaux

dean)! o) O 2o

Trouble du langage

léger, moyen, grave, profond .
& yen & P Trouble de la phonation

Retard global du développement Trouble fluidité verbale

Ul s Trouble communication sociale

TC non spécifié

Présentation combinée inattentive
Avec déficit de lecture / expression prédominante hyperactive/impulsive
écrite/ Calcul prédominante

Spécifier si: associé a une autre
pathologie médicale, génétique,
environnemental

Spécifier: la sévérité actuelle (aide tres
importante, importante, aide)

Spécifier si: déficit intellectuel,
altération du langage associé

Trouble développemental de la
coordination Mouvements
stéréotypés Syndrome Gilles de la
Tourette Tics moteurs et vocaux
persistants Tics provisoires




Spectre de la schizophrénie et autre troubles psychotique

SN Ll Ol koY aladll b

Personnalité schizotypique

Trouble délirant (& sill @l jlal

Trouble psychotique bref ja s (Sl i jla)
Trouble schizophréniforme JS&dl (aladll i o
Schizophrénie el-m-%l\

Trouble schizoaffectif (i s} abuadll Gl jlaial

Trouble psychotique induit pas une
substance/affection médicale




Troubles bipolaires et apparentés
Cdka)t oty wulhalily Cladll g

e bipolaire de type |

rou

0
rouble bipolaire de type Il
vle cyclothymiquegusl! zliall Qi sl

‘rouble bipolaire induit par une
substance/affection médicale

rou




Troubles dépressifs
Auliisy) el auaY

Trouble disruptif avec dysrégulation
émotionnelle

Trou
Trou
Trou

0
0

0

eC
eC
ecC

épressif persistant (dysthymie)!
ysphorique prémenstruel
épressif induit par une substance/

médicament ou affection médicale



Troubles anxieux
Y cl sl
Anxiété de séparation
Mutisme sélectif
Phobie spécifique
Anxiéte sociale
Trouble panique
Agoraphobie
Anxiété généralisée
Trouble anxieux induit par une
sustance/médicament/ affection médicale



Trouble obsessionnels-compulsifs et
apparentés

il ci)d il 5 5 gdd (ul g sl

Trouble obsessionnel-compulsif
Obsession d’une dysphorie corporelle
Thésauration pathologique
Trichotillomanie

Dermatillomanie

TOC substance/affection médicale



Troubles liés a des traumatismes ou a

des facteurs de stress
ALQA,\J\ 9 Lmu Adlxiall C'_ﬂ.gbb'a\l\
* Troubleréactionnel de I'attachement
e Désinhibition du contact social

* Irouble stress oost-traumatique

* Trouble stress aigu

* Trouble de I'adaptation




Troubles dissociatifs
Z\,ﬁJL\’ﬁ\ eﬁlebhﬁa\ﬂ
Trouble dissociatif de l'identite
Amneésie dissociative

Dépersonalisation

Autres troubles dissociatifs spécifiés/ non
spécifiés



Troubles a symptomatologie

somatique et apparentes
dla &) cﬁgbhﬁa\ﬂ 9 céa.u;l\ ua !
Troubles a symptomatologie somatique
Crainte excessive d’avoir une maladie
Trouble de conversion

Facteurs psychologiques influencants d’autres
affections médicales

Troubles factice

Autre troubles a symptomatologie somatique
spécifiés/ non spécifiés



Troubles des conduites alimentaires
et de I'ingestion des aliments

bien  OSYI g Apdal) by shalil

Meérycisme
Restriction ou évitement de |'ingestion
d’aliments

Anorexie mentale

Boulimie

Accés hyperphagiques
Autre..... Spécifié/non spécifiés



Troubles du contréle sphinctérien
ébé\l\ <l ol
* Enurésie
* Encoprésie
* Autre....... Spécifié/ non spécifié



Trouble de l'alternance veille/sommeil
3\.2331\ 9 @3.'\.\\ QQUE.UA\

* Insomnie

* Hypersomnolence

* Narcolepsie

* Troubles liés a la respiration (apnée,
hypoventilation)

* Parasomnies (somnambulisme, terreur
nocturne, cauchemars)



« Dysfonctions sexuelles 4swiad) 4duds ol) CYNEA
* Dysphorie du genre _iall (w zls Y



Troubles disruptifs, du controle des
impulsions et des conduites

locall g &lﬁu\lb asalil) g (o guadl) byl jlanal

Trouble OppOSItIOﬂﬂEl davecC provocatlon

rouble explosif intermittent

rouble des conduites
Personnalité antisociale

Pyromanie

Kleptomanie
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* Troubles liés a une substance et troubles
addictifs (caféine, cannibis, hallucinogenes,
substance inhalées, opiacés,
sédatifs/hypnotiques/anxiolytiques,
stimulants (amphétamine/cocaine), tabac)



Troubles neurocognitifs
428 aal) dosand) culy) ezl

Etat confusionnel (délirium)

T N Cd( a ’'Alzheimer (atteinte progressive conduisant a la
mort neuronale)

T NC frontotemporal

TNC avec corps de Lewy (dépot anormal d’une protéine a
I'intérieur d’une cellule cérébrale)

TNC vasculaire
TNC dU a une lésion cérébrale

TNC dd a une maladie a prions (dégénérescence rapide et
fatale du systeme nerveux central)

TNC di la maladie de Parkinson (destruction de neurones
adopamine impliguées dans le control de mouvement)

TNC d@ a la maladie de Huntington (détérioration
intellectuelle sévere)



Troubles de la personnalité
dadddl cilyl

Groupe A:

- P. paranoaique
- P. schizoide

- P. schizotypique
Groupe B:

P. antisociale

P. borderline

P. histrionique
P. narcissique
Groupe C:

- P. évitante

- P. dépendante

- Obsessionnelle-compulsive



Troubles paraphiliques
il ad gl byl lal

Voyeurisme
Exhibitionnisme
Frotteurisme
Masochisme
Sadisme
Pédophilie
Fétichisme
transvertisme
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1/1000: Down ou trisomie 21 43«
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1/20000 : Williams —Beuren 4. s
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Angelman syndrome

Shortand | |
Broad skl 5

Large tongue
Tumer syndrami
£
Narrow, high
e palat L
]
Low /
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La BREV : Batterie Rapide d’EValuation

e Auteur : Catherine Billard et al.

 Age concerné : 4-9 ans
* Concu pour les médecins et orthophonistes

Le DPL3 : Dépistage et Prévention Langage a 3 ans.

Auteurs : Francoise Coquet, Bruno Maetz.

Age concerné : 3 ans - 3 ans 6 mois Concu par les auteurs pour les professionnels de
I’enfance non orthophonistes

L'ERTL4 : Evaluation rapide des troubles du langage a
4 ans

Auteurs : Brigitte Roy et al. Age concerné : 3 ans 9 mois a 4 ans 6 mois
Concgu par les auteurs pour les médecins
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JESUIS DYSLEXIQUE

Ce quiveutdire...

J'attends de toi:

« que tu me fasses confiance

* que tu ne me cries pas
dessus

» que tu sois patient

« que tum'aides a apprendre
de la fagon dont moi,
japprends

* que tu me laisses le temps
dontj‘ai besoin

» que tum‘aides a ne pas
perdre ma confiance en moi

* que tusois la pour me
relever quand je tombe

« que tu me donnesdu
courage pour me battre

* que tu ne te comportes pas
différemment avec moi, car
je ne suis pas "différent.e”

« que tu te focalises sur mes
points forts.

Mebility

Editeur De Ressources Pédagogiques
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:I’attention avec hyperactivité

* Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder
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