
Les Techniques de Résumé d'un Écrit Scientifique 

 

Objectif du cours : 

Ce a pour objectif de fournir aux étudiants de niveau master les compétences essentielles pour 

résumer de manière efficace et précise un écrit scientifique. À l'issue de ce cours, les étudiants 

auront la capacité de créer des résumés clairs et concis, adaptés à divers types de textes 

scientifiques. 

Plan du cours : 

1. Introduction aux résumés scientifiques 

o Définition  

o Importance  

2. Les éléments clés d'un résumé efficace 

o Inclusion des informations essentielles : Objectifs, méthodes, résultats et 

conclusions. 

o Adaptation au type d'écrit. 

3. Les techniques de lecture active 

o Préparation avant la lecture :  

o Lecture active  

4. La rédaction du résumé 

o Étapes de rédaction  

o Clarté et concision. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Introduction aux résumés scientifiques  

Les résumés scientifiques constituent une composante vitale de la communication scientifique, 

offrant une synthèse succincte et précise des travaux de recherche. Voici un aperçu des 

principaux clés liés à cette pratique : 

1. Définition : Un résumé scientifique se présente comme une version condensée et 

concise d'un texte scientifique. Son objectif principal est de récapituler les points 

essentiels, les méthodes utilisées, les résultats obtenus et les conclusions tirées de l'étude 

originale. 

2. Importance : Les résumés jouent un rôle crucial dans la diffusion des connaissances 

scientifiques. Ils permettent aux chercheurs de parcourir rapidement un large éventail 

d'articles et de déterminer leur pertinence pour leurs propres travaux de recherche. De 

plus, les résumés facilitent la communication entre les chercheurs en fournissant un 

aperçu succinct des avancées récentes dans divers domaines. 

En somme, les résumés scientifiques constituent un outil indispensable pour la diffusion et 

la compréhension des travaux de recherche, contribuant ainsi à la progression de la recherche 

scientifique. 

 

2.Les Éléments clés d'un résumé efficace 

Un résumé scientifique efficace se caractérise par plusieurs éléments cruciaux qui garantissent 

sa clarté, sa pertinence et sa concision. Voici deux aspects fondamentaux à prendre en compte 

lors de la rédaction d'un résumé : 

2.1.Inclusion des Informations Essentielles  

 Un résumé de qualité doit intégrer les éléments essentiels de l'étude, assurant ainsi une 

représentation complète et concise. Cela implique d'inclure les objectifs de la recherche afin de 

clarifier les intentions de l'étude et ce qu'elle cherche à accomplir. Les méthodes utilisées 

doivent également être mentionnées pour permettre aux lecteurs de comprendre comment les 

données ont été collectées et analysées, fournissant ainsi un contexte méthodologique crucial. 

Les résultats obtenus doivent être présentés de manière succincte et précise, offrant une vision 

d'ensemble des découvertes de l'étude. Enfin, les conclusions de l'étude sont essentielles, car 



elles résument les principales découvertes et implications, fournissant une perspective claire sur 

les résultats et leur importance. En intégrant ces éléments de manière équilibrée, un résumé 

efficace garantit une compréhension complète de l'étude tout en maintenant sa concision. 

2.2.Adaptation au Type d'Écrit  

 Il est crucial d'adapter le résumé en fonction du type d'écrit scientifique. Par exemple : 

o Les résumés d'articles de recherche mettent généralement l'accent sur les 

méthodes et les résultats, car ils visent à informer les lecteurs des découvertes et 

des implications de l'étude. 

o Les résumés de revues de littérature se concentrent davantage sur les conclusions 

et les implications, en mettant en évidence les tendances, les lacunes et les 

perspectives futures identifiées dans la littérature examinée. 

En résumé, un bon résumé doit inclure les informations essentielles de l'étude tout en 

étant adapté au type d'écrit scientifique, assurant ainsi sa pertinence et sa valeur pour les 

lecteurs. 

3.Les techniques de lecture active : 

La lecture active est une approche stratégique qui permet aux lecteurs d'engager activement 

avec le texte pour en tirer le maximum de compréhension et de valeur. Voici deux techniques 

clés de lecture active : 

1. Avant la lecture : Avant de commencer à lire un texte scientifique, il est essentiel de se fixer 

des objectifs spécifiques pour la lecture et d'identifier les informations clés à rechercher. Cela 

peut impliquer : 

o Clarifier ses objectifs de lecture, tels que comprendre le concept central, 

identifier les méthodes utilisées, ou évaluer les résultats. 

o Examiner rapidement la structure du texte pour repérer les sections importantes 

telles que l'introduction, les méthodes, les résultats et les conclusions. 

o Formuler des questions préliminaires sur le sujet pour guider la lecture et susciter 

une réflexion critique. 



2.Lecture Active : Une fois que les objectifs sont définis, la lecture active implique l'utilisation 

de diverses stratégies pour interagir de manière proactive avec le texte. Ces stratégies peuvent 

inclure : 

o La prise de notes en soulignant les points clés, en annotant les marges ou en 

résumant les idées dans ses propres mots. 

o L'utilisation de marque-pages ou de signets pour marquer les sections 

importantes ou les passages pertinents. 

o La pose de questions à mesure de la lecture pour clarifier les points obscurs ou 

identifier les points d'intérêt supplémentaires. 

Comment appliquer : Imaginons qu'un étudiant se prépare à lire un article scientifique 

décrivant une nouvelle méthode de synthèse chimique. Avant de plonger dans la lecture, 

l'étudiant se fixe comme objectif principal de comprendre le principe sous-jacent de la méthode 

et d'identifier les éventuelles applications dans le domaine de la chimie des produits naturels. 

Pour ce faire, l'étudiant peut suivre les étapes suivantes pendant la lecture : 

1. Comprendre le Principe de la Méthode : Avant même de commencer la lecture, 

l'étudiant peut consacrer quelques instants à examiner le résumé de l'article ou les 

premières lignes de chaque section pour se faire une idée générale du concept central de 

la méthode. Il peut également se référer aux termes et concepts clés mentionnés dans le 

titre et les mots-clés pour se familiariser avec le sujet. 

2. Souligner les Étapes Clés de la Méthode : Pendant la lecture, l'étudiant peut souligner 

les étapes cruciales de la méthode décrites dans l'article. Par exemple, il peut mettre en 

évidence les réactions chimiques spécifiques, les étapes de purification ou les conditions 

de réaction particulières qui définissent la méthode. Cette approche permet à l'étudiant 

de visualiser le processus de synthèse dans son ensemble et d'identifier les éléments 

essentiels de la méthode. 

3. Prendre des Notes sur les Réactifs et les Conditions de Réaction : Pour approfondir 

sa compréhension, l'étudiant peut prendre des notes détaillées sur les réactifs utilisés, 

les conditions expérimentales requises et les paramètres de réaction cruciaux. Par 

exemple, il peut noter les températures, les catalyseurs, les solvants et les étapes de 

purification mentionnés dans l'article. Ces informations aideront l'étudiant à comprendre 

les mécanismes réactionnels sous-jacents et les implications pratiques de la méthode. 



4. Poser des Questions sur la Faisabilité et les Avantages Comparatifs : Tout au long 

de la lecture, l'étudiant peut se poser des questions critiques sur la faisabilité et les 

avantages comparatifs de la méthode par rapport aux approches existantes. Par exemple, 

il peut se demander si la méthode est scalable à grande échelle, si elle présente des 

avantages en termes de rendement ou de sélectivité par rapport aux méthodes 

traditionnelles, ou si elle offre des possibilités d'applications spécifiques dans la 

synthèse de composés organiques complexes. 

En adoptant cette approche proactive pendant la lecture, l'étudiant peut tirer le meilleur parti 

de l'article scientifique, en acquérant une compréhension approfondie de la nouvelle méthode 

de synthèse chimique et en posant les bases pour une réflexion critique et une analyse 

approfondie. 

4.La rédaction du résumé : 

La rédaction d'un résumé efficace nécessite une approche structurée et concise. Voici deux 

aspects clés à considérer lors de la rédaction d'un résumé : 

1. Étapes de Rédaction : Pour rédiger un résumé complet et informatif, il est recommandé 

de suivre un plan bien défini : 

o Introduction Concise : Commencez par une introduction succincte qui expose 

le contexte général de l'étude et énonce clairement l'objectif de la recherche. 

o Résumé par Sections : Ensuite, résumez chaque section de l'article de manière 

séparée, en mettant l'accent sur les points clés. Par exemple, décrivez brièvement 

les méthodes utilisées, les résultats obtenus et les conclusions tirées. 

o Accent sur les Points Clés : Assurez-vous de mettre en évidence les 

informations les plus importantes et les conclusions les plus significatives de 

l'article. Évitez les détails excessifs et concentrez-vous sur les aspects essentiels 

de la recherche. 

2. Clarté et Concision : Un résumé efficace se caractérise par sa clarté et sa concision. 

Voici quelques conseils pour y parvenir : 

o Langage Simple : Utilisez un langage clair et simple, évitez les termes 

techniques excessivement complexes qui pourraient obscurcir la compréhension 

du lecteur. 



o Évitez les Détails Superflus : Limitez-vous aux informations essentielles et 

évitez les détails superflus qui pourraient alourdir le résumé. Concentrez-vous 

sur les points centraux de l'étude et éliminez toute information accessoire. 

Exemple : Pour illustrer cette approche, supposons qu'un étudiant rédige un résumé pour un 

article sur une nouvelle découverte en biologie moléculaire. Son résumé pourrait se présenter 

comme suit : 

• Introduction : "Cet article présente une étude sur [insérer le sujet de l'étude], visant à 

[insérer l'objectif de la recherche]." 

• Méthodes : "Les chercheurs ont utilisé [insérer les méthodes utilisées] pour enquêter 

sur [insérer l'aspect étudié]." 

• Résultats : "Les résultats ont révélé [insérer les principales conclusions de l'étude], 

suggérant que [insérer les implications ou les découvertes importantes]." 

• Conclusions : "En conclusion, cette étude souligne l'importance de [insérer les 

conclusions principales] dans le domaine de [insérer le domaine pertinent]." 

En suivant ce format et en se concentrant sur les points essentiels, l'étudiant peut rédiger un 

résumé clair et concis qui reflète avec précision le contenu et les implications de l'article 

original. 

 


