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 : تمهُذ

 

َ الإٛزٔبّ الأًجو أُغزٔؼبد       ٍ اٗؾواف اَُِٞى اُز٢ رْـ رؼزجو ظبٛوح اكٓبٕ أُقلهاد ٌَّ ٖٓ أٌّب

 َ ٞ أُغزٔؼبد ٝرطٞهٛب، كول صجذ ٖٓ اُ٘ب٤ٓخ ٝأُزولٓخ ػ٠ِ ؽل اَُٞاء، فبٕخ أٜٗب رٌْ فطوا ًج٤و ػ٠ِ ٗٔ

ٚ ثبلأٓواٗ، ٝرلكؼٚ ا٠ُ اهرٌبة  َ اهاكح الإَٗبٕ، ٝرنٛت ثؼوِٚ، ٝر٤ٖج الأثؾبس ٝاُلهاٍبد اُؼ٤ِٔخ أٜٗب رْ

ْ اُزؼب٢ٛ، ؽز٠ إٔجؼ رؼب٢ٛ أُقلهاد ٝاكٓبٜٗب  ٙ أُقلهاد اىكاك ؽغ أُؼب٢ٕ. ٝرجؼبً لاٗزْبه ٛن

ٟ ا ٍ أُؾبٙوح الأ٠ُٝ ك٢ ٝرو٣ٝغٜب ٤ٖٓجخ ًجو ثز٤ِذ ثٜب ٓغزٔؼبر٘ب الإٍلا٤ٓخ ك٢ ا٥ٝٗخ الأف٤وح. ٖٝٓ فلا

ْ أُورجطخ ثٜب، ٝر٤ٖ٘لبرٜب  ٘ أُلب٤ٛ ٍ رول٣ْ رؼو٣ق ُِٔقلهاد ٝثؼ ً أُقلهاد ٝأُغزٔغ ٍ٘ؾبٝ ٓو٤ب

 أُزؼلكح.

  

 تؼزَف انمخذراخ: -أولا

٘ ٛ٘بى رؼو٣لبد ًض٤وح ُِٔقلهاد، ًَٝ رؼو٣ق ٣٘ظو ا٠ُ أُق   ٕ ثؼ لهاد ٖٓ ىا٣ٝخ ٓؼ٤٘خ ؽز٠ ٝعلٗب أ

ٝ ر٤ٖ٘لب ُزِي أُٞاك ٓغ مًو أصبهٛب ٤ًٝل٤خ رؼب٤ٜٛب. ٕ ؽٖوا أ ٕ ٛ٘بى  اُزؼو٣لبد لا رؼلٝ إٔ رٌٞ ؿ٤و أ

ٖ اُغٞاٗت أُزؼِوخ ثبُٔقلهاد.  رؼو٣لبد ّبِٓخ رٌبك رـط٢ ًض٤وا ٓ

  

 انتؼزَف انهغىٌ نهمخذراخ: - 1

َ أٝ أُقلهاد ُـخ أرذ ٖٓ اُِلع "فل -  ٍ رقلهّ اُوع ه" ٖٝٓلهٙ " اُزقل٣و " ٣ٝؼ٢٘ "ٍزو"، ثؾ٤ش ٣وب

ٓ 4002أُوأح أ١ اٍززو أٝ اٍززود ( ًٔبٍ ٖٓطل٠ ىثل١،   ،94.) 

ٍ ٓؼب٢ٗ اُٚؼق ٝاٌََُ  - ًِٝٔخ ٓقلهاد اٍْ عٔغ ٓلوكٙ ٓقله ، ٝرلٝه ٓبكح " فله ك٢ اُِـخ اُؼوث٤خ ؽٞ

ٖ ٖٓطل٠ ػجل أُؼط٢،   (.94، 4004ٓٝاُلزٞه ؽَ

ٕ ٝك٢ الأٛواف، ٓغ اُٚؼق أ - ٕ ٓ٘ٚ ؽواهح ك٢ اُغَل ٝاَُِب ٞ ٓب ٣ٌٞ ٓب أُلزو ُـخ ٖٓ اُلزٞه ٝٛ

ٔ اُٖؾ٤خ.  ٝالاٍزوفبء ك٢ الأٛواف هٞح ٝٙؼلبً ؽَت ؽبُخ ٝهلهح اُْق

ٖ ثؼل ؽلح، ٝلإ ثؼل ّلح. ٝاُلزو5  - َ ٝكلإ ٣لزو، ٣ٝلزوٙ كزٞهاً ٝكزبهاً ٌٍ ٍ كزو ا٢ُْء 5 أ١ فق ٝه ك٤وب

ٚ اُٚؼق، ٝكز 5ٖ كول ػِز َُِٔ ٍ ٍ أعل ك٢ ٗل٢َ كزوح5 ًبُٚؼلخ، ٣ٝوب و عَٔٚ لاٗذ ٓلبِٕٚ ٝٙؼق، ٣ٝوب

ٚ كزوح.  ًجوح ٝػور



ٚ ٝاٌَٗو ،ٛوكٚ اُغٞٛو١، ٝأُلزو 5 اُن١ ٣لزو اُغَل اما ّوة،  - َ كٜٞ ٓلزو اما ٙؼلذ علٞر ٝأكزو اُوع

ْ ٝكزؼ اُلبء ٣ٝغٞ ٚ كزٞه ، ٝأُلزو ثْٚ ا٤ُٔ َ اُغَل ك٤ٖ٤و ك٤ َ أ١ ٣ؾٔ ً ٞ ى رقل٤ق اُزبء ٓغ اٌَُو5 ٛ

ٞ ٓولٓخ اٌَُو )محمد اُقط٤ت   .(20ٓ )0199ّواة ٣ٞهس اُلزٞه ٝاُقله ك٢ أٛواف الإٔبثغ، ٝٛ

ٕ أُلزواد ٣ٌٖٔ ر٤ٖ٘لٜب ٖٙٔ ٓغٔٞػخ أُٞاك أٌَُوح ٝأُقلهح ... ُٝنُي  ث٘بء ػ٠ِ ٓب ٍجن ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ا

 كٜ٘بى ٖٓ ٣ؼُوّف أُقلهاد ػ٠ِ أٜٗب .

ٝ ٤ًِبً، ٣ٝؾوٜٓب الإٍلاّ ٜٓٔب رؼلكد أٗٞاػٜب ًَ ٓبكح    َ عيئ٤بً أ َ اُؼو ٕ ري٣ ٌَٓوح أٝ ٓلزوح ٖٓ ّؤٜٗب أ

 (.19، 9449ٓٝافزِلذ ٛوم رؼب٤ٜٛب ٗبٕو ػ٢ِ اُجواى، 

ٝ أفله، ٝأفله اُؼٚٞ  - ٕ أُقله عبء ٖٓ ُلع فله أ ٝرؼوف أُقلهاد ُـ٣ٞب ًٔب عبء ك٢ هبًٓٞ أُ٘غل ثؤ

ٖ اُؼبثل٣ٖ هعت،  أ١ عؼِٚ فلها ٝاُقبكه ٛٞ ٝ اٌَُلإ )ى٣  ( .83،ٓ.4002اُلبرو أ

 

ٍ نهمخذراخ: 2  . انتؼزَف الإصطلاح

 انتؼزَف انؼهمٍ نهمخذراخ: - 1 - 2

ٚ كزـ٤و اؽَبٍٚ     ٕ ٝرئصو ػ٤ِ َ ك٢ عَْ الإَٗب رؼوف أُقلهاد ثؤٜٗب ٓبكح ٛج٤ؼ٤خ أٝ ٖٓ٘ؼخ رلف

٘ ٝظبئلٚ ٣ٝ٘زظ ٖٓ رٌواه ٛنٙ أُبكح ٗزبئ ٚ ٝثؼ ظ فط٤وح ػ٠ِ اُٖؾخ اُغَل٣خ ٝاُؼو٤ِخ، ٝرؤص٤وا ٝرٖوكبر

ٖ هعت، ٓئم٣ب ػ٠ِ اُج٤ئخ ٝاُ ٖ اُؼبثل٣  (.84ٓ ،4002ٔغزٔغ ) ى٣

ٝ ٓؼل٢ٗ رَزط٤غ رـ٤٤واَُِٞى  َ ٗجبر٢، أٝؽ٤ٞا٢ٗ،أ ًٔب رؼوف أُقلهاد ػ٤ِٔب ثؤٜٗب ٓبكح عبكخ ماد إٔ

(409.Montange ,1980,P.) 

 

 انتؼزَف انطثٍ نهمخذراخ: - 2 - 2

ٝ ٖٓ٘ؼخ هبكهح ػ٠ِ اؽلاس ٛ     ٝ ٓوًجبد ٤ًٔب٣ٝخ أ ٝ ٓؼل٢ٗ أ َ ٗجبر٢، ؽ٤ٞا٢ٗ أ ٢ ٓٞاك ٛج٤ؼ٤خ ماد إٔ

 ، ً َ ك٢ ٍِٞى الإَٗبٕ اُن١ ٣زؼبٛبٛب ٝرؾلس ُل٣ٚ رجؼ٤خ ُِٔبكح )أٓي٣بٕ ٝٗب َ ٝرؼل٣ رـ٤٤و ك٢ ْٗبٛ اُؼو

4002 ٓ  ،921. ) 

 

 انتؼزَف انقاوىوٍ نهمخذراخ - 3 - 2 

ٝ ٕ٘ؼٜب، ٢ٛ ٓغٔٞػخ أُٞاك      اُز٢ رَجت الإكٓبٕ، ٝرَْٔ اُغٜبى اُؼٖج٢ ، ٣ٝؾظو رلاُٜٝب أٝ ىهاػزٜب أ

ٞ ًَ ٓبكح رـ٤و ٝظ٤لخ  ٔ ُٚ ثنُي، كبُٔقله ٛ َ الا ثٞاٍطخ ٖٓ ٣وف ٕ ٝلا رَزؼٔ ٗ ٣ؾلكٛب اُوبٗٞ الا لأؿوا

ٖ ٗل٤َزٚ ٚ  أٝ أًضو ٖٓ ٝظبئق اٌُبئٖ اُؾ٢ ػ٘ل رؼب٤ٜٛب ٝرئصو ػ٠ِ اُلوك ثطوم ٓزؼلكح، ٝرـ٤و ٓ ٝاٗلؼبلار



ٚ أٝ رزِق أُغزٔغ )ػلبف ػجل أُ٘ؼْ،   ( . 23،ٓ 4008ٝػٞاٛل

ٍ نهمخذراخ:-4 2  انتؼزَف انشزػ

ٕ ٣َجت مُي اُْ٘ٞح ٝاَُوٝه ، أٓب     ً كٕٝ أ َ ٝاُؾٞا أِٛن ػ٠ِ أُقلهاد أُوكئبد " ٣ؼ٢٘ ٓب ؿ٤ت اُؼو

ٚ ٌَٓو . ًٝٔب ٝهك ك٢ اُؾل٣ش اُن١ هٝاٙ أؽٔل " ٚ  اما ٕؾت مُي ْٗٞح كبٗ ٞ كاٝك " ك٢ ٍ٘٘ ك٢ َٓ٘لٙ ٝ أث

ٖ أّ ٍِٔخ " ه٢ٙ الله ػٜ٘ب هبُذ5 >> ٠ٜٗ هٍٍٞ الله صلى الله عليه وسلم ػٖ ًَ ٌَٓو ٝٓلزو <<، ٝأُلزو  ثَ٘ل ٕؾ٤ؼ، ػ

ٕ اُلزٞه ٛٞ )اُقله ك٢ الأٛواف، ٝأُقلهاد ػ٠ِ افزلاف  ٞ هس اُلزٞه ، لأ ٞ ٓب ٣ ك٢ هأ١ اُؼِٔبء ٛ

ٕ أُقلهاد ٝاُقٔٞه رئك١ ا٠ُ اُلزٞه ٝاٌَُو كبٜٗب ٢ٜ٘ٓ ػٜ٘ب أٗٞاػٜب رٞهس اُلزٞه ، ٝثٔب  ٝٓؾوٓخ. أ

وو٢ٗ ،  ٍ صلى الله عليه وسلم ) ثو٣ي ػبئ٘ اُ ٓ ٓ 4002ًٔب أٓوٗب اُوٍٞ  ،922-921.) 

ٕ ٝػ٘ل اُقطبة ٓب ٣ـ٤ت  ِ ٝالأك٤ٞ َ اُؾ٤ْ َ ٓض ٝأُقله ػ٘ل الإٓبّ " اُوواك٢" ٛٞ أُلَل ٝأُُْٞ ُِؼو

 ً َ كٕٝ اُؾٞا  (.84، 4002ٓ)أؽٔل ػجل اُؼي٣ي الإٔلو،اُؼو

 

 

ٍ نهمخذراخ - 5- 2   انتؼزَف انىفض

٢ٛ ٓٞاك ٓقلهح ٣زؼبٛبٛب اُلوك ثٖٞهح ٓ٘زظٔخ، ٝروٞك ا٠ُ اُؼل٣ل ٖٓ أٌُْلاد اُٖؾ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ      

 ٖٓ ٚ ٖ رؤص٤و ػ٠ِ ٝظبئق اُغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١، ُٝٔب رؾلص ٓ ٚ ٝاُغ٤َٔخ ٝالإعزٔبػ٤خ ُٔب رؾلص

ٝ اَُِٞى ٖٓطل٠ ٣ٍٞق ٝآفوٕٝ، الإٙطو  (. 98، 9440ٓاثبد ك٢ الإكهاى أٝ أُياط أٝ اُزو٤ل أ

 

 انتؼزَف الاجتماػٍ نهمخذراخ :  - 6 - 2

       ٘ ٚ ٝثؼ ٚ كزـ٤٤و اؽَبٍٚ ٝرٖوكبر ٕ ٝرئصو ػ٤ِ َ ك٢ عَْ الإَٗب ٝ ٖٓ٘ؼخ رلف ٢ٛ ٓبكح ٛج٤ؼ٤خ أ

ٙ أُبكح ٗزبئظ فط٤ ٖ رٌواه اٍزؼٔبٍ ٛن ٚ ٣ٝ٘زظ ٓ ٖ اُؼبثل٣ٖ هعت، ٝظبئل ، 4002وح ػ٠ِ اُج٤ئخ ٝأُغزٔغ ى٣

.ٓ84.) 

 

 تؼزَف نجىح انمخذراخ فٍ الأمم انمتحذج نهمخذراخ: - 7 - 2

ٝ ٌَٓ٘خ ٖٓ ّؤٜٗب اما ٓب اٍزقلٓذ ك٢ ؿ٤و        ٝ َٓزؾٚوح رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓٞاك ٓ٘جٜخ أ ٢ٛ ًَ ٓبكح فبّ أ

ٗ اُطج٤خ أٝ اُٖ٘بػ٤خ إٔ رئك١ ا٠ُ ؽبُخ ٖٓ اُزؼٞك أٝ الإكٓبٕ ػ٤ِٜب، ٓٔب ٣ٚو اُلوك ع٤َٔب ٝٗل٤َب  الأؿوا

 ( .4، ٓ.9449ًٝنا أُغزٔغ )محمد ٍلآخ ؿجبه١، 

 



 تؼزَف مىظمح انصحح انؼانمُح نهمخذراخ: - 8- 2

ٝ ٌَٓ٘خ أٝ ٓلزوح ٖٓ ّؤٜٗب اما       ٟ ػ٘بٕو ٓ٘ٞٓخ أ ٢ٛ ًَ ٓبكح فبّ أٝ َٓزؾٚوح أٝ رق٤ِو٤خ رؾزٞ

ٗ اُطج٤خ ٝ الإكٓبٕ َٓججخ اُٚوه اُ٘ل٢َ أٝ  اٍزقلٓذ ك٢ ؿ٤و الأؿوا ٕ رئك١ ا٠ُ ؽبُخ ٖٓ اُزؼٞك أ أ

 ـ اُغَٔب٢ٗ ُِلوك ٝأُغزٔغ ْ اٍزوعبػٜب ك٢ ربه٣  ٖٓ 4092عبٗل٢  42)ٓ٘زلٟ ثٞاثخ اُْٞٗو٣ٌ، )كد( ، ر

(https://www.ouarsenis.com/vb/showthread.php?t=44472 

ٙ اُزؼبه٣ق إٔ أُقلها ٖ فلاٍ ٛن د ٢ٛ ًَ ٓبكح ٛج٤ؼ٤خ إٔٝ٘بػ٤خ، اما اٍزقلٓذ ُـ٤و ٝك٢ الأف٤و َٗز٘زظ ٓ

ٗ ٛج٢ رئك١ ا٠ُ ؽبُخ ٖٓ الإكٓبٕ ٛنا الأف٤و اُن١ ٣ٚو اُغَْ ٝاُؼوَ، ٝأُغزٔغ.  ؿو

 

 تؼزَف انمفاهُم انمزتثطح تانمخذراخ: -ثاوُا 

 (:Addictionالإدمان ) -1

 انتؼزَف انهغىٌ نلإدمان:

ٍ ك٢ أُؼغْ اُٞع٤ي أكٖٓ اُْواة ٝ      ٚ ٝاظت ٣وب ٍ أكٖٓ الأٓو 5 أ١ ػ٤ِ 5ٙ أ١ أكآٚ ُْٝ ٣وِغ ػ٘ٚ، ٣ٝوب ٗؾٞ

 (.942، 4002ٓ) ػجل أُ٘ؼْ ػجل الله ؽ٤َت ،

ٍ نلإدمان:   انتؼزَف الاصطلاح

 تؼزَف مىظمح انصحح انؼانمُح نلإدمان:

َ اٌُبئٖ       ٖ رلبػ ٚ ؽبُخ ٗل٤َخ ٝأؽ٤بٗب ػ٣ٞٚخ ر٘زظ ػ اُؾ٢  ػوكذ ٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ الإكٓبٕ ثؤٗ

َ كائٔب اُوؿجخ أُِؾخ ك٢ رؼب٢ٛ اُؼوبه  ٛ ٍِٞى ٓقزِلخ رْٔ اُؼوبه، ، ٖٝٓ فٖبئٖٜب اٍزغبثبد ٝأٗٔب

ٖ ػلّ رٞكوٙ )ٓلؽذ ٝ كٝه٣خ ُِْؼٞه ثآصبهٙ اُ٘ل٤َخ أٝ ُزغ٘ت ا٥صبه أُيػغخ اُز٢ ر٘زظ ػ  ثٖٞهح ٓزِٖخ أ

 (.492، 4002ٓأثٞ اُٖ٘و ،  ٓغ

ْ أثؼبك الإكٓبٕ ٓب ٣ؤر5٢   ٖٝٓ أٛ

ٞ ٓب ٣ؼوف ثبُزؾَٔ -أ  َ ا٠ُ ى٣بكح عوػخ أُبكح أُزؼبٛبح ٝٛ ٤ٓ 

 اػزٔبك ٓظبٛو كي٣ُٞٞع٤خ ٝاٙؾخ ُٚ. -ة 

 ـ ٝ ٓيٓ٘خ. -ع  ؽبُخ رَْٔ ػبثوح أ

ٍ ػ٠ِ أُبكح اُ٘ل٤َخ أُطِٞثخ ثؤ٣خ ٤ٍِٝخ . -ك  ْ أُلٖٓ ػ٠ِ ٓؾبُٝخ اُؾٖٞ  هؿجخ هٜو٣خ هل روؿ

ٓ 4008جل أُ٘ؼْ ، رؤص٤و ٓلٓو ػ٠ِ اُلوك ٝأُغزٔغ ) ػلبف ػ -ٛـ  ٓ  ،88-82. ) 

ٍ محمد هلال نلإدمان:  تؼزَف واج

ٚ أؽلس     ٚ لأٗ َ ٓؼزبك ٝلا ٣ٌٖٔ الاٍزـ٘بء ػ٘ ّ أُقله ثبٍزٔواه ثَ٘ت ٓزٖبػلح ٝثٌْ الإكٓبٕ ٛٞ اٍزقلا



ٛ اُ٘ل٢َ ٝاُغَل١ ثٚ.  (49، ٓ.9444)ٗبع٢ محمد ٛلاٍ،  ُلٟ أُزؼب٢ٛ ٗٞػب ٖٓ الاهرجب

• 

 (:Cravingانههفح ) - 2

ٔ اٍُٞٞا٤ٍخ، ك٢ٜ         ٘ اُقٖبئ ٝ ْٓوٝة ًؾ٢ُٞ، ُِٜٝلخ ثؼ ٍ ػ٠ِ أصبه ٓقله أ هؿجخ ه٣ٞخ ك٢ اُؾٖٞ

 (93، ٓ.9441لا رلزؤ رواٝك كٌو أُلٖٓ ، ٝرٌٕٞ ؿبُجب ٖٓؾٞثخ ثْٔبػو ٤ٍئخ ( ٖٓطل٠ ٣ٍٞق، 

 3 - ( ٍ  (: Drug Abuseانتؼاط

ٍ ٓب لا ٣ؾن    ٕ اُزؼب٢ٛ ٛٞ ر٘بٝ ٕ اُؼوة أ ٚ "، ٝػ٠ِ مُي رؼل ًِٔخ رؼب٢ٛ  ٝهك ك٢ َُب ٝلا ٣غٞى ر٘بُٝ

ٍ أُزٌوه ُٔبكح ٗل٤َخ، ثؾ٤ش رئك١ أصبهٛب ا٠ُ «  Abuse» روعٔخ كه٤وخ ُٖٔطِؼ  اُن١ ٣ؼ٢٘ اُز٘بٝ

ٞ اُزب5٢ُ  الأٙواه ثٔزؼب٤ٜٛب ٝٛ٘بى ػلح أٗٞاع ٖٓ اُزؼب٢ٛ ٣ٌٖٔ ػوٜٙب ػ٠ِ اُ٘ؾ

 

 (:Experimental Abuseانتؼاطٍ انتجزَثٍ )

ٖ فلاٍ ٓؾبُٝخ رغو٣ت ٓبكح ٓقلهح ثـوٗ اُزؼوف ػ٠ِ أصبهٛب أٝ اًزْبف أصبهٛب، ٝهل ٣٘ز٢ٜ ٝ         ٣زْ ٓ

ٖ أٝهل ٣زورت ػ٠ِ مُي الاٍزٔواه ك٢ رؼب٤ٛٚ.  اُزغو٣ت ٓوح ٝاؽلح أٝ ٓور٤

 

 (:Occasional Abuseانتؼاطٍ تانمىاصثح ) انمتقطغ ( )

٘ أُ٘بٍجبد ا      ٚ رؼب٢ٛ اُلوك أُقله ك٢ ثؼ ٝ الأكواػ ٝؿ٤وٛب ٣ٖٝٓوٖل ث َ اُؾللاد أ  لاعزٔبػ٤خ ٓض

ِ ك٤ٜب.  أُ٘بٍجبد ٝرقزِق ٛنٙ أُ٘بٍجبد ثبفزلاف الإٛبه اُضوبك٢ ٝاُؾٚبه١ ُِج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤

 (:Regular Abuseانتؼاطٍ انمىتظم ) 

ْ رؾل٣لٛب ثؾَت ا٣وبع ٤ٌٍٞك٤َُٞٞع٢ كاف٢ِ فبٓ   َ ػ٠ِ كزواد ٓ٘زظٔخ ٣ز ثٔلٟ  أ١ اُزؼب٢ٛ أُزٞإ

ٔ ُٔبكح اُزؼب٢ٛاؽز  ٤بط اُْق

 (:Multiple Drug Abuse)انتؼاطٍ انمتؼذد نهمىاد انمخذرج 

أ١ اُزؼب٢ٛ ُؼلك ٖٓ أُٞاك أُقلهح أًضو ٖٓ ٝاؽلح ٍٞاء ًبٕ اُزؼب٢ٛ ُٜنٙ أُٞاك أُزؼلكح ٓؼب ك٢ ٝهذ     

ٟ ػجو كزوح ى٤٘ٓخ ٓؾلكح ٍ ٖٓ ٓبكح ا٠ُ ٓبكح أفو ٝ الاٗزوب ٔ اُزؼب٢ٛ ر ٝاؽل أ َ ك٢ ٓب5٢ِ٣ٝ فٖبئ  زٔض

 هؿجخ ٌُٜٝ٘ب ث٤َطخ ك٢ رؼب٢ٛ اُؼوبه أٝ أُقله. - 9

 هؿجخ ٌُٜٝ٘ب ٤َُذ هٜو٣خ ك٢ ى٣بكح اُغوػخ. - 4

َ ا٠ُ الاػزٔبك اُغ٢َٔ. - 8 ٜ ػ٠ِ أصبه اُؼوبه أٝ أُقله لا ٣ٖ  اػزٔبك ٗل٢َ كو

ٍ أُقله. - 2  ٣ِٔي أُزؼب٢ٛ ا٤َُطوح اُزبٓخ ػ٠ِ ر٘بٝ



ٖ هعت، ٣ؾلس ٙوه ػ٠ِ اُلوك  - 2 ٖ اُؼبثل٣ ٓ ٓ 4002كوٜ ى٣  ،84-88. ) 

 (Dependence5الاػزٔبك ) - 2

ْ اُلٝه١ أٝ أُيٖٓ اُٚبه 9428ػوكذ ٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ ػبّ )      ٚ ؽبُخ ٖٓ اُزَٔ ( الاػزٔبك ػ٠ِ أٗ

ٝ أُٖ٘غ ٣ٝزٖق ثولهرٚ ػ٠ِ اس اؽل ُِلوك ٝأُغزٔغ ، ٣ْٝ٘ؤ ثَجت الاٍزؼٔبٍ أُزٌوه ُِؼوبه اُطج٤ؼ٢ أ

 ٚ ٍ ػ٤ِ ٍ اُؼوبه ٝاَُؼ٢ اُغبك ُِؾٖٞ ٝ ٓوبٝٓزٜب ُلاٍزٔواه ػ٠ِ ر٘بٝ هؿجخ، أٝ ؽبعخ ِٓؾخ لا ٣ٌٖٔ هٜوٛب أ

ٞ ى٣بكح ٤ًٔخ  َ ٗؾ ثؤ٣خ ٤ٍِٝخ ٌٓٔ٘خ ُزغ٘ت ا٥صبه أُيػغخ أُزورجخ ػ٠ِ ػلّ رٞكوٙ، ًٔب ٣زٖق ثب٤ُٔ

 اُغوػخ، ٝهل ٣لٖٓ أُزؼب٢ٛ ػ٠ِ أًضو ٖٓ ٓبكح ٝاؽلح

http://www.mcn.org/su/ar/modules/mysections/viewcatplp?cid=2. 2017/04/02) 

ٖ ٖٓ الاػزٔبك ٛٔب5  ٛنا ٣ٌٖٝٔ رؾل٣ل ٗٞػ٤

 (:Dependence psychicالاػتماد انىفضٍ  

ٔ ػ٠ِ الاٍزٔواه ك٢ رؼب٢ٛ ػوبه ٓب )      ٞ رؼٞك اُْق ٣زؼِن الاػزٔبك اُ٘ل٢َ ثبُْؼٞه ٝالأؽب٤ٌٍ، ٝٛ

ٝ ٖٓ٘ؼب ( ُٔب ٣َجج ٖ أُقلهاد ٛج٤ؼ٤ب أ ٚ ٖٓ اُْؼٞه ثبلاهر٤بػ ٝالإّجبع ُٝزغ٘ت اُْؼٞه ثبُوِن ٝاُزٞرو، ٝٓ

ٞ أّٜلٛب رؤص٤وا . الاػزٔبك اُؼ١ٞٚ  ٛٝ ٖ ٖ ٝاًٌُٞب٤٣ ِ ٝاُوبد ٝاٌُبك٤٤ اُز٢ رَجت اػزٔبكا ٗل٤َب اُزجؾ ٝاُؾ٤ْ

 )Dependence physical5) 

ٔ ثَجت اٍزٔواهٙ ك٢ أفن ػوبه ٓقله، ٣زؼِن الاػزٔبك اُؼ١ٞٚ ثبٗؾواف الأػٔبٍ اُطج٤ؼ٤خ ُغَْ اُ   ْق

َ ٛج٤ؼ٢،  ٚ ثٌْ ٔ ٝرٞاىٗ ْ ٙوٝهح ِٓؾخ لاٍزٔواه ؽ٤بح اُْق َ كائ ٍ ٛنا اُؼوبه ثٌْ ثؾ٤ش إٔجؼ ر٘بٝ

ْ ٖٓ مُي، ٖٝٓ أُقلهاد اُز٢ رَجت َ أٛ اػزٔبكا  ٣ٖٝجؼ اُؼوبه أُقله ٙوٝه٣ب ًبُطؼبّ ٝاُْواة ث

 ٖ ٞ اُٖ٘و ، ػ٣ٞٚب أُ٘ٞٓبد ٝاُقٔٞه ٝأُٞهك٤ٖ ٝا٤ُٜو٣ٝ ٓ 4002) أث  ٓ ،492-491.) 

 

 (:Overdoseانجزػح انزائذج ) - 5

ٕ ٣زؼبٛبٛب         ٣٘ط١ٞ ٛنا أُٖطِؼ ػ٠ِ اهواه ثٞعٞك عوػخ ٓو٘٘خ ، ٢ٛٝ اُغوػخ اُز٢ اػزبك أُزؼب٢ٛ أ

ٍ ػ٠ِ اُْ٘ٞح اُقبٕخ ثٜنٙ أُبكح كبما ىاكد اُغوػخ ػٖ مُي َُجت ٓب ك٢ اؽل ٟ ٖٓ أ٣خ ٓبكح ٗل٤َخ ُِؾٖٞ

ٝ ٗل٤َخ) ٝك٤ن ٙ ا٥صبه ػ٣ٞٚخ أ ٕلٞد ٓقزبه ،  ٓواد اُزؼب٢ٛ كبٜٗب رؾلس أصبهاً ٓؼبًَخ ؽبكح ، ٝرٌٕٞ ٛن

4002  ٓ  ،91.) 

 

 (:Toxicationانتضمم ) - 6

ٟ أُٞاك اُ٘ل٤َخ ، ٝر٘ط١ٞ ػ٠ِ اٙطواثبد ك٢ َٓزٟٞ اُْؼٞه ٝاُزؼوف،          ؽبُخ رؼوت رؼب٢ٛ اؽل



ٕ ، أٝاَُِٞى ثٞعٚ ػب ٜ ٛنٙ الاٙطواثبد اهرجبٛب ٓجبّوا ثب٥صبه اُلبهٓبًُٞٞع٤خ )ا٤ٌُٔب٣ٝخ ٝاُٞعلا ّ، ٝرورج

 ٘ ٔ ٜٓ٘ب رٔبٓب، الا اما ًبٗذ ثؼ اُؾبكح ُِٔبكح اُ٘ل٤َخ أُزؼبٛبح ، صْ رزلا٠ّ ثٔوٝه اُٞهذ، ٝ ٣جوأ اُْق

 (.92، 4002ٓالأَٗغخ هل أ٤ٕجذ )ٝك٤ن ٕلٞد ٓقزبه ، 

 :(Toleranceانتحمم ) - 7

َ ٖٓ اُٚوٝه١ الاٍزٔواه ك٢ ٤ْ٣و ا      َ ا٠ُ ر٤ٌق اُغٜبى اُؼٖج٢ ُزؤص٤واد ػوبه ٓؼ٤ٖ ٓٔب ٣غؼ ُزؾٔ

 ـ ْ اٍزوعبػٜب ك٢ ربه٣ ْ اٍزوعبػٜب ك٢ ر ٌ اُزؤص٤و )ر ٍ ػ٠ِ ٗل  02رؼب٢ٛ عوػخ أًجو ٖٓ اُؼوبه ُِؾٖٞ

َ http://www.alwahm.org/alwahm on17.htmٖٓ  4092ك٤لو١  َ ثلؼ ( ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ؾلس اُزؾٔ

َ ػ٣ٞٚب، أ٤ًٍِٞٝب )ٖٓطل٠ ٣ٍٞق،  ػٞآَ َ ٗل٤َخ اعزٔبػ٤خ ٝهل ٣ٌٕٞ اُزؾٔ ٝ ػٞآ ك٤ي٣ُٞٞع٤خ أ

4000ٓ،48.) 

 

 

 (:Withdrawal)الاوضحاب  - 8

   ٢ٛ  ٗ ٖ ٓ٘غ رؼب٢ٛ اُؼوبه أُقله أٝ اٌُؾ٤ُٞبد ٍٝؾجٜب ٢ٛٝ ػجبهح ػٖ أػوا ْ ػ ٗ اُز٢ ر٘غ الأػوا

ٝ الآز٘ب ٖ اُؼ١َٞ٤ الاٗوطبع ػٖ رؼب٢ٛ أُقلهاد، ثٔ٘ؼٜب أ ع ػٜ٘ب ٝرقزِق ٖٓ ٓقله ا٠ُ أفو )ػجل اُوؽٔ

 ،4002 .ٓ،994.) 

ٗ ٖٓؾٞثخ ثؼلآبد الاٙطواة اُل٤ي٣ُٞٞع٢ )اُؼ١ٞٚ( ٝرؼزجو ؽبُخ الاَٗؾبة  ٝهل رؤر٢ ٛنٙ الأػوا

ٚ ًبٗذ ٛ٘بى ؽبُخ اػزٔبك ٝك٤ن ٕلٞد ٓقزبه ،   ( .93، ٓ 4002ك٤ُلا ػ٠ِ أٗ

 انشخص انمذمه : - 9

 همذمه:انتؼزَف انهغىٌ ن

َ ٓلٖٓ فٔو أ١  –ًِٔخ ٓلٖٓ ْٓزوخ ُـ٣ٞب ٖٓ " كٖٓ      ٍ هع ٚ "، كلإ أكٖٓ ا٢ُْء اكٓبٗب ٣وب كٖٓ ػ٤ِ

ٖ هعت،  ٖ اُؼبثل٣ ٓ 4002ٓلاّٝ ػ٠ِ ّوثٜب ى٣  ،83.) 

ٍ نهمذمه :   انتؼزَف الاصطلاح

 تؼزَف واجٍ محمد هلال نهمذمه    

ّ ٓقلهاً أٝ ػوبهاً       ٔ اُن١ ٣َزقل ٞ اُْق ٕ  أُلٖٓ ٛ َ ٓ٘زظْ ٝلا ٣َزط٤غ أ ٓؼ٤٘بً ثَ٘ت ٓزيا٣لح ٝثٌْ

ٗ ٗل٤َخ  ٖ رؼب٢ٛ ٛنا أُقله أٝ اُؼوبه ٣ْؼو ثؤػوا ٞ رؾذ رؤص٤و أُقله، ٝاما ٓب رٞهق ػ ِ الا ٝٛ ٣ؼ٤

ٚ ا٠ُ اَُِٞى الإكٓب٢ٗ ٝالاٍزٔواه ك٢ اُزؼب٢ٛ، ٝك٢ اُٜ٘ب٣خ ٣زلٛٞه ٛنا أُلٖٓ  ٝع٤َٔخ ٓوِوخ ٝٓئُٔخ، رلكؼ

 ( .44، 9444ٓل( ٗبع٢ ٛلاٍ، ػ٣ٞٚب ٝٗل٤َب )أؽٔ



 رؼو٣ق هبًٓٞ أُقلهاد ُِٔلٖٓ 5

ّ ٗٞػبً ٖٓ أُقلهاد أٝ ػلح أٗٞاع ٜٓ٘ب ) ٞ اُلوك اُن١ ٣َزقل ٛRichard et Senon ,1999 P912.) 

 

 11 - ( ٍ  (:Neuroadaptationانتكُف انؼصث

ٗ الاَٗؾبة     ٘ اُؾبلاد  ٓغٔٞع اُزـ٤واد اُؼٖج٤خ أُٖبؽجخ ٌَُ ٖٓ اُزؾَٔ، ٝظٜٞه أػوا ٝك٢ ثؼ

 ٕ ٕ ٣ْ٘ؤ اُز٤ٌق اُؼٖج٢ كٕٝ أ ٕ ٛنٙ اُزـ٤واد ٓيػغخ علا ًٔب ك٢ ؽبُخ الأك٤ٞٗبد، ٖٝٓ أٌُٖٔ أ رٌٞ

ٝ ٤ًٍِٞخ ٖٓطل٠ ٣ٍٞق،  ٓ  ٣9441لاؽع ٓؼٚ أ١ ٓظبٛو ٓؼوك٤خ أ  ،44.) 

 تصىُف انمخذراخ:  -ثانثا 

ٚ لأٗٞاػٜب )ؽَٖ ٖٓطل٠ ػجل ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ اٗزْبه أُقلهاد الا أٗٚ لا٣ٞعل ر٤ٖ٘ق ؽبٍْ ٓز     لن ػ٤ِ

ٓ 4004أُؼط٢ ،   ،98.) 

ٕ ثوٚب٣ب اُزقل٣و ٝأُقلهاد ا٠ُ اػزٔبك ر٤ٖ٘لبد ػل٣لح ٗنًو ٜٓ٘ب 5 ٕ ٝأُؼ٤٘ٞ  ُنُي ٣ِغؤ اُجبؽضٞ

 انتصىُف الأول: حضة طثُؼتها ومصذرها - 1 

ْ أُقلهاد ٖٓ ؽ٤ش ٛج٤ؼزٜب ٖٝٓلهٛب ا٠ُ صلاصخ أهَبّ 5٢ٛ     ٝروَ

 خ انطثُؼُحانمخذرا -أ

َ ٓب٣ئفن ٓجبّوح ٖٓ اُ٘جبربد اُطج٤ؼ٤خ اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓٞاك      َ اُ٘جبر٢، ٢ٛٝ ً ٢ٛٝ أُقلهاد ماد الإٔ

ٝ ٗجبربد رٔذ ىهاػزٜب ٜٓ٘ب5 اُؾ٤ِْ، الأك٤ٕٞ،  ٕ ىهاػخ أ ٓقلهح ٍٞاء ًبٗذ ٗجبربد ثو٣خ أ١ ر٘جذ كٝ

ٓ 4002اًٌُٞب،اُوبد ) محمد أؽٔل ْٓبهجخ ،   ،21ٓ . )21) 

 

 انمخذراخ وصف تخهُقُح -ب 

ٞ اُن١      ٜ ٓغ ٓٞاك َٓزقِٖخ ٖٓ اُ٘جبربد أُقلهح ػ٠ِ اُ٘ؾ َ ٤ًٔبئ٢ ث٤َ ٢ٛٝ ٓٞاك َٓزؾٚوح ٖٓ رلبػ

ً ٖٓ٘ٞه ،  ٟ كبػ٤ِخ ٖٓ أُبكح الأ٤ِٕخ )محمد ػجب َ أُٞهك٤ٖ، 98، ٣9442ٓ٘زظ ٓبكح ماد رؤص٤و أهٞ (. ٓض

ٖ ، اٌُٞكا٤٣ٖ، اٌُواى اًٌُٞب٤٣ٖ.  ا٤ُٜو٣ٝ

(http://www.mok.gov.kw/hotline/drug.com 30/07/2017) 

 

 ـ  انمخذراخ انتخهُقُح -ج

ْ مُي ثٔؼبَٓ ّوًبد       ٖ أُوًجبد ا٤ٌُٔبئ٤خ أُقزِلخ ٣ٝز ٢ٛٝ ٓٞاك ر٘زظ ٖٓ رلبػلاد ٤ًٔبئ٤خ ٓؼولح ث٤

ً ٖٓ٘ٞه ،  ٝ ثٔؼبَٓ ٓواًي اُجؾٞس )محمد( ػجب ، ٖٝٓ أٜٛٔب5 أٍُِٜٞبد، 92، 9442ٓالأك٣ٝخ، أ



ُٔ٘ٞٓبد ، أُٜلئبد، الأٓل٤زب٤ٓ٘بد، أُن٣جبد اُط٤بهح ) ا

http://www.mok.gov.kw/hotline/drug.com 

(30/07/2017 

ٍ: حضة انهىن -2  انتصىُف انثاو

 انمخذراخ انضىداء : -أ   

ِ ٝالأك٤ٕٞ    َ ا٠ُ اَُٞاك، ًبُؾ٤ْ  ٢ٛٝ أُٞاك أُقلهح اُز٢ رز٤ٔي ثؤٕ ُٜٞٗب كاًٖ أٝ ٤ٔ٣

 راخ انثُضاء :انمخذ -ب    

ْ رؼب٤ٜٛب ؽو٘ب     َ أُقزِلخ اُز٢ ٣ز 5َ أَُبؽ٤ن ٝاَُٞائ ٘ ٓض ٢ٛٝ أُٞاك أُقلهح اُز٢ رز٤ٔي ثؤٕ ُٜٞٗب أث٤

ٖ ٖٓطل٠  ٝ أُٜلئخ... اُـ )ؽَ ٝ أُ٘جٜخ أ ٓ أُ٘ٞٓخ أ َ ا٤ُٜو٣ٖٝ، ٝاٌُٞكا٤٣ٖ، ٝالأهوا أٝ ّوثب أٝ ّٔب ٓض

 (.4004ٓ،92ػجل أُؼط٢، 

 حضة تأثُز انمادج انمخذرجانتصىُف انثانث  - 3

 ٝرجؼب ُنُي رٖ٘ق أُٞاك أُقلهح ًٔب 5٢ِ٣   

 أُٜجطبد5 -أ   

ْ ا5٠ُ  ٝروَ

5ٚ ْ ْٓزوبر  * ٜٓجطبد ٛج٤ؼ٤خ ٝأٜٛٔب الأك٤ٕٞ، ٖٝٓ أٛ

ٖ ، اُض٤جب٤٣ٖ ٖ ، اٌُٞكا٤٣  أُٞهك٤

 ٜٓجطبد ٖٗق ٖٓ٘ؼخ ٖٝٓ أٜٛٔب5

ٖ اُن١ ٣ْزن ٖٓ أُٞهك٤ٖ.  ا٤ُٜو٣ٝ

 ٣ْزن ٖٓ أُٞهك٤ٖ.ا٤ُٜلهٝٓٞهك٤ٖ اُن١ 

ٖ ٣ْزن ٖٓ اُض٤جب٤٣ٖ.  الأروٝك٤

 ٜٓجطبد ٖٓ٘ؼخ ٖٝٓ أٜٛٔب5 -* 

ٕ ، اُ٘بًَُٕٞٞ، اُل٤ٔ٣وٍٝ ٖ ٖٝٓ أٜٛٔب ا٤ُٔضبكٝ  ثل٣لاد أُٞهك٤

. ٍ َ ا٤ٌَُٞٗبٍ، اُجزٞربٍ، الأ٤ٓزب  أُ٘ٞٓبد ٓض

 أُٜلئبد ٖٝٓ أٜٛٔب اُلب٤ُّٞ، الأر٤لبٕ، اُو٤ٍٛٝ٘ٞ

:ً  ب انمىشطاخ وتىقضم إن

 ْٓ٘طبد ٛج٤ؼ٤خ ٝأّٜوٛب اًٌُٞب٤٣ٖ، اُوبد. -أ   

 ْٓ٘طبد ٖٓ٘ؼخ ٖٝٓ أٜٛٔب الأٓل٤زب٤ٓ٘بد. –ة 



 ـ ْ ا٠ُ -ع  أٍُِٜٞبد ٝروَ

 ٍِٜٓٞبد ٖٗق ٖٓ٘ؼخ ٖٝٓ أّٜوٛب الأ٤ٍل. -ٍِٜٓٞبد ٛج٤ؼ٤خ ٖٝٓ أّٜوٛب أٌَُب٤ُٖ.  -

 ٍِٜٓٞبد ٖٓ٘ؼخ ٝأّٜوٛب اُج٤٤ًَِٞ٤َٖ. -

ْ ٕٞهٙ -ك  ِ ٖٝٓ أٛ  اُؾ٤ْ

 ِ ٖ اُل٣ٖ ، اُؾ٤ْ ٞ )محمد( ًٔبٍ ى٣ ٓ 4009، أُبه٣غٞاٗب، اُجبٗغ  ٓ  ،20-29. ) 

 انتصىُف انزاتغ حضة انحجم - 4

 رٖ٘ق أُقلهاد ؽَت اُؾغْ ا5٠ُ

 انمخذراخ انكثزي -أ

ٚ اًٌُٞب٤٣ٖ ْٝٓزوبرٚ، ٝٛنٙ أُقلهاد ُٜب فطٞهح ًج٤وح ػ٘ل   ِ ْٝٓزوبر ٚ ، اُؾ٤ْ ُ ْٝٓزوبر َ اُقْقب  ٓض

 ػ٤ِٜب. اٍزقلآٜب ٝالإكٓبٕ

 انمخذراخ انصغزي: -ب 

َ عبٗجب ٖٓ اُؼوبه٤و أَُزقلٓخ ًؼلاط ٛج٢، ٣َٝجت اُزؼٞك ػ٤ِٜب الإكٓبٕ، ٖٝٓ  ٢ٛٝ    َ فطٞهح، ٝرٔض أه

( 82،ٓ 4002مُي اٌُؾٍٞ، ٝاُزجؾ، اٌُبك٤٤ٖ، اُوبد أُٜلئبد أُٞاك أٍُِٜٞخ )أؽٔل ػجل اُؼي٣ي الإٔلو، 

. 

 انتصىُف انخامش: -5

َ رْق   ٔ الاٙطواثبد اُ٘ل٤َخ )ؽَت ك٤ُ ٤9442,DSM IV الاٙطواثبد ٔ َ رْق٤ (. ٣ٖ٘ق ك٤ُ

 ( ٕ٘لب99اُ٘ل٤َخ أُقلهاد ا٠ُ)

5٢ٛٝ 

9 - ( ٖ  (.Caffeineاٌُبك٤٤

4 - ( ِ  (.Cannabisاُؾ٤ْ

 (.Cocaineاًٌُٞب٤٣ٖ ) -8

 (.Hallucinagensأٍُِٜٞبد ) - 2

 (.Inhalantsأُٞاك اُط٤بهح )  - 2

1 – ( ٖ  (.Nicotineا٤ٌُ٘ٞر٤

 (.Opioidsالأك٤ٞٗبد ) - 2

3 – ( ٖ  Phencyclidine) (PCP.)اُل٤ََ٘لا٣ل٣

 (.Sedativeأٌَُ٘بد ) - 9



 (.Hyphonticsأُ٘ٞٓبد ) - 90

 (.21، 4002ٓ( )محمد أؽٔل ْٓبهجخ، Anxiolyticsَٓججبد اُوِن ( -  99

 

 انتصىُف انضادس : حضة مىظمح انصحح انؼانمُح - 6

ٖ ُِٔقلهادٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔ    خ ٛ٘بى ر٤ٖ٘ل٤

َ ك٢ انتصىُف الأول: -أ   ٣ٝزٔض

 . ٖ ٖ ٝٓئضله٣ َ اُج٘يكه٣ ٖ ٝاًٌُٞب٤٣ٖ ٝالأٓل٤زب٤ٓ٘بد ٓض ٖ ٝا٤ٌُ٘ٞر٤ َ اٌُبك٤٤ . ٓغٔٞػخ اُؼوبه٤و أُ٘جٜخ ٓض

ٖ ٝالأك٤ٕٞ ٝاٌُؾٍٞ، ٝٓغٔٞػخ  ٖ ٝا٤ُٜو٣ٝ َ أُٞهك٤ َ أُقلهاد ٓض ٓغٔٞػخ اُؼوبه٤و أُٜلئخ ٝرْٔ

َ ا٤ُٔضبكٕٝ.اُجبهث٤ز٤ٞهاد  ٘ أُوًجبد اُٖ٘بػ٤خ ٓض  ٝثؼ

 ِ ٚ اُؾ٤ْ َ )أُـ٤جبد( ٣ٝؤر٢ ػ٠ِ هأٍٜب اُو٘ت اُٜ٘ل١ اُن١ ٣َزقوط ٓ٘ . ٓغٔٞػخ اُؼوبه٤و أُض٤وح ُلإفبث٤

 ٝأُبه٣غٞاٗب .

ٌ انتصىُف انثاوٍ :  –ب  رزجغ ٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ ر٤ٖ٘لب أفو ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُزو٤ًت ا٤ٌُٔبئ٢ ُِؼوبه ٤ُٝ

ٙ ٣ْٝٚ ٛنا اُز٤ٖ٘ق صٔب٢ٗ ٓغٔٞػبد 5٢ٛػ٠ِ رؤص٤  و

 الأك٤ٞٗبد. - 9

 اُؾ٤ِْ. 4

 اًٌُٞب . - 8

 أُض٤واد ُلإفبث٤َ. - 2

 الأٓل٤زب٤ٓ٘بد. – 2

 اُجبهث٤ز٤ٞهاد. - 1

 اُوبد. - 2

 اُلٞلا٤َٗ. - 3

(http://www.tarbya.net/Articles/viewsection.aspx?Secid=60&Artd=273 

19/09/2017) 

ٍ ٓب ٍج َ ثؾشٖٝٓ فلا ٚ رٞعل ر٤ٖ٘لبد ٓز٘ٞػخ ُِٔقلهاد، ؽ٤ش ً  ن هأ٣٘ب أٗ

ٕ اُجبؽضخ ٍٞف رؼزٔل  ٖ ٖٓ اُز٤ٖ٘لبد اَُبثوخ اُنًو ، أٓب ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ كب أٝ ٓوعغ ٣ؼزٔل ػ٠ِ ٗٞع ٓؼ٤

 ػ٠ِ ر٤ٖ٘ق أُقلهاد ؽَت ٛج٤ؼزٜب ٖٝٓلهٛب.

 هَبّ 5٢ٛٝٓضِٔب هأ٣٘ب ٍبثوب رٖ٘ق أُقلهاد ٖٓ ؽ٤ش ٛج٤ؼزٜب ٖٝٓلهٛب ا٠ُ صلاصخ أ



 

ٖ أٜٛٔب ٓب 5٢ِ٣: انمخذراخ انطثُؼُح  -أولا   ٓٝ 

 (:Hashishانحشُش ) -1

ٞ الاٍْ اُؼوث٢ ُٔقله ّوه٢ ٣َزقوط ٖٓ ٗجبد اُو٘ت اُٜ٘ل١ أٍٚ اُؼ٢ِٔ )        ٛ ِ  Cannabisاُؾ٤ْ

Sativa ٝروعغ ًِٔخ ،)Cannabis( ك٢ إِٜٔب ا٠ُ ًِٔخ ٣ٞٗب٤ٗخ )Kovabos أ١ اُٚٞٙبء، َٗجخ ا٠ُ )

ِ ْٓزوخ ٖٓ ًِٔخ" ٤ِّ" اُؼجو٣خ ،  ٕ أص٘بء عَِخ اُزؼب٢ٛ، ًِٝٔخ ؽ٤ْ الأؽلاس اُز٢ ٣ؾلصٜب أُزؼبٛٞ

ٍ اّبهح ا٠ُ ٍ ٓزؼبٛٞٙ، ٝأٝ ٙ أُلوػ ًٔب ٣وٞ ِ ًبٗذ ك٢ اُووٕ ٝٓؼ٘بٛب اُلوػ ٝمُي َٗجخ ا٠ُ رؤص٤و  اُؾ٤ْ

 ٖ َ ا٤ُٔلاك ك٢ ػٜل الإٓجواٛٞه ٤ٍ٘ظ" اُن١ ػِْ ا٤٤ُٖ٘ ٖ ٝاُؼْو٣ٖ هج  ىهاػخ اُو٘ت ُلاٍزلبكح ثؤ٤ُبكٚاُضبٓ

ٕ أصبهٙ اُزقل٣و٣خ هل ػوكذ ثؼل  كؾَت، ُْٝ رٌٞ

 تجهُز انحشُش• 

َ ا٥ر٤خ5 أ     ٚ ٣ٔو ثبُٔواؽ ِ أَُزقوط ٖٓ ٗجبد اُو٘ت ا٠ُ أُزؼب٢ٛ كبٗ َ اُؾ٤ْ رؾٚو ّغ٤واد  -٢ٌُ ٣ٖ

ٌ اُغلهإ ٌ ُٔلح أٍجٞع ، صْ رٞٙغ ك٢ ٌٓبٕ ٓـِن أِٓ ، ٝرٚوة اُْغ٤واد اُو٘ت ٝرغلق ع٤لا ك٢ أُْ

ٕ ٝالأؿٖبٕ ػل٣ٔخ اُلبئلح. َ اُؤْ اُيٛو٣خ ٝالأٝهام، ٝرجو٠ ا٤َُوب  ثؼ٠ٖ هك٤ؼخ ؽز٠ ر٘لٖ

ٙ أُوؽِخ رَؾن الأٝهام اُغبكخ رٔبٓب، صْ رـوثَ -ة   رؼجؤ ٗٞارظ أُوؽِخ اَُبثوخ. ك٢ ٛن

 انمكىواخ انكُمائُح نهحشُش : .

َ أُٞاك ٝاُزؼوف ػ٤ِٜب، ًبٕ ُزولّ اُؼِّٞ ا٤ٌُٔبئ٤خ ك٢ اَُ٘ٞاد الأ    ف٤وح إٔ ظٜود ٛوم كه٤وخ ك٢ رؾ٤ِ

ِ اُز٢ أٌٖٓ رول٣وٛب ٤ًٔب ٤ًٝل٤ب َ ٝٓؼوكخ ػلك ًج٤و ٖٓ ٌٓٞٗبد اُؾ٤ْ  ٌٓ٘ذ اُؼِٔبء ٖٓ كٖ

َ ػلكٛب ا٠ُ أًضو ٖٓ ) ٖ٤ُ205ٍ َ أُضب  ( ٓوًجب ٗنًو ٜٓ٘ب ػ٠ِ ٍج٤

ٍ  -أ   CBNً٘بث٤٘ٞ

ٍ  -ة   CBDً٘بث٤لٝ

ً ٖٓ٘ٞه - ٓ ٓ  9442،  كُزب )محمد ػجب  ،28-22-21-24-14.) 

5ِ  رؤص٤و اُؾ٤ْ

ٍ: -أ  َ ك٤ٔب ٢ِ٣ تأثُز جضم  ٣ٝزٔض

 ٙؼق ك٢ اُناًوح ٝاٙطواثٜب ًؼلّ اُولهح ػ٠ِ رول٣و اُيٖٓ ٝأَُبكبد 

  ٍ ِ ا٠ُ ر٤٤ٚن اُْؼت اُٜٞائ٤خ ٝإبثخ أُلٖٓ ثبُزٜبة هئ١ٞ اٙبكخ ا٠ُ اَُؼب ٣ئك١ اُؾ٤ْ

 أُزٌوه

 ٣َج ِ ٛ ُِؾ٤ْ  ت ٍوٛبٕ اُوئخ.الاٍزؼٔبٍ أُلو



 .هٖٞه ك٢ اٌُجل ٍٝٞء اُْٜٚ، ٝاٍٜبٍ ٓزٌوه ٝآَبى 

 .ٚ٘ٓ ٣ٖؼت اُْلبء ٖ  اُزٜبة كائْ ك٢ ِٓزؾٔخ اُؼ٤

  اُولهح اُغ٤َ٘خ، ٝهِخ اٗزبط اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٔ ٕ ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ ٗو ٘ اٗزبط اُزَزٍٞز٤وٝ فل

 )ٕجؾ٢

  ِ ٓ 4002ػٔوإ ِّ  ٓ ،1419.) 

 اُلّ، ٍٝوػخ كهبد اُو ٜ ٗ ٙـ  ِت.اٗقلب

 ّاٌَُو ك٢ اُل ٟ ٗ َٓزٞ  ( .940كب٣ل، ك.د، ٓ ؽ٢َ  (اٗقلب

ٍ : -ب  َ ك٤ٔب ٢ِ٣ تأثُز وفض  ٣ٝزٔض

 . ثبُْ٘ٞح ٝالإكهاى اُؾ٢َ اُو١ٞ ً   الإؽَب

  ،ثبَُِج٤خ ْٝٓبػو الاؿزواة ؽ٘ل٢ ٓؾٔٞك آبّ ٝٗٞه أؽٔل اُوٓبك١ ً  ( .4009ٓ،430الإؽَب

 اٙطواة اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ٓضَ اُولهح ػ٠ِ ر٤٤ٔي الأُٞإ، ٝىٖٓ اُوعغ اُجٖو١ 

  أَُؼ٤خ ٝاُجٖو٣خ ٣ئك١ ً َ الأٓو ا٠ُ ؽلٝس اُٜلاٝ اٙطواة اُٞاهغ ٝاٙطواة ا٤ٗ٥خ ٝهل ٣ٖ

٘ الأػواٗ اُنٛب٤ٗخ ًبُزل٤ٌو اَُؾو١ ، ٝى٣بكح اُْي ٝاُؾَب٤ٍخ ٝهل رظٜو ٙلالاد  ا٠ُ ثؼ

 الاٙطٜبك

  كب٣ل، ك.د، ٓظٜٞه ْٓبػو ٖ ٕ اُؼبّ )ؽ٤َ (. 949الاًزئبة ًبلإؽَبً ثبُؼغي، ٝهِخ اُو٤ٔخ ٝاُؾي

 . اَٗؾبة اُؾ٤ِْ

 ك٤ٔب ٢ِ٣ َ ٗ رزٔض ِ ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأػوا  ٣ئك١ اَٗؾبة اُؾ٤ْ

  ا٤ُْٜخ، ا٤ُٜبط ٝاُزٞرو ، ػلّ الاهر٤بػ ٝالاًزئبة، هػْخ الأٛواف ٝاَُِبٕ، ثبلإٙبكخ ٕ الأهم، كولا

ٓ )اُؼوم  ا٠ُ ى٣بكح  )944 )ؽ٤َٖ( كب٣ل ،كد 

 (:Opiumالأفُىن ) - 2

    ( ٕ َ ا٤ُٞٗب٢ٗ اُول٣ْ )Opiumاٍْ الأك٤ٞ (، ٝاُز٢ رؼ٢٘ )اُؼ٤ٖو( أٝ )اُؼٖبهح(، Opos( ْٓزن ٖٓ الإٔ

ٕ اُقبّ ثزغل٤ق اُؼٖبهح ٍ ػ٠ِ الأك٤ٞ  ٝمُي ُطج٤ؼخ اُؾٖٞ

ٗ اُطج٤خ  (، ٝهل اٍزقلPapaver Somniferum Albynّأٓب أٍٚ اُؼ٢ِٔ كٜٞ )     ٕ ك٢ الأؿوا الأك٤ٞ

ٗ اُطج٤خ، ًٝبٕ ٣ؼط٠ ُِٔو٠ٙ  ٕ ك٢ أُب٢ٙ ٓوزٖوا ػ٠ِ الأؿوا ّ الأك٤ٞ ٓ٘ن ألاف ا٤َُٖ٘، ًٝبٕ اٍزقلا

ٖ ٛو٣ن اُلْ، أٓب ؽبلاد اُزؼب٢ٛ ٝالاػزٔبك كٌبٗذ ٓؾلٝكح علا ٝك٤ن ٕلٞد ٓقزبه،  ٓ 4002ػ  ،

ٓ.(40-38 

ٚ أًضو ثزيا٣ل ؽب   ٕ كول اٗزْو اٍزقلآ ً ٓزبػت اُؾ٤بح، أٓب ا٥ ٕ ٝاٗزْبه اُؾوٝة ؽ٤ش ٍئْ اُ٘ب عبد الإَٗب



ٍ ٝػلّ اُزل٤ٌو ك٢ ٖ اُواؽخ ٝاُقٔٞ ٍ  كِغؤٝا ا٠ُ أُقلهاد ِٓز٤َٔ ٍٞء ؽبُزْٜ، ُٝول ىاك اٗزْبه اٍزؼٔب

ٕ إٔجؾذ اٍبءح اٍزؼٔبُٚ فطوا اعزٔبػ٤ب ٝاهزٖبك٣ب ه٤ٛجب )ػلبف ػجل أُ٘ؼْ ،  ٕ ا٠ُ أ ٓ 4008الأك٤ٞ  ،

 ٓ24-28.) 

 كىواخ الأفُىنم• 

ٕ اُقبّ ػ٠ِ أُٞاك اُزب٤ُخ5  ٣ؾز١ٞ الأك٤ٞ

ٖ ًٌَٖٔ ُلأُْ.90أُٞهك٤ٖ ) -أ  َ ؽو ّ ٛج٤ب ػ٠ِ ٌّ  %( ٣َٝزقل

ٖ ) –ة   %(.1اُلٌٍٞب٤٣

َ ٛج٤ب ك٢ ر٤ٍٞغ الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ.9اُجبثب كو٣ٖ ) -ط  %( ٣َٝزؼٔ

ٔ الأٓؼبء -ك  ٖ اَُؼبٍ ٝروِ ٖ اُن١ ٣َزقلّ ك٢ ر٤ٌَ  اٌُٞكا٤٣

 ـ ٖ ٝاُ٘به٤٤ٍٖ.اُض٤ -ٛ  جب٤٣

 تأثُز الأفُىن:• 

ٍ: -أ  َ ك٤ٔب ٢ِ٣ تأثُز جضم  ٣زٔض

ٗ ؽلهخ اُؼ٤ٖ -  اٗوجب

َ اٌُلاّ. -  صو

ٙ أٝ اُناًوح. -  هٖٞه ك٢ الاٗزجب

ٓ 4002اٙطواة اُٞظ٤لخ اُغ٤َ٘خ ) ػجل الله ػٌَو ،  -  ،24. ) 

ٖ أَُزؼِٔ - ٍ أُل٤ٖ٘ٓ ُِؾو ٗ ا٤َُلا )الإ٣لى( ٗز٤غخ اٍزؼٔب ٖ هجَالإٕبثخ ثٔو  خ ٓ

ٕ ًجل١  - ٗ ا٠ُ ٍوٛب ٍ أُو  -الإٕبثخ ثبُزٜبة اٌُجل اُل٤و٢ٍٝ ٗز٤غخ الاُزٜبة اُْل٣ل ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣زؾٞ

ٕ )ٕجؾ٢ ػٔوإ  ْ ا٠ُ أُٞد ك٢ اٌُض٤و ٖٓ الأؽ٤ب اُزَْٔ ٗز٤غخ ٍٞء اٍزؼٔبٍ الأك٤ٕٞ، ٝهل ٣ئك١ ٛنا اُزَٔ

 ، ِ ِّ4002 ٓ ،24 

ٍ:  -ب  ٕ ا٠ُ رـ٤واد تأثُز وفض ٣5َئك١ الأك٤ٞ  ك٢ اُؾبُخ اُ٘ل٤َخ ٓض

 اُْ٘ٞح أُٖؾٞثخ ثبُزجِل. -

 الاثزئبً. -

 اُزؤفو اُ٘ل٢َ اُؾو٢ً. -

َ اُٞظبئق الاعزٔبػ٤خ ٝاُؼَٔ ) ػجل الله ػٌَو ،  - ٓ 4002كَبك اُولهح ػ٠ِ اُؾٌْ أٝ رؼط  ،24 . .)

5ٕ  اَٗؾبة الأك٤ٞ

ٚ ٣جلأ ك٢ ٓؼبٗبح ٕ اُغوػخ أُؼزبكح كبٗ ٙ  ػ٘لٓب لا٣زؼب٠ٛ ٓلٖٓ الأك٤ٞ َ ٛن ٗ الاَٗؾبة، ٝرزٔض ٓب٠َٔ٣ أػوا



ٗ ٝا٤ُٚن، الاًزئبة. محمد  ٕ ا٤ُْٜخ اُؼوم اُـي٣و ، اُْؼٞه ثبلاٗوجب ِ ٝكولا ٗ ك٢ 5 اُزضبإة اُؼط الأػوا

 (4001ٓ،923ّؾبرخ هث٤غ، 

 (: Cathaانقاخ ) - 3

ٍ ٖٓ أٍٔبٛب ثبٍٜٔب اُؼ٢ِٔ ٕٝٝلٜب ٕٝلب كه٤وب ٛٞ ػبُْ اُ٘جبد  اُوبد ّغ٤وح ٕـ٤وح كائٔخ اُقٚوح ، ٝأٝ

 " ٍ ٚ ػ٠ِ ٛنا اُ٘جبد كٜٞ)«  Perforsskalا٣َُٞل١ " ث٤وٝكو هٌٍب  Catha).، أٓب الاٍْ اُؼ٢ِٔ اُن١ أِٛو

edulis 

 ٖ ٖ فَٔخ ٝػْوح أٓزبه ، ٝأٝهام اُْغوح ث٤ٚب٣ٝخ ٓلثجخ ٢ٛٝ ٕـ٤وح اَُ ٍ ّغوح اُوبد ث٤ ٣ٝزواٝػ ٛٞ

 (22، ٣ٍٞ9441ٓق،٣جِؾ ػٔوٛب أ٣بٓب أٝلا ٣ي٣ل ػ٠ِ أٍبث٤غ ه٤ِِخ. ٖٓطل٠ 

 مكىواخ انقاخ:•  

ْ أٌُٞٗبد ا٤ٌُٔبئ٤خ ُِوبد 5٢ٛ  أٛ

ٚ ٝ َٗجخ ٛنٙ اُوِٞا٤ٗبد ك٢ –أ  ٟ ُٜب رؤص٤و اُوبد أُ٘ج اُ٘جبد  اُوِٞا٤ٗبد ٢ٛٝ ٓٞاك كؼبُخ ك٢ اُوبد ٝاُز٢ ٣ؼي

 %( .93 -( 9اُغبف ٖٓ )

ٖ . -ة   الأؽٔبٗ الأ٤٘٤ٓخ ٝٓبكح ا٤ٌُُٞ

ٖ ٢ٛٝ ٓبكح هبثٚخ  -عـ ٖ ،  %(. )محمد ًٔبٍ ى92ٖ٣ -( 3رَجت الإَٓبى ، ٝرٞعل ثَ٘جخ )اُز٤٘ ،  4009اُل٣

( ٓ902. ) 

ْ رؤص٤واد اُو تأثُز انقاخ : ْ أٛ ٖ هئ٣ٖ٤٤ٌَٖٔ رو٤َ ٕ ا٠ُ ه٤َٔ  بد ػ٠ِ الإَٗب

ٍ: -أ   تأثُز جضم

 ٍوػخ ٙوثبد اُوِت. -

 ى٣بكح ٙـٜ اُلّ. -

 ٍوػخ اُز٘لٌ. -

 اُزؼوم ٝاهرلبع -

 كهعخ ؽواهح اُغَْ. -

 ارَبع ؽلهخ اُؼ٤ٖ. -

ْ ٝأُؼلح. -  اُزٜبة اُل

 الإَٓبى. -

 ر٤ِق اٌُجل. -

ٕ اُوؿجخ اُغ٤َ٘خ. -  كولا



ٖ اُل٣ٖ،  - ٖ الأٜٓبد أُوٙؼبد ٖٓ ؽ٤ش اٌُْ ٝا٤ٌُق )محمد( ًٔبٍ ى٣  (.901،ٓ ٣4009ئصو اُوبد ػ٠ِ ُج

ٍ: –ب    تأثُز وفض

ٖ اُزؤص٤و اُ٘ل٢َ ُِوبد ا٠ُ صلاصخ ٓ    ٘ اُجبؽض٤ ْ ثؼ ٞ اُزب٣5٢ُوَ َ ػ٠ِ اُ٘ؾ  واؽ

ٝ ع٤ٔغ  ٍ ؽ٤ش رجل ً ثبُزلبإ ٌ ٓغ اُْؼٞه ثبَُؼبكح ٝاُْ٘ٞح ٝالاَٗغبّ، ٓغ الإؽَب ٚ الإكهاى ٝاُؾ ر٘ج٤

ٝ صلاس. ؽلٝس رقل٣و  ٖ أ َ ْٝٗبٛٚ ُٔلح روزوة ٖٓ ٍبػز٤ ٕ ثزلزؼ اُؼو أُْبًَ ٍِٜخ اُؾَ، ك٤ْؼو الإَٗب

 ُلإكهاى ٝاُوٞح اُؼو٤ِخ.

َ  فٔٞك اُوٞح اُؼو٤ِخ رٔبٓب َ ع٤ٔغ اُولهاد ٣ٝزؼط ٙ ٝٙؼق اُناًوح ؽ٤ش رْ ٓغ كولإ اُولهح ػ٠ِ الاٗزجب

 (.444، ٓ 4002اُزو٤ًي ػجل الله ػٌَو ، 

 اوضحاب انقاخ:

ٖ اُغبهف ا٠ُ ٛنٙ     ٖ اٍزؼٔبٍ اُوبد رؾلس ُٚ ؽبُخ ٖٓ اٌُآثخ، ٝاُزٞرو ٝاُؾ٤٘ ػ٘لٓب ٣زٞهق ٓلٖٓ اُوبد ػ

ٍ ٕبكم ،   (.903، 9444ٓأُبكح )ػبك

 انكىكا : - 4

    ٗ ٍ الأٗل٣ي، ٝك٢ ؽٞ ر٘ز٢ٔ ّغ٤وح اًٌُٞب ا٠ُ ك٤ِٖخ ؽٔواد اُقْت اٌُزب٤ٗخ ٝر٘ٔٞ ك٢ ٍلٞػ عجب

ٌ ػ٘لْٛ، 200الأٓبىٕٝ ، ٝػوكذ ُلٟ ٌٍبٕ رِي أُ٘بٛن ٓ٘ن ) َ ا٤ُٔلاك، ٝٗبُذ ٤ّئب ٖٓ اُزول٣ ( ٍ٘خ هج

َ اُزؼت ٝاُغٞع . ٕ أٝهاهٜب ُزَبػلْٛ ػ٠ِ رؾٔ  ًٝبٗٞا ٣ٖٔٞ

(http://Phnc.drugs.org/indexphp?option=comcontent&task=view&id=222itemid=1

27 

22/09/2017) 

 

( ٖٓ ٚ ٞ الا ك٢ ٓ٘بؿ رزوٝاػ كهعخ اُؾواهح ك٤ ٞ 40( ا٠ُ )92ّٝغ٤وح اًٌُٞب لا ر٘ٔ ( كهعخ ٓئ٣ٞخ، ٝر٘ٔ

َ ٝر َ اهرلبػٜب ا٠ُ ٓزو ٖٝٗق)فَٔخ أهلاّ ٝأٝهاهٜب ٗبػٔخ ٝث٤ٚب٣ٝخ اٌُْ ٞ ك٢ اُْغ٤وح ؽز٠ ٣ٖ ٔ٘

 ٓغٔٞػخ ٖٓ ٍجؼخ أٝهام ك٢ اُغنع اُٞاؽل

(http://www.alarbil.jeeran.com/Mokddarathtm 22/09/2017 ) 

 تأثُز انكىكا :

ّ ٝػلّ اُْؼٞه     ٚ ؽ٤ش رٞكو ُِٔزؼب٢ٛ ْٗبٛبً ك٢ ٝظبئق أُـ ، ٝػلّ اُوؿجخ ك٢ اُ٘ٞ ًٌُِٞب أصو ٓ٘ج

ٍ ُززوى أُزؼب٢ٛ ٜٓ٘ي اُغَل ْٓزذ اُزل٤ٌو، اٙبكخ ا٠ُ رؤص٤واٛب ؿ٤و  ثبُزؼت، ؿ٤و أٜٗب أصبه ٓئهزخ ٗيٝ

٘ ؿلك اُغَْ، ٝفبٕخ اُـلك اُغبه ٣ًِٞخ  أَُزؾ٤خ ػ٠ِ ثؼ



(http://www.moh.gov.kw/hotline/drug.htm 22/09/2017 ) 

 انمخذراخ وصف تخهُقُح -ثاوُا 

 ٖٝٓ أٜٛٔب ٓب 5٢ِ٣

 : (Morphineانمىرفُه ) - 1

    ( ٖ ٚ الأؽلاّ ك٢ الأٍب٤ٛو ٢ٍٔ اُول٣ٔخ، « Morpheus"» ا٠ُ" ٓٞهك٤ٌ  ( َٗجخMorphineثبُٔٞهك٤ اُ

َ لاًزْبكٚ ا٠ُ ا٤ُٖللا٢ٗ الأُٔب٢ٗ اُْبة "٤ٍورٞهٗو"  ، اُن١ رٌٖٔ ػبّ « Serturner»٣ٝوعغ اُلٚ

ٗ ٛج٤خ ك٢ اُؼبُْ 9308) ّ أُٞهك٤ٖ ثؼل مُي لإؿوا ٖ الأك٤ٕٞ، ٝهل اٗزْو اٍزقلا ٍ أُٞهك٤ٖ ػ ( ٖٓ ػي

ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾلح الأٓو٤ٌ٣خ، ٝمُي ُزقل٤ق ا٥لاّ أُجوؽخ اُ٘بعٔخ ػٖ اُؼ٤ِٔبد اُغواؽ٤خ  اُـوث٢ ٝفبٕخ

ٗ اُز٢ لا ٣وع٠ ّلبإٛب ) ٝك٤ن ٕلٞد  أٝ اٌَُٞه ًٝنُي ك٢ أُوؽِخ الأف٤وح ُلأٓوا

َ 28، ٓ 4002ٓقزبه ،  ٕ ػ٠ِ ٌّ ٘ ثِٞه١، ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٞ ٖ ػ٠ِ ٌَّ َٓؾٞم أث٤ ( ٣ٌٕٝٞ أُٞهك٤

ٓ أ ٘ ا٠ُ الإٔلو ا٠ُ اُج٢٘ رجؼب ُزلبٝرٚ، أهوا ٖ ٖٓ الأث٤ ٕ َٓؾٞم أُٞهك٤ َ ُِؾوٖ، ٣ٝزلهط ُٞ ٝ ٓؾب٤ُ

ٖ ك٤ٔب ٢ِ٣ َ رؤص٤و أُٞهك٤ ٖ 5 ٣زٔض ٞ ٓوأُنام. * رؤص٤و أُٞهك٤ ٛٝ 

ٍ: -أ   تأثُز جضم

٘ أُٞهك٤ٖ كهعخ ؽواهح اُغَْ. -  ٣قل

َ ٖٓ الإكهاه اُج٢ُٞ ثزؾل٤ي ٛوٕٓٞ اُلبىٝثو٤ٍٖ. -  ٣وِ

 ن ؽلهخ اُؼ٤ٖ.٤ٚ٣ -

ٖ ٓواًي اُز٘لٌ. ٜ أُٞهك٤ ْ٘٣ 

ٔ اُؼٚلاد أَُِبء كزٚؼق ؽوًخ الأٓؼبء ٣ٖٝبة أُزؼب٢ٛ ثبلإَٓبى ، ٝهل - ٖ روِ ٣ؾلس  ٣َجت أُٞهك٤

 اُو٢

ً ٝأُؼلح. - َ ٖٓ اكواىاد اُٖلواء ٝاُجٌ٘و٣ب  ٣وِ

ٖ ػ٠ِ اُغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١. -  ٣ئصو أُٞهك٤

 رؤص٤و ٗل5٢َ -

َ ا٠ُ اُؾوًخ أٝ اُزل٤ٌو.اُْؼٞه ثبلاٍز -  وفبء ٝػلّ ا٤ُٔ

ً اُْل٣ل.  اُْؼٞه ثبُ٘ؼب

ٕ ػٖج٢ ّل٣ل. -  ؽلٝس ٤ٛغب

ٓ 4002هل ٣ْؼو أُزؼب٢ٛ ثبَُؼبكح ٝالاْٗواػ ثَجت اُْ٘ٞح أُئهزخ ٕجؾ٢ ػٔوإ ِِّ،        ،23 .)

5ٖ  اَٗؾبة أُٞهك٤



ٗ الاٗوطبع ك ٖ ػٖ رؼب٤ٛٚ، كبٗٚ رجلأ أػوا اَُِٞى،  ٢ اُظٜٞه ٜٓ٘ب اٗؾوافػ٘لٓب ٣زٞهق ٓلٖٓ أُٞهك٤

اُـ٤جٞثخ، ا٤َٗبة اُلٓٞع ثٌضوح ، اُؼوم اُْل٣ل، هّؼ الأٗق ٝاُوِن اُْل٣ل، الأهم، اُـض٤بٕ، اُو٢ء ، الإٍٜبٍ، 

ٖ )ٝك٤ن ٕلٞد ٓقزبه،  ٗ اُوِت ٝاُْوا٤٣ ٜ اُلّ ٗز٤غخ لاٗوجب  (.4002ٓ،22اهرلبع ٙـ

 (:Heroinانهُزوَه ) -2

   ٛ ٖ ٖ ( )الاٍْ اُؼ٢ِٔ ٤ُِٜو٣ٝ َ ٓٞهك٤ ٞ ٓقِن عيئ٤ب ٖٓ Daicetyl Morphineٞ كاٟ( ا٤ٍزب٣ ٛٝ )

 ٖ ٚ ك٢ ر٤ٌَ ٕ ثبُٔقلهاد الأفوٟ ، ٝمُي ُلبػ٤ِز أُوٝك٤ٖ، ُٝٚ هلهح ًج٤وح ػ٠ِ اؽلاس الإكٓبٕ اما ٓب هٞه

ٚ ُِْؼٞه ثبُْ٘ٞح .  الأُْ ٝاؽلاص

ٖ ٛٞ اُلًزٞه " ها٣ذ     ٍ ٖٓ ؽٚو ٓبكح ا٤ُٜو٣ٝ ٕ ٖٓ َٓز«  Wrightًٝبٕ أٝ ْل٠ ٍبٗذ ٓبه١ ك٢ ُ٘ل

٘ اُق٤ِي، ص9322ْٝمُي ػبّ ) ٚ ثؾبٓ ٖ ثقِط ٖ أُٞهك٤ ٓ ٓبكح ص٘بئ٢ ف٤ِ هبّ ثؼل  ( ، ٝهل رٌٖٔ ٖٓ اٍزقلا

 ٢ٛٝ ٖ ٚ ٝأٍٔبٙ ا٤ُٜو٣ٝ ٚ ػ٘ ٖ اُلهاٍبد اُلي٣ُٞٞع٤خ ُٜنا اُؼوبه ْٝٗو أثؾبص ٌ "كه٣َو ثبُؼل٣ل ٓ مُي" ٛ٘و٣

ٖ ًٌَٖٔ ُغ٤ٔغ ا٥لأًِّخ ٣ٞٗب٤ٗخ ْٓزوخ ٖٓ اُجطُٞخ، ٍٝوػبٕ ٓب ا  ٗزْو اٍزقلاّ ا٤ُٜو٣ٝ

ٖ ك٢ الأٍٞام ؽز٠ اًزْق الأٛجبء أُٜزٕٔٞ     ٟ كزوح ه٤ٖوح ػ٠ِ ٛوػ ا٤ُٜو٣ٝ ٍٞ ٘ ٚ ُْ رٔ الا أٗ

ٍ ا٠ُ ػول الارلبه٤بد اُل٤ُٝخ اُز٢  ٚ ٖٓ أًضو اُؼوبه٤و اؽلاصب ُلإكٓبٕ، ُٝول ككغ مُي اُلٝ ثبُٖ٘بػبد اُلٝائ٤خ أٗ

ٚ الا لأؿو ً ٖٓ ّلبئْٜ.)ٗبع٢رؾوّ ٕ٘بػز ٕ ا٤ُٔئٞ ٗ ٓؾلٝكح علا ك٢ ػلاط ٓو٠ٙ اَُوٛب  ا

ٓ 9444ٓمحمد ٛلاٍ،   ،13.) 

 

 أوىاع انهُزوَه :

َ ك٤ٔب 5٢ِ٣     رٞعل أٗٞاع ٓزجب٣٘خ ٓ٘ٚ رزٔض

ٖ ههْ ) -أ  ٕ ٖٓ هطغ ًج٤وح ِٕجخ ماد هائؾخ ه٣ٞخ9ا٤ُٜو٣ٝ ٖ الأٍٔو ُؼلّ ر٘و٤زٚ، ٣ٝزٌٞ  ( ٠َٔ٣ٝ ا٤ُٜو٣ٝ

َ اُن١  َ ك٢ رو٤ًجٜبٗز٤غخ اُق  كف

ٖ ههْ ) - ٖ اُغبكخ ، ٢ٛٝ ٓبكح ِٕجخ ٣ٌٖٔ رؾ٣ِٜٞب ا٠ُ َٓؾٞم4ا٤ُٜو٣ٝ  ( 5 ٣لػ٠ هبػلح ا٤ُٜو٣ٝ

ٖ اُوٓبك١ اُْبؽت ٝا ٖ الإٔبثغ، ٣ٝزواٝػ ُٜٞٗب ث٤  ُج٢٘ اُـبٓن، أٝ اُوٓبك١ اُـبٓن ثز٘و٤زٜب ث٤

ٖ ههْ ) ٖ ك٢ ٛنا ( 5 ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ٌَّ ؽج٤جبد ، ٣ٝقلق أَُؾٞم ثبٌُبك8٤٤ط ا٤ُٜو٣ٝ ٖ ٝرزواٝػ ٤ًٔخ ا٤ُٜو٣ٝ

ٖ ٝاٌَُٞثبلا٤ٖٓ، ٣ٝطِن ػ20٠ِ - 42أَُؾٞم ٖٓ ) ٖ ٝا٤٘٤ٌُ ٚ ٓبكح الأٍزوًز٤  % ٣ٝٚبف ا٤ُ

 ٘ ٖ الأث٤ ٖ ا٢٘٤ُٖ، ُٝئُٞح اُز٤٘ َ اٌَُو اُج٢٘ ، ا٤ُٜو٣ٝ ٖ أٍٔبء ػب٤ٓخ ٓض  ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ ا٤ُٜو٣ٝ

ٖ ههْ ) –ك  ٘ ٓ٘و٠ ثلهعخ ًج٤و2ا٤ُٜو٣ٝ َ ٖٓ اُْٞائت، ٌُٖٝ ( َٓؾٞم كه٤ن اث٤ ح لا٣ؾز١ٞ الا ػ٠ِ اُو٤ِ

ٜ ٛنا اُ٘ٞع ثٔٞاك ًض٤وح  ْ فِ َ اُلاًزٞى، ٝك٢ ٖٓو ٣ز ٚ ٓض ٕ ثبٙبكخ ٓٞاك أفوٟ ا٤ُ رغبه أُقلهاد ٣وٞٓٞ



ٙ )محمد أؽٔل ْٓبهجخ ،  َ اٌَُو ٝؿ٤و ٓ 4002ٓض  ٓ  ،29-24.) 

 * تأثُز انهُزوَه

ٖ ك٢  َ رؤص٤واد ا٤ُٜو٣ٝ  رزٔض

ٍ: -أ   تأثُز جضم

ٌ ك٢ أُٜبك ٝهْوح أُـ.٣ؼٔ - ٔ ٓ٘بٛن اُؾ ٜ اُغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١، ٝػ٠ِ الأف  َ ػ٠ِ رضج٤

ٌ ك٢ عنع أُـ. -  ٣َجت رضج٤طب ُٔواًي اُز٘ل

 الإٕبثخ ثبلاُزٜبة اٌُجل١. -

ٓ الأٓؼبء ُِؼ٘بٕو اُـنائ٤خ. - َ ًلبءح آزٖب  رو

ٜ اُلّ - ٗ ٙـ  اٗقلب

ٖ )أ( )محمد ًٔبٍ ى٣ٖ اُل٣ - ٟ كزب٤ٓ ٗ َٓزٞ ٓ )4009ٖ ، اٗقلب  ٓ ،1218 . 

ٖ ٝالأٗق –  ؽٌخ ك٢ اُؼ٤

ٗ اُز٘ب٤ٍِخ.  - ٖ ٗز٤غخ الإَٓبى. -الأٓوا  ألاّ ثبُجط

 

ٍ: –ب   تأثُز وفض

ٍ ػٖ اُؼبُْ اُٞاهؼ٢ -  اُْؼٞه ثبلاٗلٖب

ٖ كب٣ل، ك.د ٓ -  32هِخ اُزو٤ًي ؽ٤َ

ً اُْؼٞه ك٢ اُجلا٣خ ثْؼٞه ه١ٞ ثبُْ٘ٞح ٝالاْٗواػ ٝاَُؼبكح ٝاُلفء، ٣ٖٝؾت اُْؼ - ٞه الأٍٝ اؽَب

 ثبلاهرقبء ٝاُزؾوه ٖٓ ًَ رٞرو ٝهِن.

ِ ػٔوإ ، – ٖ ٣ْؼو ثبُقٞف ٝالأهم )ٕجؾ٢ ِّ ،ٓ 4002ػ٘ل أفن أُلٖٓ عوػبد ًج٤وح ٖٓ ا٤ُٜو٣ٝ

(24.) 

 اوضحاب انهُزوَه

َ ك٢ اُؼوم الإٍٜبٍ، ٍوػخ كهبد ٗ رزٔض ٖ ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأػوا  ٣ئك١ اُزٞهق ػٖ رؼب٢ٛ ا٤ُٜو٣ٝ

ٖ كب٣ل، ك.د، ٓ اُوِت، الأهم ، ٕ ٝاُو٢ ؽ٤َ  (.31اهرلبع ٙـٜ اُلّ الاًزئبة، اُـض٤ب

 (:Cocaineانكىكاَُه ) – 3

ٔ اًٌُٞب٤٣ٖ ٖٓ ٗجبد اًٌُٞب، كل٢ ٍ٘خ )   ٕ ' ٣9310َزقِ ٖ " ٤ٗٔب ٍ اُؼٖ٘و «  Niemann» ( رٌٔ ٖٓ ػي

ٖ ، ٝرٞاُذ اُزغبهة ثؼل مُي ػ٠ِ اًٌُٞب٤٣ٖ لاٍزـ ٍ ك٢ اُ٘جبد، ٝأٍٔبٙ ًًٞب٤٣ ٗ اُلؼب ٚ ك٢ الأؿوا لاُ

ٚ «  Karl Koller» ( اًزْق" ًبهٍ ًُِٞو" 9332اُطج٤خ، ٝك٢ ؽٞا٢ُ ٍ٘خ ) ٖ ٣ٌٖٔ اٍزقلآ إٔ اًٌُٞب٤٣



ْ ٣نًو ٖٓطل٠ ٣ٍٞق،  ٓ 9441ًٔقله ٓٞٙؼ٢ لإعواء عواؽبد اُؼ٤ٕٞ كٕٝ أُ  ٓ  ،22-22.) 

ٚ اُضِظ ، هبثِخ ُِنٝثبٕ ك٢ اُ َ رْج ٕ ثِٞه٣خ اٌُْ ٖ ٓبكح ث٤ٚبء اُِٞ ماة  ٔبء ٝاما ٓب كوى ثبلإٔبثغٝاًٌُٞب٤٣

 (.4008ٓ،92ث٤ٜ٘ب )أؽٔل أثٞاُوًٝ، 

 

 تأثُز انكىكاَُه:

ٖ ك٤ٔب 5٢ِ٣ َ رؤص٤و اًٌُٞب٤٣  ٣زٔض

ٍ: -أ   تأثُز جضم

 ٍوػخ أٝ ثٜء ٙوثبد اُوِت. ارَبع ؽلهخ اُؼ٤ٖ. -

ٜ اُلّ. - ٗ ٙـ  اهرلبع أٝ اٗقلب

 ى٣بكح اُؼوم. -

 اُلٝاه ٝاُو٢ء.

ٗ اُز٘لٌ، ٝألاّ اُٖ  له.اٗوجب

ُ ٝاُزْ٘ظ أٝ الإؿٔبء ) ػجل الله ػٌَو ،  - ٓ 4002اُزْٞ  ،83  ٓ 84.) 

- :ٍ  تأثُز وفض

ً ٍٔؼ٤خ     َ ٙلالاد ٝٛلاٝ ٖ اُن١ ٣ْٔ ٖ ٣ئك١ ا٠ُ ٓب٠َٔ٣ ثنٛبٕ اًٌُٞب٤٣ الاٍزٔواه ك٢ رؼب٢ٛ اًٌُٞب٤٣

 ٤َُٔٝخ، ؽ٤ش ٣ْؼو أُلٖٓ ثٞعٞك أ٤ّبء ؿو٣جخ ػ٠ِ ٍطؼ اُغِل

 اُزوِجبد أُياع٤خ، -

ٍ ٝاٌََُ. -  إبثخ اُلوك ثبلإٛٔب

 اُؼلٝا٢ٗ.رلٛٞه هلهارٚ اُؼو٤ِخ ٓغ ظٜٞه اَُِٞى  -

 اٙطواة اَُِٞى اُغ٢َ٘ ٓضلا الإ٣ناء اُغ٢َ٘ ُلأٛلبٍ ًٝنُي ٤ٍطوح اُؼبكح اَُو٣خ -

ٌ )هُ( ػجل اُلزبػ اُل٣ل١ ،  - ٕ ا٤َُطوح ػ٠ِ اُ٘ل ٓ 4009كولا  ٓ  ،41-42) 

 اوضحاب انكىكاَُه

ٗ اَٗؾبة     َ ٝاُوؿجخ ك٢ اُّ٘ٞٝأػوا ً ثبٌَُ ٕ ك٢ ٕٞهح الإؽَب ُْؼٞه ٝاُزضبإة ٝا اًٌُٞب٤٣ٖ رٌٞ

ٍ ٕبكم ،   (12ٓ ،9444ثبٌُآثخ ػبك

ٍ ٣ٖٝجؼ ٜٓٔلا ٌ ٝمٛٞ ٚ ٝك٢  ًنُي ّؼٞه أُلٖٓ ثبلأُْ اُْل٣ل ك٢ ٓلبِٕٚ ٝه٢ء ٝاٙطواة ك٢ اُز٘ل ُ٘لَ

ٞ اُوًٝ،  ٚ ٝٓلاثَٚ أؽٔل أث  (.93، 4008ّٓقٖ

 (Codaineانكىداَُه ) - 4



     ( ٖ ُ ثَ٘جخ رزواٝػ ث٤ ّ أَُزقوط ٖٓ ّغوح اُقْقب ٖ ك٢ الأك٤ٕٞ اُقب  0.2% -% ٣0.2ٞعل اٌُٞكا٤٣

ٕ لأٍٝ ٓوح ػبّ ) ٖ ٖٓ الأك٤ٞ َ اٌُٞكا٤٣ ٕ اُقبّ ، ُٝول رْ كٖ ٖ ٖٓ اُؼوبه٤و 9334ٖٓ ٝىٕ الأك٤ٞ (، ٝاٌُٞكا٤٣

ّ ث٘طبم ٝاٍغ علا ك٢ ٓغبٍ ٕ٘بػخ الأك٣ٝخ، ٣ٝٞعل اٌُٞ ٓ رؾز١ٞ ٖٓ اُز٢ رَزقل ٖ ػ٠ِ ٤ٛئخ أهوا كا٤٣

(923 ٖ ٖ ٝاُو٣لبًٞك ، ًٔب ٣ٞعل ػ٠ِ ٤ٛئخ أٓجٞلاد ًٝنُي ٣ٞعل اٌُٞاك٤٣ َ اُل٤غب٤ٗ ٖ ٓض ِٓؾ( ٖٓ اٌُٞكا٤٣

 َ َ ا٤ُٜلهًٝلٕٝ، ٝثؼٜٚب أه ٟ ٓ٘ٚ ٓض ٖ ثؼٜٚب أهٞ اَُبئَ، ٝٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ اُؼوبه٤و اُز٢ رٖ٘غ ٖٓ اٌُٞكا٤٣

َ اُلٌُٞب ٖ ٓض ٖ اٌُٞكا٤٣ ً ٖٓ٘ٞه، ٓلؼٞلا ٓ ٓ 9442ٓك٣ٖ ) محمد ػجب  ، (24-23 

 تأثُز انكىداَُه

ٖ ؽ٤ش       ٙ ا٠ُ ؽل ثؼ٤ل ػ٠ِ اُغوػخ أُؤفٞمح ٓ٘ٚ، ٝأٓب ٓ ٍ ٝاُز٘لٌ، ٣ٝؼزٔل رؤص٤و ٣ؼزجو ٜٓلئب َُِؼب

َ ثطو٣وخ ٓ٘ؾوكخ ٓغ  ٜ أٝ ٣َزؼٔ ٕ ٣ورج ٚ ػ٠ِ أ اٍزؼٔبُٚ ثطو٣وخ ٓ٘ؾوكخ كبٕ فطوٙ اُوئ٢َ٤ ٣ٌٖٔ ك٢ هلهر

ٌ ٝك٤ن ٕلٞد ٓقزبه ،  ٓٞاك ٗل٤َخ ٛ ؽبك ك٢ اُز٘ل ٓ 4002أفوٟ، ك٤ؾلس ثبُزب٢ُ ٛجٞ  ،42.) 

 (:Crackانكزاك ) - 5 

    ّ ٞ اًٌُٞب٤٣ٖ أُوطو ثبُز٤ٌَو ، ٝهل ٢ٍٔ ثبٌُواى لإٕ هٝاٍت ث٤ٌوثٞٗبد اُٖٞك٣ٞ ٓقله اٌُواى ٛ

ٖ )٤ٍٔوح ثِؼٔو١،  ٠َٔ٣ اٌُواى (. 2ٝ، 4002ٓأُٞعٞكح ك٢ اُٖقو٣بد رؾلس كوهؼخ أص٘بء اُزلف٤

َ اُْبهع ٜٓ٘ب )اُٖقوح( أٝ )اُٚوثخ ا٤ُٔٔزخ(، ػ٘ل ثلء ظٜٞهٙ ك٢  ٚ هع ث٤َٔٔبد ٓقزِلخ أِٛوٜب ػ٤ِ

 (. ٝاٌُواى ك٢ اُِـخ ٓؼ٘بٙ " ّن ". ٛو٣وخ ر٤ٖ٘غ اٌُواى٣ٞ٤ٗ94325ٞهى ػبّ )

ٟ ث ٖ ٓوح أفو َ اًٌُٞب٤٣ٖ اُزو٤ِل١ ا٠ُ هبػلح اًٌُٞب٤٣ ْ ر٤ٖ٘غ ٛنا أُقله ثبػبكح رؾ٣ٞ بٍزقلاّ أُبء ٣ز

ٍ ػ٠ِ ثِٞهاد ٗو٤خ رؼوف ثبٍْ "اُٖقٞه"  ْ اُؾٖٞ ٟ ، ؽ٤ش ٣ز ، » ٝث٤ٌوثٞٗبد اُٖٞك٣ّٞ ٝٓٞاك أفو

( ٖ ْ ث٤ؼٜب ثبٍْ اٌُواى.، 9 - 0.2كزؼجبً ك٢ ىعبعبد ّلبكخ ٕـ٤وح ٣زواٝػ ؽغٜٔب ٓبث٤  Rocks »ٍْ( ٤ُز

 تأثُز انكزاك

ٚ ك٢ اُلّ ثَوػخ ٣ٝ     ْ آزٖبٕ َ ا٠ُ ٓـ أُزؼب٢ٛ ك٢ صٞا٢ٗ ه٤ِِخ ُنا إٔجؼ أًضو ػ٘ل رؼب٢ٛ اٌُواى ٣ز ٖ

أُقلهاد اؽلاصب ُلإكٓبٕ ٍٝججب ُِٔٞد ٣ٝؼزجو اٌُواى أفطو ٗٞع ٖٓ أُقلهاد لإٗٚ ٣قوة اُغٜبى اُؼٖج٢ 

 (2، 4002ٓٝاُغٜبى اُز٘ب٢ٍِ ٓجبّوح )٤ٍٔوح ثِؼٔو١ ، 

 انمخذراخ انتخهُقُح -ثانثا 

 (:Hallucinogensػقاقُز انههىصح )  - 1

ٕ رَجت ٍِٛٞبد ٝؽبلاد ٖٓ ا٤َُ٘بٕ، ٝػوبه٤و اٍُِٜٞخ ٜٓ٘ب أٗٞاع ػلح ٌُٖٝ    ٢ٛ ٓٞاك هبكهح ػ٠ِ أ

( ٖ ٖ )Mescalineأٜٛٔب 5 أٌَُب٤ُ ٗٞع ٖٓ أٗٞاع  ( ٝٛٞأLSDْٛ( ٝػوبه )Psylocybine( ٝاُج٤ًَِٞج٤

 أٍُِٜٞبد ٝالأًضو



 (Michel Reynoud,1984 ,P414)اٍزؼٔبلا.

 Albert( ٖٓ ٛوف ا٤ٌُٔبئ٢ )L'aide sergiqueؽبٓ٘ ٤َ٤ُوع٤ي ) ( َٓزقوط LSDٖٓٝػوبه )

Hofmon( ٍ٘خ )ػ٠ِ اُلٓبؽ ًج٤و 9483 ٙ ٛ ٝكؼب٤ُخ ٝرؤص٤و ٟ ػوبه٤و اٍُِٜٞخ ٝأًضوٛب ْٗب ٞ ٖٓ أهٞ ٛٝ ،)

 ـ.  ٖ ... اُ ٍ اكهاى اُيٓ ٚ ُٚ أصبه ٗل٤َخ ًزـ٤و أُياط ٝافزلا ٚ ٣٘زْو ثَوػخ ا٠ُ ع٤ٔغ أَٗغخ اُغَْ ًٔب أٗ لأٗ

ٚ ثبُزجؾ. ٣ٝزْ ٖ ثؼل فِط ٖ ٛو٣ن اُزلف٤ ْ أٝ ػ ٚ ػٖ ٛو٣ن اُل  رؼب٤ٛ

(Denis Richard et Jean et Louis Senon, 1999,PP265-267) 

 رؤص٤و ػوبه٤و اٍُِٜٞخ 5 ٛ٘بى ػلح أصبه ٜٓ٘ب 5

:ٍ  تأثُز جضم

ً ثبُجوك اُْل٣ل. -  الإؽَب

 ػلّ اٍزوواه اُؾوًبد. -

 رؼوم ؿي٣و . -

:ٍ  تأثُز وفض

ً ثبُق -  ٞف ٝاُوِن.الإؽَب

 ٙؾي اٗلؼب٢ُ. -

- . ْ  اٙطواثبد ك٢ ٕٞهح اُغَ

 رـ٤واد ٓياع٤خ ٝػبٛل٤خ. -

ٜ ك٠ الأكٌبه . ) - ٕ ٝفِ  (Michel Reynaud, 9432,292اٙطواثبد ا٤َُ٘ب

. 

 (:Stimalantsانؼقاقُز انمىشطح )انمىثهاخ( ) - 2

ٜ اُغٜبى اُؼٖج٢ ٝأصبهٛب رز٘بٍت ٛوكا ٓغ ٤ًٔخ     أُبكح اُز٢ ٣زؼبٛبٛب اُْقٔ،  ٢ٛٝ ٓٞاك روّٞ ثز٤ْ٘

 ٕ ٖ ٣وٞٓٞ ٖ ٝفبٕخ اُن٣ ٘ اَُبئو٤ ٖ ٣ولّ ػ٠ِ ٛنٙ الأٗٞاع ٖٓ أُقلهاد لإكػبءاد ٓي٣لخ ثؼ ٖٝٓ أًضو ٓ

 ثوؽلاد ٣ِٞٛخ ٝأٍلبه ثؼ٤لح ، ًنُي

ٍ كزوح ٌٓٔ٘خ ًنُي ٣َزقلٜٓب اُو٣ب٤ٕٙٞ،  ػٔبٍ أُٖبٗغ ٝأُوب٢ٛ ، ٝاُطِجخ َُٔبػلرْٜ ػ٠ِ الاٍزنًبه أٛٞ

ٖ أًضو الأٗٞاع  ٝٛ٘بى َ ثوٝث٤ٖ، ٌُٝ ٕ ٝا٣ض٤ ػلح أٗٞاع ٖٓ ٛنٙ اُؼوبه٤و ٜٓ٘ب أُبًَزٕٞ كٞهد ػوبه اٌُجزبعٞ

٘ اُوو٢ٗ ،  ٞ الأٓل٤زب٤ٓ٘بد )ثو٣ي ػبئ ٓ )٤ّ4002ٞػب ٝاٍزؼٔبلا ٛ  ٓ  ،14-18 

ً ثبُزؼت ٝرؼط٢ ا     َ الإؽَب ٜ اُغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١، ٝري٣ ُلوك ٝالأٓل٤زب٤ٓ٘بد ٢ٛ ٓٞاك ٤ًٔبئ٤خ رْ٘

 ٗ ٚ أػوا اؽَبٍبً ثبُوٞح ٝاُولهح اُجل٤ٗخ، ٝأُلٖٓ اُن١ ٣َزِٜي عوػبد ػب٤ُخ ٖٓ الأٓل٤زب٤ٓ٘بد رظٜو ػ٤ِ



( ً ٜ اُن٢٘ٛ ٝاُجبها٣ٞٗب ٝٛلاٝ ( . * رؤص٤و أُْ٘طبد أُ٘جٜبد(Norbert Sillamy,1999P40 5ٜٓ٘ب اُقِ

ْ اُزؤص٤واد  ٖٓ أٛ

 تأثُز جضمٍ -أ 

ٍ اُزؼ -  ت.ا٤ُوظخ أُزيا٣لح ٝىٝا

ٕ ٓورلغ ك٢ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ. -  اروب

 اُلهخ اُؼ٤ِٚخ. -

 ًق ا٤ُْٜخ. -

ٍ: –ب   انتأثُز انىفض

 اُجبها٣ٞٗب ٝاُقٚٞع ُٞاهغ اُقطؤ

 اُوِن. -

ٜ اَُِٞى اُزٌواه١ اُوٜو١. - ٔٗ 

 اٍُِٜٞخ أَُؼ٤خ ٝاُجٖو٣خ. اَٗؾبة اُؼوبه٤و أُْ٘طخ )أُ٘جٜبد(5 -

ّ اُؼوبه٤و اُ ٔ اُلاكؼ٤خ الأهم أُلوٛ، ٣ٝز٘ٞع ٣ئك١ اُزٞهق ػٖ اٍزقلا ْٔ٘طخ ا٠ُ اُزؼت ، الاًزئبة، ٗو

 ٓ ٖ كب٣ل، ك.د، ٓ  ٙ اُؼوبه٤و ثز٘ٞع اُغوػخ ٝاُلزوح ٝرٌواه ٍٞء الاٍزؼٔبٍ ؽ٤َ الاَٗؾبة اُ٘برظ ػٖ ٛن

909-904. ) 
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اُز٢ رَزقلّ ٛج٤ب ُزقل٤ق ؽبلاد الأهم، ٢ٛ ٓٞاك ٤ًٔب٣ٝخ ٖٓ٘ؼخ رَجت اُٜلٝء ٝا٤ٌَُ٘خ ٝاُ٘ؼبً، ٢ٛٝ     

 ٌُٖٝ أ٢ٍء اٍزقلآٜب كؤٕجؾذ رزؼب٠ٛ ثؾ٤ش رَجت ؽبلاد ٖٓ الاػزٔبك .

5ٖ ٖ هئ٤َ٤ ْ أُ٘ٞٓبد ا٠ُ ه٤َٔ  ٣ٌٖٝٔ رو٤َ

ٖ ؽبٓ٘ اُجبهث٤زٞه٣ي. - ْ الأٍٝ 5 ٓ٘ٞٓبد ْٓزوخ ٓ  اُوَ

ٖ ؽبٓ٘ اُجبهث٤زٞه٣ي ٝك٤ن ٕلٞد ٓ-  (.20، 4002ٓقزبه ، اُوَْ اُضب٢ٗ 5 ٓ٘ٞٓبد ؿ٤و ْٓزوخ ٓ

 * أصبه أُ٘ٞٓبد 5 ُِٔ٘ٞٓبد ػلح رؤص٤واد ٜٓ٘ب 5

ٍ: -أ   تأثُز جضم

 ٤ٙن اُز٘لٌ. -

 اٙطواة ك٢ ر٘بٍن اُؾوًبد. -

ٖ ٝا٤ُل٣ٖ. -  ألاّ ك٢ اٌُزل٤



 كٝاه ٓغ ٕلاع. -

 ؽَب٤ٍخ عِل٣خ. -

 علبف اُؾِن . -

ٍ: -ب  تأثُز وفض

 ػلٝا٤ٗخ ٤ٛٝبط. -

ٜ ك٢ ا - ً ٝكزواد ٖٓ اُقِ  لأكٌبه.ٛلاٝ

- ( ٙ  (Dictionnaire Vidal, 1994,PP103-104اٙؼبف اُولهح ػ٠ِ اُزو٤ًي ٝالاٗزجب

 اوضحاب انمىىماخ:

ٖ أُ٘ٞٓبد ا٠ُ اُْؼٞه ثبُوِن اُْل٣ل، ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ الاٍزوواه ك٢ ٌٓبٕ ٝاؽل،     ٣ئك١ الآز٘بع ػ

ٝاُوػْخ ٝاٍُِٜٞبد اُجٖو٣خ، ٝٛنٙ  ٝالأهم أَُزٔو ، ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ اكهاى اُيٓبٕ ٝأٌُبٕ ٝاُٜن٣بٕ

ٗ رؾزبط ُؼلاط ٍو٣غ لأٜٗب رئك١ ُِٞكبح ٝك٤ن ٕلٞد ٓقزبه،  ٓ 4002لأؿوا  ،23 .) 
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ٙ ٢ٛBenzodiazepines أك٣ٝخ ػبٓخ ر٘ز٢ٔ ا٠ُ اُؼبئِخ ا٤ٌُٔبئ٤خ )ث٘يٝك٣يث٤ٖ( )   ( رؼط٠ ُؼلاط اُوِن، ٝٛن

ّ ثٕٞلخ ٛ ٗ ؿ٤و ٛج٤خ الأك٣ٝخ رَزقل ّ لإؿوا َ ٌِْٓخ لأٜٗب إٔجؾذ رَزقل ج٤خ، ٌُٖ ٓئفوا إٔجؾذ رٌْ

ٖ اُلٍٝ )  (Denis Richard et Jean, Senon ,1999 ,P290ك٢ اُؼل٣ل ٓ

 * تأثُز انمهذئاخ

َ رؤص٤واد أُٜلئبد ك٤ٔب ٢ِ٣  رزٔض

ٍ: -أ   تأثُز جضم

 اهرقبء ػ٢ِٚ. -

ً ثبلاٗزلبٙخ. -  اؽَب

 . ؽَب٤ٍخ ك٢ اُغِل ٓغ ظٜٞه ثوغ

ٍ: -ب  تأثُز وفض

 هكٝك كؼَ ػلٝا٤ٗخ ٤ٛٝبط فبٕخ ك٢ ثلا٣خ اُزؼب٢ٛ -

 اُْؼٞه ثبٌُآثخ ٝالاهرؼبُ -

 اُوؿجخ ك٢ الاٗزؾبه. -

 (.Dictionnaire Vidal, 1994,P9221ٍِٛٞخ ٓغ فِٜ ك٢ الأكٌبه ) -
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ٕ رؾلع كائٔب ك٢ أٝا٢ٗ ٢ٛ ٓٞاك رزطب٣و مهارٜب ك٢ اُٜٞا     ء اما روًذ ٌْٓٞكخ ٓؼوٙخ ُِٜٞاء ( ُنا ٣غت أ

َ ٛلاء الأظبكو، ٓقللبد الإٔجـخ، ٓي٣َ اُؾجو،  َ اُز٘ظ٤ق اُج٘ي٣ٖ، ٓي٣ ْ ٛنٙ أُٞاك ٍٞائ ٓـِوخ، ٖٝٓ أٛ

 ٝهٞك اُٞلاػبد، الإٔٔبؽ اُٖ٘بػ٤خ ثٔقزِق أٗٞاػٜب .

 ٛو٣وخ رؼب٢ٛ أُنث٤بد اُط٤بهح5

 ّو ٖٓ الإٗبء أٝاُؼِجخ.الاٍزْ٘بم أُجب -

ٌ ثلاٍز٢ٌ  - ٝ ٝٙغ أُٞاك ك٢ ٤ً ُ صْ رَزْ٘ن ثؼٔن أ ٜ أُن٣جبد  -ٝٙغ أُٞاك كٞم هطؼخ ٖٓ اُؤب فِ

َ ٝرْوة. رؤص٤و أُن٣جبد اُط٤بهح )أَُزْ٘وبد(5 ٘ اَُٞائ ٜ ٓغ ثؼ  اُط٤بهح ٓغ اُؼطٞه ّٜٝٔب ، أٝ رقِ

َ رؤص٤وارٜب ك٤ٔب ٢ِ٣  رزٔض

ٍ:  -أ  تأثُز جضم

غٜبى اُؼٖج٢ كول رَجت اُزٜبة الأػٖبة اُطوك٤خ ٝاَُِْ، ًٔب رؾلس إبثبد كٓبؿ٤خ هل رئك١ رٚو اُ -

 ا٠ُ اُزقِق اُؼو٢ِ أٝ اُغٕ٘ٞ.

َ ا١ٌُِٞ. -  إبثبد ٣ًِٞخ هل رٌٕٞ ٗز٤غزٜب اُلْ

 اُزٜبة اُؼٚلاد.-

 إبثخ اُوِت ثبٙطواثبد ّل٣لح. -

ٍ ٝاُٚؼق اُؾو٢ً. -  اُٜيا

ٍ: -ب   تأثُز وفض

ٕ )ؿ٤  بة الإكهاى(.اُزٞٛب

َ أٝ اؿزٖبة كهكاه كزؾ٢ ؽ٤َٖ، - ْ هز ٕ الاريإ اُؼو٢ِ ُلٟ أُلٖٓ كول ٣ورٌت عوائ ٓ  ، 4000ٓكولا

28 22.) 

 اُٜن٣بٕ ٝاُزُْٞ. -

 اُزنثنة الاٗلؼب٢ُ. -

 رؤم١ اُزل٤ٌو. -

 (.498، 9443ٓ اُؾغبه،الاٗلكبػ٤خ ٝالإصبهح ٝاُز٤ٜظ محمد ؽٔل١ 

 

 خلاصح:

 



     ٍ ٕ ُِٔقلهاد رؼو٣لبد ػوٙ ٓب رْٖٓ فلا ٚ ك٢ اُؼ٘بٕو اَُبثوخ ُِٔؾبٙوح الأ٠ُٝ ٣زٚؼ ُ٘ب ع٤ِب ثؤ

ٕ ٝرلولٙ ٝػ٤ٚ، ٝرـ٤جٚ ٕ أُٞاك اُز٢ رقله الإَٗب ٚ اُ٘ظو٣خ ، ٝأ َ ثبؽش ٝفِل٤ز ٖ  ػل٣لح ؽَت ٝعٜخ ٗظو ً ػ

ٖ رو٤َٜٔب ٝ ر٤ٖ٘لٜب ا٠ُ اكهاًٚ ٤َُذ ًِٜب ر٤ٖ٘لبً ٝاؽلاً ، ٝاٗٔب ٢ٛ ثؾَت ٖٓبكهٛب ٝأٗٞاػٜب ٓزؼلكح ٣ٌٝٔ

ػلح أٗٞاع، ثؾَت ػلح ٓؼب٤٣و ٜٓ٘ب اُطج٤ؼخ، ٝإُِٞ، ٝكهعخ اُزؤص٤و كٜٔ٘ب ٖٓ ُٜب رؤص٤واً ٓجبّواً ٝٓزلبٝد 

 ْ ٘ أُلب٤ٛ ٚ رؤص٤و ؿ٤و ٓجبّو. ًنُي هٔ٘ب ثزؾل٣ل ثؼ َ ٝاُٞظبئق اُؼو٤ِخ ُِلوك، ٜٝٓ٘ب ٖٓ ُ اُلهعبد ػ٠ِ اُؼو

 ٝٓواؽِٚ... اُـ. ٝالاػزٔبكث٤ٜ٘ٔب  أُورجطخ ثبُٔقلهاد ًبلإكٓبٕ ٝاُزؼب٢ٛ ٝاُلوم

ٕ أٙواه أُقلهاد ٝٓقبٛوٛب اُٖؾ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ  ٝٓب َٗزط٤غ    هُٞٚ ًقلإخ ُٜنٙ أُؾبٙوح ا

ٖ ُٚ ؽبُخ  ٕ رؼِ ٝالاهزٖبك٣خ ٝا٤َُب٤ٍخ ٓزؼلكح، ُلهعخ إجؼ ٓؼٜب ٛنا الأٓو ًٝؤٗٚ ؽوة ؽو٤و٤خ ٣غت أ

َ ٝأُغزٔؼبد ًِٜب ٝالإَٗب٤ٗخ ثٞعٚاُطٞاهة. كؤٙواه أُقلهاد رزقط٠ ؽلٝك اُلوك ٝ  الأٍوح ٝأُغزٔغ، ث

 ػبّ.

 

 


