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 : تًهُذ

 

ٕ ٓؾٌِس جُٔخذسجش أفركص ٖٓ أػوذ جُٔؾٌلاش، ق٤ع ػٔص ٖٓ خلاُٜح جُرِٟٞ، ٝٛزج ُٔح      ٓٔح لاؽي ك٤ٚ أ

ٝجُٔؿطٔؼحش  ٝجُٔؿطٔؼحش، ق٤ع أفركص ٓؼظْ جُذٍُٜٝزٙ جُٔؾٌِس ٖٓ جٗؼٌحعحش عِر٤س ػ٠ِ ق٤حز جلأكشجد 

 ٕ ٖ جُر٤حٕ، أ ٖ جُٔؾٌلاش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُقك٤س ٝجلإٗغح٤ٗس ٝؿ٢٘ ػ َ ٌٓحٕ جُقذجسز ذ٤ ضؼح٢ٗ ٜٓ٘ح، ٝضكط

ٍ ػ٠ِ قذ  ٕ ػحٓس ٝ ضؾطشى ك٢ رُي ؾ٤ٔغ جُذٝ ْ ضؼذد أعرحذٜح ٝٓظحٛشٛح ضٌحد ضٌٞ ظحٛشز جُٔخذسجش ذشؿ

َ رجض٤س ٝٓٞمٞػ٤س ٓطؼذدز، ُٝؼَ جُغٞجء، ٝجلاخطلاف ٣ٌٖٔ ك٢ ًػح كس جٗطؾحس ٛزٙ جلأخ٤شز، ٝرُي ٗط٤ؿس ػٞجٓ

 َ  ـجلأقذجظ، ٝجُؿش٣ٔس ذأٗٞجػٜح جُٔخطِلس )جُغشهس ، جُوط أذشصٛح جسضرحهٜح ذظٞجٛش جؾطٔحػ٤س أخشٟ ًؿ٘ٞ

 جُخطق...(، جُرطحُس... ئُخ.

ٖ ك٢ ٓؿحٍ     ٕ جُٔطخقق٤ ٕ ك٢ ٝهذ سأ٣٘ح ك٢ ضؼش٣ق جُٔخذسجش ٝجلإدٓحٕ ػ٤ِٜح ، أ جُقكس جُ٘لغ٤س ٣خطِلٞ

ْ ذطلغ٤ش ٛزٙ  ضكذ٣ذ ضؼش٣ق ٓٞقذ ُٜح، ٝضشؾغ ٛزٙ جلاخطلاكحش ئ٠ُ جُطٞؾٜحش جُ٘ظش٣س جُٔط٘ٞػس جُط٢ ضٜط

ٖ ٣شٟ جُرؼل ج٥خش أٜٗح  ٕ جلإدٓحٕ جُٔخذسجش ٣شؾغ ئ٠ُ ػٞجَٓ ذ٤ُٞٞؾ٤س، ك٢ ق٤ ٟ جُرؼل أ جُظحٛشز. ك٤ش

ٟ جُرؼل أٜٗح ضؼٞ َ ٗلغ٤س، ًٔح ٣ش َ جؾطٔحػ٤س ٝغوحك٤س ٝذ٤ث٤س.ضشؾغ ئ٠ُ ػٞجٓ  د ئ٠ُ ػٞجٓ

 ٖ ُزُي عٞف ٗطؼشف ك٢ ٛزٙ جُٔكحمشز ػ٠ِ أذشص جلأعرحخ ٝجُؼٞجَٓ جُٔإد٣س ئ٠ُ ضؼحه٢ جُٔخذسجش خحض٤ٔ

َ ٝجلأعرحخ جٌُحٓ٘س ٝسجء  جُٔكحمشز ذحُططشم ئ٠ُ أْٛ جُ٘ظش٣حش جُط٢ قحُٝص ٝجؾطٜذش ك٢ ضوذ٣ْ جُؼٞجٓ

ٞ جُطح٢ُ:  جٗطؾحس جُٔخذسجش ػ٠ِ جُ٘ك

 

ٍ انًخذراد: -ولا أ ٌ إنً تؼبط  الأسجبة وانؼىايم انتٍ تؤد

 

1 - :ٍ  الأسجبة وانؼىايم انًتؼهمخ ثبنًتؼبط

 انىراثخ : -1-1

ْ ك٢ جلإدٓحٕ،     ٖ ئدٓحٕ جلأ٤ُٝحء ٝ ٝهٞع أذ٘حتٜ ٕ ٛ٘حى ػلاهس ذ٤ ٕ ك٢ ٛزج جُٔؿحٍ أ ق٤ع ٣ؼطوذ جُرحقػٞ

ٕ لا ضٞؾذ أدُس هحهؼس ٜٝٗحت٤س ضػرص ٛزج جُشأ١  ٚ ُكذ ج٥ ٕ ٝؾٜس جُ٘ظش ٛزٙ ذذسجعحش ػذ٣ذز ؿ٤ش أٗ ٣ٝإ٣ذٝ

 (.71، ؿ2006)هذٝس ٣ٞٗرحش ، 

 ُٔٔ٘ٞعجُشؿرس ُذٟ جُٔطؼحه٢ ك٢ جهطكحّ عٞس ج - 21

 ٝؾٞد جلامطشجذحش جُ٘لغ٤س ٝٓغررحش جُوِن جُ٘لغ٢. -3-1

ٞ ئ٠ُ جلاٗكشجف ٝجُو٤ْ جُٜحذطس )ٗحفش ػ٠ِ جُرشجى -4-1  ـػ٠ِ جُٔؿلاش جُط٢ ضذػ  1991 جهلاع جُؾخ

 ـ)  (.103ػ

ٍ وكثرح انرسىة ػُذ انفرد: -5-1  انفشم انذراس

ٚ ٖٓ ؽؼٞس ذحلإقرحه، ٝجلاعط٤حء ٖٓ    َ جُذسجع٢ ٝٓح ٣قحقر  ؾحٗد جلأعشز ٣إد١ ئ٠ُ ٗلٞس جُطحُد كحُلؾ

َ ٖٓ جُٔٞهق جُطؼ٢ٔ٤ِ، ٓٔح ٣ذكؼٚ ئ٠ُ ضؿشذس ٗؾحهحش ذذ٣ِس ٣خلق ٖٓ خلاُٜح ؽؼٞسٙ ذحُطٞضش جُ٘لغ٢،  جُلحؽ

ٝ جسضٌحخ ٗؾحهحش ٓ٘كشكس، أٝ ضؼحه٢ جُٔخذسجش، ٝٝجمف ٖٓ  ٖٝٓ ٛزٙ جُ٘ؾحهحش جُضٝؿحٕ ٖٓ جُٔذسعس، أ

َ جُذسجع٢، جُ٘ٔٞرؼ إٔ ضؼحه٢ جُٔخذسجش جُطر٤ؼ٤س  ٖ جُلؾ َ جُذسجع٢، كطأخز جُؼلاهس ذ٤ ٣ض٣ذ ذذٝسٙ ٖٓ جُلؾ

ٖ دس٣ٝؼ ،  ٚ جُذجتشز جُٔلشؿس أٝ جُكشًس ك٢ ٓغحس دجتش١ لا ٣طٞهق )ص٣ٖ جُؼحذذ٣ ٝضؼحه٢ جُٔخذسجش ؽٌلا ٣ؾر
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 (.266، ؿ 1999

 

 : شخصُخ انًذيٍ -5-1

ٖ  ك٢     جُكو٤وس ضطؼذد جُطغحؤلاش ك٤ٔح ًحٗص ٛ٘حى ؽخق٤س ٓذٓ٘س أٓح لا ؟ ، ُزُي ٗؿذ جٛطٔحّ جُؼذ٣ذ ٖٓ جُرحقػ٤

ٖ أٗٔحه جُؾخق٤س  ْ جُط٢ قحُٝص إٔ ضشذو ذ٤ َ ٗطحتؽ ذكٞغٜ ْ ضكٔ ٙ جُطغحؤلاش ئلا أٜٗح ُ ذحلإؾحذس ػٖ ٛز

جلإدٓحٕ أٝ ذحلاعطٜذجف ُٚ، ٖٝٓ  ٝجلإدٓحٕ أ١ ٗطحتؽ قحعٔس ك٢ جضؿحٙ جسضرحه ٗٔو ٓؼ٤ٖ ٖٓ جُؾخق٤س ذغِٞى

ٕ ٛ٘حى ٗٔو ُِؾخق٤س جُٔذٓ٘س َ ػ٠ِ أ ْ ٣طٞكش د٤ُ ٖ أعرحخ جلإدٓحٕ ئ٠ُ  غٔس ُ ٝذحُطح٢ُ ٣شؾغ جٌُػ٤ش ٖٓ جُرحقػ٤

َ جُٔغٜٔس ك٢ ئدٓحٕ جُٔخذسجش، كأعرحخ جلإدٓحٕ ُٝٞ ض٘ٞػص لا ضؼذٝ  عٔحش ؽخق٤س ٓؼ٤٘س ضؼطرش ٖٓ جُؼٞجٓ

ٕ ضٌٕٞ رجش دلاُس ػ٠ِ إٔ جُٔذٓ َ ٝجمطشجخ ك٢ جُؾخق٤س ق٤ع ٣شٟأ ٕ ذخِ ٖ ٣ط٤ٔضٝ سأكص ػغٌش" إٔ  ٤٘

 ٝ ٖ جمطشجذحش جُؾخق٤س ٝضؼحه٢ جلأؽخحؿ ُِٔخذسجش ٤ُخللٞج ٖٓ قذز جمطشجذحضْٜ أ ٛ٘حى ػلاهس ٝغ٤وس ذ٤

ْ جُٔخذسجش ػ٠ِ ضٞجكن أًػش ٓغ ق٤حضْٜ. ٕ ك٤ٜح ٢ً ضغحػذٛ  سذٔح ٤ُض٣ذٝج ٖٓ ضلحػِْٜ ٓغ جُر٤ثس جُط٢ ٣ؼ٤ؾٞ

ٖ جمطشجذحش جُؾخق٤س ٝئدٓحٕ ُٝوذ دُص ج ٍ ػ٠ِ ٝؾٞد ػلاهس ذ٤ ُؼذ٣ذ ٖٓ جُذسجعحش ك٢ ٛزج جُٔؿح

ٙ جُذسجعحش ٗزًش ذا٣ؿحص ٓح ٢ِ٣: جُذسجعس جُط٢ أؾشجٛح " عؼذ جُٔـشذ٢" ػحّ ) ٖ ٛز ( 1966جُٔخذسجش، ٖٝٓ ذ٤

ٞ ػشك لامطشجذحش ػ٤٘لس ٛ ٕ ٖ ٜٓ٘ح إٔ ئدٓحٕ جلأك٤ٞ ٖ " ع٤ٌُٞٞؾ٤س ضؼحه٢ جلأك٤ٕٞ" جُط٢ ضر٤ ك٢  ػ

( 36جُؾخق٤س ،ٝك٢ جُذسجعس جُط٢ أؾشجٛح " ٓخشؾ٢ ٝؽشس " ػٖ ' ؽخق٤س جُٔذٖٓ" ٝجُط٢ أؾش٣ص ػ٠ِ )

ٖ 36هحُرح ؾحٓؼ٤ح ٝ ) ٖ ؿ٤ش جُٔطؼحه٤ٖ لأ١ ػوحس ٝذ٤ ٕ ٝؾذ كشٝم ذ٤ ( هحُرس ؾحٓؼ٤س ٖٓ ٓطؼحه٢ جلأك٤ٞ

" َ ٕ ك٢ دسؾس جعطرقحس جُزجش، ًٔح ضٞف ( ػحّ  Heller and Mordoffِٛش ٝٓٞسدًٞف  ٓطؼحه٢ جلأك٤ٞ

ٖ ُؾخق٤س1982) ٖ: جلأ٠ُٝ جُغ٤ٌٞذحض٢، ٝجُػح٤ٗس ٢ٛ جُؾخق٤س جُٔنحدز ُِٔؿطٔغ  ( ئ٠ُ ٝؾٞد عٔط٤ جُٔذ٤٘ٓ

 ( . 48-47، ؿ ؿ 2002)قغٖ ٓقطل٠ ػرذ جُٔؼط٢، 

 :ٕ ْ جُغٔحش جُؾخق٤س جُط٢ ٣ؾطشى ك٤ٜح جُٔذٓ٘ٞ  ٝك٤ٔح ٢ِ٣ ػشك لأٛ

 

 انشخصُخ انًتهُجخ اجتًبػُب: -أ 

ْ جُغِر٢ جُز١ جُغٔس     ٖ ٝجُخٞف ٖٓ جُطو٤٤ جُشت٤غ٤س ك٢ ٛزٙ جُؾخق٤س ٗٔو ٖٓ جلاٗضػحؼ جلاؾطٔحػ٢ ٝجُؿر

، ْ (، كحُٔط٤ٜد جؾطٔحػ٤ح 99، ؿ٣2007غٞد ق٤حز أفكحخ ٛزج جُ٘ٞع ٖٓ جُؾخق٤س ػرذ جُشقٖٔ ئذشج٤ٛ

ٟ ػ٠ِ ٓٞجؾٜطْٜ ٝلا ٣وٟٞ ػِ َ جُؼضُس ٣ٜٝشخ ٖٓ جُ٘حط ٖٝٓ جُطؿٔؼحش ٝلا ٣وٞ ٍ ٣لن  ـخؿٞ ٠ ؽخ

ٕ ئقذٟ  َ ٓغ جُ٘حط، ٝهذ ٣ٌطؾق ٛزج جلإٗغحٕ أ ٖ ٣نطش ُِطؼحٓ ٖ سأ٣ٚ، ٣ٝؾؼش ذحمطشجخ ؽذ٣ذ ق٤ جُطؼر٤ش ػ

ٚ ك٤غطط٤غ ٚ ٝضٜذب ٖٓ كضع هِر ٙ ٝضطِن ُغحٗ ٚ ٝضِـ٢ ضٞضش َ خؿِ َ . جُ٘حط ذغُٜٞس  جُٔٞجد جُٔخذسز ضض٣ جُطؼحٓ

ٚ جُظشٝ ٙ جُٔحدز ًِٔح جمطشض ٚ ٓنطشج لاعطؼٔحٍ ٛز ٚ ٓغ جُ٘حط، ٝدٕٝ خؿَ، ٣ٝؿذ ٗلغ ف ُٔٞجؾٜس ٓغث٤ُٞحض

ٍ ُٜزٙ جُٔحدز ئ٠ُ جُطؼٞد ػ٤ِٜح أٝ ئدٓحٜٗح ٌُٖٝ لا  ٙ عٞء جلاعطؼٔح ٝ ٓغطٔشٝهذ ٣وٞد َ ٓطوطغ أ ٣ِٝؿأ ئ٤ُٜح ذؾٌ

ْ ُٝٞ ُٞهص هق٤ش ذ٘ؼٔس جُطؼحَٓ  ٚ ضٔحٓح ك٤٘ؼ ٚ ئلا ٛزٙ جُٔحدز جُط٢ ٣ؼشف أٜٗح ضـ٤ش ٖٓ ؽخق٤ط ػلاؼ ُكحُط

ٞ جُ٘قش، جُؿش١ء ذلا خٞف ٖٓ جُ٘حط )ٓ  220-221)، ؿ ؿ2004ذقص أذ

 

 : انشخصُخ الاكتئبثُخ -ة 

ٕ جُطحهس،     ْ ذحُطؼد ٝكوذج ٙ جُؾخق٤س ذٔضجؼ ٛحذو ٓؼظْ عحػحش جُٜ٘حس ، ٝجُؾؼٞس جُذجت ٣ٔطحص فحقد ٛز

ٚ ٓؾحػش   ـك٢ جُوذسز ػ٠ِ جُطش٤ًض ٝجُطشدد ٝػذّ جُوذسز ػ٠ِ جضخحر جُوشجسجش جُكحعٔس، ٝضٌٕٞ ُذ٣ ًزُي ذط٘حه
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ْ . ػرذ جُشقٖٔ ئذشج٤ْٛ، ٖٓ ج٤ُأ (، ٝٛزج جلإٗغحٕ ٓؼشك ُ٘ٞذحش 94 93، ؿ ؿ 2007ط ٝجلإقرحه جُذجت

ٝ ٓغطٔش، ٝهذ  َ ٓ٘وطغ أ قحدز ٖٓ ٛرٞه جُٔؼ٣ٞ٘حش ُؼذز أ٣حّ هذ ٣وحٜٝٓح ذاقذٟ جُٔٞجد جُٔخذسز أٝ جُٔ٘ؾطس ذؾٌ

ٙ جُٔٞجد ئ٠ُ جُطؼٞد ػ٤ِٜح أٝ ئدٓحٜٗح ٌُٖٝ لاع َ ٛز ٚ ئلا ٛزٙ جُٔحدز جُط٢ ٣ؼشف ٣وٞدٙ عٞء جلاعطؼٔحٍ ُٔػ ُ ِٟٞ

ٞ جُ٘قش،  ْ ) ٓذقص أذ َ دجت ٚ ٝضؿِد ُٚ ذؼل جُغشٝس جُز١ ٣لوذٙ ذؾٌ ،  22، ؿ 2004أٜٗح ضشكغ ٓؼ٣ٞ٘حض

ٚ )أٓض٣حٗحُٞٗحط ،   (. 226،ؿ  2007ٝجُٔذٖٓ ػٔٞٓح ٌٓطد ٣ِٝؿأ ُِٔخذسجش ُِطخل٤ق ٖٓ قذز ئًطحتر

 

 انشخصُخ انسُكىثبتُخ: -ج

ٞ ج٥خش٣ٖ، ٝضطقق    َ ٓؾحػش جُؼذٝج٤ٗس ٗك َ ٝجمف، ضكٔ ٙ جُؾخق٤س أٜٗح جؾطٔحػ٤س ذؾٌ ٖٓ عٔحش ٛز

ٚ ػ٠ِ قغحخ أ١  ٚ ٝئسمحء ٗضٝجض ٞ ضكو٤ن ِٓزجض  ـجُغ٤ٌٞذحض٢ ٗك ذحُلآرحلاز ٝجٌُزخ ٝجُخذجع ، ٣ٝغؼ٠ جُؾخ

ْ جُٔطؼحسف ػ٤ِٜح ٖٓ ٓؿطٔؼٚ كٜٞ ٣غشم ٣ٝإر١ ...ئُخ  ٕ أخش ٝػ٠ِ قغحخ ًَ جُو٤ )ٓذقص أذٞجُ٘قش ، ئٗغح

ٞ جُِزز جُغش٣ؼس كاٜٗح ضطؼٞد ٝضذ ٖٓ ئقذٟ جُٔٞجد 21، ؿ 2004 ٙ جُؾخق٤س ٗظشج لإٜٗح ضغؼ٠ ٗك (، ٝٛز

َ ٛزٙ جُٔٞجد جُٔخذسز )ػحدٍ  ٕ ُٔػ ٖ ٣ِؿأٝ ٍ ئٕ ٓؼظْ جُغ٤ٌٞذحض٤٤ جُٔخذسز أٝ جُٔ٘رٜس ٖٝٓ جُؿحتض إٔ ٗوٞ

 . 32، ؿ  1999فحدم، 

 

 : انشخصُخ انمهمخ -د 

   ٙ جُؾخق٤س ٖٓ جُوِن ٝجُطٞضش ، ٝعُٜٞس جلاعطػحسز ٝجُؼقر٤س ٝجلاٗذكحع ٝػذّ جُقرش ٓٔح ٣ؼشمٚ ٗؼح٢ٗ ٛز

َ ٓكِٜح جلاعطشخحء  َ ٖٓ ٓؾحػش جُوِن ٝجُطٞضش ٤ُك  ـجٌُٔشٝخ قط٠ ٣وِ ُِخطأ، ٝؿحُرح ٓح ٣ذٖٓ جُؾخ

َ جُطٞضشجش ٝضؿؼِٚ ٛحدتح ذحسدج ٝٓ ً َ ٕ ذؼل جُٔٞجد جُٔخذسز ضض٣ غطشخ٤ح ٝٓطأ٤ٗح، ٝجُطٔأ٤ٗ٘س ، ق٤ع ٣ٌطؾق أ

ٞ جُ٘قش،  َ ٛزٙ جُٔٞجد ٖٝٓ غٔس جُطؼٞد ػ٤ِٜح أٝ ئدٓحٜٗح )ٓذقص أذ ، ٣ٝ2004ؿذ ٗلغٚ ٓنطشج لاعطؼٔحٍ ٓػ

ٚ ئلا ذٜزٙ جُٔٞجد جُٔخذسز جُط٢ ضٔكٞ 21ًَؿ  َ  ، ٌُٖٝ لا خلاؿ ُٚ ٖٓ ػزجذ ٓؾحػش جُوِن ٝجُطٞضش ٝضك

 (.31، ؿ1999ٓكِٜح جلاعطشخحء ٝجُطٔأ٤ٗ٘س )ػحدٍ فحدم ، 

 

 ـ  :انشخصُخ انجُُُخ )انحذَخ( -ه

ٝ جُػرحش ك٢ جُؼلاهحش جُؾخق٤س جُٔطرحدُس ٓغ جلاٗذكحػ٤س جُٞجمكس،     ْ ٛزٙ جُؾخق٤س ذؼذّ جلاعطوشجس أ ضطغ

ٖ ؿحْٗ،  َ 207، ؿ2006ًزُي جُطٜذ٣ذ ذحلاٗطكحس، ًٝزج ػذّ جُػرحش جلاٗلؼح٢ُ )محمد قغ (، ًٔح ضٔطحص ذؼذّ ضكٔ

ٖ جلاٗذٓحؼ ٝجُطلٌي ، كحُٔخذسجش أفركص  َ ُِٔٞمٞع ُلوذجْٜٗ جُوذسز جُٞقذز ٝجمطشجخ ج٣ُٜٞس ذ٤ جُرذ٣

جُطٞجكو٤س ك٢ جُؼلاهس ذحلأخش، ق٤ع جُٔخذسجش ضضٝدْٛ ذشجقس ٝهط٤س ٖٓ جلأُْ جُ٘لغ٢ ٗط٤ؿس رُي سأكص ػغٌش ، 

 5655، ؿ ؿ 2004

 

 : انشخصُخ انُرجسُخ -و 

ٍ ػ٠ِ جلإػؿحخ    ٍ جُٔلشه ذٔح ٣طؼِن ذطوذ٣ش جُزجش، ٝضطحُد ذحُكقٞ ٙ جُؾخق٤س ذحلاٗؾـح جُؾذ٣ذ، ضطقق ٛز

ٖ ؿحْٗ،   ـجُز١ لا ٣ؼشف قذٝدج )محمد قغ ٍ دجتْ ذخ٤حلاش جُ٘ؿح ، ؿ 2006ٝضلطوش ئ٠ُ جُطؼحهق ٓغ جٗؾـح

208 ٖ ٕ ٓؼظْ جُٔذ٤٘ٓ ٖ غٔس كإ جلاػطٔحد ػ٠ِ جُٔخذس ٢ٌُ ٣ؼٞك جُٔذٖٓ مؼق جُ٘شؾغ٤س، ٌُٞ ٓٝ ، )

ٍ رٝجضْٜ سأكص ػغٌش ،   ( .56، ؿ 2004ٓطٔشًض٣ٖ قٞ
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 )الاتكبنُخ(: انشخصُخ الاػتًبدَخ -ز 

٣طقق فحقد ٛزٙ جُؾخق٤س، ذحُؾؼٞس ذقؼٞذس جضخحر هشجسجش جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس دٕٝ جُِؿٞء ئ٠ُ ٗقف    

ٖ جخطلاكٚ ك٢ جُشأ١  ٕ ًػ٤شز إٔ ٣ط٠ُٞ ؿ٤شٙ جُٔغث٤ُٞس ٣ٝؿذ ٓؾوس ك٢ جُطؼر٤ش ػ ج٥خش٣ٖ، ًزُي ٣كطحؼ ك٢ أق٤ح

ٙ ٖٓ جُقلحش )محمد  ٕ دػْٜٔ ئ٠ُ ؿ٤ش ٚ ٖٓ كوذج ٖ ؿحتْ، ٓغ ج٥خش٣ٖ ُخٞك ٕ 343، ؿ2007قغ ( ُزُي ضٌٞ

ٖ هش٣ن ضأغ٤شجش  ٚ ػ ٚ ُِٔخذسجش ٣ؾرغ ضِي جُكحؾس ٝرُي ذطض٣ٝذ ٗلغ ٚ قحؾس ٓغطٔشز ُلاػطٔحد٣س، ٝذطؼحه٤ ُذ٣

 ( .214،ؿ 2007جُٔخذسجش جُغحسز ٝئٕ ًحٗص ٓإهطس ذٔؾحػش جُذفء ٝجُشجقس )أٓض٣حٕ جُٞٗحط، 

 : انشخصُخ انًبسىشُخ -ح 

ْ ٛزٙ جُؾخق٤س ذؾؼٞ   ٕ ٢ٛ جُنك٤س، ٝضؿذ ُزز ك٢ ضؼز٣رٜح ُ٘لغٜح، ًٔح ضؿذ ٝضطغ سٛح ذحُغؼحدز ػ٘ذٓح ضٌٞ

ٖ جُغٔحش . )محمد  ّ ؾغذ٣ح أّ ٗلغ٤ح ئ٠ُ ؿ٤شٙ ٓ ٖ ذطؼز٣رٜح ٝئ٣لآٜح عٞجء أًحٕ ٛزج جلإ٣لا ّ ج٥خش٣ جُِزز ك٢ إٔ ٣وٞ

ٖ ؿحْٗ،  ٚ ٣غط346، ؿ 2007قغ ٔش ك٢ ( ُزُي ٣ِؿأ فحقد ٛزٙ جُؾخق٤س ئ٠ُ جُٔخذسجش لإٜٗح ضؿؼِ

ٚ ٖٓ ؾشجء جُٔخذسجش .  جُؼزجخ ٣ٝغطغ٤ؾ جُوِن ٝجُطٔضم جُز١ ٣ؾؼش ذ

( http://elzayem.com/new_page_87. htm 02/08/2007) 

 انشخصُخ غُر انُبضجخ: -ن 

ٖ )ػلحف ػرذ   ْ ٛزٙ جُؾخق٤س ذحُؼؿض ػٖ ئهحٓس ػلاهحش ٛحدكس ٓغ أؽخحؿ آخش٣ ءؿ 2003جُٔ٘ؼْ ،  ٝضطغ

ْ   جُؾخق٤س(، كقحقد ٛزٙ 80 ْ جلأقذجظ جُرغ٤طس ُن٤ن أكوٚ، غ ٚ جلأعرحخ ٣ٝنخ َ لأضل ٣ػٞس ذغشػس ٣ٝ٘لؼ

ٚ . ٣ٜذأ ٣ٝؼطزس ، ٝذؼذ ٗذٓٚ ٣ؼٞد ك٤ٌشس ٗلظ جلأعِٞخ، ُٝزُي ٣ِؿأ ئ٠ُ جُٔٞجد جُٔخذسز ٤ُطكٌْ  ك٢ جٗلؼحلاض

 

 (http://www.youthbishopic.com/libray/articleslibrary/arabic%syouth 

%scyou1%56youlc.htm 

02/08/2007) 

 انشخصُخ انجبرَىَخ: -ٌ 

ٚ ئٗغحٕ ػحد١    ٟ ذحه٢ جُ٘حط، كارج ػحِٓطٚ ػ٠ِ أٗ ٙ أسه٠ ٖٓ ٓغطٞ ٣ٝؾؼش فحقد ٛزٙ جُؾخق٤س إٔ ٓغطٞج

 ٚ ٚ ٓنطٜذ ٜٝٓحٕ ُزُي لا ٣شذو أ٣س ػلاهحش ٓغ جُ٘حط ٝضٌٕٞ جُٔٞجد جُٔخذسز أػض فذ٣ن ُ كاٗٚ ٣ؾؼش ذأٗ

 (.23، ؿ 2004)فرك٢ ػٔشجٕ ؽِؼ، 

 ضؼف انىازع انذٍَُ نذي انفرد: -6-1

ٖ جلإعلا٢ٓ جُك٤٘ق هذ ٣وٞد ئ٠ُ   ٖ ضؼح٤ُْ جُذ٣ ٖ جلإُطضجّ ػ ٖ ػ ضؼحه٢  ئٕ جذطؼحد ذؼل جُؾرحخ خحفس جُٔشجٛو٤

 جُٔخذسجش ٝجلإدٓحٕ ػ٤ِٜح.

 يجبنسخ رفمبء انسىء : -7-1 

ٕ ٣كطحؼ لا    َ ئٗغح ٕ جُكحؾس ئ٠ُ جلأفذهحء ضوغ ك٢ هحػذز جُكحؾحش جلاؾطٔحػ٤س، كٌ ٖ جُشكوس ؽي أ ئ٠ُ جُشكوس، أُ

قحؾس ٗلغ٤س ٓطأفِس ك٢ جُ٘لظ جُرؾش٣س ٓ٘ز إٔ ذذأ ٣ذسى ٣ٝلْٜ ٓح ٣ذٝس قُٞٚ، كارج ٝئرج قذظ جُؼٌظ جٗكشف 

 ـُزُي ضٌحد ضؿٔغ جُذسجعحش جُ٘لغ٤س ٝجلاؾطٔحػ٤س جُط٢ أؾش٣ص ػ٠ِ أعرحخ  ّ جُؾخ فِف جلأفذهحء جعطوح

ْ ق  ـجلأفذهحء ٣ؼطرش أٛ ٍ ًأعِٞخ ٖٓ أعح٤ُد ئدٓحٕ جُٔخذسجش ػ٠ِ ئُكح ٕ جُلنٞ حكض ػ٠ِ جُطؿشذس أ

ٚ 1978جُٔؾحسًس جُٞؾذج٤ٗس ٓغ جلأفذهحء. ٣ٝؾ٤ش ضوش٣ش جلأْٓ جُٔطكذز ُؼحّ ) ( ئ٠ُ أ٤ٔٛس جُذٝس جُز١ ٣ِؼر

ْ ٖٓ جُ٘حط  جلأفذهحء ًؼٞجَٓ ٓغثُٞس ػٖ ضؼحه٢ جُٔخذسجش ٝجلإدٓحٕ ػ٤ِٜح، كٔغطخذٓٞ جُؼوحه٤ش ٓػَ ؿ٤شٛ

ٕ عًِٞ ٖ جعطكغح ٕ ػ ٖ ذٔؾحسًطْٜ ك٢ ػحدجضْٜ ًطش٣وس ُِركع ٣ركػٞ ْٜ ٓغ أهشجْٜٗ، ٝرُي ٢ٌُ ٣وط٘غ ج٥خش٣
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ٕ ٓؿحُغس جُشكوحء  ٖ جُوٞجػذ جُو٤ٔس جُٔؼطشف ذٜح ك٢ جُٔؿطٔغ. ُزُي كا ْ ٣ٝذكؼْٜ رُي ُِخشٝؼ ػ ٖ جٌُٔحٗس ذ٤ٜ٘ ػ

ٕ ٢ٛ جلإهحس جُٔشؾؼ٢ ُٚ ك ٚ ٝهذ ضٌٞ َ ؽخق٤س ٛزج جُٔشجٛن فحُكح أٝ ػٌغ  ٢ ع٤ًِٞحضٚ.ُٜح دٝسٛح ك٢ ضؾ٤ٌ

 انشؼىر ثبنفراؽ : - 8 - 1 

    ٖ ٖ ٝجُؾرحخ ئ٣ؿحذ٤ح ضؼطرش ٓ  ـهحهس ُٔشجٛو٤ ٕ ٝؾٞد جُلشجؽ ٓغ ػذّ ضٞكش جلأٓحًٖ جُقحُكس جُط٢ ضٔط ئ

جلأعرحخ جُط٢ ضإد١ ئ٠ُ ضؼحه٢ جُٔخذسجش ٝجلإدٓحٕ ػ٤ِٜح، ًٔح ضؼذ أٗؾطس جُلشجؽ ٝجُطش٣ٝف ٖٓ جُؼٞجَٓ 

 جلاؿطشجخ.ّ ٝضؾطص جُلٌش ٝذؼل ظٞجٛش ف ٝجُغحجُٜٔٔس جُٞجه٤س ٖٓ جلاٗكشج

 :حت انتمهُذ - 9 - 1

َ أٝ     ٍ ئ٠ُ جُشؾُٞس هر ٖ ٖٓ ٓكحُٝس ئغرحش رجضْٜ ٝعؼ٤ْٜ ُِٞفٞ ٚ ذؼل جُٔشجٛو٤ هذ ٣شؾغ رُي ئ٠ُ ٓح ٣وّٞ ذ

َ ئهلحء هحذغ جُشؾُٞس ػ٤ِْٜ  ٖ هش٣ن ضو٤ِذ جٌُرحس ، ٝخحفس جلأكؼحٍ جُٔطؼِوس ذطؼحه٢ جُٔخذسجش ٖٓ أؾ أٜٗح ػ

 (.163-159، ؿ ؿ 2016/2015أٓحّ جُضٓلاء أٝ جُؿ٘ظ ج٥خش ) ػط٤وس عؼ٤ذ١، 

 

 الأسجبة وانؼىايم انًتؼهمخ ثبلأسرح : - 2

ٚ ذطشذ٤س ٓؼ٤٘س     ضؼطرش جلأعشز ٢ٛ جُخ٤ِس جلأ٠ُٝ ك٢ جُٔؿطٔغ ٢ٛٝ جُط٢ ٣٘طِن ٜٓ٘ح جُلشد ئ٠ُ جُؼحُْ جُز١ قُٞ

ٚ فـحسٛح ئ٠ُ  ٝػحدجش ٝ ضوح٤ُذ جًطغرٜح ٖٓ جلأعشز جُط٢ ضشذ٠ ك٤ٜح، ٣ٝوغ ػ٠ِ جلأعشز جُؼدء جلأًرش ك٢ ضٞؾ٤

ٖ ٖٓ جُغ٤ة ذحُشكن، كٜ ٝ جُغِٞى جُكغ َ ك٢ جًطغحخ جُخرشجش ٓؼطٔذ٣ٖ ٓؼشكس جُ٘حكغ ٖٓ جُنحس  ٢ ُْٜ عر٤

 َ ٕ ضخِخ ػ٠ِ أٗلغْٜ ضكص سهحذس ٝجػ٤س ٝٓذسًس ُؼٞجهد جلأٓٞس ًِٜح ٝهذ أظٜشش ٗطحتؽ ضؼحه٢ جُٔخذسجش أ

ٖ ٝ ضحصّ جُخلاكحش ذ٤ٜ٘ٔح ئ٠ُ دسؾس  ٖ جُٞجُذ٣ ٟ جُٞكحم ذ٤ ٞ جلأعشز ٓطٔػلا ك٢ جٗخلحك ٓغطٞ جلاعطوشجس ك٢ ؾ

ْ جلأعرح ْ ك٢ ضؼحه٢جُٜؿش ٝجُطلام ٖٝٓ أٛ  جُٔخذسجش: خ جُط٢ ضؼٞد ُلأعشز ٝضغحٛ

2 - 1 - : ٍ ٍ لجم انىانذَ  انمذوح انسُئخ ي

ْ جُؼٞجَٓ جلأعش٣س جُط٢ ضذكغ جُؾرحخ ئ٠ُ ضؼحه٢ جُٔخذسجش ٝ جُٔغٌشجش ٝ     ٞ ٖٓ أٛ ٣ؼطرش ٛزج جُؼحَٓ ٛ

ٕ أٓحّ أذ٘حتْٜ ك٢ فٞسز ٓخؿِس  ٖ ك٢ ذؼل جلأق٤ح ٚ ق٤٘ٔح ٣ظٜش جُٞجُذ٣ َ ك٢ ئهذجْٜٓ ٣شؾغ رُي ئ٠ُ جٗ ضطٔػ

ْ ضكص ضأغ٤ش جُٔخذس، كحٕ رُي ٣غرد فذٓٚ ٗلغ٤س ػ٤٘لس ُلإذ٘حء ٝ ضذكؼْٜ ئ٠ُ ٓكحُٝس  ػ٠ِ ضقشكحش ع٤ثس ٝ ٛ

ٚ ٖٓ ضقشكحش ع٤ثس ْ ك٤ٔح ٣وٕٞٓٞ ذ  ضو٤ِذٛ

2 - 2 - :ٍ ٌ احذ انىانذَ  إديب

ٕ رُي ٣إغش ضأغ٤شج ٓرحؽشج ػ٠ِ جُشٝجذو     ٝ جُٔغٌشجش كح ٖ ُِٔخذسجش أ ٖ ٖٓ جُٔذ٤٘ٓ ٕ جقذ جُٞجُذ٣ ػ٘ذٓح ٣ٌٞ

ٚ أكشجد جلأعشز ٖ جُٔذٖٓ ٝذو٤ ٚ جلأعشز ٖٓ جُؾوحم ٝجُخلاكحش جُذجتٔس ُغٞء جُؼحُوحش ذ٤  جلأعش٣س ٗط٤ؿس ٓح ضؼح٤ٗ

 ٓٔح ٣ذكغ جلأذ٘حء ئ٠ُ جلاٗكشجف ٝجُن٤حع.

 ىانذٍَ ػٍ الأثُبء:اَشغبل ان - 3 - 2

َ جلأذ٘حء     ٝ جُغلش ُِخحسؼ ٝػذّ ٓطحذؼطْٜ أٝ ٓشجهرطْٜ ٣ؿؼ ْ ذحُؼَٔ أ ٖ ػٖ ضشذ٤س أذ٘حتٜ ٍ جُٞجُذ٣ ٕ جٗؾـح ئ

 ٍ َ أٝ جُغلش كحٗٚ ٣ؼحد ٕ ٜٓٔح ًحٕ جُؼحتذ جُٔحد١ ٖٓ ٝسجء جُؼٔ ٝ جُٞهٞع ك٢ جلإدٓحٕ ٝجُؾي أ ػشمس ُِن٤حع 

ْ جُشػح٣س جُغ٤ِٔس.جلأمشجس جُؿغ٤ٔس جُط٢ ضِكن ذحلأذ٘حء ٗط٤ؿس   ػذّ سػح٣طٜ

 :ػذو انتكبفؤ ثٍُ انسوجٍُ - 4 - 2

ٖ جُضٝؼ ٝ جُضٝؾس، ٣طأغش جلأذ٘حء ذزُي ضأغ٤ش خط٤شج ٝ ذقلس خحفس ئرج ًحٗص    كل٢ قحُس ػذّ جُطٌحكإ ذ٤

ٖ ق٤ع ٝمغ أعشضٜح جُٔحد٣س أٝ جلاؾطٔحػ٤س، كاٜٗح ضكشؿ ػ٠ِ إٔ ضزًش صٝؾٜح ذزُي  جُضٝؾس ٓ َ ٢ٛ جلأكن

ٖ ٖٓ دجتٔح، ٓٔ ٍ ئ٠ُ ؾك٤ْ لا ٣طحم، ك٤ٜشخ جلإذ ٍ ػ٠ِ أغشٛح جُٔ٘ض ح ٣غرد جٌُػ٤ش ٖٓ جُخلاكحش جُط٢ ٣طكٞ



 6 

َ ئمحػس  ٍ ئ٠ُ ق٤ع ٣ؿذ جُشجقس ٓغ سكحم جُغٞء، ًٔح ضٜشخ ٢ٛ أ٣نحً ئ٠ُ ذؼل فذ٣وحضٜح ٖٓ أؾ جُٔ٘ض

ٕ جُ٘ط٤ؿس ك٢ جُـحُد جٗكشجكْٜ. ٖ جُضٝؼ ٝجُضٝؾس ٣ن٤غ جلأذ٘حء ٝ ضٌٞ  جُٞهص، ٝذ٤

 انمسىح انسائذح ػهً الأثُبء: - 5 - 2

   َ َ ٝجُذ٣س ٓؼحِٓس هحع٤س ٓػ ٖ هر ٖ ئرج ػَٞٓ ٓ ٕ جلإذ ٚ ٖٓ جلأٓٞس جُط٢ ٣ٌحد ٣ؿٔغ ػ٤ِٜح ػِٔحء جُطشذ٤س ذأ ئٗ

ٚ ئ٠ُ ػوٞم ٝجُذ٣س ٝضشى جُٔ٘ضٍ ٚ ٓٔح ٣إد١ ذ ٕ رُي ع٤٘ؼٌظ ػ٠ِ عًِٞ  ـٝجُطٞذ٤خ كح  جُنشخ جُٔرش

ٚ كحٍ ٣ؿذ  ٚ ئ٠ُ هش٣ن جُؾش ٝضؼحه٢ ٝجُٜشٝخ ٓ٘ٚ ذحقػح ػٖ ٓأٟٝ ُ ٖ ٣ذكؼٕٞ ذ عٞجء ٓؿطٔغ جلأؽشجس جُز٣

 جُٔخذسجش.

ٍ نلأدوَخ وانؼمبلُر : - 6 - 2  كثرح تُبول انىانذَ

ٕ ذؼل جلأد٣ٝس ٝجُؼوحه٤ش جُط٢ ض٘حُٜٝح آذحؤْٛ    ٍ ذحُ٘غرس ُلأذ٘حء هذ ٣ؿؼِْٜ ٣ط٘حُٝٞ ئٕ قد جلإعططلاع ٝجُلنٞ

ٖ رُي ًػ٤شج ٖٓ جلأمشجس ٝجُط٢ هذ ٕ ٖٓ ٗط٤ؿطٜح جُٞهٞع كش٣غس ُِطؼٞد ػ٠ِ ذؼل ٓٔح ٣٘طؽ ػ  ضِي جُؼوحه٤ش ٣ٌٞ

ٍ يٍ أجم انتفىق - 7 - 2  : ضغط الأسرح ػهً الاث

ٚ ٓغ ػذّ ئٌٓح٤ٗس ضكو٤ن رُي هذ ٣ِؿأ ئ٠ُ     ٚ جُطلٞم ك٢ دسجعط ٘ٓ ٕ ٝ ٣طِرٞ ٖ ػ٠ِ جلإذٖ  ػ٘ذٓح ٣نـو جُٞجُذ٣

َ جُغٜش ٝجلا ٚ أٝ جُٔ٘ؾطس ٖٓ أؾ ٍ ذؼل جُؼوحه٤ش جُٔ٘ر َ جُذسٝط ٝذٜزج لا ٣غطط٤غ ذؼذ جعطؼٔح عطزًحس ٝضكق٤

 (.71-69، ؿ ؿ 2013رُي جلاعطـ٘حء ػٜ٘ح )خحُذ قٔذ جُٜٔ٘ذ١ ، 

 الأسجبة وانؼىايم انًتؼهمخ ثبنًجتًغ - 3 

ْ جلأخلاه٤س جلإعلا٤ٓس. – 1 – 3  ؿ٤حخ جُو٤

 ٝؾٞد جُلشجؽ جُشٝق٢ جُـلِس ػٖ جُقِس ذحلله ك٢ جُٔؿطٔغ ذقلس ػحٓس.  - 2 - 3

 ػذّ ضٞجكش جُٞػ٢ جلاؾطٔحػ٢ جٌُحَٓ ذحلأمشجس جُ٘حضؿس ػٖ ضؼحه٢ جُٔخذسجش. - 3 - 3

َ جلإػلاّ ُذسؾس ًحك٤س ك٢ ٌٓحككس جُٔخذسجش.4-3-  ػذّ جعطخذجّ ٝعحت

 جٗطؾحس جُٔخذسجش ك٢ جُٔؿطٔغ جُٔك٤و ذحُؾرحخ. - 5 - 3

َ جلاٗكشجف ٝضؼحه٢ - 6 - 3  جُٔخذسجش. ػذّ ضط٤ٜش جُر٤ثس جلاؾطٔحػ٤س ٖٓ ػٞجٓ

 ؿ٤حخ ؾٔحػس جُشكحم جُقحُك٤ٖ. - 7 - 3 

َ جُطش٣ٝف جُٔ٘حعرس ٝجُٜحدكس ك٢ جُر٤ثس جلاؾطٔحػ٤س جُٔك٤طس ذحُلشد. - 8 - 3  ؿ٤حخ ٝعحت

ؿ  1991 ٝؾٞد جلإؿشجءجش ٖٓ ٓشٝؾ٢ جُٔخذسجش ذٞمغ ٓغ٤ٔحش ؾزجذس ُٜح )ٗحفش ػ٠ِ جُرشجى - 9 - 3 

103) 

ٖ هش - 10 - 3 ْ جُؼٞجَٓ جُط٢ ضؼٞد ضٞجكش ٓٞجد جلإدٓحٕ ػ ٖ ٣ٝؼطرش ٛزج جُؼحَٓ ٖٓ أٛ ٖ ٝجُٔشٝؾ٤ ٣ن جُٜٔشذ٤

ٖ ٝجُؾرحخ ٣ٝشؾغ رُي ًٕٞ ًَ  َ ٤ٓٝغٞسج ذحُ٘غرس ُِٔشجٛو٤ َ ضؼحه٢ جُٔخذسجش عٜ ُِٔؿطٔغ، ٝجُط٢ ضؿؼ

ْ ٖٓ أذ٘حء جُٔؿطٔغ . ٕ ئكغحد ؿ٤شٛ ٖ كحعذ٣ٖ ٣كحُٝٞ  ٓؿطٔغ ٣ك١ٞ أكشجدج مح٤ُ

 ـجلاهطقحد١ ق٤ع ٣ -11- 3  ـجلاهطقحد١ جلاٗلطح ٍ جلاٗلطح ٍ ذؼل مؼحف جُ٘لٞط ٖٓ جلأكشجد جعطـلا كحٝ

ٕ ذطٜش٣د جُٔخذسجش ذطشم ؿ٤ش  ٍ ٖٓ ه٤حٓس ذاعطشجد جُغِغ جُنشٝس٣س جلأكشجد ٣وٞٓٞ ٍ ع٤ثح، كرذج جعطـلا

 ٓؾشٝػس ٌُٜٞٗح ضكون ُْٜ أسذحقح ًر٤شز ٝذأهَ جُؿٜٞد .

َ جلإػلاّ جُٔخطِلس، ق٤-3 12-  ٚ ٝعحت ضؼحه٢  ع إٔ ُٜح دٝسج كؼحٍ ك٢ جٗطؾحس ظحٛشزهِس جُذٝس جُز١ ضِؼر

ٕ ذع جُٔؼِٞٓحش ٝجلأكلاّ ٝػشك فٞس ٓنِِس ٓٔح ٣ؿزخ ٖ  جُٔخذسجش ك٢ جُٔؿطٔؼحش ، ق٤ع أ جُٔشجٛو٤

ٖ ضٞؾ٤ٜٜح جُرشجٓؽ  ّ ذطش٣وس ؿ٤ش ٓرحؽشز ذحُذػح٣س ُطؼحه٢ جُٔخذسجش ق٤ َ جلإػلاّ هذ ضوٞ ئ٤ُٜح، كٞعحت

ٕ ٗغرس ًر٤شز ٖٓ جُقـحس ضؼشكٞج ػ٠ِ جُٔخذسجش ٖٓ ٝػشمٜح ُطشم ٌٓحككطٜح ، ُوذ عؿِص جلإ ققحت٤حش أ
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َ جلإػلاّ ِٓلطس ُِ٘ظش ئ٠ُ ٛزٙ  ْ ٣شٝٛح ُؼذّ ضٞجكشٛح كطٌٕٞ ٝعحت َ جلإػلاّ ٝػشمٜح ُٜح، ُٝ ٍ ٝعحت خلا

ٕ ٓؿشد رًش جُٔخذسجش  جُٔشًرحش ػ٘ذ جُقـحس ٝأق٤حٗح ُذٟ جٌُرحس ُٝوذ رًشش جلإققحت٤حش ذحُذٍٝ جُـشذ٤س أ

ٕ ذحلأقحد٣ع أ ّ جُؼوحه٤ش جُٔخذسز ٝضشًٜح دٝ َ ك٢ جعطخذج ٝ جُ٘وحػ ك٤ٜح ُٚ ضأغ٤ش ػ٠ِ ص٣حدز جعطخذجٜٓح ُطغحٛ

ٕ ضؿذ٣ذ  َ ك٢ ئعطشجد ذؼل جلأد٣ٝس جُٔخذسز جُلاصٓس ُلاعطخذجّ ك٢ جُٔغطؾل٤حش دٝ سهحذس، كوذ ٣ٌٕٞ جُطغحٛ

َ ٝصجسز جُقكس ك٢ جُٔؿطٔغ عرد ٖٓ أعرحخ جعطخذجٜٓح ك٢ ؿ٤ش جلأؿشجك جُطر٤س جُط٢  سهحذس ػ٤ِٜح ٖٓ هر

 ـجُٔذٖٓ ئ٠ُ قحُس ٖٓ جُن٤حع )هذٝس ٣ٞٗرحش ،  ٍ جُؾخ ٕ ٗط٤ؿس جُطؼحه٢ ٝفٞ ٚ ضٌٞ خققص ُٜح، ٝػ٤ِ

 (.166-165، ؿ ؿ  2006

ٕ جلأعرحخ ٝجُؼٞجَٓ جٌُحٓ٘س ٝسجء ضؼحه٢ جُٔخذسجش ٓطؾحذٌس ٝٓؼوذز، ٜٓ٘ح      جلأعرحخ  ٖٝٓ ٛ٘ح ٣طنف ُ٘ح أ

ٕ جلأعرحخ ٝجُؼٞجَٓ جُٔطؼِوس ذحلأعشز، أٝ جُٔطؼِوس ذحُٔؿطٔغ جُز١ ٝجُؼٞجَٓ جُٔطؼِوس ذحُلشد ٗلغٚ، ٝ هذ ضٌٞ

ٙ جُؼٞجَٓ  ْ ك٢ قذٝظ جُطؼحه٢. ٝك٤ٔح ٢ِ٣ ع٘إًذ ػ٠ِ ضؾحذي ٛز َ ضغحٛ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ جُٔطؼحه٢، ٌُٖ ًِٜح ػٞجٓ

َ جُط٢ ضوق ٝسجء ضؼحه٢  ٍ جُطؼشك لأْٛ جُ٘ظش٣حش جُط٢ قحُٝص ئ٣ؿحد ضلغ٤ش ُلأعرحخ ٝجُؼٞجٓ ٖٓ خلا

 خذسجش ًحلأض٢:جُٔ

 

ٌ انًخذراد: -ثبَُب  -  انُظرَبد انًفسرح لإديب

 انُظرَخ انجُىنىجُخ: -1

 :انتفسُر انىراثٍ -أ 

ٙ جُر٤حٗحش ذ٘حء ػ٠ِ ٗطحتؽ      ٣لغش ٛزج جلاضؿحٙ ظحٛشز ضؼحه٢ جُٔخذسجش ذأٜٗح ػ٤ِٔس ،ٝسجغ٤س، ٝهذ جعطٔذش ٛز

 جُذسجعحش جُط٢ جٛطٔص ذذسجعس ػلاهس جُٞسجغس ذحلإدٓحٕ ٝجُط٢ جضرؼص ػذز ٓ٘حٛؽ ٓطرح٣٘س ًٔح٢ِ٣ :

ٍ ٣كط١ٞ ػ٠ِ  دسجعس جُك٤ٞجٗحش ك٢ جُٔخطرشضٌٖٔ -  ٕ ك٢ جُٔخطرش ػ٠ِ ؽشخ ٓكِٞ جُؼِٔحء ٖٓ ضذس٣د جُلثشج

 ٖ ٖ ٛزٙ جُٔحدز ذذٕٝ إٔ ضذسخ ػ٠ِ ضؼحه٤ٜح )قغ٤ ٕ جُٔذٓ٘س ضذٓ ٖ علاُس جُلثشج ٕ ؾضء ٓ ٖ أ ٕ غْ ضر٤ جلأك٤ٞ

 355)-، ؿ ؿ2004كح٣ذ،

:ٍ  دراسخ انتبرَخ انؼبئه

ٕ ٓؼذلاش جلإدٓحٕ ً    ٖ أعش جُٔذ٤ٖ٘ٓ ٓوحسٗس ٓغ ك٢ ٛزج جُقذد أظٜشش جُؼذ٣ذ ٖٓ جُذسجعحش أ حٗص ػح٤ُس ذ٤

 ٖ  ـٓح ذ٤ ٖ ذحلإدٓحٕ ضطشجٝ ٍ جُٔذ٤٘ٓ ٕ ٓؼذلاش خطٞسز ئفحذس أهلح أعش ؿ٤ش جُٔذ٤ٖ٘ٓ، ًٔح أظٜشش أ٣نح أ

 غلاغس ئ٠ُ أسذؼس أمؼحف.

 دراسبد انتىائى تؼتجر -

ٖ جُؿ٤٘حش جُٞسجغ٤س ٝجلإدٓحٕ ، كٖٔ «  Kaigدسجعس " ًح٣ؽ "      ٖٓ جُذسجعحش جُط٢ ضؼٌظ ٝؾٞد ػلاهس ذ٤

ْ ؿ٤ش جُٔطٔحغِس.  ْ جُٔطٔحغِس ػٖ جُطٞجت ٖ جُطٞجت ْ جضنف إٔ جلإدٓحٕ أًػش جٗطؾحس ذ٤ ٍ دسجعطٚ ُِطٞجت  خلا

جُؼحَٓ جُٞسجغ٢ ك٢ قذٝظ  أػطص دٝسج ًر٤شج لأ٤ٔٛس«  Hrubec Omenn» ًٔح دسجعس ٛشٝذ٤ي أ٤ٖٓٝ 

 لإدٓحٕ.ج

 دراسخ انتجٍُ -

ٖ جُٔذ٤ٖ٘ٓ، ٝٝمؼْٜ ػ٘ذ أذحتْٜ    ْ جلأف٤٤ِ ٖ أذحتٜ ْ ػضُْٜ ػ ٖ ض ٕ جلأذ٘حء جُز٣ أٝمكص ٗطحتؽ جُذسجعحش أ

ٖ ٝصٓلاتٚ"  ٞ جلإدٓحٕ، كل٢ دسجعس أؾشجٛح جُذجٗٔحس٢ً "ؾٞد٣ٝ » ذحُطر٢٘ هذ أذذٝج جضؿحٛحً ئ٣ؿحذ٤حً ٗك

Goodwin et al أذ٘ح ٖ ٖ إٔ ٓؼذٍ جٗطؾحس جلإدٓحٕ ذ٤ ٖ ٣رِؾ أسذؼس أمؼحف ٓوحسٗس ذأذ٘حء ؿ٤ش جُٔذ٤٘ٓ ء جُٔذ٤٘ٓ

 . 35-34-32، ؿ ؿ 1999)ٗحؾ٢ محمد ٛلاٍ، 
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ٍ: -ة     انتفسُر انفسَىنىج

ٕ ٖٓ ٗحق٤س       ٙ ػ٠ِ جُرذ ٙ أعحعح ئ٠ُ جُر٘حء ج٤ٌُٔحت٢ ُِٔخذس ٖٓ ٗحق٤س ٝأغحس ض٘غكد جٛطٔحٓحش ٛزج جلاضؿح

ٕ ٛ٘حى ٓٞجدجً ٣لشصٛح أخشٟ، ًٔح ٣ٜطْ ٛزج جلاضؿحٙ ذطلغ٤ش قذٝظ  جلاػطٔحد، ٝك٢ ٛزج جُقذد ٣ؾ٤ش جُؼِٔحء ئ٠ُ أ

ٖ آلآ٘ح ٝجُط٢ ضؼشف ذحعْ َ هر٤ؼ٢ ُطغ٤ٌ  جُٔخ ذؾٌ

ٚ ك٢ ضش٤ًرٜح ٓؾطوحش Encephalin( ٝ )جلاٌٗلح٤ُ٘حش( )Endophins) جلأٗذٝك٤٘حش( )  ( ٢ٛٝ ٓٞجد ضؾر

ٕ ٛ٘حى أك٤ٞٗح ٕ  جلأك٤ٕٞ، أ١ أ َ ك٢ أك٤ٞ ٕ ًحٕ قظٚ أه ٞ ئٗغح ٕ جُٔذٖٓ ٛ ٕ ٣ٝرذٝ أ دجخ٤ِح ٣لشص ٖٓ ٓخ جلإٗغح

ٕ جُؾؿشز )قغ٤ٖ( كح٣ذ ،   ( .257، ؿ ) 2004جُٔخ ُٝزُي ٣ِؿأ ئ٠ُ أك٤ٞ

ذحلإمحكس ئ٠ُ جُؼٞجَٓ جُر٤ًٞ٤ٔحت٤س ق٤ع ٣إد١ ضؼحه٢ جُؼوحه٤ش جُٔغررس ُلإدٓحٕ ئ٠ُ ص٣حدز ٗؾحه ذؼل 

ْ ٝجُطخل٤ق ٖٓ قذضٚ ٝضـ٤ش جُٞؾذجٕ، ٝٓغ جُطؼحه٢ جُٔغطٔش جُٔٞفلاش جُؼقر٤س ٝجُط٢ ضؼٔ ٖ جلأُ َ ػ٠ِ ضغ٤ٌ

 ـذحُٔخ، ضحسًح جُلشد ك٢ قحؾس ئ٠ُ جُٔض٣ذ ٝجُٔض٣ذ ٖٓ  ٙ جُٔٞفلاش جُؼقر٤س ك٢ جُط٘حه ُِؼوحس ٣غطٔش ئٗطحؼ ٛز

ٍ ػ٠ِ ٛزٙ ج٥غحس جُغحسز )ػرذ جُٔ٘ؼْ ػرذ الله قغ٤د،   (.212،ؿ )2006جُؼوحس ُِكقٞ

 انتحهُم انُفسٍ َظرَخ - 2

    ٍ ٕ جلاعطٔ٘حء أٝ ٕ " كش٣ٝذ" ٣ؼطرش أ ٚ جلأ٠ُٝ ق٤ع أ َ جُ٘لغ٢ ذٔؾٌلاش جُٔخذسجش ٓ٘ز ذذج٣حض ْ جُطك٤ِ ئٛط

 ... ٖ َ ئدٓحٕ جُٔٞسك٤ ٕ جلادٓحٗحش جلأخشٟ ٓػ ٝأمخْ ػحدز ٣ٌٖٔ ئدٓحٜٗح ٝأعٔحٛح جلإدٓحٕ جلأ٢ُٝ(، ٣ٝشأٟ أ

َ ُؼحدز جلاعطٔ٘حء ) سؽح ػرذ جُلطحـ  ( .71، ؿ2001جُذ٣ذ١،  ئُخ ًِٜح ذذجت

ٚ ػشك أًػش ٖٓ ًٞٗٚ عررح ُٔؾٌلاش ع٤ًِٞس أٝ جٗلؼح٤ُس،  َ جُ٘لغ٢ ُلإدٓحٕ ػ٠ِ أٗ ٝض٘ظش ٓذسعس جُطك٤ِ

 ٕ ْ ذذٝ ٚ ئ٠ُ جُطػر٤ص جُل٢ٔ، ٓغ مؼق جلأٗح جلأػ٠ِ ٓٔح ٣غٔف لاٗذكحػحش جُٜٞ إٔ ضط كرؼل جُطلغ٤شجش ضشؾؼ

عس ٣شٟ إٔ ػذّ ٓوذسز جلأّ أٝ جلأعشز ػ٠ِ جُٞكحء ذكحؾحش جُٔذس سجدع أٝ ُّٞ ، ٝغٔس ضلغ٤ش آخش ٗؾأ ك٢ ٛزٙ

ٙ جُكحؾس ، ٝذزُي كإ  ٍ ئؽرحع ٛز َ قٞ ٟ جُطل ٚ ػذّ ضأ٤ًذ ُذ َ جلاػطٔحد٣س ك٢ جُٔشقِس جُٔرٌشز ٣٘طؽ ػ٘ جُطل

َ جُٔ٘خلل ُلإقرحه ٣ظٜش ك٢ فٞسز عِٞى  َ جلإؽرحػحش ، ٝٛزج جُطكٔ َ لا ٣طٞس جُوذسز ػ٠ِ ضأؾ٤ جُطل

ٖ ، جٗذكحػ٢ ٓػَ جُـن  95-94، ؿ ؿ 2002د أٝ ك٢ فٞسز ئدٓحٕ ُِٔٞجد جُٔخذسز )محمد جُغ٤ذ ػرذ جُشقٔ

. 

ٖ جمطشجخ جُؼلاهس ٓغ جُٔٞمٞع  ًٔح    ٟ ك٤ٚ إٔ جلإدٓحٕ ٗحضؽ ػ ٙ جُ٘ظش٣س ضش ٚ ٛز ٣ٞؾذ ضلغ٤ش آخش ضأض٢ ذ

ٖ جلإدٓحٕ ٝذؼل عٔحش ٙ جُ٘ظش٣س ػ٠ِ جلاسضرحه ذ٤  ق٤ع إٔ جُٔخذس ٣ؼٞك ٛزج جُٔٞمٞع، ًٔح ضإًذ ٛز

ٟ ضوذ٣ش جُزجشجُؾخق٤س ًحُ٘ش  ٝجلاػطٔحد٣س . ؾغ٤س، ٝجٗخلحك ٓغطٞ

.(Pierre Angel et Denis Richard et Marc Valleur,2000,p146) 

 انُظرَخ انسهىكُخ - 3

ْ ٝػ٠ِ رُي كطؼحه٢      ٕ ٓطؼِْ ، ُزج ك٢ٜ ضغ٠ٔ ذ٘ظش٣س جُطؼِ ٟ جُٔذسعس جُغ٤ًِٞس ذإٔ ؿحُر٤س عِٞى جلإٗغح ضش

ٕ ذٞجعطس جُطؼِْ ك٢ ذحدب جلأٓشجُٔخذسجش ٖٓ ٝؾٜس  ٞ ئلا ػحدز ؽشه٤س ضطٌٞ ٖ ٓلؼٍٞ  ٗظش جُغ٤ًِٞس، ٓح ٛ ٝذ٤

ْ جلإ٣ؿحذ٢ ك٢ ٗظش جُٔطؼحه٢ ٖ هش٣ن ٓح ٣غ٠ٔ ذحُطذػ٤ ٣ٌٕٞ جُٔخذس  ًإٔ جُٔخذس، ٝضغطٔش ٛزٙ جُؼحدز ػ

ٝ ٓخلنح ُِوِن، أٝ ٓض٣لا ُِخٞف، ٝٓغ جعطٔشجس جُطؼحه٢، َ جُٔطؼحه٢ ك٢ ٣ ؾحُرح ُِغؼحدز، أٝ ٓ٘غ٤ح ُْٜ ، أ ذخ

ٚ ٓلؼٍٞ جُٔخذس ٝجُز١ ٣ذكغ جُٔطؼحه٢ لإٔ  دجتشز جلإدٓحٕ ٝذٜزج كإ جلإدٓحٕ ٣لغش ع٤ًِٞح ذحُؼحتذ جُز١ ٣كذغ

ٖ ضؼحه٢ جُٔخذس  ٕ جُطل٤ٌش ك٢ جلآط٘حع ػ ٍ جُؼحتذ دٝ ٟ غْ ٓشجش ػذ٣ذز، ذك٤ع ٣كٞ ٣ٌشس جُطؿشذس ٓشز أخش

ٞ جُخٞف جُلؼ٢ِ ٖٓ جلآط٘ ٚ جعطؿحذس جُطؿ٘د ٝذٜزج ٣كذظ جلإدٓحٕ، ٝٛ ٕ ُذ٣ ٚ ضطٌٞ حع ػٖ جُطؼحه٢، ٝػ٤ِ

 ٖ ٖ ػرذ الله جُرش٣ؾ ٚ جُٔخذس )ػرذ جُؼض٣ض ذ ٞ ٓح ٣غ٠ٔ ذٔرذأ جُػٞجخ جُز١ ٣كذغ جُؾشه٢ جُذجػ٤س ُلاعطٔشجس ٝٛ
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 ( .116ؿ  2002

 انُظرَخ انًؼرفُخ: -4 

َ جُطلغ٤ش     َ لا ٣ور ٕ جُ٘حط لا ٣وؼٕٞ كؿأز ٝذؾٌ مكح٣ح لإدٓحٕ جُٔخذسجش ، ضإًذ جُ٘ظش٣س جُٔؼشك٤س ػ٠ِ أ

ْ ٝٓؼطوذجضْٜ ٝٗٞج٣حْٛ ق٤ع  َ ٗؾو ك٢ جعطخذجْٜٓ ُِٔخذس ٝضِؼد جضؿحٛحضٜ ٕ ذؾٌ ٝضٞهؼحضْٜ  أْٜٗ ٣ططٞسٝ

ٍ ضشؾٔس فلٞش كشؼ،   ( .440،ؿ 2000دٝسج ٜٓٔح ك٢ ٛزج جُطٞسه ٓغ جُٔخذس ) ط( ٤ُ٘ذصج١ ٝؼ. ذٞ

ؼحه٢ جُٔخذس ػ٠ِ جعطٔشجس جُطؼحه٢ ٝص٣حدز ٣ٝإًذ أفكحخ ٛزٙ جُ٘ظش٣س ػ٠ِ دٝس جُطٞهؼحش جلا٣ؿحذ٤س ٖٓ ض

 ٕ جُؿشػس ٓ٘ٚ، أ٣نح جُٔؼطوذجش ؿ٤ش جُٞجهؼ٤س ضِؼد دٝسج ًر٤شج ك٢ قذٝظ جلإدٓحٕ ، ق٤ع ٣ؼطوذ جُرؼل أ

َ )ػرذ جُٔ٘ؼْ  َ جُلشد ٣غطط٤غ جُطؼر٤ش ػٖ ٓؾحػشٙ ذقٞسز أكن جُٔخذسجش ضض٣ذ ٖٓ جُوذسز جُؿ٘غ٤س، ٝأٜٗح ضؿؼ

 ( .214، ؿ )2006ػرذ الله قغ٤د 

ٕ ٝجُٔؾحػش جُٔإُٔس جُط٢ ضؼطش١ جُلشد ٝضٞك٤ش ٓؾحػش جُشجقس ...     أ٣نح ئقٌحّ جُغ٤طشز ػ٠ِ جُطٞضش ٝجُكض

ٚ ئ٠ُ جعطخذجّ جُٔٞجد جُٔخذسز ٖٝٓ غٔس  ٖ جُلشد ٝجُط٢ ضإد١ ذ ئُخ ٖٓ جُٔؼطوذجش ؿ٤ش جُٔ٘طو٤س جُط٢ ضؼطش١ رٛ

ٖ جُطش٣وس جُط٢  ٞ ٗحضؽ ػ جُط٢ ٣ٔش ذٜح،  ٣لغش ذٜح جُلشد جُٔٞجهق جُك٤حض٤سجُٞهٞع ك٢ جلإدٓحٕ، ًزُي كحلإدٓحٕ ٛ

ٕ ٛزٙ جُٔٞجهق ٛزٙ جلأكٌحس جُط٢ ضإد١ ذحلأكشجد ئ٠ُ جُؾؼٞس ذحلأُْ ٝجٌُذس  ٝجلأكٌحس جُط٢ ضشجٝد جلأكشجد ذؾأ

َ ضِي جُٔؾحػش   ـٖٓ ً ٍ ػ٠ِ جُشجقس ٝجُطخِ َ ُِكقٞ ٕ ئ٠ُ جُٔخذسجش ًك ٕ ٝجُوِن كطؿذْٛ ٣ِؿأ ٝ ٝجُكض

ٖ ٝٝجُطشٓحض٣ٞطؾيجُٔإُٔس ( ٣ٝ٘ذ١ دجس ٝك٤ٔح ٣طؼِن ذ٘ؾأز  26-19، ؿ ؿ 2006ضشؾٔس خحُذ جُؼحٓش١   ٣

( أًػش جُ٘ٔحرؼ جُٔؼشك٤س أفحُس 1967" ػحّ ) Bekٝجعطٔشجس جلإدٓحٕ ػ٠ِ جُٔخذسجش ك٤ؼطرش ٗٔٞرؼ ذ٤ي 

َ جُق٤ـس جُٔؼشك٤س قؿش جُضج٣ٝس ك٢ ٗظش٣س " ذ٤ي  " ٝؾ٤ٔغ جلأكشجد ُذ٣ْٜ ف٤ؾ  Bekٝضأغ٤شجً ، ق٤ع ضٔػ

ْ ٝجلاقطلحظ ذٔؼِٞٓحش ْ ك٢ جعطرؼحد ٓؼِٞٓحش ٓؼ٤٘س ؿ٤ش ٓطؼِوس ذ٤رحتطٜ ج٣ؿحذ٤س ، أٓح جلأكشجد  ٓؼشك٤س ضغحػذٛ

ٖ ػ٠ِ جُٔخذسجش كِذ٣ْٜ ف٤ؾ ٓؼشك٤س   عِر٤س، ضطقق ذٔح ٢ِ٣:جُٔذ٤٘ٓ

 

َ ئ٠ُ جعط٘طحؼ ٓؼ٤ٖ دٕٝ ٝؾٞ – 1 ٕ جُلشد ٣ق ٍ ضؼغل٢ أٝ خحهة أ١ أ َ ًحف. جعطذلا  د د٤ُ

ٍ ػ٘قش ٝجقذ ٖٓ جُؼ٘حفش جٌُػ٤شز جٌُٔٔ٘س. - 2 ٍ ٓ٘ٚ ئ٠ُ جعط٘طحؼ ٖٓ خلا ْ جُٞفٞ  ضؿش٣ذ جٗطوحت٢ ٣ط

 جُطؼ٤ْٔ جُٔرحُـس ك٢ - 3

ٕ أخطحء ك٢ جُكٌْ ػ٠ِ جلأدجء. - 4  ٕ ٣طنٔ٘ح َ جُِزج ْ ٝجُطو٤ِ  جُطنخ٤

ٖ كح٣ذ ،  -5  (.47-46، ؿ ؿ 2004ُّٞ جُزجش قغ٤

ٚ جُٔؼشك٢ ٝجُط٢ جٛطٔص ذ٘ؾأز ٝأعرحخ  Ellisًٔح ضؼذ ٗظش٣س " أ٤ُظ  " ٖٓ جلإعٜحٓحش جُو٤ٔس رجش جُطٞؾ

ٙ ك٢ جُ٘وحه جُطح٤ُس:  ـٝؾٜس ٗظش  جلإدٓحٕ ػ٠ِ جُٔخذسجش، ق٤ع ضطِخ

َ أٝ جُطل٤ٌش ٝجُٔؾحػش - ٖ جُؼحهلس ٝجُؼو  ٣شٟ إٔ ٛ٘حى ضؾحذٌح ذ٤

ٚ ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأكٌحس جُؼولا٤ٗس ٝجلأكٌحس ؿ٤ش  - ٕ ُذ٣ ٕ أ١ ئٗغح جُؼولا٤ٗس ٝجُغِٞى جُؼولا٢ٗ ٣إد١ ئ٠ُ جُقكس ئ

 ٝجُغؼحدز )ػٌظ جُغِٞى جُلاػولا٢ٗ(.

ٞ ٗٔو ٓطك٤ض ك٢ جُطل٤ٌش رٝ هر٤ؼس رجض٤س ٝؿ٤ش ٓ٘طو٤س. - ٕ جُطل٤ٌش جُلاػولا٢ٗ ٛ ٣٘ؾأ جُطل٤ٌش ؿ٤ش جُؼولا٢ٗ  ئ

 ٗط٤ؿس ُِؼذ٣ذ ٖٓ أعح٤ُد جُطؼِْ ك٢ جُقـش.

ٕ جعطٔشجس قحُس جلامطشجخ جُغ٢ًِٞ ٗط٤ - ٝجلأقذجظ  ؿس ُكذ٣ع جُزجش، ٖٝٓ خلاٍ ئدسجًحش جُلشد ُِظشٝفئ

 جُط٢ ضك٤و ذٚ ٝجلاضؿحٛحش ٗكٞٛح.

ٙ جلأكٌحس ٢ٛ  - ْ ضكذ٣ذٛح ك٢ ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأكٌحس ٝٛز ٚ ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأكٌحس ؿ٤ش جُؼولا٤ٗس ض ٕ أ١ كشد ُذ٣ ئ
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ٙ جلأكٌحس ؿ٤ش جُؼولا٤ٗس ك٢ جلأكٌحس  ـٛز ٖ جلامطشجخ جُغ٢ًِٞ، ٝضطِخ  ج٥ض٤س: جُٔغثُٞس ػ

ٚ ذلا  :انفكرح الأونً ٖ ذ َ جُٔك٤ط٤ ً َ ٚ ٖٓ هر ٝ ٓشم٤حً ػ٘  ـٓكرٞذح أ ٕ ٣ٌٕٞ جُؾخ ٖ جُنشٝس١ أ  جعطػ٘حء.ٓ

ٙ ؽخقحً رج  انفكرح انثبَُخ: ٕ ٣ٌٕٞ جُلشد ػ٠ِ دسؾس ػح٤ُس ٖٓ جٌُلحءز ٝجُٔ٘حكغس ٝجلاٗؿحص قط٠ ٣ٌٖٔ جػطرحس أ

 أ٤ٔٛس.

ٚ ئ٤ُْٜ انفكرح انثبنثخ : ٕ إٔ ٣ٞؾ ٖ ُٝزُي كْٜ ٣غطكوٞ ٕ ذحُؾش ٝجُٞمحػس ٝجُكوحسز ٝجُؿر  ذؼل جُ٘حط ٣طقلٞ

 جُِّٞ ٝجُؼوحخ.

ٕ ضغ٤ش جلأٓٞس ػ٠ِ ؿ٤ش ٓح ٣ش٣ذ جلإٗغحٕ. انفكرح انراثؼخ: ٚ ُٖٔ جُٔإعق أ  أٗ

ْ ك٤ٜح. انفكرح انخبيسخ :  إٔ جُطؼحعس ض٘طؽ ػٖ ظشٝف خحسؾ٤س لا ٣غطط٤غ جُلشد جُطكٌ

ٕ جُلشد دجتْ  دسخ:انفكرح انسب  ٍ جُرحُؾ ،٣ٝؿد إٔ ٣ٌٞ ٕ جلأؽ٤حء جُخط٤شز ٝجُٔخ٤لس ضؼطرش سع٤ٔح عررح ُلاٗؾـح أ

ٖ ؿشز. ٚ ػ٠ِ ق٤  جُطٞهغ ُٜح قط٠ لا ضذجٛٔ

ٕ ٗٞجؾٜٜح. جُلٌشز  انفكرح انسبثؼخ : ٕ ٗطلحدٟ ذؼل جُقؼٞذحش ٝجُٔغث٤ُٞحش جُؾخق٤س ػ٠ِ أ ٚ ٖٓ جلأعَٜ أ ئٗ

ٌ٣ ٕ  ـأهٟٞ ٓ٘ٚ ٣غط٘ذجُػحٓ٘س: ٣٘رـ٢ ػ٠ِ جُلشد أ ٕ ٛ٘حى ؽخ  ئ٤ُٚ. ٕٞ ٓغط٘ذجً ػ٠ِ آخش٣ٖ، ٝإٔ ٣ٌٞ

ٕ جُخرشجش ٝجلأقذجظ جُٔطقِس ذحُٔحم٢ ٤ٛح جُٔكذدجش جلأعحع٤س ُِغِٞى ك٢ جُٞهص  انفكرح انتبسؼخ : أ

 جُكحمش، ٝإٔ ضأغ٤ش جُٔحم٢ لا ٣ٌٖٔ جعطرؼحدٙ. 

ٖ ٖٓ انفكرح انؼبشرح : ٕ ٣كضٕ ُٔح ٣ق٤د ج٥خش٣ ٓؾٌلاش ٝجمطشجذحش ٝأقذجظ  ٣٘رـ٢ ػ٠ِ جُلشد أ

 ؿ٤شعحسز. 

َ ٢ٌُ لا  انفكرح انحبدَخ ػشر : ٖ ٛزج جُك ٕ ٗركع ػ َ ٓؾٌِس ٣ٝؿد أ ٝ ًحَٓ ٌُ َ فك٤ف أ ٛ٘حى دجتٔح ق

 (.176-174، ؿ ؿ  2006ضقرف جُ٘طحتؽ ٓإُٔس )قغ٤ٖ( كح٣ذ ، 

5 - :ٍ  َظرَخ انتؼهى الاجتًبػ

ْ جلاؾطٔحػ٢ ئ٠ُ إٔ جُؿٔحػحش      جُٔشؾؼ٤س ُٜح دٝس ًر٤ش ك٢ ذِٞسز جُغِٞى جلاؾطٔحػ٢، ئرج ضزٛد ٗظش٣س جُطؼِ

ٖ هش٣ن جُٔكحًحز ٝجلاخطلاه،  ٕ ٢ٛ ع٤ًِٞحش ٓطؼِٔس ٖٓ ج٥خش٣ٖ، ػ ٕ ع٤ًِٞحش جلإٗغح ضإًذ جُ٘ظش٣س ػ٠ِ أ

َ ٤ًٝق ٣٘حّ ذٞجعطس جُؿٔحػس جُٔشؾؼ٤س )جلأعشز( ، كحُغِٞى جلإٗغح٢ٗ عِٞى ؿ٤ش  ْ ٤ًق ٣أً َ ٣طؼِ كحُطل

َ ٓغ أؽخحؿ آخش٣ٖ، ٝهذ ضٌٕٞ ٣ٌطغ ٓٞسٝظ ٝئٗٔح َ ٝجُطٞجف ْ ٝذٞجعطس جُطلحػ ٕ ػٖ هش٣ن جُطؼِ ٚ جلإٗغح ر

ٕ ع٤ًِٞحش أكشجد جُؿٔحػس ع٤ًِٞحش ئ٣ؿحذ٤س،  ٕ ضٌٞ جُؿٔحػس جُٔشؾؼ٤س ض٘طٜؽ عًِٞح ئ٣ؿحذ٤ح ٝٛزج ٓكلض ئ٠ُ أ

ٕ ع٤ًِٞحش جلأكشجد  ٝهذ     عِر٤س ٣ٝإىضٌٕٞ جُؿٔحػس جُٔشؾؼ٤س ض٘طٜؽ عًِٞح عِر٤ح ٝٛزج ٓكلض ئ٠ُ إٔ ضٌٞ

ٕ ػ٠ِ ظحٛشز  ٝ قزٝٙ ، ًٔح ٣إًذٝ ٚ ٓػلا ٣كز ٙ جُ٘ظش٣س ػ٠ِ ٓلّٜٞ جُطو٤ِذ ق٤ع ٣خطحس جُلشد ُ٘لغ أفكحخ ٛز

ْ جلاؾطٔحػ٢ ضؼحه٢   ـٓغ جُؿٔحػس ٝػ٠ِ رُي ضلغش ٗظش٣س جُطؼِ جلاٗذٓحؼ جُط٢ ضؼ٢٘ مشٝسز جٗذٓحؼ جُؾخ

ٖ ٓخحُطس  ٚ عِٞى ٓطؼِْ، ٗحضؽ ػ جُٔطؼحه٢ ُِؿٔحػس جُٔشؾؼ٤س )جُٔطؼحه٤ٖ( جُٔخذسجش ٝجلإدٓحٕ ػ٤ِٜح ذأٗ

ْ ٛزج جُغِٞى، ُطؾؼش  ٕ جُؿٔحػس ضذػ ذك٤ع ٣غطٔش جُلشد ك٢ جُطؼحه٢ ٤ُؾؼش ذحلاٗطٔحء ئ٠ُ جُؿٔحػس ًٔح أ

 ، ٖ ٖ ػرذ الله جُرش٣ؾ ْ ٛزج جُغِٞى )ػرذ جُؼض٣ض ذ ٕ جُؿٔحػس ضذػ -107،ؿ  2002ذحلاٗطٔحء ُِؿٔحػس، ًٔح أ

108. ) 

 خ:انُظرَخ الاجتًبػُ - 6

ٍ جلاهطقحد٣س،     ٝ جُظحٛشز ئ٠ُ جُلوش ٝعٞء جلأقٞج ٕ جُطلغ٤شجش جلاؾطٔحػ٤س ُظحٛشز ضؼحه٢ جُٔخذسجش ضؼض ئ

ٕ ًزُي جُر٘حء ٝجُ٘ظحّ جلاؾطٔحػ٢  َ جلا٣ٌُٞٞؾ٤س جُط٢ ٣ؼ٤ؼ ك٢ ظِٜح جُٔذٓ٘ٞ ًٔح ضشًض ػ٠ِ جُؼٞجٓ

ْ ػ٠ِ جُط٘حكظ قغ٤ٖ( كح٣ذ، د.ش، ؿ  ( .216ٝجُكنحس١ جُوحت
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َ جلاؾ ٟ جُٔغررس لإدٓحٕ جُٔخذسجش جُطـ٤شجش ك٢ ضوح٤ُذ جُٔؿطٔغ ٝجلامطشجخ ك٢ ٖٝٓ جُؼٞجٓ طٔحػ٤س جلأخش

 ٖ ٍ جُغِطس ٝخشٝؼ جُٔشأز ُِؼَٔ، ٝجمطشجخ جُؼلاهس ذ٤ َ ٝجُٔشأز قٞ ٖ جُشؾ ػلاهس جلأصٝجؼ ذغرد جُط٘حكظ ذ٤

َ ٝؿ٤حذٜح جُٔطٞجفَ. ) ٖ جلأّ ٝأذ٘حتٜح ذغد خشٝؾٜح ُِؼٔ ْ ٝخحفس ذ٤  P18182002) 8جلأذحء ٝأذ٘حتٜ

Sylivis Angel et Pierre 

 ـجُشؤ٣س ٝؿ٤حخ جلأٛذجف جُو٤ٓٞس      ٕ ضخرو جُٔؿطٔغ ٝػذّ ٝمٞ  ًٔح ضإًذ جُ٘ظش٣حش جلاؾطٔحػ٤س ػ٠ِ أ

 ـٓؾحسًس جُؾرحخ، ٝػذّ ٝؾٞد دٝس ٝجمف ُْٜ ك٢ جُٔؿطٔغ ٝجلإقرحه جُؿٔحػ٢ ُوذسجضْٜ  ٝؿ٤حخ جُوذٝز، ٝٗو

ٙ ج563ُ٘. )أقٔذ ػٌحؽس د.ش ؿ ظش٣س ػ٠ِ أ٤ٔٛس ؾٔحػس جُشكحم ٝضأغ٤شٛح ػ٠ِ جُغِٞى ئر ( ، أ٣نح ضإًذ ٛز

أغرطص أذكحظ ًػ٤شز ك٢ جُؼقش جُكحمش ػ٠ِ دٝس جُؼقرس جُغ٤ثس ًؼحَٓ أعحع٢ ك٢ ئدٓحٕ جُٔخذسجش، ًٔح 

 ٍ ٕ ٝجُغ٤٘ٔح جُط٢ هذ ضإد١ أق٤حٗح ٖٓ خلا َ جلإػلاّ ًحلإرجػس ٝجُطِلض٣ٞ ضشؾغ ئدٓحٕ جُٔخذسجش ئ٠ُ ذؼل ٝعحت

ٍ ،  ٓح ضوذّ أٝ ضؼشك ، 1999ٖٓ أكلاّ ٝٓغِغلاش ئ٠ُ جلاٗخشجه ك٢ دجتشز جلإدٓحٕ ُِٔخذسجش )ٗحؾ٢ محمد ٛلا

 (.48-45ؿ ؿ 
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ْ أفكحخ ٛزٙ جُ٘ظش٣س ذحُطش٤ًض ػ٠ِ جُؿٞجٗد جلاؾطٔحػ٤س ك٢ ضلغ٤ش جمطشجخ جُؾخق٤س ٝجٗكشجف      ٣ٜط

ٕ جُؼ٤ِٔحش جُط٢ ضكذظ جُغِٞى  ٢ٛ ك٢ جُـحُد ػ٤ِٔحش خحسؾس ػٖ ئهحس جُؾخق٤س ٝهٟٞ جُغِٞى، ق٤ع ضٌٞ

ٖ جُٔٞجهق  ٚ ٝع٤ِس دكحع ، أٝ ٝع٤ِس ٛشٝخ ٓ ٕ ٛزٙ جُ٘ظش٣س ض٘ظش ئ٠ُ جلإدٓحٕ ػ٠ِ أٗ جُلاؽؼٞس، ذٔؼ٠٘ أ

:ٖ ٟ ٝظ٤لط٤ ٍ ذإٔ جلإدٓحٕ ٣إد١ ئقذ ٙ جُ٘ظش٣س ٣ٌٖٔ جُوٞ َ ٝذ٘حء ػ٠ِ ٛز  جلأ٠ُٝ جُخحسؾ٤س جُط٢ لا ضكطٔ

ٕ جلإدٓحٕ ٤ٌٓحٗضّ دكحػ٢ ٣ٔ٘غ  ٖ جُٔذٖٓ ٖٓ ٓٞجؾٜطٚ، ٝجُػح٤ٗس أ جُٜشٝخ ٖٓ جُٞجهغ جُنحؿو جُز١ ُْ ٣طٌٔ

ٚ ضؼحه٢ جُٔخذسجش ٤ٌٓح٤ٗضّ رٝ فلس دجتش٣س  ظٜٞس جلأػشجك جُ٘لغ٤س جُط٢ هذ ضذٓش ،جُزجش، ٝك٢ جُٞهص ٗلغ

 ذٔؼ٠٘ إٔ جلاعطٔشجس ك٢ جُطؼحه٢ ٣ض٣ذ ٖٓ ٓشم٤س جلأٗح.

َ ػحّ ػ٠ِ جُلشم٤حشٝضشضٌض جُ٘ظش٣  جُطح٤ُس: س جُ٘لغ٤س جلاؾطٔحػ٤س ك٢ ضلغ٤ش جلإدٓحٕ ذؾٌ

ٕ جلأٖٓ . -1 ٞ جُزجش ٗط٤ؿس جُؾؼٞس ذلوذج ٕ ػذٝجٗح ٓٞؾٜح ٗك  ئٕ جلإدٓحٕ هذ ٣ٌٞ

َ ك٢ ضٜش٣د جُٔخذسجش ٝضش٣ٝؿٜح. -2 ٞ جُـ٤ش ٣طٔػ ٕ ػذٝجٗح ٓٞؾٜح ٗك  ئٕ جلإدٓحٕ هذ ٣ٌٞ

ٖ جمطش -3 ٕ ٗحضؿح ػ ٖ جلأٛذجف جُؾخق٤س ٝجُكحؾحش جلاؾطٔحػ٤سئٕ جلإدٓحٕ هذ ٣ٌٞ  جخ ك٢ جُؼلاهس ذ٤

َ جُغ١ٞ، -4 ٖ ئغرحش ٗلغٜح ذحُؾٌ ٕ عًِٞح ضؼ٣ٞن٤ح لإغرحش جُزجش جُط٢ ػؿضش ػ  ئٕ جلإدٓحٕ هذ ٣ٌٞ

 ، ٖ ٖ ػرذ الله جُرش٣ؾ ٖ )ػرذ جُؼض٣ض ذ ٖ جُزجش ٝج٥خش٣ َ ذ٤ ذٔؼ٠٘ إٔ جلإدٓحٕ ٗحضؽ ػٖ جمطشجخ جُطلحػ

 ( .121-120، ؿ ؿ 2002
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ظشج ُٞؾٞد ػذد ٖٓ جُ٘ظش٣حش جُٔخطِلس ُطلغ٤ش ضؼحه٢ جُٔخذسجش ظٜشش جُ٘ظش٣س جُطٌح٤ِٓس جُط٢ ضؿٔغ ٗ    

ٖ جُؼ٘حفش جُ٘لغ٤س ٝجُغ٤ًِٞس جُٔط٘ٞػس ٝجُ٘ظش٣حش جُر٤ُٞٞؾ٤س رجش جُؼلاهس ذطلغ٤ش ٛزٙ جُظحٛشز ،٢ٛٝ ضغط٘ذ  ذ٤

َ ٣ؾ٤ش ئ٠ُ إٔ جُطؼحه٢ ٣كذظ ٗط َ جُ٘لغ٤س ٝجُؼلاهحش جلاؾطٔحػ٤س ػ٠ِ ٝؾٞد د٤ُ ٖ جُؼٞجٓ َ جُٔؼوذ ذ٤ ٤ؿس جُطلحػ

ٖ ٛ٘ح ٗشٟ  ٟ ٝجُؼٞجَٓ جُر٤ُٞٞؾ٤س جُط٢ ضإد١ ئ٠ُ ٓغطٟٞ لإٌٓح٤ٗس قذٝظ جُطؼحه٢، ٓ ٝجُطأغ٤شجش جُر٤ث٤س جلأخش

َ جُز١ ٣إد١ ذحُلشد ئ٠ُ ضؼحه٢  ٖ جُ٘ظش٣حش جُٔلغشز ُلإدٓحٕ قحُٝص جعطٌؾحف ؾضء ٖٓ جُخِ ٕ ًَ ٗظش٣س ٓ أ

 ( .67، ؿ2007ٔخذسجش ٝجلإدٓحٕ ػ٤ِٜح )محمد أقٔذ ٓؾح هرس، جُ

ً انُظرَبد انًفسرح نتؼبطٍ انًخذراد :   تؼهُك ػبو ػه

َ ٝجقذز ٜٓ٘ح ػ٠ِ ذؼذ ٓؼ٤ٖ، كوذ     ٕ جُ٘ظش٣حش جُخحفس ذطلغ٤ش ضؼحه٢ جُٔخذسجش هذ سًضش ً ٟ جُرحقػس أ ضش
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َ ٝسجغ٤س، ٝهذ أسؾغ جُطلغ٤ش جُلغ٤ُٞٞؾ٢ جُطؼحه٢ ئ٠ُ  أسؾغ جُطلغ٤ش جُر٤ُٞٞؾ٢ ضؼحه٢ جُٔخذسجش ئ٠ُ ػٞجٓ

َ جُ٘لغ٢ كطشؾغ جُطؼحه٢ ئ٠ُ ٕ جُغ٤ٌُٞٞؾ٢ ؿ٤ش جُغ١ٞ  جُر٘حء ج٤ٌُٔحت٢ ُِٔخذس ، أٓح ٗظش٣س جُطك٤ِ جُر٤٘ح

ُِٔذٖٓ ٝئ٠ُ عٞء جُؼلاهس ٓغ جُٔٞمٞع، ٝػ٠ِ أعح٤ُد جُط٘ؾثس جُخحهثس ًزُي ئ٠ُ جٗخلحك ضوذ٣ش جُزجش 

ٝجلاًطثحخ ٝجمطشجذحش جُوِن، أٓح جُ٘ظش٣س جُغ٤ًِٞس كوذ أػطص ضلغ٤شج ُلإدٓحٕ ػ٠ِ جُٔخذسجش ك٢ مٞء 

ْ جلا٣ؿحذ٢ ٝض٘ ٚ ٓلؼٍٞ جُطٞضش ٓكٌحش ٓطؼذدز ٖٓ أٜٛٔح جُطذػ٤ حع٢ جلأُْ ٝضخل٤ل جُطٞضش، ٝجُؼحتذ جُز١ ٣كذغ

ٝجُز١ ٣إد١ ئ٠ُ ضٌشجس عِٞى جُطؼحه٢ ٝٓرذأ جُػٞجخ، أٓح جُ٘ظش٣س جُٔؼشك٤س كطشؾغ جلإدٓحٕ ػ٠ِ جُٔخذسجش 

ٍ جُٔخذسجش أٓح ٗظش٣س جُطؼِْ جلاؾطٔحػ٢  ئ٠ُ ٓؿٔٞع جلأكٌحس ٝجُٔؼطوذجش جُلاػولا٤ٗس جُخحهثس ُذٟ جُلشد قٞ

 سًضش ػ٠ِ جُؿٔحػس جُٔشؾؼ٤س ٝأغشٛح ك٢ ضؼِْ عِٞى ئدٓحٕ جُٔخذسجشكوذ 

      ٖ ٖ جُٜشٝخ ٖٓ جُٞجهغ ًزُي ٗحضؽ ػ ٕ جُطؼحه٢ ٗحضؽ ػ أٓح ذحُ٘غرس ُِ٘ظش٣س جُ٘لغ٤س جلاؾطٔحػ٤س ك٢ٜ ضؼطرش أ

ٖ جُطلغ٤شجش جلاؾطٔحػ٤س ُظحٛشز ئدٓحٕ  جمطشجخ جُؼلاهس ٓغ جُر٤ثس جلاؾطٔحػ٤س ٝجلأٛذجف جُؾخق٤س، أٓح ػ

ٖ خلاٍ جُ َ جلإػلاّ ٝٓ ّ جلاؾطٔحػ٢ ٝضخرو جُٔؿطٔغ ، ٝئ٠ُ ٝعحت ٍ جُ٘ظح ٔخذسجش ك٢ٜ ضؼضٝٛح ئ٠ُ جخطلا

ٖ ك٢ ضلغ٤ش ظحٛشز ٕ ًَ ٝجقذز ٜٓ٘ح جسضٌضش ػ٠ِ ذؼذ ٓؼ٤ ضؼحه٢ جُٔخذسجش،  ػشك ٛزٙ جُ٘ظش٣حش ٗلاقع أ

جُٔخذسجش ٝئدٓحٜٗح ئ٠ُ  ٝذحُطح٢ُ لا ٣ٌٖٔ جلاًطلحء ذاقذٟ ٛزٙ جُ٘ظش٣حش ، لأٗٚ لا ٣ٌٖٔ ئسؾحع عرد ضؼحه٢

َ ٓرحؽش أٝ  ٟ ٓغططشز، عحٛٔص ذؾٌ ٕ ٛ٘حى ػٞجَٓ أخش عرد ٝجقذ قط٠ ٝئٕ ظٜش ُ٘ح رُي ق٤ع لاذذ إٔ ضٌٞ

َ ٓطؼذدز )ذ٤ُٞٞؾ٤س ٗلغ٤س  ؿ٤ش ٓرحؽش ك٢ جُِؿٞء ئ٠ُ ئدٓحٕ جُٔخذسجش، كـحُر٤س جُغًِٞحش ضكذظ ٗط٤ؿس ػٞجٓ

سز د٣٘ح٤ٌٓس دجخ٤ِس ٓؼوذز ، ُزُي ضرو٠ جُ٘ظش٣س جُطٌح٤ِٓس ع٤ًِٞس ٓؼشك٤س ، جؾطٔحػ٤س ضٞجكوص ٓغ ذؼنٜح ك٢ فٞ

ٖ جُ٘ظش٣حش جُط٢ ضوذّ ُ٘ح ضلغ٤شج ٓو٘ؼحً ئ٠ُ قذ ٓح ُظحٛشز جلإدٓحٕ ػ٠ِ جُٔخذسجش .  أقغ

 خلاصخ:

 ـٖٓ جُؼشك جُغحذن ُلأعرحخ ٝجُؼٞجَٓ جُٔإد٣س ئ٠ُ ضؼحه٢ جُٔخذسجش، ٝأ٣نح ُِ٘ظش٣حش       ٗغطخِ

ٕ جُٔلغشز ُلإدٓحٕ ػ٠ِ جُٔخذسجش  َ ٣٘رـ٢ ٗوش ذأ ٚ لا ٣ؿد جُطك٤ض ُِغرد ٓؼ٤ٖ ك٢ ضلغ٤ش ٛزٙ جُظحٛشز، ذ أٗ

ْ ك٢ رُي ، ٝذحُطح٢ُ ضر٢٘ جُ٘ظشز جُطٌح٤ِٓس ُطكذ٣ذ جلأعرحخ جٌُحٓ٘س ٝسجء جُٞهٞع ك٢  جُؼٞجَٓ ًِٜح ٓؿطٔؼس ضغحٛ

َ ٓرحؽش أٝ ؿ٤ش ٓرحؽش ك٢ رُي، ْ ذؾٌ َ هذ ضغحٛ ٕ ًَ جلأعرحخ ٝجُؼٞجٓ كحُٞجهغ ٣إًذ  دجتشز جُٔخذسجش ، ق٤ع أ

ٙ جُٔكحمشز  َ ٓؿطٔغ ٝٓطلحػَ. ٝخطحٓح ك٢ ٛز َ ضٔحسط ضأغ٤شٛح ذؾٌ ٕ ؿ٤ش ٓ٘لقِس، ذ ٕ ٛزٙ جُؼٞجَٓ ضٌٞ أ

َ ظحٛشز أعرحخ أكشصضٜح ٝٗطحتؽ ٓطشضرس  ٌُ ٕ ٞ ٓؼشٝف ػ٤ِٔحً ك٢ ٓؿحٍ جُؼِّٞ جُ٘لغ٤س ٝجلاؾطٔحػ٤س أ كٌٔح ٛ

 ـك٢ ػلا ؼ ٛزٙ جُظحٛشز ذٔذٟ جُوذسز ػ٠ِ ضكذ٣ذ جلأعرحخ ػ٤ِٜح ، ٝأ٣نحً ٌَُ ظحٛشز ػلاؼ ٣ٝكذد ٓذٟ جُ٘ؿح

ٕ ٗطؼشف ػ٠ِ أْٛ جلأعرحخ جُط٢ ضإد١ ئ٠ُ ضؼحه٢ جُٔخذسجش،  ٝجُؼٞجَٓ جُٔغررس ُٜح، ُزُي كاٗٚ ٖٓ جلأ٤ٔٛس أ

ٚ ك٢ ٛزٙ جُٔكحمشز. ٕ ٌٕٗٞ قوو٘  ٝجُز١ ٗشؾٞ أ

 

 

 


