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La recherche documentaire en langue étrangère 

La recherche documentaire est essentiellement une recherche de références de 

documents qui correspondent à plusieurs questionnements autours d’un sujet.  

 La première étape consiste à une reconnaissance des informations  à travers 

différents outils d’où la carte heuristique et la consultation des ouvrages et 

des dictionnaire, 

 La deuxième étape consiste à délimiter le sujet en usant le questionnement 

Quintilien (qui, quoi, ou, quand, comment, pourquoi), 

 La troisième étape consiste à identifier les sources documentaires(support de 

diffusion, nature de l’information), 

 La quatrième étape consiste à rechercher et sélectionner les informations (mots 

clés et termes équivalents) 

 La cinquième étape consiste à évaluer la source de l’information (pertinence et 

fiabilité). 

 La sixième étape consiste à collecter et traiter les informations (organisation et 

structuration des données selon un plan de travail).  

1. La carte heuristique ou conceptuelle  

 
Une carte mentale, aussi appelée carte heuristique, carte d'idées, carte cognitive 

ou mind map (en anglais) est une reproduction libre des idées émanant d'un sujet 

central. Voici un exemple simple de carte conceptuelle.  

 



Master Histoire/ Français Semestre II Mme ZAOUI.M 
 

Page 2 sur 3 
 

 

 

 

2. Le questionnement Quintilien  
Il s’agit de poser des questions de façon systématique afin de délimiter le sujet de la 

recherche  
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3. Les sources documentaires 

 

 

 

 

 

Exercices  

N.B. Utiliser des opérateurs logiques en recherche web  (ET/ OU/ SAUF) 


