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e.- stoire 1 1"Art-de guérir primitif,
ythique est exercé par des magiciens.
» Les Asclépiades: A partir du VIII° siécle

avant J.C. , I'art de guérir, de magique,

devient religieux.
» Le Siecle d’Or(V° siecle avant J.C.),
celui de Périclés(495-429 av jc) : les Asclépiades

délaissent magie et religion et naissance de diverses écoles

médicales dont les plus connues sont a Rhodes, Cnide, Cos.
En la dissociant de la magie ,les savants de I'Antiquité
grecque sont les fondateurs de la médecine occidentale
Des cette période, vers 850 avant J.C. apparait le médecin.
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>s1a conquéte de I'Egypte

/par les Grecs, la ville d’Alexandrie

devient rapidement le nouveau
centre du savoir sous Ptolémeée ler
ou Soter (360-280 av. J.-C.) :
rencontre de la civilisation grecque

avec celles de I'Egypte, de I'Iran
et de I'Inde.




A Herophile, créateur de la matiere médicale

A Héraclite de Tarente, promoteur de I'usage de
I'opium, qui entra dans la confection de tous les remédes
polypharmaques.

En se référant a cette théorie, les souverains, Cléopatre,
Artémise, et surtout le rois « Mithridate » qui inventa:
-le Mithridaticum (antidote) .

-la mithridatisation: consommer régulierement de
faibles doses de poison pour y accoutumer l'organisme et
y développer une résistance.




le Grec Archangatos fonde a Rome,

deux siecles av J.C., une boutique qui

sert a la fois de pharmacie, de cabinet
de consultation et d'hdpital.
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Fioles en verre
d’époque romaine
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Hipcrat:

pere de la

médecine

(460-377 av. J.-C.)
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- né dans l'ile de Cos en mer Egée.

- rassembla et réforma ce que ses ancétres appliquaient
parfois au hasard sans explication .

-A cette époque, les médecins sont souvent associés

aux prétres dans des temples dédiés aux malades, les
Asclépios.

-Vers 420 av. J.-C. il fonda sa propre école et son centre
meédical dans son ile natale.




-sépara la médecine des préceptes

philosophiques, religieux et magiques.

le premier qui distingua l'usage interne de l'usage externe .

- Il prescriva d'allumer des feux alimentés par des herbes

aromatiques (grandes épidémies de peste a Athenes).
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- la plupart des manuscrits médicaux du Ve et du IV e siecle
av. J.-C. rédigés en ionien lui sont-ils attribués.

-Le Corpus = Collection hippocratique:

a rassemblé jusqu’a 72 ouvrages a la bibliothéque d’Alexandrie
exemple : Serment ; Fractures/Articulations ; Traité du
pronostic ; Régime ; Maladies des femmes ; Epidémies....

Une partie seulement était récupérée et devenue ouvrage de
référence.
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'Le « Corpus hippocraticum » contient : +230 drogues :

m des narcotiques(etat proche a la somnolance)
Belladone, opium..
m des purgatifs
Coloquinte, Scammonée
m des vomitifs
Hellébore blanc
m des fébrifuges
Absinthe, Petite Centaurée...
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Coloquinte Scammonée

Hellébore blanc
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La médecine hippocratique était représentée par
« la théorie antique des humeurs. »
Basée sur I'observation du malade et de ses humeurs.

elle tient compte de son environnement, habitat,
nourriture, des saisons...

maladies impliquant un traitement adéquat. Les quatre
humeurs sont en relation avec les quatre saisons et aux
quatre qualités du corps (chaud, froid, sec ou humide),
correspondant au tempérament du malade :

-

\/

L'observation des quatre humeurs, sang, lymphe, bile jaune
et bile noire, permet selon Hippocrate une explication des
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-le sanguin au corps chaud et humide (aime diriger les autres)

- le flegmatique, ou lymphatique, au corps froid et humide
(physiquement décontracté avec un regard doux)

- le bilieux ou cholérique, au corps chaud et sec, dominé par
la bile jaune provenant du foie ( solide, sérieux ,efficace,
aimant se donner a fond)

- 'atrabilaire ou nerveux, au corps froid et sec dominé par la
bile noire issue de la rate. (dernier age de la vie, nerveux)




Bile Jaune
(Feu)

Chaud /\ Sec

(szzf Bile Nowe

(Terre)

Hurde \\/ Froid

Lymphe
(Eau)




LA CORRESPONDANCE CHEZ GALIEN
Humeur Elément Qualite Organe Tempérament
Sang alr chaud et humide CeEur sanguin
Flegme eal froid et humide CeLveal flegmatique
Bile jaune feu chaud et sec foie colérique
Bile noire terre froid et sec mate mélancolique
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~—~D™autres théories guide la thérapeutique :
+« Les maladies proviennent soit du régime, soit de l'air
que Nous INSPIrons pour vivre ».

+Le médecin doit observer ce qui entre (aliment:
humectant, desséchant, resserrant, ou émollients) et
qui sort du corps pour pouvoir maintenir I'équilibre
des humeurs et I'harmonie du corps « notion du
regime ».

+Les remedes visent essentiellement a contréler ce
qui sort du corps : purgatifs, laxatifs, diurétiques,
expectorants...

il faudra les utiliser avec précaution.

=pharmaque, septique ou toxicon.






Hippocrate intervient aussi dans:

— soulagement de la douleur !

— réduction de fractures, de luxations

- regles hygiéno-diététiques, régime alimentaire,
exercice physique.

-Ethique, déontologie

- Le serment d’Hippocrate !

Donc c’est une veritable
école de pensée !




/

"Th
eo h
phras %
te'

(3
/2"
288 a
V.
].-C
)




né a Erésos sur I'ile de Lesbos.

- nom= Tyrtamos surnommeé theophraste, divin parleur.
Sa spécialité est la botanique avec ses ouvrages, Histoire
des plantes et Causes des plantes. Quelques 500 plantes,

comme le pavo, l'hellébore et la mandragore sont
décrites avec précision.

Leurs propriétés sont précisées ainsi que leurs dangers,
comme l'hellébore « qui consume et brtile

comme le feu ».







Pére de la théorie des signatures « signatura rerum ».

Cette théorie veut que les propriétés physiques (forme,
couleur, odeur, gotit) d'une plante ou d’'une partie d'une plante
évoquent un intérét thérapeutique.




- DIOSCC

(40-90 ap. J.-C.)




« Pedanius Dioskorides » est né a Anazarbe en Cilicie (actuelle
Turquie).

Meédecin militaire et botaniste grec, son oeuvre a été la
connaissance des plantes médicinales .

ses déplacements lui auraient permis de rassembler de
nombreuses informations sur les plantes médicinales collectées
dans toute l'étendue de lempire romain.

Son ouvrage, « materia medica », présente environ 500

plantes et décrit leur utilisation médicale avec au total 1 600

préparations a base de végétaux, animaux et minéraux

Cest le pere de la pharmacognosie
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sciences
naturelles ’astronomie ‘anthropologie psychologie
métallurgie



http://fr.wikipedia.org/wiki/Sciences_naturelles
http://fr.wikipedia.org/wiki/Astronomie
http://fr.wikipedia.org/wiki/Anthropologie
http://fr.wikipedia.org/wiki/Psychologie
http://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9tallurgie

-il développa:
la fabrication du vin, de I'huile, et les procédés d'extraction.
la culture des céréales, et diftférentes applications industrielles.

-il revient sur les animaux, les substances minerales et les
remedes qu'ils fournissent
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-il rassembla toutes les informations botaniques

dans les ouvrages qu’il avait accés, et mena des enquétes
aupres des meédecins, des herboristes, des gens de la
campagne.

il tira un inventaire et donna sur chaque plante des
informations de nature botanique et leurs utilisations
agricoles, alimentaires, pharmaceutiques .
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Galien
(Claudius Galenus)

— Rome - 129 a 210 ap. JC
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Apnthiraires

e fure, en presence des maitres de la faculté, des conseillers
de l'ordre des pharmaciens ef de mes condisciples :

D'hounprer reux gui m'ont instruil dans les precepies de mon
art et D¢ leur témoigner ma reconnaissance en restant fidele
leur enseignement.

D'exercer, dans 'intérét de la santé publique, ma profession
aver consrience et de respecter non seulement la legislation
en vigueur, mais aussi les regles de Ubonneur, de la probite
et du déstutéressement,

Or ne jumais oublier ma respousabilité ot mes devoirs envers
Ie malade et sa dignité bumaiue ; en aucrun ras (e nre
consentirai @ utiliser mes connaissauces ef mon flat pour
corrompre les moeurs of favoriser des actes criminels.

Oue les hommes m'accordent leur estime si je suis fidele a
mes promesses. Que {r sois couvert dopprobe of méprise de
mes confreres si {'y mangue.



ergamum (coté actuelle Tzmir, ie), exerca la

médecine a Rome.

-Vers 148, il quitte Pergamum ot se trouve la plus importante

école de médecine de I'époque pour étudier a Smyrne(izmir),

Corinthe(nord de la gréce) et Alexandrie.
-1l s'installe a Rome en 162. Il y donne des conférences et réalise
des démonstrations publiques de ses connaissances en
anatomie et en physiologie :
+Dissection de gros animaux, médecin de gladiateurs blessés
« le sang se forme dans le foie, les veines transportent le
sang, ..., etc.

+Admirateur de la place des organes et de leurs fonctions
supposeées




-auteur de 400 a 640 ouvrages ( domaines médicaux).
-prépara lui-méme des médicaments avec les drogues qu’il
collectionne.

- inventa ou améliora de nombreuses formes pharmaceutiques
( pilules, pommade, emplatre...)

- le "pere de la pharmacie” et de la "galénique”

- Galien affirma I'importance de la théorie issue de
I'observation clinique et 'importance de I'expérimentation :




« ... nous pensons que les découvertes résultent en partie de la
théorie. En effet, ni I'expérience seule, ni la théorie seule ne
permettent d’aboutir. »

-Propose 4 tempéraments correspondant aux 4 humeurs :
- Fidele a Hippocrate, mais esprit critique
A cette epoque:

+le médecin-préparateur est appelé « pharmacopeus ».

+Des marchands spécialisés dans la recherche et la vente des
herbes appelé : les herbarii et les pigmentarii.
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Certains de ces marchands confectionnent eux-mémes des
préparations composées appelé : les pharmacopoles.

Le galénisme
est la doctrine(enseignement) médicale et thérapeutique se

référant a Galien et plus largement a I'ensemble des auteurs
antiques qui a débuté des le Ille siecle .avjc.

-Ses ouvrages ont commenté et développé leurs propos apres
traduction



Timbres pour le marqguage de
batonnets de pommades oculaires
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