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ً مع جأطيع علم الىفع الخحليلي على ًد الىلدي عسف المىهج  الىفس ي في مطلع اللسن العشسٍ

د'طيغمىهد  ا الأحلام'، جلً 'فسوٍ التي هشفذ عً كىي الىفع  الدزاما، وصدوز دزاطاجه وفي ملدمتها 'جفظحرَ

الأعلى، وأزس اللاشعىز في طلىن الإوظان ومخخلف وشاطاجه، والعلد والأمساض  والاهاالثلار الأها والهى 

 الىفظيت التي جصيب الاوظان مثل اهفصام الشخصيت والجرحظيت وعلدة أودًب.

فعلى طبيل المثاٌ، فطً أزططى ئلى  بعيد،ز الخياز الىفس ي في الدزاطاث الىلدًت جمخد ئلى شمً رو لىً ح

دب والىفع الإوظاهيت، وزأي للمظسحيت 'المأطاة' وظيفت هفظيت طماَا 'الخطهحر' العلاكت اللائمت بحن الأ 

وكصد به أن مشاَدة المأطاة جثحر عىد المخفسج عاطفتي الشفلت والخىف ومً زم ًخخلص مجهما أو ًخطهس 

لفسوس ي وفي الىكذ هفظه ٌعد الىاكد ا .واهفعالاثطساف والخدة في عىاطفه ٍحلل الاعخداٌ والاجصان محل الا و 
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مً بحن الممهدًً لظهىز المىهج الىفس ي وذلً لأهه زبط حياة الأدًب وشخصيخه وهخاحه، وذَب  'طاهذ بيف'

ئلى أهىا ئذا اطخطعىا أن هىظب معسفت بحياة الأدًب والمإزساث السئيظيت فيه، أمىىىا أن هصل ئلى فهم صخيح 

 .لأزازٍ الأدبيت

د لسواًت ماشوف' في طىء علدة أودًب، والعلاكت بحن ملخل الأب في 'الإخىة هسا  ومثل ذلً جفظحر فسوٍ

فظالسواًت ومصحر أب  هفظه، هما جىاوٌ المىهج الىفس ي مظسحيت شىظبحر 'َاملذ' وفظس طبيعت  ييدوطخىٍ

َرٍ الشخصيت الغامظت في طىء علدة أودًب أًظا، فظهس َاملذ مصابا بهرٍ العلدة، مً َىا وظخطيع أن 

ججاَها عاطفت  ٍلاشعىز ال اللرًً كخلا الأب، فهاملذ لم ًلخل الأم لأهه وان ًحمل في ًثأز لأبيه مً أمه وعمه

ىرا ًظل مترددا بحن الأكدام والأحجام ، أزيمت مىبىجت، هما لم ًلخل العم لأهه لى كخله فيأهه ًلخل هفظه، وَ

خظاَس بالجىىن حتى ٌعفي هفظه مً الليام بىاحب الثأ  عمه َى كاجل أبيه.، على السغم مً ًليىه بأن زوٍ

ومً هماذج ذلً حدًث أفلاطىن عً عمليت الإبداع،  وحىد في الىلد اللدًم، للمىهج الىلدي الىفس ي

تهو  معسفت  'طيذ بيف'ئطافت ئلى جلدًم  الخطهحر التي جسبط الإبداع الأدبي بىظائفه الىّفظيت، أزططى في ظسٍ

والخياٌ في  عاطفت والخجسبت الداخليت والاهفعالاثصىزجه، وهلام غحر هاكد عً ال هفظيت بالأدًب، لدي زطمه

 .الىص، مً دون اطخخدام أدواث الخحليل الىّفس ي

مً اللسن الخاطع عشس، ئذ  في الثلث الأخحر ابدأ الىلد الىفس ي بىصفه هلدا مىهجيا، علميا مىظم

عمليا العالم  ومازطهجمثل في الخحليل الىفس ي، الري وطع أطظه في غحر هخاب،  في علم الىفع، ز حدر، جطى 

د'الىمظاوي  د أدلس'ومجهم  وجلامرجه، 'طيغمىهد فسوٍ خه في الخحليل  حيث اطخلهم .'غوازٌ ًىوو  ألفسٍ د هظسٍ فسوٍ

فس ي للإوظان ئلى مً س يالىف ، (لىالأع الأها)هي: زلازت أكظام  الفلاطفت والشعساء والفىاهحن وكظّم الجهاش الىَّ

ل في المعا اطخجاباث الشعىز والسوادع،
َّ
خمث خصسّف  ًمثلهاوالليم الاحخماعيت والأخلاكيت التي  ًحروٍ الإوظان، وٍ

م طلىهه، ليخىافم وطىابطها اوفاك
ّ
خمثل في الجاهب (الهى، اللاو ي)  .(ها، ما كبل الى ي)الأ   .لها، فخىظ  وٍ

را الجاهب غباث والأَىاء، وَ ها البيىلىجي للإوظان، حيث السَّ صجان جىحِّّ  َما:ن طلىن الإوظان جىحهه غسٍ
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صة   بلاء لى الاطخمساز في حياجه، والمخافظت ع في الخاحاث البيىلىحيت التي جديح له ' وجخمثلئًسوض‘الخياة أ. غسٍ

 .هىعه

صة ب.  ئلى العدوان.  وجمثل مخخلف السغباث التي جدفع الفسد '،زىاجىض'المىث  غسٍ

د'ٌ دزم ع سة 'فسوٍ خه، ئذ وان ٌعخلد بأن الغصٍ ت  هظسٍ ه طلىن  'الليبيدو'الجيظيَّ هي الطاكت التي جىحِّّ

ىرا ًفظ، الإوظان د عمليت الإبداع الفني بأن باعثها الأوٌ َى سوَ غباث المىبىجت'ئشباع  فسوٍ ، وأَمها 'السَّ

صة اث اللاشعىز يججل ، وجأطيظا على َرا ًيىن الأدب ججليا مً'دويالليب'الجيظيت  السغبت التي جىلدَا الغسٍ

سي  جىاظس بحن الأدب والأحلام هفظيت عميلت، ما ٌعني وحىد ثلخاحاوإشباعا  أن الأدًب ًبرز  'د. ٌ. لىزوع'وٍ

ن دوافع الأدًب ومىبىجاجه اللاواعيت، مسطه في هخبه، وهشف لً، ًدبحَّ ِّ
ّ
اكد محل طاعد علم هما  ذلً ًجعل الىَّ

على الملاحظت، أو في الخىصل ئلى صيغ لم الىفع الفىاهحن الىاعحن في ئحيام ئدزاههم للىاكع، وفي شخر كدزتهم 

جىدشف مً كبل، ولىً علم الىفع في ذاجه، ليع ئلا جمهيدا لعمليت الخلم، وفي العمل الفني ذاجه لا ًيىن 

 الصدق الظييىلىجي ذا كيمت فىيت ئلا ئذا شاد مً جساهبه واحظاكه، ئذا وان فىا.

، وحشىيلا لشخصيت الىاكد المظسحي اتهافاذا وان علم الىفع ًىظف في طياق الأعماٌ الفىيت ذ

فباميان الخىم على الشخىص في المظسحياث واللصص بأنها صخيحت طييىلىحيا، وإزىاء على المىاكف 

ت طييىلىحيت ٌعخىلها الياجب عً و ي أو ًميل ئلحها، مع  وجلبل حبىت الظسد لراث الصفت، وأحياها جخفم هظسٍ

عً َاملذ أهه ًخفم مع 'همط  'ليلي واميل' الىاكدة م فلد كالذئحدي الشخصياث أو أحد المىاكف، ومً ز

اتهم الىفظيت، وبىفع  ى همط جىصل ئليه الإلحزابثيىن بىظسٍ السحل الدمىي الري ٌعاوي مً الملاهيىليا' وَ

حالت  هي أن ًثبذ أن شخصيت دان في مظسحيت 'هما جحبها ' لشىظبحر 'أوطياز وامبل'الأطلىب حاوٌ 

على أهه ٌعاوي مً مسض  'والتر شاهدي'غحر طبيعيت هاججت عً ابخلاع البلغم'، هرلً ًمىً أن ًظهس  'ملاهيىليا

 الخدا ي اللغىي الري وصف في هخاباث لىن.
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 'أبىلى'، بحن 2781في هخابه 'مىلد التراحيدًا'  'هيدشه'ولعل أهثر أهىاع الاطخلطاب الخدًثت َى ما كدمه 

م، وبحن هى ي الفً وعملياجه التي ًمثلانها: فً الىحذ والمىطيلى، ئلاٍ الفً عىد الإ  'دًىهيظىض'و غسٍ

با 'الصاوع' الىلاطييي، و'الممظىض' السوماهدييي ' )أو  رٍ جسادف جلسٍ والخالاث الىفظيت مً حلم ووشىة، وَ

 الشاعس البصحر(.

بى'عالم الىفع الفسوس ي هما صىف  ' ًمحز Plasticأولهما 'الدشىيلي  ،همطحن زئيظحن للخياٌ وفم 'زٍ

ت الخادة الري جدفعه أولا ملاحظخه للعالم الخازجي وإدزاهه البصسي له، والثاوي 'الميظاب  صاحب السؤٍ

diffluent ى الشاعس السمصي أو واجب الأكاصيص ىفمان وبى   tieckالسوماوظيت )جديً ' الظمعي والسمصي، وَ وَ

poe باططا ئيها مً خلاٌ ئًلاعاجه وصىز ًىحدَا زوحه الظائدة ،  ( الري ًبدأ مً عىاطفه ومشاعسٍ

stimmung. 

ًليييييىم علييييى الخحلييييييل الىفسيييي ي اليييييري ًفظييييس الظيييييلىن ، فييييان الأوٌ الىلييييد الىفسييييي ي والىلييييد الىفظييييياويوبييييحن 

سحعه ئلى عىامله وأطبابه  والأخيلت.هفعالاث فيخعاطى مع العىاطف والا ثاوي أما الىلد ال ،الاوظاوي وٍ

 ئلا أن المىهج الىلدي الىفس ي ًإطع في العمل المظسحي بىاء على:

ومييا ًمىييً أن ًفييسشٍ فييي العمييل المظييسحي أو الأحييلام ئلييى حاهييب مسجىييصاث علييم الييىفع  ٍ علييى عىصييساعخميياد_

 الأدبي.

ت  _وحب معسفت  الىصيىٌ ئليى خفاًيافيي لدظاعد الىاكيد معسفت دكيلت وشاملت  ،وججازبهذاث المبدع الفىسٍ

 هلد العمل المظسحي.مً خلاٌ  غىامظهالعمل وجحليل 

يرا اعخبيازا أن و ي لا اعخمادٍ لدوز ال_  خج الإبيدا ي ًحخيىي ىيالمفي جفظحر أي هص مظسحي ومً زم هلدٍ، وَ

 .على مخصون غني مً الأدلت التي جدٌ على حياة الاوظان اللاواعيت
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ىيييييخج العميييييل ئليييييى كيييييساءة اطيييييخيالىاكيييييد المظيييييسحي ٌظيييييعى _  باط الصيييييساعاث والصيييييدماث التيييييي ميييييسث بحيييييياة م 

  الأدبي.أو  المظسحي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

افية:  المكتبة البيبليوغر

 2طخاهلي َاًمً، الىلد الأدبي ومدازطه الخدًثت، ج. 

 .دوميييً فىلشيد، المراَب الفلظفيت الىبري 

 .ت الىلدًت الغسبيت: مً أفلاطىن ئلى بىواشيى  عيد الدحياث، الىظسٍ

  العساقي، زىزة الىلد في عالم الأدب والفلظفت والظياطت.عاطف 


