
 و الاختبارات النم

والعاطفي والاجتماعي والجسدي   معرفيهي أدوات تسُتخدم لتقييم النمو ال  الاختبارات النمائية
والمعلمين   النفس  علماء  الاختبارات  هذه  تساعد  أعمارهم.  مع  يتناسب  بما  الأفراد  لدى 
والمتخصصين في الرعاية الصحية على تحديد ما إذا كان الفرد ينمو بشكل طبيعي أو يحتاج 

  .إلى تدخل معين

 أنواع الاختبارات النمائية  أولا:

 (Cognitive Development Tests) المعرفي اختبارات النمو  .1

o تقيس القدرات العقلية مثل الذكاء وحل المشكلات والذاكرة والتفكير المنطقي. 

o أمثلة:  

الأطفال   - لذكاء  وكسلر   Wechsler Intelligence Scale for) مقياس 
Children - WISC)  

 Échelle d'intelligence de Wechsler pour enfants :: بالفرنسية

والصغار  - الرضع  عند  للنمو  بيلي   Bayley Scales of Infant and) مقياس 
Toddler Development)  

 Échelles de développement de Bayley pour :بالفرنسية
nourrissons et tout-petits  

 

 (Language Development Tests) اختبارات نمو اللغة .2

o تقيس المفردات والفهم ومهارات التواصل. 

o أمثلة:  

 - Peabody Picture Vocabulary Test) اختبار بيبودي للمفردات المصورة  -
PPVT)  

 Test de vocabulaire en images Peabody :بالفرنسية

اللغة  - لمهارات  السريري   Clinical Evaluation of Language) التقييم 
Fundamentals - CELF)  

  Évaluation clinique des fondamentaux du langage :بالفرنسية

 

والعاطفي .3 الاجتماعي  النمو   Social and Emotional) اختبارات 
Development Tests) 



o تقُيّم تنظيم العواطف والعلاقات الشخصية والمهارات الاجتماعية. 

o أمثلة:  

  (Vineland Adaptive Behavior Scales) مقاييس سلوك التكيف فينلاند -

 Échelles de comportement adaptatif Vineland :بالفرنسية

  (Child Behavior Checklist - CBCL) قائمة فحص سلوك الطفل -

  Liste de contrôle du comportement de l’enfant :بالفرنسية

 

 (Motor Development Tests) اختبارات النمو الحركي .4

o تقُيّم المهارات الحركية الدقيقة والكبيرة مثل التنسيق والتوازن. 

o أمثلة:  

 Bruininks-Oseretsky) أوزريتسكي لكفاءة المهارات الحركية-اختبار بروينيكس  -
Test of Motor Proficiency - BOT-2)  

 Test Bruininks-Oseretsky de compétence motrice بالفرنسية

 Denver Developmental Screening Test) اختبار دنفر للفحص النمائي -
- DDST)  

  Test de dépistage du développement de Denver:  بالفرنسية

 

 (Academic Achievement Tests) اختبارات التحصيل الأكاديمي .5

o تقيس مهارات القراءة والكتابة والرياضيات. 

o أمثلة:  

للتحصيل   - جونسون  وودكوك   Woodcock-Johnson Tests of) اختبارات 
Achievement)  

 Tests de réussite Woodcock-Johnson :بالفرنسية

للتحصيل  - النطاق  واسع   - Wide Range Achievement Test) الاختبار 
WRAT)  

 Test de réussite à large échelle :بالفرنسية

 

   



 غراض الاختبارات النمائية أثانيا: 

 رالاكتشاف المبكر للتأخ .1

o  لدى الأطفال لتقديم تدخلات مبكرة النمائي رتحديد التأخ. 

 :التخطيط التعليمي  .2

o  تطوير خطط تعليم فردية (IEPs) للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة. 

 :تشخيص الاضطرابات  .3

o التوحد طيف  اضطراب  مثل  اضطرابات  تشخيص  في  ،  (ASD) المساعدة 
 .والإعاقات الذهنية، واضطرابات التعلم

 :متابعة التقدم .4

o  مراقبة النمو والتحسن بعد التدخلات أو العلاجات. 

 :الأغراض البحثية  .5

o جمع البيانات حول أنماط النمو لدى الأطفال في الدراسات النفسية والتعليمية. 

 

 يود الاختبارات النمائية قثالثا: 

 قد لا تأخذ الاختبارات في الاعتبار الاختلافات الثقافية، مما  :التحيز الثقافي واللغوي
 .يؤدي إلى تقييمات غير عادلة

 التفسير الذاتي:  ً  .تعتمد النتائج على تفسير الفاحص، مما قد يدُخل تحيزاً شخصيا

 ؤثر التعب أو القلق أو المرض على الأداء، مما يؤدي إلى  ييمكن أن   :العوامل المؤقتة
 .نتائج غير دقيقة

 

 التطبيقات العملية رابعا: 

 تحديد الأطفال الذين يحتاجون إلى خدمات التعليم الخاص أو البرامج   :في المدارس
 .الخاصة بالموهوبين

 تشخيص الاضطرابات النمائية ووضع خطط العلاج :في العيادات. 

 دراسة أنماط النمو النمائية بين الفئات السكانية المختلفة :في البحث. 

  

   



  ةلاصخ

في   الأفراد  ودعم  ومراقبة  تحديد  في  حيوياً  النفس دوراً  علم  في  النمائية  الاختبارات  تلعب 
إنشاء   في  الاختبارات  هذه  تسُاعد  مناسب،  بشكل  استخدامها  وعند  المختلفة.  النمو  مراحل 
تدخلات مخصصة لتعزيز النمو الصحي. ومع ذلك، يجب دائماً تفسير نتائجها في سياق بيئي  

 .امل، إلى جانب المقابلات والملاحظات للحصول على تقييم شاملواجتماعي متك

 


