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 كلية العلوم الانسانية و الاجتماعية
 قسم علم النفس

 محاضرة في مقياس القياس النفسي

 أستاذة محاضرة أ بجامعة تلمسان–عشاشرة اسماء .د: أستاذة المقياس 

 أنواع الاختبارات النفسية  : . 7المحاضرة 
 :توجد عدة تصنيفات للاختبارات النفسية نذكر أهمها كالتالي

 :أساس الوظيفة التصنيف على .1

 :تصنف الاختبارات و الاستبيانات النفسية على أساس الوظيفة إلى الأنواع التالية

 و هي تقيس القدرة العقلية العامة أو العامل العام كاختبارات: اختبارات الذكاء 

 Stanford BINET , WECHSLER    و اختبار القدرات الأولية لTHURSTON  ... الخ. 

اختبارات الاستعداد , كاختبارات الاستعدادات المدرسية او المهنية   :اختبارات الاستعدادات  -
 .الخ ...اللغوي او الرياضي 

الفرد على التعلم و التدريب على مهنة أو مهارة  و تقيس قدرة: اختبارات القدرات الخاصة -
يمكن . بية و القدرة اللفظية و غيرها معينة كالقدرة الميكانيكية و القدرة الموسيقية و القدرة الحسا

 .للاختبار أن يقيس عدة قدرات في آن واحد و يسمى البطارية 

كقياس المهارات الحركية لليدين و الرجلين و قياس التازر الحسي : حركية , اختبارات حسية  -
 .الحركي 

سك بها الأفراد تجاه كقياس طبيعة وأبعاد الاتجاهات التي يتم: استبيانات الاتجاهات و القيم  -
 .أفراد آخرين أو تجاه مختلف قضايا المجتمع 
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 .قائمة ألبورت للقيم ,    Likertطريقة , استبيان ثرستون  :أمثلة 

 .نحو أنشطة أو مهن معينة  و تقيس اهتمامات الأفراد أو ميولهم:استبيانات الميول  -

 .   KUDERاستبان التفضيل المهني ل  :مثال 

 الاتزان و / الانبساط و العصابية / تقيس أبعاد الشخصية كالانطواء : الشخصية  قوائم
السوي و اللاسوي   كما تقيس مظاهر السلوك الانفعالي سمات الشخصية كالسيطرة و الخضوع

 .الخ ...كالاكتئاب و القلق و الوسواس 
  اد الدراسية أو و تقيس مدى تحصيل الفرد في أداء موضوع معين كالمو : اختبارات التحصيل

 .في مهارة معينة 

 الخ ...اختبارات التدريب على الإعلام الآلي ,العلوم , الرياضيات , اختبارات القراءة : أمثلة  

 :التصنيف على أساس طريقة الإجراء .2

بمعنى أن  و هي الاختبارات التي تطبق على مفحوص واحد في مرة واحدة: الاختبارات الفردية  -
يكون بين الفاحص و المفحوص فقط حيث يتطلب هذا النوع من الاختبارات النفسية موقف القياس 

 . أخصائيين مدربين و ذوي مهارة كبيرة 

  .الاختبارات الاسقاطية , اختبار وكسلر : أمثلة 

و هي الاختبارات التي تطبق على عدد كبير من الأفراد في آن واحد  : الاختبارات الجماعية  -
 .اختبارات التحصيل المدرسي , اختبارات الشخصية , الميول و الاتجاهات و القيم كاختبارات 

 :التصنيف على أساس المحتوى .3



3 
 

يتطلب هذا النوع من الاختبارات الاجابة لفظيا من طرف المفحوص اما  :الاختبارات اللفظية  -
 .كتابيا او شفهيا 

أشكال كاملة , متاهات , عبارة عن رموز و تكون بنود هذه الاختبارات :الاختبارات المصورة  -
 .لقياس الذكاء    Ravenاو ناقصة كالمصفوفات المتتابعة ل 

تكون بنود هذه الاختبارات على شكل عمليات حسابية كما طرح في : الاختبارات العددية  -
 .اختبارات وكسلر للذكاء و في اختبارات القدرات العقلية الاولية لثارستون 

 :ى أساس درجة الموضوعية  التصنيف عل.4

) و يقصد بها في مجال القياس النفسي أن إجراءات تطبيق الاختبار  : الاختبارات الموضوعية  -
واحدة لا يختلف فيها ( إجراءات الإجابة عن بنوده  و طريقة تصحيحه , تعليمات الاختبار 

لفة فإنهم يتبعون نفس الأخصائيون حيث إذا طبق الاختبار من طرف عدة فاحصين في أماكن مخت
 . الإجراءات المتفق عليها و التي تكون مستقلة عن تدخل الفاحص

 :هناك عدة أساليب للاختبارات الموضوعية منها 

 الصواب و الخطأ 
 الاختيار من متعدد 
  إعادة الترتيب 
  المزاوجة أو المطابقة 
  التكملة 

 . لبنود الاختبارات حسب نوع الإجابةأشكالا تعتبر  أساليب الاختبارات الموضوعية : ملاحظة 



4 
 

  و تكون بنود الاختبار عبارة عن مثيرات غامضة نوعا ما و يطلب :الاختبارات الاسقاطية
من المفحوص أن يستجيب لها بأن يقدم معاني و تفسيرات حسب ما تثيره لديه من أفكار و 

 .ذكريات و مشاعر نابعة من شخصيته 

الاسقاطية أقل موضوعية لان إجراءات الإجابة و التصحيح في هذا يعتبر الباحثون أن الاختبارات 
النوع من الاختبارات تختلف من فاحص إلى آخر مما يفتح المجال لذاتية المفحوص أن تتدخل في 

عبد الله تركي ، , السبيعي, حصة فخرو, عمرو) .إجراءات تصحيح إجابات المفحوص و تفسيرها 
 (0200؛ معمرية ، 0202

 عمل الاختبارات النفسية ؟من يست.5

 :تستعمل الاختبارات النفسية من طرف الأخصائيين الذين تتوفر فيهم الخبرة الدقيقة في مجالين و هما 

الدراسة المتخصصة في علم النفس بحيث تتيح لصاحبها التعرف على أساليب الدراسة  :1المجال 
 .العلمية للسلوك الإنساني 

الدراسة المتخصصة في مجال القياس النفسي حيث تسمح للأخصائي الذي يستعمل : 2المجال 
دراسة مصادر بنود , الاختبارات النفسية بالتعرف على الإطار النظري الذي يستند إليه الاختبار 

طرق حساب الصدق و الثبات و الأساليب السيكوميترية , الاختبار و أساليب صياغة البنود 
  (0200معمرية ، )  .ين لحساب هذين الأخير 

 


