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 أبو بكر بلقايد تلمسان امعة ــــج
 والعلوم الاجتماعية نسانيةالاالعلوم  كلية

 قسم علم النفس 

 نظريات الشخصية  امتحان السداسي الأول في مقياس  
 الأستاذة: داود حكيمة                                                                                     تكوين توجيهية علم النفس نيالسنة الثا

 

  3من أصل   3أو حتى  2صحيحة، وقد يكون هناك  أمام الإجابة الصحيحة )يمكن أن تكون إجابة واحدة X ضع علامة . 1
 إجابات(.  

 حسب أدلر هي  المهام الاجتماعية (1

  بالنفع  ى الفردنشاط يعود عل

 X علاقات اجتماعية دائمة 

 X شريك مهتم بالآخر 

 حسب أدلر  (2
  اللاوعي يلعب دورًا رئيسيًا في تشكيل الشخصية 

 X شعور النقص هو المحرك الرئيسي لعملية التطور النفسي 

  وتدميرها   الذات ضعفإلى  تؤدي عقدة النقص

 .صفات سلبية ل الاجتماعي نشغاللاواجبات بسبب اال  الهماعلى الآخرين   ةسيطرال، يةندفاعالا (3
 X العصابية

 X العالي جدًا القبول

 إحدى الصفات السلبية المرتبطة بعامل "القبول الاجتماعي" العالي جدًا (4
 X التبعية والسهولة في الاستغلال  

  .الآخرينالاستقلالية المفرطة وعدم الاعتماد على 

  كل ما سبق صحيح 

 الطبع هو  (5
  الجزء الفطري من شخصيتنا  

 X الجزء منا الذي تحدده البيئة  

  الأساس الذي يظهر أولا في الشخصية  

 المزاج  (6

 X يحدده موروثنا الجيني 

  لا يظهر بشكل كامل في المراحل الأولى للنمو 

 X   الأساس الذي يظهر أولا في الشخصية 

 الفردانية حسب ألبورت تعني  (7
  أننا حصيلة قوانين وصيغ وراثتنا وبيئتنا  

  الوراثة تمدنا بالمواد الأولية والبيئة تشكلنا 

 X صحيح  قكل ما سب

 متفاصلة تعني  حسب ألبورت الشخصية  (8
  غير مستقرة 

 X غير مستمرة  

 X لديها عالم الطفولة وعالم الرشد  

 المنحى التجريبي للشخصية ركز على  (9
  الفروق الفردية  

 X الدراسة المعمقة للأفراد  

 X القوانين العامة التي تحكم السلوك 

  كل ما سبق صحيح  

 المنحى الارتباطي للشخصية  (10
 X استخدم المقاييس الكمية في دراسته للشخصية  

 X يرى أن القدرات موروثة ويمكن قياسها 

  يرى أن القدرات موروثة ولا يمكن قياسها 
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 المناطق النفسية )الوعي، ما قبل الوعي، اللاوعي( مناطق تشريحية محددة في الدماغ فرويد تمثلحسب  (11

  
  صح 

 X خطأ

 

 وفقًا لفرويد، يرتبط مبدأ المتعة باللاوعي ومبدأ الواقع بالوعي  (12

 
 X صح 

  خطأ

 

 The Big Five  نموذج الخمسة الكبار . صنف الأشخاص التالية حسب 2

 

الفنية  تأسرني الأشكال  ▪

التي أجدها في الفن  

 والطبيعة 

أهتم بالتأمل في طبيعة   ▪

الكون والأحوال  

  .الإنسانية

لدى قدر كبير من حب  ▪

 الاستطلاع الفكري 

 

على  الانفتاح لدي سمة: 

 الخبرة

 ( 2)السلبية يالصفات

التطرف، عدم الواقعية،  

 والانفصال عن الواقع.

حاول أن أكون لطيفاً مع  أ ▪

 كل شخص ألتقى به 

أفضل التعاون مع  ▪

الآخرين على التنافس  

  .معهم

يحبنى معظم الناس الذين   ▪

   .أعرفهم

 

 القبول  لدي سمة: 

 ( 2)السلبية يالصفات

التبعية، الضعف، 

السذاجة، والسهولة في 

الاستغلال. قد يتسامحون 

مفرطًا، ويجدون صعوبة  

 في قول "لا". 

أنا بارع في أن أدفع  ▪

نفسي لإنجاز الأشياء في 

 وقتها 

أعمل باجتهاد في سبيل   ▪

  .تحقيق أهدافي

 أنا شخص منظم  ▪

 

 الضمير لدي سمة:  

 ( 2)السلبية يالصفات

تشدد، رغبة بالسيطرة،  

قلق مفرط بالتفاصيل،  

كمالية زائدة، صعوبة  

بالتعاون أحياناً، وتصلب 

بالرأي. قد يؤدي التركيز 

الشديد على العمل لإهمال  

الحياة الشخصية، ويصعب 

 عليهم التفويض. 

 

 . املأ الفراغ بالكلمات المناسبة 3

العوامل  يرى كاتل أن الشخصية ليست مجرد مجموعة من السمات المستقلة، بل هي شبكة متكاملة من  ❖

 .تعمل معًا لتكوين السلوك الفردي والمحاور

يضُعف الأنا، مما يجعله   غريزة الحياة والموتبين   عدم القدرة على تحقيق توازن صحيحسب فرويد  ❖

 الداخلي بكفاءة.  غير قادر على إدارة الصراع

  الولادة، وتعمل على تحقيق المتعة الفورية. عند  هوتتكون  ❖

 

 

 بالتوفيق                      


