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Inhiber – Inhibition – Inhibiteur  

Définition 

1. Général : Empêcher (qqn) d'agir, de manifester ses sentiments, ses opinions. 

2. Sciences : Action d'empêcher ou de ralentir un processus ou une réaction. Réduire ou 

empêcher une réaction chimique ou psychologique.  

 

Exemples  

- Les antibiotiques inhibent la croissance et la prolifération des bactéries. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Le recours à un antiseptique n'est pas 

systématique dans le soin des plaies. 

Tout antiseptique appliqué sur la peau a 

un effet d’inhibition de la cicatrisation 

et expose à un risque de sensibilisation, 

ce qui souligne la nécessité d'un emploi 

à bon escient, après évaluation du 

rapport bénéfice/risque. 

 

 

 

 

Le terme du jour  

Nota bene  

Le terme inhiber n’est pas toujours positif. 

Dans le premier exemple « inhiber » est positif puisqu’il s’agit de freiner la croissance 

des bactéries. L’inhibition est donc bénéfique pour l’organisme. 

Dans le deuxième exemple « inhiber » est négatif, puisqu’il s’agit de ralentir ou 

empêcher la cicatrisation d’une plaie.  

 

 


