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  ف&ون درام#ة "لثةمحاضرات فن ا�تمثیل س نة +ر(مج 

  

  .مدارس ا�تمثیل : 1 المحاضرة

  .خطوات ;لق الشخصیة المسرح#ة: 2 المحاضرة

  .1 الخطوات التنف#ذیة لخلق الشخصیة المسرح#ة :3المحاضرة 

  .2 الشخصیة المسرح#ةالخطوات التنف#ذیة لخلق  :4المحاضرة 

  .مدرسة ا�تمثیل الملحمي: 5المحاضرة 

  .تق&یات ا�تمثیل في المسرح الملحمي: 6المحاضرة 

  .لتصوUر الشخصیةالخطوات التكمیلیة ) الجانب التطبیقي في تدریبات الممثل( :7المحاضرة 
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  تق&یات فن ا�تمثیل و�سٔاس یاته: 1المحاضرة 

لم Uكن aلممثل  ٔ�همیة في ا_تمع إلا في القرن التاسع عشر وما بعده،  :تق&یات فن ا�تمثیل- 4

وfلتالي هو ذp الشخص اnي یتكون في دا;l خزUن من jنطباiات الحیاتیة والتي gشعر fلحاdة 

  .المل|ة إلى إظهارها وzشفها إلى جمهور المتفرdين عن طریق الuم والحركة

  :خصوصیة الممثل •

وتعني توفر jس تعداد الشخصي والصفات الخاصة التي ~سهل iلیه الق#ام  :بةتوفر الموه  - �ؤلا

  :بهذه المهمة، pn فإن أ�مر gس تدعي توفر الخصوصیات التالیة

إن جسم الممثل يجب ٔ�ن Uكون مطواiا لكل التغيرات الفيز�ئیة التي یتطلبها : مرونة الجسم"  - �ٔ  

سواء من (ح#ة الهیئة العامة ٔ�و من (ح#ة أ�فعال وردود أ�فعال التي  ا�ور والشخصیة المسرح#ة،

 .1"تحدث ٔ�ثناء العمل بواسطة التعبير الجسماني والإيماءة بتعبير الوdه

من الضروري ٔ�ن Uكون aلممثل صوت مطواع ذو طبقات مختلفة وقوة :مرونة صوتیة"  - ب 

صوتیة gساiده في تغیير درdة سرiة الuم وإیقاiه ویوظف هذه الإمكانیات لت�دید ا�ور ٔ�و 

، فالصوت هو ٔ�داة الاتصال بين الممثل والجمهور، والممثل الناجح هو من یضع 2"الشخصیة المسرح#ة

الشخصیة، nا يجب ٔ�ن Uكون الصوت ج#دا حتى gس تطیع الجمهور  صوته في ;دمة ٔ�هدافه و;دمة

 .سماiه في كل �رdٔاء صا¥ العرض

                                                           

قسطنطين ستان سلافسكي، إعداد الممثل، تر د محمد زكي العشماوي، الفنان محمود مرسي، دار النهضة العربية  -1
  .26للطباعة والنشر، بيروت، ص

، 2007الأسس العلمية والنظرية للإخراج المسرحي، مؤسسة حورس الدولية للنشر والتوزيع، شكري عبد الوهاب، -2
  .105ص
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يجب ٔ�ن تتوفر aلممثل درdات معینة من اnكاء، تمك&ه من jس ت�ابة السریعة : اnكاء"  - ج 

n°ر�ته وتجاربه لغرض اس ت®دا­ا في ¬كوUن الشخصیة المسرح#ة، ؤ�ن ¬كون » القابلیة iلى 

  .1"اج والمقارنة والحسjس ت±²

بما ٔ�ن ا�تمثیل هو اiٕادة ;لق ٔ�جزاء من الحیاة الیوم#ة في وµدة م±�ا´سة  :توفر التق&یة:"نیا

  :لإظهار صورة dدیدة لت« أ�جزاء، وzكل فن تق&یته الخاصة ولكن ~شترك جمیعا ف¸ یلي

ت« العناصر  وتعني وµدة بين الصوت والجسم والتعبير ؤ�ن ¬كون: الوµدة والت�ا´س"- �ٔ 

  .م¿سكة ف¸ ب¾نها

لابد من توفر ا�قة �ى الممثل لكي ی²±قي بعض العناصر عن أ�جزاء :jنتقاء والتركيز- ب

  .الحیاتیة وUركز iليها في عمl الفني

لابد ٔ�ن تتوفر aلممثل وس یÇ لی®لق تجا´س بين عنصر وعنصر �خٓر من عناصر : الت�ا´س- ج

  .عمl الفني

iلى الممثل بوسائl الف&یة ٔ�ن یعید ¬رت¾ب أ�جزاء الحیاتیة التي اخ±ارها، فالفن : الترت¾باiٕادة - د

  .2"ولا بنفس µيزها ولا بنفس وقتها...لا یعید المادة الحیاتیة بنفس

  :ا�ور �ؤ الشخصیة المسرح#ة-

لاقات هو الشخصیة التي Uرسمها المؤلف في مسرح#ة مك±وبة، والتي ¬رتبط بع: ماهیة ا�ور"- 1

مختلفة مع الشخصیات أ�خرى في المسرح#ة، والتي تحمل ٔ�بعاد وصفات معینة موضوiة في النص �ؤ 
                                                           

  37قسطنطين ستانسلافسكي، إعداد الممثل، م س، ص -1
  .97م ن، ص  -2
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، ح#ث Uكون ا�ور اnي یتقمصه الممثل م&اسب » من 1"موضوiة من قÏل الممثل بمساiدة اÎرج

Çح#ث أ�بعاد والصفات حتى ¬كون الشخصیة م±كام.  

dانبان م±صارiان الجانب اnي یؤید البطل، والجانب  في ٔ�ي مسرح#ة هناك: وظیفة ا�ور"- 2

  .2"اnي یعارض البطل، وتت|دد وظیفة ا�ور تبعا aل�انب اnي ی²تمي إلیه

هناك ٔ�دوار رئ¾س یة ؤ�دوار "نویة ؤ�فراد مجموiة، فأ�فراد الرئ¾س یة هي بطل ٔ�و : مكانة ا�ور"- 3

ة واضحة في سير اµ�ٔداث، ٔ�ما أ�دوار الثانویة ، ٔ�ي ٔ�ن لهم ٔ�همی3"بطÇ المسرح#ة والشخصیة المضادة

  .فهم التابعون واUnن لا یؤ×رون تÖثٔيرا مÏاشرا iلى اµ�ٔداث ويمكن jس تغناء عنهم إذا �رٔاد اÎرج

  :المقصود بها تفاصیل ا�ور اÎتلفة ويمكن تقس يمها كا�تيٓ:�ٔبعاد الشخصیة- 4

  .aلشخصیةالناح#ة البیولوج#ة والوراثیة : البعد الطبیعي-

  .صفات الشخصیة وiلاقاتها jج¿عیة وjق±صادیة:البعد jج¿عي-

  .صفات الشخصیة النفس یة: البعد النفسي-

                                                           

  .138قسطنطين ستان سلافسكي، إعداد الممثل، م س، ص 1
  .139م ن، ص 2
  .140، صم ن 3
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   .مدارس ا�تمثیل : 2المحاضرة 

  :تقديم

تعتمد ا�راما في أ�ساس iلى الإ´سان اnي يجسد ت« اµ�ٔداث الواقعیة iلى خش بة المسرح 

وذp عن طریق جوهرة (بعة من الصميم ٔ�لا وهي ا�تمثیل المسرÝ، ح#ث لا Uكون هذا أ�;ير 

ن مكتملا إلا إذا وdد الممثل، اnي یعتبر لب المسرح اnي بفضl ¬كتمل العملیة الإخراج#ة، وذp ع

سى اn°ر ٔ�ن الممثل یقوم  طریق ما gسمى fلشخصیة التي يجسدها الممثل فوق خش بة المسرح، ولا ن²

 Ýوبهذا تختلف نظریة كل مخرج مسر ،Ýرج المسرÎلى توجيهات اi لاع¿دf Ýدٔاء ا�ور المسرÖب

و~ش تهر بها،  ف fخ±لاف المدرسة المسرح#ة الخاصة �fتمثیل التي تعتمد في إخراåا iلى تق&یة تعر 

وiلى هذا أ�ساس هناك iدة مدارس مسرح#ة نذ°ر ٔ�شهرها المدرسة الواقعیة النفس یة الخاصة Îfرج 

والممثل قسطنطين س تان سلافسكي، والمدرسة البريختیة التي یتولاها الكاتب المسرÝ +روتو� 

ومازالتا ~شغلان +ريخت، هذان الشخصیتان مركزیتان في م#دان مسرح القرن العشرUن، شغلتا 

الباحëين المسرح#ين iلى صعید ا�تمثیل والإخراج وجمالیات المسرح حتى یوم&ا هذا، ولفترة طویÇ من 

 Ýنهٔما قد قدما منه�ين في العمل المسرÖا ساد أ�وساط المسرح#ة والف&یة اعتقاد ب#îالزمن ´س

  .والتغریب م±باiدUن، إن لم نقل م±ناقضين، و;اصة ف¸ یتعلق بمفهومي التقمص

  :سلافسكي في اiٕداد الممثل مسرح س تان )1

سلافسكي من مؤسسي المدرسة الواقعیة النفس یة، واnي رفض ٔ�سلوب الحماس  یعتبر س تان

فهو ٔ�كثر من  الخطابي aلتمثیل من d�ٔل مد;ل ٔ�كثر واقعیة، ؤ�سس �ٔس تودیو iلى طریق±ه ومنه�ه،
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ویعتبر ٔ�ول من ام±« طریقة ومنهج في تدریب الممثل،  ،1حققوا عن dدارة صفة العالمیة بصورة عملیة

وقد كان ظهوره هو خطوة ­دت لها كافة خطوات التطور السابقة aلمثل الجمالیة، فقد dاء إبداع 

المنهج تÖسٔ¾سا iلى ٔ�فضل ما في التقالید الف&یة، إلا ٔ�نه یبدو ؤ�ن التÖثٔير الخاص iلى الصیاóة الجمالیة 

اnي طوّر هذا " ا�رام#ة، ؤ�یضا هو) ∗، غوركي∗~ش یخوف(لك±اfت كان  لنظرة س تان هو ما

في عملیة اiٕداد الممثل،  وتحضيره ûّaور µين ركزّ بحثه  j1898تجاه في مسرح الفن في موسكو iام 

iلى التوصّل إلى مصداق#ة في أ�داء من ;لال إ+راز الجانب الس یكولوa üلشخصیة، وقد وdد 

، وبهذا فإن س تان 2"ات ~ش یخوف وغوركي ما gسمح » بتحق#ق ذpسلافسكي في مسرح# س تان

 pه ٔ�ي مسرح#ة، فالممثل  یعتبر أ�ساس في المسرح#ة وذdته وإخراfاتقه وفي مجمل كتاi لىi ذ;�ٔ

من ;لال تحلیûa lور المسرÝ اnي یقوم به الممثل þشرط ٔ�ن ¬كون مصداق#ة في ا�تمثیل وتقمص 

ووجوب وضع قواiد dدیدة aلتمثیل الصادق óير المف±عل، إلى dانب تحلیl الشخصیة بمعنى الكلمة، 

aل|الات الخاصة fلممثل و;اصة الجانب النفسي aلممثل حتى gس تطیع هذا أ�;ير �دٔاء ا�ور بدون 

ٔ�ي مشاكل التي تعیق ٔ�داءه وتوصیل فكرته aلمتلقي، وبهذا ¬كون واقعیة الصدق ا�ا;لي في ح#اة 

وذp ;دمة لرسا¥ المسرح السام#ة،  ورفض أ�سلوب الخطابي والحماسي aلتمثیل من  النفس الإ´سانیة

  .d�ٔل مد;ل ٔ�كثر واقعیة  مركزا iلى القواiد النفس یة  لتطور الشخصیة

                                                           

ينظر،صالح سعد،عرض وتحليل،بناء الدور المسرحي والنصف الغائب من طريقة ستان سلافسكي،مجلة المسرح 1
  02، ص1990سبتمبر 26-25القاهرة،العدد،المصرية

طبيب وكاتب مسرحي ومؤلف قصصي روسي كبير ينظر إليه  1904يوليو 15-1860يناير 29: أنطون تشيخوف ∗
  .يرة على مدى التاريخ على أنه من أفضل كاتب القصص القص

ويعرف بمكسيم غوركي  أديب وjشط سياسي ماركسي روسي، مؤسس المدرسة : أليكس مكسيموفيتش شيكوف ∗
  .الواقعية الإشتراكية التي تجسد النظرة الماركسية للأدب

  519-518دماري الياس،د حنان قصاب حسين، المعجم المسرحي،م س،ص  2
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وµارب ممثل الكل¾شة أ�سلوب اnي یعمل " وقد اهتم س تان سلافسكي fلممثل اnي یبدع، 

ته ¬تمثل في تحطيم السخف المسرÝ القديم، وهي رسا¥ به الممثلون في ذp الوقت، وdاءت رسال 

تتعارض ٔ�ساسا مع طریقتي الإخراج وأ�داء ا�تمثیلي السائدتين وق±ذاك، فÏی� كان الممثل ٔ�سير 

الكل¾شات والقوالب الجاهزة، ابتكر س تان سلافسكي طرقا dدیدة لتدریب الممثل وجعl قریبا إلى 

، إذ قام هذا المبدع المسرÝ بتطوUر المسرح ٔ�و بطریقة ٔ�خرى 1"الواقع في ٔ�دائه وحركته وصوته

تق&یات العمل المسرÝ والتي تتعلق �ٔساسا fلممثل اnي كان مق#دا وم&حصرا تحت بوتقة الكل¾شات، 

فÏذp نظم تعاليم یقوم iليها فن ا�تمثیل وهي التي تقوده إلى الصدق وتîني الشخصیة ؤ�فكارها 

، وهذه القواiد من d�ٔل تنظيم عمل الممثل مع نفسه ومع ا�ور، و¬رق#ة ا�تمثیل وسلو°یاتها fٕيمان ووعي

  .إلى مس تواه أ�صلي كما یوdد في الواقع تقریبا ومحاكاته

ٔ�راد س تان سلافسكي من ;لال تÖسٔ¾سه لمنه�ه الواقعي اnي یعتمد iلى المعا(ة وال�شخیص "

Îكشف قوانين الإبداع الفني عند اU شة، ٔ�نgرج والممثل، ؤ�ن یعلمّ الممثلين °یف یفهمون     والمعا

، 2"ويمتلكون فنهم، فالمعا(ة وال�شخیص لهما iلاقة، إذ ٔ�ن المعا(ة توّ� الفكرة والفكرة ~س تدعي المعا(ة

وfلتالي ¬كون المعا(ة تعني ح#اة ا�ور المسرÝ اnي یظهر في فكر ومشاعر الممثل، ؤ
نه یع¾ش 

، ٔ�ما من (ح#ة ال�شخیص فعلى الممثل المسرÝ ٔ�ن Uكون م±حمسا ٔ�و ٔ�ن Uكون ا�ور لوهلته أ�ولى

» الإحساس الصائب فوق خش بة المسرح، والشعور يخرج من الصميم ، وبذU pكون انفعال الممثل 

  .طبیعیا وصادقا iلى الرzح

                                                           

  48- 47،ص2001، 1مسرحية،دار الكندي للنشر والتوزيع،طد طارق العذاري،آفاق   1
  98-97،ص1،ط1994تمارا سورينا،تر ضيف الله مراد،منشورات وزارة الثقافة،دمشق  2
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إذا وكما ٔ�شر( سابقا ٔ�ن jه¿م أ�ول لس تان سلافسكي في مسرµه هو الممثل، وخصوصا 

كان مÏتدئا، فإن التدریبات التي یقوم بها الممثل تعتمد iلى قواiد وتعل¸ت وضعها س تان من �dٔل 

الحصول iلى ممثل م±كامل من كل الجوانب المسرح#ة سواء من الناح#ة الفيزیولوج#ة ٔ�و النفس یة �ؤ 

الممثل، وfٕتباع هذه الطبیعیة، ٔ�و بÖحٔر الuم كل أ�بعاد التي تخص الشخصیة التي Uرید ٔ�ن يمثلها 

القواiد تطور منهج س تان سلافسكي ؤ�صبح الف&ان ٔ�و الممثل لا یظهر المشاعر فحسب وإنما التناول 

الواعي aلفن، وا´س�ام المشاعر وأ�فكار ٔ�یضا وهذا من ;لال الإحساس nfات و�fور معا، وهذان 

;يران لهما iلاقة وطیدة مع الجمهور اnي یعتبر أ�هم في   .العملیة المسرح#ة  ا��

س تان سلافسكي iلى كل خطوة يخطوها إلى أ�مام والتي تناسب الممثل وتجعl يحس "Uركز 

بÖنٔه يمثل الواقع وذp من ;لال المعاgشة والتقمص، فهو لم یفصل بين المعاgشة والتق#يم jج¿عي 

ٔ�ي كلما iاgش ا�ور ٔ�كثر ٔ�+رز  aلشخصیة، لقد �مٓن بÖنٔ الممثل كلما د;ل ا�ور ٔ�كثر، كان فهمه ٔ�عمق،

قيمته jج¿عیة þشكل ٔ�فضل، مما gساiد في الكشف عن الفعل ا�ا;لي لنص المسرح#ة fلاس تفادة 

Ý1".مما وراء النص المسر  

 ،Ýلحدیث عن ا�ور المسرf" شهر في القریة(بعد ا�تهائه من إخراج مسرح#ته  1910ففي (

س تان ٔ�ول مرة إلى مشكلة اّ�ور وبنائه بواسطة الممثل، ف#قول aلكاتب الروسي تورج#نیف، gشير 

فالممثل ل¾س  !  ...إن ٔ�هم ما توصلت إلیه في هذا هو ٔ�نني تعرفت iلى حق#قة معروفة م&ذ القدم(

بحاdة فقط aلعمل في اiٕداد نفسه، بل وaلعمل في اiٕداد دوره ٔ�یضا، وهذا مجال واسع یتطلب دراسة 

Çلعب  ٔ�و 2" ) ! ;اصة، وتق&یة مس تقaل اdٔ� داد نفسه منiٕل¾ست وظیف±ه ا Ýإذن الممثل المسر ،

                                                           

  65تمارا سورينا، ستانسلافسكي،بريخت،م س،ص 1
  06صالح سعد، عرض وتحليل،بناء الدور المسرحي،والنصف الغائب من طريقة ستان سلافسكي، ص 2
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تحضيره الفيزیولوü فقط، بل ٔ�یضا يحضر نفسه من d�ٔل اّ�ور اnي سوف یوكلّه » اÎرج من d�ٔل 

  .الحصول iلى تق&یة رائعة وسهf Çل²س بة aلممثل واÎرج معا

المشاعر واµ�ٔاس¾س ا�ا;لیة aلممثل وبعد كتاfته المسرح#ة اك�شف ٔ�نه لا يمكن إخضاع 

لمراقÏة العقل وتÖثٔيره iلى طریقة أ�(، حتى ولم تتوفر المعاgشة بÖنٔواعها، ٔ�نه óالبا ما ¬كون ضعیفة لا 

يمكن jع¿د iليها، وبعد هذا فإن منهج س تان في ا�نهایة عبارة عن وµدة واµدة، وإن كان هو قد 

µدة، إذ لا يمكن عزلها عن وµدتها الكلیة تماما كما یوdد في فكرته  عمد كثيرا iلى بیان ٔ�جزائه كل iلى

حول تقس يم اّ�ور إلى ٔ�جزاء ٔ�و وµدات م&فصÇ، فبمجرّد إهمال وµدة فكرة ٔ�و فعل یؤدي إلى ضیاع 

لهذا یÏ²غي iلى الممثل عند العمل في اiٕداد دوره �ٔن یبرز الصراع  .ملامح اّ�ور وضیاع الممثل نفسه

القائم لبطl وبين ح#اته الواقعیة، وحتى Uكون أ�مر واضحا لا بد من إ+راز خطة عمل  بين الوجود

  .fلخطوات ا�تمهیدیة لخلق الشخصیةالممثل في اiٕداد اّ�ور والتي يمكن ~سمیتها 
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   :خطوات ;لق الشخصیة المسرح#ة: 3المحاضرة 

  :الخطوات ا�تمهیدیة لخلق الشخصیة  - 1      

ح#ث يمر النص المسرi Ýلى جمیع الممثلين Uكونون م±جمعين : قراءة المسرح#ة قراءة إیطالیة •

حول طاو¥ ٔ�و °راسي فقط، وتقرٔ� المسرح#ة بصوت iالي ومفهوم  þشرط ٔ�ن ¬كون µا¥ الممثلين في 

  µ.1ا¥ ´شاط لحظة القراءة، سواء من الناح#ة الجسمانیة ٔ�و الناح#ة الروح#ة

التعرف iل القصة وiلى اّ�ور عن طریق سرد سير فعل المسرح#ة  :المسرح#ةتحدید قصة "  •

 2."سردا iاما

وهي التي تتكوّن من بذرة الشخصیة، بذرة المشهد وبذرة  :تحدید بذور المسرح#ة"  •

، ٔ�ي ٔ�ن ~سرد القصة سردا تفصیلیا ٔ�كبر حتى یفهمها الممثلون ویعرفون الخطوات التي يمكن 3"الفصل

  .ا�ور اnي یناسب ت« الشخصیةالق#ام بها و 

 -Ýإن الفعل بمعناه العام یعني كل تغیير في التجربة الإ´سانیة، وفي " )العمل( :الفعل المسر

الإدراك الحسي، هو حركة جسمانیة من وضعیة مكانیة وزم&یة إلى وضعیة مكانیة وزم&یة ٔ�خرى، 

  . ¥ فكریة ٔ�و iاطف#ة إلى �ٔخرى، فالفعل یعني تغير من µا4"وiلى المس توى الفكري والعاطفي

  Ýویتكون العمل المسر)Ýن) الفعل المسرUمن عنصر:  

                                                           

  80 سعيد الجو خدار، مبادئ التمثيل والإخراج، م س، صينظر،محمد 1
  07، صم سصالح سعد، عرض وتحليل، بناء الدور المسرحي، والنصف الغائب من طريقة ستان سلافسكي،  2
  01محمد سعيد الجو خدار، مبادئ التمثيل والإخراج،م ن، ص 3
  44قسطنطين ستان سلافسكين ، إعداد الممثل، م س، ص 4
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العمل ا�راماتیكي اnي لا gس تغني عنه المسرح، واnي بدونه تصبح المسرح#ة مجرد :�ؤلهما    

  .روایة تقر�ٔ 

  .الخیال الروائي اnي gس تطیع بواسطته ٔ�ي كان ٔ�ن یقرٔ� المسرح#ة:"�يهما  

  : °یف یو� العمل اnي یقود( إلى الفكرة •

یو� الفعل من مجموع واجÏات شخوص المسرح#ة، nا فإن كل واجب مرتبط يحمل الق#ادة ومن 

(ح#ة ٔ�خرى fلواجب اi�ٔلى، ومن الضروري ٔ�ن يحتوي هذا الواجب ٔ�هدافا ذات مغزى ٔ�و معين، 

وف المعلومة في المسرح#ة كتÏ²ؤ غرض ٔ�و كما يجب ٔ�ن Uكون العمل محسوسا ماد� لا معنو�، فالظر 

حرج ما لشخصیة وiلى الممثل في هذه الحا¥ ٔ�ن يحاول إخفاء الحرج بفعل ی�&كره ویؤدیه بتلقائیة، 

Uكون في مëل ) إخفاء(وiلیه ٔ�ن یÖٔ;ذ هذه الحا¥ ویعطي لها عنوا( من µ�ٔدث المصادر المناس بة فمثلا

  1.هذه الحا¥ إخفاء الحق#قة

هو عمل یقوم به الممثل بمحض إرادته ول¾س ن�#�ة لانعكاسات " :الواجبالفعل في -  •

  .شعوریة

هو الغرض لإنجاز ذp الواجب، وهو في هذه الحا¥ إخفاء aلحق#قة التي تعني : الهدف-  •

الت®لص من الحرج، وعمل الممثل ٔ�ن يجعل دوما الهدف ٔ�و الإرادة "بت�ين ;لال العمل، ٔ�ما الك#ف#ة 

  2."شخص �خٓر حسب الحركة والتر°یب النفسي والجسميفإنها تختلف من 

                                                           

  51قسطنطين ستان سلافسكين ، إعداد الممثل، م س ، ص ينظر،  1
  53، صم نقسطنطين ستان سلافسكي،  2
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وقد سعى س تان سلافسكي بتقریب المسافة بين ذات الممثل وبين الشخصیة عن طریق نظریته 

بمعنى µلول الشخصیة الف&یة محل شخصیة الممثل بتوازن وفق خطته التي ) التقمص ٔ�و jندماج(

 ح#ث یعرض ف#ه م&طلقاته أ�ساس یة في الفن من جزئين) كتاب ح#اتي في الفن(وضعها في مؤلفاته 

عمل الممثل مع نفسه (المسرÝ، معتمدا iلى تجربته اnاتیة، ویتÖلٔف القسم أ�ول من جزئين بعنوان

والقسم الثاني هو ) الخارج(وفي المعاgشة والتجس ید ) ا�ا;لیة(وهما اiٕداد الممثل في المعا(ة الإبداعیة 

  1).عمل الممثل مع ا�ور(كتاب

ومن ;لال تجربته في ٔ�س تودیو الممثل توصل إلى ٔ�ن التقمص الفني هو عنصر الخلق في 

المسرح، إذ تمتزج ف#ه العناصر العقلیة و النفس یة و الجسدیة في كلّ مترابط لخلق الشخصیة التي  

Ýیؤديها الممثل في العرض المسر.  

فإذا ما مëلّ الممثل نفسه من ویعتبر س تان سلافسكي التقمص الفني �dا aلممثل وقيمة ف&ه "

óير ;لق الشخصیة، فإنه يخلّ fلفن المسرÝ ٔ�ن �ٔساس العمل المسرÝ هو ;لق الشخصیة 

وjمتزاج، وهو واجب من واجÏات الممثل المهمة، وإن القدرة iلى التقمص الفني في رٔ�یه هي المهمة 

اس ت�&اء هم ;القوا شخصیات وiليهم �نٔ جمیع الف&انين بلا (أ�ولى aلممثل، وفي هذا الصدد یقول س تان 

، وfلتالي فإن قانون التقمص الفني واندماج الممثل مع ا�ور 2)"یتقمصوا و Uكونوا ذوي سمات متميزة

هو التجس ید ویعتمد �ٔساسا iلى ×راء الطبیعة الإ´سانیة واس تعداد الممثل التقني من اiٕداد وتدریب، 

النفس یة، وهي العقل والإرادة والشعور، فعقل الممثل gساiد وiلى القوى الثلاث المسؤو¥ عن ح#اتنا 

ل¾س ت®دم في ذكاء عناصر التق&یة، والتي س�شير بدورها ح#اته ا�ا;لیة وانفعالاته، ٔ�ما عقل الممثل 

                                                           

1 j166،ص2001،أكتوبر274العدد-الآخر، ازدواجية الفن التمثيلي،عالم المعرفة،الكويت-ينظر،صالح سعد،الأ  
  90دمشق، ص 1981العربشريف شاكر، واقعية ستان سلافسكي في النظرية و التطبيق،منشورات اتحاد الكتاب  2
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gساiده في الحكم iلى المسرح#ة وتقدUر دوره وكل ما یتعلق به من  م ٔ�و فعل، والإدراك یلعب 

ل وس تان سلافسكي Uرفض الخلق óير الواعي، وقوة الإرادة الصلبة تعد fل²س بة دورا ­ما في هذا ا_ا

aلممثل iاملا هاما عظ¸ فه"ي التي ~ساiده iلى التركيز iلى أ�ش یاء اÎتلفة، وتعاونه في اس ت®دام 

lعندما يجب ٔ�ن یفع ،lیفعل ما يجب ٔ�ن یفع lاته، إنّ إرادته هي التي تجعiخ#ا» �ؤ في تنف#ذ موضو ،

يجب اس�شارة الشعور و jنفعالات، إذا ما ٔ�راد الممثل �ٔن ¬كون الشخصیة التي يخلقها ح#ة، وعندما 

gس تطیع الممثل ٔ�ن یتحكم في شعوره وانفعالاته وإرادته وعقl فإنه gس تطیع ٔ�ن يخلق ؤ�ن یع¾ش الحیاة 

  .المشابهة والموازیة aلشخصیات التي یصورها

تطیع jبتعاد عن منهج س تان سلافسكي اnي یعتبر من انجح وفي ظل ما تطرق&ا إلیه لا ´س  

المناهج في اiٕداد الممثل، ٔ�نه یعتمد iلى وµدة الفعل النفسي والجسدي وiلى الكشف عن الهدف 

اi�ٔلى aلعرض المسرÝ، وقد ظهرت الكëير من المناهج التي µاولت ٔ�ن تعطي صیغة dدیدة إلا ٔ�نها لم 

تطبیق الظروف المعطاة، : فسكي، ومنه�ه یتضمن البنود التالیةتخرج عن نطاق منهج س تان سلا

تقس يم ا�ور إلى وµدات ؤ�هداف، لو السحریة، استر;اء العضلات، ¬ركيز jن�Ïاه والإصغاء، اnا°رة 

jنفعالیة، الخیال، التك#فّ،الشعور fلإيمان والإحساس fلصدق، الاتصال الوdداني بين الممثلين، 

  .ل، µا¥ الإبداع، الهدف اi�ٔلى، العقل الباطنخط الفعل المتص
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  1 الخطوات التنف#ذیة لخلق الشخصیة المسرح#ة :4المحاضرة 

  :الخطوات التنف#ذیة لخلق الشخصیة المسرح#ة - 2  

وiلى ذp  هي الظروف التي یواåها الممثل وهو يخلق دوره،: تطبیق الظروف المعطاة •

$لفا مع ت« أ�حوال العامة، ٔ�ي الظروف المفترضة، بل ویصبح جزءا منها،  Ö±يجب ٔ�ن یصبح الممثل م

ونجاµه في ذp س یجعل انفعالاته الحق#ق#ة ~س تجیب لمتطلبات الشخصیة، وهناك عناصر ٔ�ساس یة 

 .1لصفاتالزمان، المكان، النفس یة، الب¾%ة، الهیئة ٔ�و الشكل، ا:تعتمد iليها الظروف مëل

نقصد fلوµدات هو تقس يم المسرح#ة وكل وµدة لها هدف واضح  :تقس يم ا�ور إلى وµدات •

ومحدد، فÖهٔداف هذه الوµدات يمكنها ٔ�ن تلتقي مع الهدف ا�ٔكبر ٔ�و الخط المتغلغل، ٔ�و كما gسمى 

ویتم هذا التقس يم في  خط السيرّ، وكلماّ تعددت الوµدات كلما ٔ�مكن اك�شاف ٔ�عماق لبناء الشخصیة،

مرÇµ اiٕداد اّ�ور، فه"ي بمثابة إشارات تحدد خط السير من d�ٔل ~سهیل عملیة ا�تمثیل aلممثلين، 

 2.وكذا یفضي إلى طریق الإبداع والخلق الحق#قي

إن ٔ�ول ؤ�هم وس یÇ فعا¥ لجعل å�ٔزة الممثل تعمل وتترك الفعل الجسماني Uكون :لو السحریة •

لو وضعت نفسي ٔ�( الممثل في وضع °وضع ( والمقصود بها ) لو(ت®دام كلمة صادقا ومîسطا هو اس  

لهذا �رى ٔ�ن الممثل یبدٔ� عمl من ا�ماغ، ٔ�ي ٔ�نه یفكر بÖمٔور ) الشخصیة في المسرح#ة فماذا ٔ�عمل

كثيرة وتدفعه هذه أ�مور تبعا pn إلى ا�خول في صلب الموضوع اnي يجب ٔ�ن یتî&اه، وهذه هي 

س تان سلافسكي ، فبمساiدة لو السحریة gس تطیع الممثل ٔ�ن يخلق لنفسه تصورا، بل ميزة طریقة 

                                                           

  88شكري عبد الوهاب، الأسس العلمية والنظرية للإخراج المسرحي، م س، ص ينظر، 1
  79ينظر، م ن، ص 2
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تنقل الممثل من ) لو(مشكل لعمل ویقوده صراiه لإيجاد الحل ح¿ إلى أ�فعال ا�ا;لیة والخارج#ة، إن 

Ç1.الحیاة الحق#ق#ة إلى ظروف م±خی 

يجعل عضلاته في µا�تها الطبیعیة aلق#ام بعملیة الإبداع لابد aلممثل ٔ�ن  :استر;اء العضلات •

حتى لا تعرقل عمl المسرÝ، وfس تطاعته ٔ�ن ینجزه في ٔ�حسن µال، fلإضافة إلى ال�ش نج العضلي 

العام اnي یعیق أ�داء الوظیفي، هناك ٔ�مر �خٓر وهو الضغط حتى ولو كان طف#فا وفي ٔ�ي لحظة 

 .2.عضلاته من التو¬رّ تحرUرا �ما يمك&ه ٔ�ن یعطل عمل ملكة الخلق، nا فعلى الممثل ٔ�ن يحرر

الخ ولك&نا iلى خش بة المسرح نفقد كل ...إننا في الحیاة العادیة نمشي ونجلس :¬ركيز jن�Ïاه •

وحتى þ�ٔسطها وهي  هذه الملكات إننا ´شعر fقتراب الجمهور م&ا، وإن جمیع أ�فعال التي نقوم بها

أ�فعال المÖلٔوفة لنا في ح#اتنا الیوم#ة تغدو عسيرة عندما تظهر ;لف أ�ضواء ؤ�مام الجمهور، وهذا هو 

السîب اnي كان من ld�ٔ ضرور� لنا ٔ�ن نصحح ٔ�نفس نا، ؤ�ن نتعلم من dدید °یف نمشي ونتحرك، 

�Ïاه المشاهدUن و~س تطیع بذp �نٔ وiلى هذا فإن iين الممثل التي تنظر إلى الشيء و¬راه وتجذب ان 

¬كون iلامة تحدد » ما یÏ²غي ٔ�ن ینظر إلیه، ؤ�ن الممثل iلى الخش بة إما ٔ�ن یع¾ش دا;ل نفسه �ؤ 

;ارåا، إنه یع¾ش ح#اة واقعیة ٔ�و ح#اة م±خیÇ، وهذه الحیاة المعنویة تقدم موردا لا ینضب من مادة 

  .التركيز ا�ا;لي لان�Ïاهنا

jن�Ïاه الموdه من شخص إلى (ح#ة معینة، وهو یعتمد iلى " ركيز jن�Ïاه هوویعني س تان ¬    

الحواس، كالنظر والسمع، ومنها ما یعتمد iلى اÎیÇ، ومنها iلى اaلمس واnوق، وjن�Ïاه نوiان 

                                                           

  87قسطنطين ستان سلافسكي، إعداد الممثل، م س، ص ينظر، 1
  53ينظر، محمد سعيد الجو خدار، مبادئ التمثيل والإخراج، م س، ص  2
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ا�ا;لي ونعني به اس تعادة ما µدث في الماضي، ٔ�و اس تعادة التجربة، والصورة +كل ٔ�جزائها، و بوعي 

�م من d�ٔل إدراzها واس�#عابها واك�سابها، ٔ�ما الخارü فهو التركيز الموdه لٔ-ش یاء المادیة، التي تقع 

;ارج الممثل ولا یقصد fٔ�ش یاء المادیة أ�"ث مëلا، بل iلاقات الإ´سان وسلوكه، وحركاته، التي 

ه iلى الرzح Uكون ، ٔ�ي ٔ�ن الممثل بوجود1"~ساiد الممثل iلى ٔ�ن یع¾ش ح#اة واقعیة iلى المسرح

  ¬ركيزه موdه من الناح#ة ا�ا;لیة ٔ�ي تقمص الشخصیة ٔ�ما الخارج#ة ف±كون حول ما یوdد بجواره

  :2"وaلتركيز iدة محیطات نذ°ر ٔ�همها"

  محیط التركيز الصغير -

  محیط التركيز المتوسط -

  محیط التركيز الكÏير -

لى اnا°رة jنفعالیة ٔ�و الحركات إن �ٔسلوب س تان سلافسكي یعتمد i" :اnا°رة jنفعالیة-  •

، ٔ�ي ٔ�ن س تان Uركز iلى قدرة الممثل في 3"الطبیعیة، مع jه¿م fلصفات ا�ا;لیة في أ�ساس

اس تعادة شعور انفعالي لموقف معين، والفرق °بير بين ٔ�ن یع¾ش الإ´سان الشعور jنفعالي ٔ�ول مرة 

U الشعور، ففي المرة أ�ولى pس تعید ذg س تعیده وبين ٔ�نg ارا ٔ�و صادقا، ٔ�ما عندماµ كون الشعور

ف#كون حق#ق#ا وذp ٔ�ن jنفعال تخف µدته مع مرور الزمن، وهذا حسن، nا  فالممثل عندما 

  .gس تعید ذا°رته jنفعالیة يجب ٔ�ن یبعث فيها ت« الحرارة التي اتصف بها شعوره ٔ�ول مرة

                                                           

  96-95مية للإخراج المسرحي، م س،صشكري عبد الوهاب، الأسس العل 1
  96قسطنطين ستان سلافسكي، إعداد الممثل، م س، ص 2
  205د أبو الحسن سلام، الممثل وفلسفة المعامل المسرحية، م س، ص 3



  ا�كتور صالح بوالشعور محمد �مٔين      -ف&ون درام#ة     "لثةس نة محاضرات فن ا�تمثیل 

17 

 

قدرة الممثل iلى تخیل الصور الحیاتیة اÎتلفة، وتخیل الشخصیات  ویقصد به" :الخیال •

واس تعادة صورها في اnا°رة ٔ�ن ­مة الممثل هو تحویل قصة المسرح#ة إلى حق#قة مشهدیة ف&یة، إن 

ويخرج ...اÎیÇ الف&یة ~ساiد الممثل كثيرا في تفسيره، ٔ�ن سطور المؤلف ¬كون م#تة حتى یÖتئ الممثل

ید توضی|ه، وaلخیال iلاقة بتفكير الإ´سان وقوته، ذp التفكير في جعل بعض أ�ش یاء منها ما Uر 

ة مرئیة درام#ة ف&یة، هذه القوة في الإ´سان هي التي تضیف إلى شخصیة ما ٔ�بعادا dدیدة لتجعلها واضح

 .f"1ل²س بة aلممثل وaلجمهور

                                                           

  87قسطنطين ستان سلافسكي، إعداد الممثل، م س، ص 1
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  2 الخطوات التنف#ذیة لخلق الشخصیة المسرح#ة :5المحاضرة 

یقصد بها الطرق الفعا¥ وت« الوسائل الإ´سانیة ا�ا;لیة والخارج#ة التي " :التك#ف •

gس ت®د­ا الناس aلتوف#ق بين ٔ�نفسهم وبين ا�خٓرUن، لإقامة iلاقات ش تى ب¾نهم وبين óيرهم، كما 

وإننا نل�Öٔ إلى وسائل التك#ف في جمیع صور  ،g"1س ت®دمونها zعامل مساiد لتحق#ق هدف معين

الاتصال حتى مع ٔ�نفس نا، ٔ�ننا يجب ٔ�ن ند;ل في حسابنا الحا¥ النفس یة التي ¬كون iليها في ٔ�ي لحظة 

معینة، ؤ�ن لكل ممثل خصائصه اnاتیة التي ی�سم بها، وهي خصائص ٔ�صیÇ ف#ه وتنëîق من م&ابع 

عبر عنه الممثل یق±ضي في ٔ�ثناء التعبير عنه شó uير محسوس مختلفة وتتفاوت في قيمتها، وكل شعور ی

من ٔ�شكال التك#ف ;اصا بذp الشعور وµده، ويجب �ٔن یتعلم °یف یوفق بين نفسه وبين الظروف 

 .والزمن، وبين نفسه وبين كل فرد iلى µدة

ٔ�وضح س تان سلافسكي ما یعنیه fلصدق، في صدق : "الشعور fلإيمان والإحساس fلصدق •

شاعر الممثل وµ�ٔاس¾سه، صدق ا�افع الإبداعي ا�ا;لي، اnي يجاهد aلتعبير عن نفسه، ثم یعلن م 

إنني لا �عٔني fلصدق ش¾%ا ;ارج ذاتي، ما يهمني هو الصدق في نفسي، صدق ( عن ذp ف#قول

 ، nا2...)"موقفي اتجاه هذا المشهد ٔ�و ذاك iلى خش بة المسرح، وح#ال مختلف أ�ش یاء iلى الخش بة

فالصدق المسرÝ لا gش به الصدق في الحیاة العملیة، إذ ٔ�ن الصدق iلى خش بة المسرح هو ما لا 

یوdد في الواقع، nا فالصدق المسرÝ هو ما یؤمن الممثل بوجوده دا;l ودا;ل عقول وقلوب 

  .الممثلين ا�خٓرUن

                                                           

  57محمد سعيد الجو خدار، مبادئ التمثيل والإخراج، م س، ص 1
 بنتلي، نظرية المسرح الحديث، تر يوسف عبد المسيح ثروت، دار الشؤون الثقافية العامة للطباعة والنشر، بغداد،إريك  2
  .221ص ،1986، 2ط



  ا�كتور صالح بوالشعور محمد �مٔين      -ف&ون درام#ة     "لثةس نة محاضرات فن ا�تمثیل 

19 

 

قع الحیاة فهو iلى إن الاتصال بين الناس إن كان ­ما في وا :الاتصال الوdداني بين الممثلين •

خش بة المسرح، وهي حق#قة مس تمدة من طبیعة المسرح، ٔ�ن هذه العلاقة قائمة بين شخصیات 

المسرح#ة، إذ لا يمكن ٔ�ن نتصور ٔ�ن يجمع المؤلف بين شخصیتين iلى خش بة المسرح وهما لا یعرفان 

ض المسرÝ، وهذا بعضهما، nا لابد ٔ�ن Uكون الاتصال ب¾نهم من d�ٔل تحق#ق الهدف المرسوم aلعر 

الاتصال يمكن ٔ�ن Uكون اتصال وdداني مÏاشر fلشخص موضوع الحدیث الموجود iلى المنصة وóير 

  1.المباشر fلجمهور، اتصال الممثل بنفسه وdدانیا، اتصال وdداني þشخص من صنع الخیال

ونعني fلخط المتصل هو اnي Uكون في µا¥ اس تمرار لٔ-µداث  :خط الفعل المتصل •

سرح#ة، ٔ�ي ٔ�ن Uكون الفعل فيها م±صلا ح#ث لا ¬كون فجوة ٔ�و فراغ یبين ٔ�ن هذه اµ�ٔداث هي الم 

فإن ان�Ïاه الممثل ی²±قل fس تمرار من شيء إلى �خٓر وهذا التغیير المس تمر "iلى خط مس تقيم، وfلتالي 

ل بÖكمlٔ ٔ�و في بؤرة jن�Ïاه هو اnي Uكون الخط المتصل ولو ٔ�ن ممثلا ~شîث þشيء واµد ٔ�ثناء فص

  2."مسرح#ة بÖكمٔلها لاخ±ل ا¬زانه الروÝ ؤ�صبح ضحیة فكرة "بتة

إن µا¥ الخلق والإبداع ا�ا;لیة aلممثل ت�&اسب ف¸ Uكون iلیه : " µا¥ الإبداع ا�ا;لیة •

من قوة واس تمرار من مقدار هدفه ؤ�همیته بصفة iامة، ويمكن ٔ�ن یقال مëل هذا عن المواد التي 

، بمعنى ٔ�ن الممثل يجب ٔ�ن تتوفر �یه ت« الرغبة ٔ�و اaلهفة في الإبداع التي 3"إنجاز غرضه gس تعملها في

الخ ...¬كون في دا;l ومن d�ٔل إخراåا يمكن ٔ�ن gس تعمل أ�غراض المسرح#ة كالما°یاج �ؤ الملاþس

  .راد تحق#قهوfلتالي هذه العناصر يمكنها �ٔن تجعل قواه الإبداعیة في ا´س�ام و¬رشده إلى الهدف الم

                                                           

  57-56ينظر،محمد سعيد الجو خدار، مبادئ التمثيل والإخراج،م س،ص 1
  61م ن،ص 2
  62محمد سعيد الجوخدار، مبادئ التمثيل والإخراج، م ن، ص 3
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إن كل تیار أ�هداف الفردیة الصغرى المتفرقة في مسرح#ة من المسرح#ات : "الهدف اi�ٔلى •

وكل ما یصدر عن الممثل من ٔ�فكار ومشاعر ؤ�عمال مما هو من وÝ التخیل، يجب ٔ�ن یت�ه إلى 

بين هذه تحق#ق الهدف اi�ٔلى اnي ¬رمي إلیه عقدة المسرح#ة، ويجب ٔ�ن ¬كون الرابطة التي تجمع 

أ�ش یاء من القوة بحیث یظهر ٔ�تفه التفاصیل إذا لم Uكن م±صلا fلهدف اi�ٔلى زائدا عن الحاdة ٔ�و 

 ٔÖد 1"خطµتجاه واf ي یت�هnدة الفعل اµكون انطلاقا من وU لتالي فإن تحق#ق هذا الهدفfو ،

سوم ٔ�و كما وUكون iلى شكل خط واµد ومس تقيم، وبتحق#ق هذا ¬زداد الجاذبیة نحو الهدف المر 

´سمیه الهدف اi�ٔلى، nا فعلى الممثل ٔ�ن Uك�شف هذا الهدف بنفسه ويجعl ٔ�كثر عمقا ؤ�كثر dلاء، 

 .وإن یفعل الممثل ذU pكون للاسم اnي يخلعه iلى هذا الهدف ٔ�همیة fلغة

ویضیف إ�يها قدرا  إن عقلنا الواعي Uرتب ظواهر العالم الخارü المحیط بنا،:العقل الباطن •

معینا من النظام، وfلتالي ل¾س ثمة خط واضح یفصل بين التجربة الشعوریة والتجربة óير الشعوریة، 

 ،lي یواصل ف#ه عقلنا الباطن عمnتجاه اj ين ٔ�ن عقلنا الواعي یعين في كثير من أ�ح#انîوهنا یت

تجعلنا في µا¥ إبداع Uتمكن فيها عقلنا وpn كان الهدف أ�ساسي لمهارتنا الف&یة النفس یة هو ٔ�ن 

 .2الباطن من ٔ�ن یؤدي وظیف±ه بطریقة طبیعیة

                                                           

  64-63محمد سعيد الجوخدار، مبادئ التمثيل والإخراج، م س، ص 1
  66ينظر،م ن،ص 2
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  مدرسة ا�تمثیل الملحمي: 6المحاضرة 

  :مسرح +ريخت في اiٕداد الممثل )2

،Ýريخها المسر�ومق#اس  یعتبر +روتو� +ريخت ٔ�كبر ؤ�شهر كاتب مسرÝ ٔ�نجبته ٔ�لمانیا في 

هذه الشهرة یعود إلى °ونه اس تطاع ٔ�ن gس یطر iلى خش بة المسرح لا في ٔ�لمانیا فحسب، بل في العالم 

ٔ�جمع، وقد قدّم iدة مسرح#ات تعالج iدة مواضیع مختلفة في كل ا_الات، وiلى هذا یبدو واضحا من 

ٔ�ن +ريخت "Uن، موضوiات هذه المسرح#ات ٔ�نه م±غيرة iلى المسرح#ات أ�خرى aلمخرdين ا�خٓر 

jنتقالیة : ٔ�ضاف ش¾%ا dدیدا هو jه¿مات الس یاسة وثورة +ريخت jج¿عیة التي ٔ�;ذت طابعين

من ح#اته الف&یة، فكانت بمثابة الإرهاصات أ�ولى aلمسرح الملحمي اnي ظل یصوّر ٔ�دواته ؤ�هدافه 

  .1" ٔ�ن وصل إلى هذه الصورةإلى

المسرح اnي یت®ذ » مذهبا "اسم المسرح الملحمي، وهو وقد ٔ�طلق +ريخت iلى هذه التجربة 

Ýدیدا، یعتبر المضمون ٔ�هم من الشكل والحق#قة ٔ�هم من ا_از والإيهام المسرd"2 ٔ�ي ٔ�نه یصور ،

الواقع كما هو iلى خش بة المسرح وUركز iلى ما يحتویه النص المسرÝ ٔ�ي الفكرة التي Uرید توصیلها 

جرد رؤیة المشاهد لهذه المسرح#ة Uرى ٔ�نه في الواقع هو ما يجري iلى هذه aلمتلقي و¬كون حق#ق#ة  فبم

وكان Uرى ٔ�ن المسرح "الخش بة،ولكن هذا مجرّد تمثیل، وذp من d�ٔل تمیيزه عن المسرح ا�رامي، 

ا�رامي لم یعد صالحا، ٔ�ن المتفرج في هذا المسرح لا یÖٔ;ذ دورا إيجابیا، ؤ�ن اµ�ٔداث تظل في µا¥ 

                                                           

، 2000مخلوف  بوكروح، برتولد بريشت، مسرحيات بريشت، صدر عن وزارة الثقافة الجزائر عاصمة الثقافة العربية، 1
 VIII،ص 2007موفم للنشر، الجزائر

  157لمسرحي،م س، صشكري عبد الوهاب،الأسس العلمية والنظرية للإخراج ا 2
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،ٔ�ي ٔ�ن المتفرج لا 1"تتغير، مما یدفع fلمتفرج إلى jعتقاد ٔ�ن ما gشاهده لن یتغير ٔ�یضا ثبات لا

gشاهد ما يحدث ٔ�مامه فوق المنصة +رؤیة نقدیة، ومن ثمّ لا gس تطیع ٔ�ن gشارك مشاركة فعّا¥ في 

Ýالحدث المسر.  

س بة aلمتلقي، وiلى هذا ٔ�راد +ريخت ٔ�ن یضع تصوّرا dدیدا aلمسرح و¬كون نظرة dدیدة fل² 

ف#كون ف#ه المتفرج جزءا فعّالا، وبطریقة +ريخت الجدیدة ٔ�لا وهي المسرح الملحمي فقد وdده هذا 

أ�;ير طریقا aلوصول إلى óایة المتلقي، فالمسرح الملحمي كان عكس المسرح الuس یكي اnي كان 

لاك طاقتها عن طریق تحق#ق اه¿مه fلصراiات الإ´سانیة مع القدر، ومخاطبة عواطف الجماهير، واس ته

iاطفتي الشفقة والتطهير، في µين المسرح الملحمي كان gس تفز المتفرdين من d�ٔل المشاركة الإيجابیة 

في تغیير العالم، ولتحق#ق هذه المهمة Uرى +ريخت ٔ�نه من الضروري عرض الوسط jج¿عي 

ة مغاUرة التي كان gس تعملها المسرح والس یاسي +كل ما يحمl من تناقضات ٔ�مام المتفرج، ولكن بطریق

 ∗الuس یكي، ومسرح +ريخت الجدید اnي ٔ�راد تحق#قه ٔ�صبح Uروي القصة بعد تحطيم الجدار الرابع

اnي یفصل بين المنصة والمشاهد، ولتحق#ق هذا ٔ�خضع +ريخت جمیع مواضیع وµ�ٔداث العرض إلى 

لمسرح ا�رامي معا(ة البطل ف#®اطب التغریب ورٔ�ى ٔ�نه ضروري لفهمها، فعندما یتÖمٔل مشاهد ا

لا ٔ�حب ٔ�ن ٔ�رى "اما، ف#قول +ريخت في هذا الصدد نفسه، ٔ�ما مشاهد المسرح الملحمي عكسه تم

                                                           

   XI   مخلوف بوكروح، م ن، ص 1
الجدار الرابع هو جدار وهمي يفترض وجوده في مقدمة الخشبة والصالة، وهو مفهوم له علاقة بشكل التلقي الذي يقوم  ∗

  .على الإيهام، ويرتبط بشكل معماري مسرحي محدد هو العلبة الإيطالية



  ا�كتور صالح بوالشعور محمد �مٔين      -ف&ون درام#ة     "لثةس نة محاضرات فن ا�تمثیل 

23 

 

فالهدف ... المسرح#ات ~س ت�دي عطف الجمهور بل إن لها من قوة الإق&اع مëل ما لمحاكم القضاء 

  1."حكمهالرئ¾سي هو تعليم المشاهد °یف Uكون رٔ�یه تمهیدا لإصدار 

وفي ظل عملیة البحث عن الوسائل الكف#Ç بتحفيز فاiلیة المتفرج اس ت®دم +ريخت طریقة "

التغریب þشكل واسع، ولقد طالبت دراما +ريخت بمثل هذا التوج#ه، ٔ�ي بتحطيم الجدار الرابع، وتوdه 

ضیة نظریة الممثل ٔ�ثناء ٔ�داء ا�ور إلى المشاهدUن þشكل مÏاشر لقد و�ت فكرة التغریب iلى ٔ�ر 

تطالب بتغیيرات جوهریة في أ�شكال المسرح#ة وfس ت®دام التقالید المسرح#ة العالمیة ضمن مسار 

، وiلى هذا فإن ظاهرة التغریب لاقت نجاµا �ى التق&یة الإخراج#ة لبريخت ٔ�نه كان Uرفض 2"محدد

U كان ،Ýوغرق الممثل في ا�ور المسر Çدم اندماج الممثل الإيهام والغوص في الشخصیة الممثi رید

في الشخصیة  التي یقوم +تمثیل دورها، وذp حتى لا یندمج المشاهد معه فعلى الممثل ٔ�ن یقوم بدور 

الشخصیة فقط، ٔ�ي توصیل الفكرة aلمشاهد، pn يجب ٔ�ن یعي الممثل ج#دا ٔ�نه یقوم بعملیة ا�تمثیل 

وfلتالي iلیه  óير موجود لی|ل الجمهور محl في إطار ثلاثة حوائط، ٔ�ما الحائط الرابع یتم إسقاطه فهو

والممثل مطالب بÖنٔ یتجنب "ٔ�ن لا یندمج في تمثیl، وإد;ال ومشاركة المتلقي في هذا العرض، 

jندماج في دوره، ؤ�ن یظل مدركا بÖنٔه يمثلّ ولا یقدم حق#قة، وتÖٔ°یدا لهذا الوعي عند الممثل، كان 

 ٔÖن يحوّل الممثل الحوار ٔ�ثناء الت�ارب إلى قصة لكي ینتزع من +ريخت في توجيهاته المسرح#ة ینصح ب

  3."نفسه كلّ شعور fلاندماج ويخلق في نفسه الوعي بÖنٔه Uروي µد" ماضیا عن طریق ا�تمثیل

                                                           

  XIIبريشت،م س، ص مخلوف بوكروح، برتولد بريشت،مسرحيات  1
  58تماراسورينا، ستانسلافسكي ،بريشت،م س،ص 2
  423د عبد القادر القط، فن المسرحية،مكتبة لبنان ،jشرون،الشركة العالمية لونجمنت، ص 3
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وقد (دى +ريخت fلعدید من أ�فكار التي تخص التغریب ولكن أ�ساس منها هو ما یتعلق 

را في تحق#ق التغریب، إذ iلیه ٔ�لا یندمج بل ینفصل جزئیا عن ٔ�ن الممثل یلعب دو "fلممثل، فهو Uرى 

الشخصیة التي يجسدها، وgس ت®دم �ٔسلوب الحكي ٔ�و السرد لٔ-µداث، كما لو كان مجرد شاهد عیان 

، وبهذا تد;ل شخصیة رئ¾س یة �لأ 1"لهذه اµ�ٔداث، وما ذp إلا بهدف م&ع المشاهد من jندماج 

لوقائع، من d�ٔل جعل المشاهد µاضرا معه في ت« اaلحظة وم&عه من وهي الراوي اnي یقوم þسرد ا

ؤ�یضا ٔ�شار إلى ٔ�ن الممثل µين يمثل يجب ٔ�ن یلتفت "jندماج و ا�خول في جو التقمص والإيهام، 

نحو الجمهور ومخاطبته +كل عفویة وبîساطة، حتى لو كان في ٔ�لîس ته وما°یاdه، إلى �خٓر ما هناp من 

ا�نٓ مس تهلكة إلى درdة  Uراها غریبة iلى جمهور المسرح، ب¾� ٔ�صبحتوسائل كان +ريخت 

فالممثل ٔ�صلا وهو موجود iلى خش بة المسرح من d�ٔل الجمهور pn يجب ٔ�ن یطبق كل ، 2"الكراهیة

  .قواiد الخش بة ومراكز الوقوف حتى لا ¬كون هناp اiٕاقة iلى المشاهد عند رؤیته aلممثل

                                                           

  159شكري عبد الوهاب، الأسس العلمية والنظرية للإخراج المسرحي، م س،ص 1
  29م س،صمحمد سعيد الجو خدار،مبادئ التمثيل و الإخراج، 2



  ا�كتور صالح بوالشعور محمد �مٔين      -ف&ون درام#ة     "لثةس نة محاضرات فن ا�تمثیل 

25 

 

   .تق&یات ا�تمثیل في المسرح الملحمي :7المحاضرة 

وfلحدیث عن الممثل اnي یعتبر الركيزة أ�ساس یة في العرض المسرÝ، وعند اÎرdين zكل، 

لا یوdد �ٔسؤ� من الممثل المسرÝ اnي یندمج اندماdا �ما وكلیا في دوره، "فإن +ريخت یؤكد بÖنٔه 

سى التصرف الملحمي وjس تعانة fلتغریب، وgشير  إلى ٔ�یضا ٔ�ن وظیفة الممثل ل¾س الترف#ه فقط وی²

وإنما ت²±ظره وظائف ٔ�خرى ٔ�ثناء تقديم دوره وهي الهدف التعليمي اnي یثير حماس المشاهد ويهز 

عواطفه وتجعl مشاركا aلممثل، وهو gس تطیع ٔ�ن یؤدي هذه الوظیفة التعليمیة و الف&یة المزدوdة 

  1".ه واس�#عابه iلى خش بة المسرح بصورة �مة إذا اس تطاع الس یطرة iلى دور

و+ريخت كان یعتبر الممثلين ل¾س من ٔ�دواته، إذ لا يجبر µ�ٔدا iلى فعل شيء هو óير راض 

عنه، ولا يجهد الممثل إذا كان مزاdه لا یقÏل العمل بصورة °بيرة، فهدفه هو إظهار سلوك الناس في 

  .دا في العملیة المسرح#ةمواقف معینة، فهو لا يهتم إذا كان الممثل م±حمسا ٔ�و fر 

وهذا یعتمد +ريخت iلى إ+راز الحق#قة iبر حركة الممثل iلى المسرح، وبما ٔ�ن الحق#قة هي مجموiة "

ٔ�فعال وحركات، فالممثل یتقدم وUكشفها ويجسدها aلجمهور، إنه Uرید من الممثل ٔ�ن يجسدها fلحركة 

ن لغة المسرح التقلیدیة، واnي يجبر الممثل المتنقÇ من وإلى، ذp ٔ�ن ا�تمثیل هو نقطة تحول وتخل ع

iلى نطق لغة لا یؤمن بها، nا نجده یترك الممثل یؤدي ٔ�دواره بلغته المحلیة، وبهذا Uكون الممثل في 

  .2"المسرح الملحمي حرا یضیف aلمسرح#ة ولا یÖٔ;ذ منها

                                                           

  238-237عدjن رشيد،مسرح بريخت،م س،ص  1
  80-�79سين النصير،أسئلة الحداثة في المسرح،م س،ص  2
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لاّ يمثل الممثل ن نظریة +ريخت في تجس ید الشخصیة المسرح#ة، ٔ�و التغریب �ى الممثل، هي �ٔ إ "

فقد كان هذا ٔ�شد ما Uزعج +ريخت وقد ذ°ره ؤ�كدّ iلیه في كثير من مقابلاته ومقالاته، ذp الفهم 

إن هؤلاء اUnن لم یفهموا ولم gس توعبوا �ٔفكاري Uریدون : (الساذج لنظریته في تجس ید الشخصیة ف#قول

، بمعنى ٔ�نه لم Uركزّ iلى الممثل 1)"...ٔ�ن يجعلوا من الممثلين دمى محطّمة ٔ�و شخصیات محنطّة تتحرك

بقدر ما كان Uركزّ iلى النص ٔ�و المضمون، إذ كان Uرفض تق#ید الممثل fٔ�فكار والحركات، كان یعطي 

  . الحریة aلممثل في ٔ�داء اّ�ور المسرÝ، لكن þشرط ٔ�ن یوصل الفكرة المبتغاة إلى المتلقي

یة فلا يمكن بÖئ µال من أ�حوال واتفق +ريخت  مع س تان سلافسكي حول تجس ید الشخص 

إهمال ٔ�و jبتعاد عن القيم التي ذ°رها س تان سلافسكي حول الخیال، التركيز، اnا°رة jنفعالیة، 

وقد كان س تان سلافسكي Uكره ال�ش نج �ى الممثل وهذا ما كان يحذر م&ه +ريخت، " الخ ...التك#فّ،

و الهدف اi�ٔلى، كما كا( م±فقين iلى ٔ�ن الممثل يجب إذ كا( م±فقين iلى خط الفعل المتصل aلممثل نح

فقد كان +ريخت يحب الممثل اnي ...ٔ�لا یبالغ في أ�داء ؤ�لاّ gس تعرض عضلاته الف&یة لیؤكد iلى ذات¾±ه

يحب الفن في نفسه لا نفسه في الفن، ؤ�ن يحب الشخصیة المسرح#ة في °یانه، لا °یانه في الشخصیة 

يخت ٔ�ن الممثل یؤدي دوره بطریقة óير مÖلٔوفة، ولكن دون ٔ�ن یت®لى عن المسرح#ة، وقد ٔ�ضاف +ر 

     2."عواطفه وµ�ٔاس¾سه وطبعا هذا ل¾س fٔ�مر السهل ولكن لابد ٔ�ن یؤدي إلى شيء dدید

لا یتعين iلى الممثل ٔ�ن gسمح ifٕادة تجس ید الشخصیة المصورة ولا aلحظة واµدة ٔ�نه ملزم 

الشخصیة، فالممثل وهو iلى خش بة المسرح ل¾س þشرط �نٔ بعرض الشخصیة ول¾س ٔ�ن یع¾ش 

تتطابق µ�ٔاس¾س الممثل مع µ�ٔاس¾س الشخصیة، المهم هو ٔ�ن Uكون المتلقي مر�µا عند مشاهدته 

                                                           

  30محمد سعيد الجوخدار، مبادئ التمثيل والإخراج،م س،ص  1
  31-30، مبادئ التمثيل والإخراج، م س، صمحمد سعيد الجوخدار 2
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لهذه الشخصیة، وبهذا Uكون الممثل یظهر iلى خش بة المسرح في دور مزدوج iلى اعتباره الممثل 

هو أ�سلوب الملحمي،  فعلى الممثل ٔ�ن لا يخدع الجمهور،  وiلى اعتباره الشخصیة التي یؤديها، وهذا

كما یتعين iلیه ٔ�ن یبقى حرا وهادئا، فإذا اس ت®دم الممثل jندماج  في الشخصیة لحظة التدریبات، 

       1.فعلیه ٔ�ن یî±عد عنه لحظة العرض

ویترك »  وUرى +ريخت ٔ�ن الممثل عند قراءته �وره يجب ٔ�ن لا ی�&اول هذا ا�ور fس تع�ال،

الحریة في اخ±یار النبرة الطبیعیة لنصه، والوسائل التي ¬ريحه، ولكن الشيء المهم هو ٔ�نه ملزم ٔ�ن یتÖمٔل 

في مضمون النص ویدرسه دراسة دق#قة وذf pعتباره شيء óير طبیعي، ؤ�ن یÖٔ;ذ بعين jعتبار 

اnي یعتبر (قد في نفس كل ا�رٓاء التي تحاوره سواء من (ح#ة الشخصیات أ�خرى ٔ�و المتلقي 

الوقت، وكما يجب iلیه ٔ�ن یتذ°ر جمیع انطباiاته أ�ولیة وكل الصعوfت وijتراضات التي تواåه 

d�ٔل ٔ�لا تضیع عند الصیاóة ا�نهائیة aلشخصیة، بل iلى العكس ٔ�ن يحافظ iليها ٔ�ن الشخصیة 

  .2.وإ"رة دهش تهالمكونة وجمیع العناصر أ�خرى يجب ٔ�ن تعمل iلى إق&اع المشاهد 
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   :الخطوات التكمیلیة لتصوUر الشخصیة) الجانب التطبیقي في تدریبات الممثل( :8المحاضرة 

  الروح#ة(حركات الحیاة ا�ا;لیة:(  

عندما  العقل، الإرادة والشعور،: هي ثلاثة) النفس یة(إن الحركات الرئ¾س یة aلحیاة ا�ا;لیة 

Uرید الإ´سان ٔ�ن یتحرك ٔ�و �ٔن یقوم بفعل ما فلابد ٔ�ن ¬كون اµٕدى ت« الحركات قد لعبت دورها ٔ�و 

  .ٔ�ن تÖٔ;ذ الحركات الثلاث دورها سویة

في الحیاة مëلا، ٔ�( ٔ�;اطبكم ؤ�نتم تصغون، تحركني الإرادة ؤ�نتم يحرzكم العقل، فإذا سمعتم وكتîتم 

اً، وإذا ضحكتم iلى �ك±ة، اشترك عندكم الشعور وpn فإن Uكون قد حرzكم العقل والإرادة مع

الحركات الثلاث هي القوة الكÏيرة التي ~س یطر iلى ح#اتنا وتدفعها إلى åات م±عددة، هذه الحركات 

�راها في الحیاة مختلطة óير م&تظمة، فمثلاً إن المحب اnي یذهب لمعانقة حÏیî±ه ل¾س الشعور فقط هو 

  .الإرادة ~شتركاnي یدفعه وإنما 

  :ويمك&نا القول ٔ�ن

 .ماذا ¬رید هذه الشخصیة= العقل  -1

 .ماذا يجب ٔ�ن �ٔعمل ٔ�صل إلى ماذا ¬رید هذه الشخصیة= الإرادة  -2

 .°یف ٔ�عمل هذا اnي ¬ریده الشخصیة= الشعور   -3

~ساiد iلى رسم صورة واضحة aلعمل الفني  إن أ�ش یاء ٔ�و أ�ولیات المتعلقة fلعقل ٔ�ي التي

  :اnي تقوم به وهي

 .البذرة -1

 .حÏل الق#ادة -2
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 .لو السحریة -3

 .الخیال -4

 .الظروف المعطاة من قÏل المؤلف -5

 .الظروف óير المعطاة من قÏل المؤلف -6

 .اnا°رة الإنفعالیة -7

  :ٔ�ما أ�ش یاء النفس یة المتعلقة fلإرادة فه"ي

 .التركيز -1

 .ما تحت السطور )أ�فعال(الواجب  -2

 .ال�شك#ل الحركي -3

 .الواجب ا�ٔكبر -4

إذا اجتمعت هذه المتعلقات كلها، ٔ�ي م±علقات الفعل والإرادة تو� عند( الشعور، هذا " 

الطریق اnي يجب ٔ�ن gسلكه الممثل aلوصول إلى الجمهور، الممثل، العقل، الإرادة، الشعور، البذرة ٔ�و 

العقل، الرغبة والعاطفة، ویعتمد الممثل iلى : یاة النفس یة هي ثلاثإن القوى المسؤو¥ عن الح . الجمهور

  1."هذه القوى عندما Uرید ٔ�ن یتقمص الشخصیة iلى المسرح

والعقل یعين الممثل iلى اس تعمال عناصر التك±یك بذكاء ودهاء،وهذه العناصر بدورها س تحرك 

وiلى الحوار وiلى كل شيء Uراه وعقل الممثل gساiده iلى الحكم iلى المسرح#ة  دوا;l وعواطفه،

ویعمl في دوره، وaلرغبة نفس أ�همیة،فه"ي ~ساiد الممثل iلى اس تعمال مخیلته و~ساiده iلى تنف#ذ 

  .ٔ�غراضه ورغبته،هي التي تجعl یقوم fلعمل اnي يجب �ٔن تقوم به
                                                           

1
  1989.دط.القاهرة.أحمد زكي، عبقرية الإخراج المسرحي، المدارس والمناهج، مطبعة الهيئة المصرية العامة للكتاب -



  ا�كتور صالح بوالشعور محمد �مٔين      -ف&ون درام#ة     "لثةس نة محاضرات فن ا�تمثیل 

30 

 

ا إن الغرض من طریقة س تا´سلافسكي هو ا�تمكن من وضع الممثل بحا¥ نفس یة ;لاقة عندم

  .Uكون iلى المسرح

   لشخصa üالجسماني(التعبير الخار:( 

وåه وصوته وحركته وعواطفه،gس تطیع بواسطتها �ٔن يحتفظ : إن الوسائل التعبيریة aلممثل هي 

  .بجذب ان�Ïاه المتفرج إلیه

تعتمد نوعیة تمثیل الممثل iلى ;لق الحیاة ا�ا;لیة ûaور وكذi pلى التجس ید الجسماني لها 

ٔ�ن iدم ضبط التعبير الخارa üلممثل قد یؤدي إلى الإنحراف عن الشخصیة " ا´سلافسكي Uرى س ت

  :ومضمون المسرح#ة، ولكي gس تطیع الممثل ٔ�ن يخلق ح#اة كامa Çلشخصیة iلیه

 .قراءة المسرح#ة iدة مرات وتحلیلها وفهم فكرتها الرئ¾س یة -1

 .المسرÝ بعد فهم الفكرة الرئ¾س یة aلمؤلف يمكن إدراك ح#ثیات ا�ور -2

الفكرة الرئ¾س یة هي مضمون المسرح#ة وعمودها الفقري، وهي عنصر من عناصر ;لق  -3

 .الشخصیة، nا يجب معرفة رÇµ الشخصیة ;لال السلسÇ المترابطة لحوادث المسرح#ة

إن الخط الرئ¾سي ûaور يجب ٔ�ن Uكون واضحاً +كل تفاصیl،وحركاته وإشاراته ؤ�فكاره  -4

 .كرة الرئ¾س یةويجب ٔ�ن يمتزج مع الف

بمساiدة اÎیg Çس تطیع الممثل ٔ�ن Uرى سلسÇ من اµ�ٔداث óير م±قطعة ومس تمرة وم&طق#ة  -5

ومترابطة، ¬كوّن ح#اة الشخصیة، إن الت�ارب التي ٔ�×رت في الشخصیة ~ساiد الممثل لیتîنى دوره 

 .þشكل ج#د
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الشخصیة  iلى الممثل ٔ�ن Uكوّن iلاقة مع الشخصیات أ�خرى،ويجب ٔ�ن یعرف µ�ٔاس¾س -6

تجاه كل شخص وكل شيء في المسرح#ة،iلیه ٔ�ن یعرف المحیط اnي یع¾ش ف#ه ٔ�ثناء تصوUره 

 .aلشخصیة

يجب ٔ�ن Uكون كل ´شاط تقوم به الشخصیة مطابقاً لما هو محدد fلنص، إن البحث عن  -7

 1."ال²شاط والفعالیة الصحی|ة aلشخصیة هو الطریق اnي یقود إلى ;لق الشخصیة

  :التجس ید •

ب ٔ�ن یضع الممثل لنفسه حواراً دا;لیاً عندما تتكلم الشخصیات أ�خرى، iلیه ٔ�ن یعبر يج 

  . دا;لیاً تجاه كل ما يحدث iلى المسرح حتى تع¾ش الشخصیة ح#اة مس تمرة iلى الرzح 

التجس ید �ج الممثل وقمة ف&ه، فإذا ما مëل الممثل نفسه من óير اندماج في الشخصیة فإنه يخل 

Ýلفن المسرf ندماج بها، وهو واجب منjهو ;لق الشخصیة و Ýؤ�ساس العمل المسر،

واجÏات الممثل المسرÝ،ول¾س هناك شيء óامض في التجس ید، فالممثل ی�Ïع نفس خط ح#اة 

الشخصیة، وgس یطر  iلى جمیع ٔ�فعا» iلى المسرح ،يجب ٔ�ن یع¾ش ا�ور دائماً، إن الإدراك یلعب 

  .óير الواعي  يمكن تقÏل التقمصدوراً ­ماً في هذا ا_ال ولا

   

                                                           

1
  )بتصرف (  78ينُظر قسطنطين ستانسلافسكسي،حياتي في الفن ،م س ص  -
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  :الوقت والإیقاع •

إن معنى الوقت في المسرح هو المدة الحق#ق#ة التي gس تغرقها عرض المسرح#ة، ٔ�ما الإیقاع 

شخصیة ما عن أ�خرى  هو السرiة في العمل والقول والحركة في المسرح#ة، ويختلف رتم) الق#اس(

مس�د Uكون لها رتم بطD، ی�&اسب وشخصیتها ووقارها وسلطتها  فمثلاً  شخصیة كاردینال ٔ�وإمام

حفل زواج يختلف عن رتم ج&ازة، وهكذا فالشخصیات لها ٔ�ر�م مختلفة واµ�ٔداث  ا�ی²#ة،وإن رتم

يجب �ٔلاّ نخطئ ف#ه ٔ�ننا  الرتم موضوع حسابي،هندسي، ٔ�یضا لها ٔ�ر�­ا الخاصة،وم&ه Uكمن القول ٔ�ن

الرتم،وإن فشلنا في إيجاده س یحكم iلینا  بدراس�&ا المسرح#ة وموضوعها ؤ�ش®اصها ´س تطیع ٔ�ن نجد

  .fلفشل كمخرdين وممثلين

  إیقاع بذرة ا�تمثیل: 

يجب ٔ�ن ´شعر fٕیقاع بذرة ا�تمثیل ;لال مدة العرض المسرÝ،ٔ�ن بق#ة الإیقاiات أ�خرى  

  :الإیقاع، ويجب ٔ�ن نعطي نفس أ�×ر fٕیقاع البذرة وهذه الإیقاiات أ�خرى هي كلها م±علقة بهذا

 .إیقاع بذرة الفصل  . �ٔ 

 .إیقاع بذرة المشهد  . ب

  إیقاع الجمÇ  . ج

 إیقاع الشخصیة: 

  .یعمل iلى تقديم الشخصیة، ویتÖتىٔ من ;لال دراسة ح#اة الشخصیة و�ريخها 

  :البذرة،ونمرر جمÇ واµدة والبذرة مختلفةفمثلاً ٔ�ن نقول جمÇ واµدة مرتبطة fٕیقاع 

  .في حفÇ عرس" هیا بنا ل²شرب القهوة " -
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  .في ج&ازة" هیا بنا ل²شرب القهوة " -

  .في حفل °بير �óٔلب المدعویين óير معروفين" هیا بنا ل²شرب القهوة " -

  .لشخص ثق#ل"هیا بنا ل²شرب القهوة " -

بطبیعة الحال یوdد بين الكلمة وحركة الجسم اتصال وقد ¬رتبط هذه التعبيرات بحركة الجسم،إذ 

  .كما يجب ٔ�ن Uكون هناك jرتباط بين حركة الید والرdل،إذ ٔ�ن في كل إیقاع تتو� µا¥ ;اصة

إذا وdد الممثل الإیقاع د;ل µالاً في الشخصیة،إذن الإیقاع هو اnي يحرك الشعور وإذا  

شعور، وفي كل لحظة من لحظات الحیاة، هناك درdة تحركنا في إیقاع صحیح، توصلنا þسرiة إلى ال 

والإیقاع هو الضرfت، سواء في دا;لنا ٔ�و ف¸ يحیط بنا، إن كل حركة وكل ) السرiة(من التوق#ت 

  .µدث » توق#ت وإیقاع مس تمر

 :ما تحت الجمÇ �ؤ ما وراء السطور •

الشخصیة،ٔ�ي ٔ�ن الإ´سان قد یقول ٔ�ش یاء لا یقصد معناها  ما تحت الجمÇ هو ما تفكر به

  .يمكن قولها في µالات iدیدة) مرحÏاً (الحرفي وإنما یقصد معناها المس تتر، فمثلاً كلمة 

 .fلمعنى الحق#قي وهو الترح#ب .1

 معنى الضجر .2

 معنى السخریة .3

 .jس تخفاف .4
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إذْ یعُتبر المعنى الخفي aلجمÇ، ٔ�ي ما یقصده  يجب ٔ�ن Uكون ما تخت الجمÇ واضحاً وم&طق#اً،

الممثل ٔ�و fٔ�حرى ما تقصده الشخصیة من الجمÇ،متى اتبع الممثل الواجب الفني الغني fٔ�فعال والفني 

  .بما تحت الجمÇ واnي ی�Ïع الواجب اi�ٔلى، اس تطاع ٔ�ن یصل إلى الشخصیة المسرح#ة


