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LE MOYEN AGE EN OCCIDENT

(  influance des civilisations latine, arabe et byzantine.)

Trois phases vont se succéder: 

1) Du V° au X° siècle: ,

-l’art de guérir  entre les mains des religieux:.

-La naissance de l'Ecole de Salerne (Italie)



2) A partir du XI° siècle: L’éveil de l’Occident chrétien

• l’arrivée en Italie  et à Salerne en 1065, du Constantin 
africain

• Il avait traduit en latin des œuvres d’Hippocrate et de 
Galien à partir des versions arabes restaurèrent l’étude de 
la science médicale grecque en Europe

• Tolède (Espagne) reste le dernier foyer de la culture arabe 
en Europe,  avec toutes les richesses de ses bibliothèques.



3)Au XIII° et début XIV° siècles : 

Vers 1200,  Salerne rentre en décadence ,

Bagdad est ruinée par l'invasion des Mongols. 

Les professeurs et les élèves en exil facilitent la 
création des premières universités en Occident: 
Bologne (1088), Salerne (1140), Padoue (1222), 
Paris (1220), Montpellier (1272).

« un déclin arabe et un développement occidental »



4)   du  XIV e aux  XV ème siècle

Au départ 

*La science médicale stagne

- Retour aux symboles magiques  à la prière 

- influence de l’astrologie

ensuite

* Enrichissement de l’arsenal thérapeutique du fait 
des voyages des explorateurs



 période de  La Renaissance

- La diffusion par l’imprimerie des  grands travaux.

- L’alchimie fait place à la chimie 

- - un véritable développement de la botanique 
pharmaceutique.

- des drogues originaires d’Amérique parviennent à 
l’Europe.

- - Les premières pharmacopées sont publiées



Châteaud'Issogne(Italie, Val d’Aoste) : une des fresques des métiers, ici 
l'apothicairerie (vers 1400)



La thérapeutique 
au Moyen âge



1/ la Saigner  

• La saignée (phlébotomie) est  un prélèvement 
sanguin pratiqué sur un malade afin d'améliorer son 
état. Connue depuis l'Antiquité, elle est pratiquée  
pour « tirer le sang corrompu ou superflu » à titre 
curatif ou préventif.

• c'est surtout du XVIe au XVIIIe siècle qu'elle occupe 
une place prépondérante parmi les pratiques 
thérapeutiques.

• L’incision se fait  avec une lancette ou pose de 
sangsues



Parmis les moyens thérapeutiques disponibles

Saigner



Les outils de la saignée :

Lancette  et coupe





-2/la purgation

Technique de la médecine évacuante basée sur l’ 
irritation des intestins à l’aide  laxatifs.

Le clystère (apothicairerie de Château-Thierry) qui

sert à administrer par voie rectale un purgatif pour

provoquer une évacuation lavement de l’intestin



Travaux et problemes

du moyen âge à la 
renaissance



a/variété des ingrédients et multiplicité des formes 
galéniques Très utilisés durant cette période





• b/Problèmes  sur les préparations suite à l’imprécision des mesures 
du poids médicinal (absence de poids étalon reconnu)

Développement de

Table d’équivalence poids 

médicinaux : variétés des

unités de mesure dans les pays européens (XIXe siècle)



c/probléme de reproductibilité et de fiabilité des manuscrits (ratures), 

des recettes thérapeutiques (antidotaire, pharmacopée) …jusqu’au 
développement de l’imprimerie

exemple

Livre des simples de Mattheus Plaetarius 

(XIIe siècle), base de l’antidotaire  :

Ce type de monographie a pu être recopié 

(avec les erreurs possibles) de multiples fois 

et servira de base à l’antidotaire Nicolas

(XVe siècle) qui sera un ouvrage de référence 

des apothicaires pendant plusieurs siècles



d/La thériaque : antidote de composition à visée 
polyvalente s’appuyant sur le concept,ancien de 
polypharmacie   



e-Recensement des remèdes disponibles : impuissance 
thérapeutique sauf quelques exceptions = 

le quinquina (fébrifuge, tonique…)

l’ipécacuanha (émétique, expectorant, anti dysenterie amibienne)

Écorce de 

quinqina

racine d’ipéca importée en Europe du MattoGrosso brésilien pour 

son indication dans la dysenterie (amibe) et comme émétique évacuateur



f- « médicaments du Roy » : sont des médicaments

essentiels dispensées gratuitement (première initiative 

d’assistance institutionnalisée (Helvetius)

- apparition de la notion moderne  du panier de  soins 

(médicament essentiel OMS).

- Apparition d’un terrain de concurrence entre soignants:

La boutique de l’apothicaire (l’officine) est souvent 

transformée en lieu de « consultation médicale sauvage », 

plus accessible que le cabinet du médecin.



- Concurrence entre soignants patentés et soignants du 
secteur informel : empiriques, charlatans,  guérisseurs, 
gens d’église

-opposition sur l’uroscopie (examen visuel des urines) entre 
savoirs doctes (médecin formé à la faculté) et  savoirs 
techniques (apothicaire ou chirurgien formés « sur le 
terrain »



- Alchimie : 

*Au départ est une philosophie (laboratoire sombre, 
poussiéreux, et désordonné).

*ensuite est devenue  une pratique courante des apothicaires 

et des chirurgiens qui s’occupe de plus en plus de la médecine.

*puis base (technique) de la chimie pharmaceutique 

(médicinale) avec 02 rapport essentiel:

+ pratique de l’expérimentation (pour montrer mais pas pour 

démontrer et vérifier)

+développement de ces instruments .

* enfin il ya eu naissance de  la « chimie » (l’alchimie ne sera 
jamais une science)
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