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OBJECTIFS

I.   Connaissance des différentes classes thérapeutiques

II.   Bon usage du  médicament



INTRODUCTION  GENERALE



Rappels physiologiques concernant les 
neurotransmetteurs



Synapse adrénergique



Voies noradrénergiques







L’ altérations de la transmission 
noradrénergique centrale 

contribue à l’apparition de divers 
symptômes de l’anxiété, la 

dépression…
*Altération de l’attention

*Problèmes de concentration
*Ralentissement psychomoteur

*Fatigue
*Apathie



Synapse sérotoninergique



Voies sérotoninergiques







L’altérations de la transmission 
sérotoninergique centrale

contribuent à l’apparition de 
divers symptômes de la

dépression :
- Anxiété

- Troubles du sommeil
- Obsessions, compulsions

- Troubles alimentaires
- Troubles de l’humeur



Médicaments psychotropes



Classification de Delay et Denicker (1)

Trois groupes:

• Psycholeptiques: freinent l’activité psychique

• Psychoanaleptiques: stimulent l’activité psychique

• Psychodysleptiques: modifient l’activité psychique



Classification de Delay/ 
Denicker(2)



Classification de Delay/Denicker (3)



Conclusion

• Attention à l’utilisation des psychotropes

• Bien choisir la molécule en fonction de l’état du patient.



Au cours suivant…


