كلية العلوم الانسانية والاجتماعية.                    [image: ]
قسم علم النفس وعلوم التربية والارطفونيا.
  -المستوى: السنة الثالثة ليسانس علم النفس العيادي.   -أستاذة المقياس: حاج سليمان فاطمة الزهراء. 
التصحيح النموذجي:
- السؤال الأول: يعمل افراد الاسرة على محاولة استيعاد استقرار الاسرة كلما اختل النظام، ووظيفة الاتزان (اتزان النسق الاسري) هي:
-لا يسمح بزيادة الانحراف.(1ن) 
-يضع حدود للتفاعلات السلبية مثل: ''لا يسمح لمشاجرة الاطفال ان تتحول الى اعتداء جسدي'' (1ن)   
 - السؤال الثاني: إذا تحدثنا عن انواع الانساق بصفة عامة فسنجد:  
 - الانساق من حيث مصدر وجودها (0.5ن) : طبيعية او صناعية.(0.5ن)
- الانساق من حيث حياتها وعدم حياتها (0.5ن): حية او غير حية (0.5ن).
- الانساق من حيث انفتاحها وانغلاقها (0.5ن): مفتوحة ومغلقة (0.5ن).
[bookmark: _GoBack]اما إذا أشرنا الى انواع الانساق الفرعية داخل النسق الاسري فسنجد: النسق الزوجي (0.5ن)، النسق الوالدي (0.5ن)، النسق الاخوي (0.5ن) والنسق الخارجي (0.5ن). 
- السؤال الثالث: حسب نظرية ‘’ موراي بوين‘’ فان ممارسة العلاج الاسري مرتبط بهدفين رئيسيين هما:
- تقليل ظهور أعراض القلق الأسري.(1ن) 
- العمل على زيادة مستوى تمايز الذات لدى كل فرد من أفراد الأسرة (تعليم المفحوصين أن تكون لهم ذات ثابتة قوية متمايزة عن نسقهم الأسري، وفي نفس الوقت إبقائهم على صلة مع نسقهم الأسري).(1ن)
 - السؤال الرابع: من المفاهيم الاساسية التي يشرح من خلالها اضطراب النسق الاسري حسب نظرية ‘’ بوين’’ نجد المثلثات (الثالوث):
عندما تصبح أحد العلاقات الثنائية غير مستقرة ويزيد القلق والتوتر عند مستوى معين من الشدة الانفعالية، فان الفردين الذين بينهما هذه العلاقة يحاولان أن يسحبا طرفا ثالثا ليكون معه ثالوث أو مثلثا، ويستخدم الأطفال كثيرا ليكونوا الطرف الثالث عندما تحدث الصراعات بين الوالدين. (2ن)
-السؤال الخامس:  حسب Minuchin حتى يتمكن من تفسير النظام الأسري فهو يركز على مجموعة من المفاهيم الأساسية : بناء الأسرة (1ن)/أنظمة الأسرة الفرعية (1ن)/ الحدود الفاصلة (1ن) / الإنحيازات والائتلافات والتحالفات (2ن).
-السؤال السادس: اهم مراحل العلاج الاسري:
المرحلة الأولى: "التمهيدية – بداية الاتصال":(1ن)
المرحلة الثانية: "مرحلة التركيز على المشكل":(1ن)
المرحلة الثالثة: "مرحلة الاتفاق حول المشكل (0.5ن) والتخطيط له" (0.5ن):
المرحلة الرابعة: "مرحلة التفاعل الديناميكي(0.5ن) ونتائج العلاج"(0.5ن):
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