
 : أثر علم النفس في تطور التكنولوجيا التربويةالخامسةمحاضرة 

 أولًا: المقدمة

فهم  كائز الأساسية في تطوير التكنولوجيا التربوية الحديثة، إذ ساهمت النظريات النفسية فييُ عَدّ علم النفس أحد الر 
آليات التعلم، وتصميم بيئات تعليمية رقمية تراعي الفروق الفردية بين المتعلمين. وقد أدى هذا التفاعل بين 

اه، والتعزيز، الدافعية، والانتب العلمين إلى ظهور استراتيجيات تدريس رقمية أكثر فاعلية، تعتمد على مبادئ
 .(9102والتغذية الراجعة )الروسان، 

 ثانياً: العلاقة التكاملية بين علم النفس والتكنولوجيا التربوية

 النظريات النفسية كأساس لتصميم التعلم الإلكتروني .1

 :(Behaviorism) نظرية السلوك

اعتمدت العديد من البرمجيات التعليمية المبكرة على مبادئ التعزيز الإيجابي والسلب ي كما صاغها بافلوف وسكنر، 
 .(Skinner, 1954) حيث تُكافأ الاستجابات الصحيحة وتعُزَّز السلوكيات المرغوبة

تمد على التي تع (Computer-Based Training) ومن الأمثلة على ذلك برامج التدريب المحوسبة
 .(9102التغذية الراجعة الفورية )السبع، 

 :(Cognitivism) نظرية المعرفية

ركزت على العمليات الذهنية الداخلية مثل الذاكرة والانتباه، مما دفع مطوري التكنولوجيا إلى تصميم واجهات 
 .(Sweller, 1988) ذكية تراعي الحمل المعرفي للمتعلم

الحديثة على تدرج المحتوى وفق قدرة الطالب على الفهم  (LMS) إدارة التعلمعلى سبيل المثال، تعتمد نظم 
 .(9191والاستيعاب )الخالدي، 

 :(Constructivism) البنائية

أسهمت هذه النظرية في تطوير بيئات التعلم التعاونية والمحاكاة الافتراضية التي تسمح للمتعلمين ببناء المعرفة 
 .(9190؛ فليفل، Piaget, 1970) بيئة الرقميةبأنفسهم عبر التفاعل مع ال

 ثالثاً: أثر الدافعية والانفعالات في التكنولوجيا التعليمية

 



تشير أبحاث علم النفس التربوي إلى أن الدافعية هي العامل الأهم في تحقيق التعلم الفعال. وقد استُخدمت هذه 
التي تثير الفضول  (Gamification) لعاب التعليميةالمبادئ في تصميم بيئات تعليمية تفاعلية تعتمد على الأ

 .(Deci & Ryan, 2000) وتُشجع الاستمرار في التعلم

كما ساهمت دراسات علم النفس الإيجابي في بناء تطبيقات تعليمية تعُزز الثقة بالنفس والاتجاهات الإيجابية نحو 
 .(9199التعلم )الهيتمي، 

 السلوك التعليميرابعاً: الذكاء الاصطناعي وتحليل 

تُستخدم خوارزميات الذكاء الاصطناعي المستندة إلى مبادئ علم النفس في تحليل أنماط السلوك التعلمي وتخصيص 
تستند إلى مفاهيم  (Adaptive Learning) ”التعلم التكيفي“المحتوى لكل طالب على حدة. فبرامج 

 .(Woolf, 2010) الانتباه، والتكرار، والتعزيز

مقارنة بالتعليم  ٪01تت الدراسات أن هذه الأنظمة ترفع من معدلات الاحتفاظ بالمعلومة بنسبة تصل إلى وقد أثب
 .(Anderson et al., 2018) التقليدي

 خامساً: تطبيقات عملية

 :(AR) والواقع المعزز (VR) الواقع الافتراضي

 تككد على أهمية الممارسة العملية في التي (Experiential Learning) مستوحاة من مبادئ التعلم التجريبي
 .(Kolb, 1984) بناء الفهم

 :أنظمة المساعدة الذكية

تستند إلى نماذج التفكير البشري في حل المشكلات كما أوضحها نيويل وسيمون، وتُستخدم في تصميم الروبوتات 
 .التعليمية والمساعدين الافتراضيين

 سادساً: التحديات المستقبلية

 :رغم الإنجازات الكبيرة، يواجه الدمج بين علم النفس والتكنولوجيا التربوية تحديات مثل

 .ضعف الإلمام بالمبادئ النفسية لدى مصممي البرمجيات التعليمية

 .الحاجة إلى تكييف النماذج النفسية مع اختلاف الثقافات الرقمية

 .(Selwyn, 2020) لسلوكية للمتعلمينالقضايا الأخلاقية المرتبطة بجمع وتحليل البيانات ا



إنّ علم النفس لم يكن مجرد علم مساعد للتربية أو التكنولوجيا، بل هو المحرك الأساس الذي منح :الخاتمة
التكنولوجيا التربوية قدرتها على فهم الإنسان، وتحويل التعلم من عملية جامدة إلى تجربة إنسانية مفعمة بالدافعية 

 .اعوالتفاعل والإبد

 وبقدر ما يتعمق التربويون في فهم النفس البشرية، بقدر ما تصبح التقنيات التعليمية أكثر إنسانية وفاعلية


