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 الإنسانية والعلوم الاجتماعية العلوم كلية
 قسم علم النفس و علوم التربية و الأرطوفونيا

 قيسا ضاطراابت اللغة و الوظائف الرمزية 
 السنة الثالثة تخصص كلينيك 

 الأستاذة رحمون إيمان  
2025/2026 

لالتواص ضطراابت  

 
 بشكل كبير. ومع ذلك، هل هذه  و "الكلام" و"اللغة" و"التواصل" بشكل متبادلمصطلح اللغة اليومية، يُستخدم في 

؟ الجواب هو لاالمصطلحات تحمل نفس المعنى   
 

  من خلال المخطط و الشرح الموالي :  إليك كيف يمكن تمييز هذه المصطلحات بشكل أفضل
  la paroleالكلام  - 

لكلام الشفهي. وبشكل أدق،  االكلام يشير إلى كيفية إنتاج واستقبال الحروف الساكنة والحروف الصوتية في جميع لغات العالم. 
  :يةيتضمن الكلام العناصر التال

الصوت: يشير إلى كيفية استخدامنا الأصوات وتنفسنا (بخاصة عملية التنفس) لإنتاج أصوات الكلام. تتغير أصواتنا بشكل خاص 
من حيث الشدة والارتفاع، وهي القدرة على أن تكون أصواتنا أقوى أو أضعف وأعلى أو أقل. يتم تحديد هذه المعلمات بواسطة 

 .انقباض واسترخاء الأصوات الصوتية (الحبال الصوتية) في الحنجرة
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النطق: يتعلق بكيفية استخدام الأعضاء الملائمة مثل الشفاه واللسان لإنتاج أصوات الكلام. على سبيل المثال، تكون الشفاه 
 ./i/ بينما تمتد لإنتاج الصوت /o/ مستديرة لإنتاج الصوت

الصدى: يشير إلى تغيير الصوت الذي تولده الأصوات الصوتية عند مروره في الأماكن التي تشكلها حلقنا، فضلاً عن داخل فمنا 
 وأنفنا. 

السلاسة: إ قلعتبيقاع كلامنا وتتميز بعدد الترددات والتكرارات في الأصوات عندما نتحدث. الكلام غير السلس يمكن أن يشير 
 .إلى وجود تلعثم

 الاستشعار: قدرتنا على اكتشاف واستشعار التغييرات الدقيقة في الإشارة الصوتية للكلام، بما في ذلك التغييرات في الشدة والتردد 
 في صوت الشخص الذي يتحدث أو التغييرات في سرعته، هي أيضًا عناصر رئيسية للكلام على الجانب الاستقبالي

 
. 
 

 
 اللغة 

 
 اللغة تشير إلى الفهم والإنتاج للكلمات والعبارات لنقل فكرة أو معلومة. ا وأ ،ةيباتك وأ ،ةيهفش ةغللا نوكت نأ نكبلإشارة 

 اللغة تتضمن 
الفونولوجيا: تتضمن القدرة على التعرف على الأصوات واستخدامها للتمييز بين الكلمات في اللغة. على سبيل المثال، في اللغة 
 .لها معان مختلفة "bain" و "pain" لأن كلمات مثل "b" و "p" يمتلا مهلما نم ،ةيسنرفليا ةطبترلما تاوصلأا ينب زبلحروف
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 الصرف: يشير إلى القواعد التي تحكم استخدام الوحدات الأصغر في اللغة التي تحمل معاني. 
 المفردات والدلالة: مجا هذه يرلالات إلى المفردات والمعرفة حول معاني الكلمات. على سبيل المثال، معرفة الكلمة

"anémone" والتعرف على أ�ا تشير ليس فقط إلى كائن بحري ولكن أيضًا إلى نبات مزهر ملون. 
 

 .: تتعلق بقواعد تركيب الكلمات لتشكيل عبارات في لغة معينة. على سبيل المثال، العبارة syntaxe الصرفة
 

البراغماتيكا: تشير إلى قواعد استخدام اللغة في سياق التواصل، مثل محادثة. تتضمن هذه القواعد احترام دور الحديث، وضبط 
مستوى اللغة ومحتوى الرسالة بناءً على المتحدث، وما إلى ذلك. البراغماتيكا تشمل أيضًا القدرة على اكتشاف الفكاهة والسخرية 

 والتهكم

التواصل 
الكتابة، أو   يشير إلى عملية تبادل المعلومات مع الآخرين، بما في ذلك نقل الأفكار والمشاعر سواءً كان ذلك عبر الكلام، أو

الإشارات، أو الإيماءات، أو التعابير الوجهية، ووضع الجسم. ا لصاوتلا نمضتبلتالي الكلام واللغة، ولكنه يشمل أيضًا اللغة 
النغمية (لغوية وعاطفية). اللغة النغمية تشير إلى قدرتنا على تغيير نغم صوتنا وإيقاع كلامنا وشدته لتسليط الضوء على بعض 

 الأصوات أو الكلمات وجذب انتباه المتحدث إلى معلومة معينة (لغوية)، أو لنقل مشاعر�، سواء بشكل متعمد أو غير متعمد ؛
Wilson & Wharton,2005) ( 

 
 إستنتاج

 تحمل صطلحات بشكل متبادل، إلا أن هذه المونستخدميعلى الرغم من أن الكلام، واللغة، والتواصل غالبًا ما 
معانٍ مختلفة عند استخدامها في سياق علمي أو سريري. بينما يعُتبر التواصل مفهومًا واسعًا، فإن الكلام واللغة 

لهما معانٍ محددة للغاية. يمتلا كليظن ةمهم تازراوعص نلأ اًبت التواصل يمكن أن تؤثر بشكل مستقل على اللغة 
أو الكلام. اوعص رهظت نأ نكيم ،اذكهبت في الكلام عند شخص ما، حيث يواجه صعوبة في النطق بشكل 
صحيح، دون وجود أي صعوبة في اللغة. اوعص نم نياعي صخش هجاوي نأ نكيم ،سكعلا ىلعبت في اللغة 
صعوبة في فهم معنى الكلمات، وفي تكوين عبارات مناسبة من الناحية اللغوية، وفي احترام دور الحديث أثناء 

)ا قلعتت ةبوعص يأ دوجو نود ،كلذ لىإ امو ،ةثدابلكلام (صوت طبيعي، نطق طبيعي  
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Trouble du langage Trouble de la phonation Trouble fluidité verbale Trouble 

commun  
sociale TC non spécifié   تشمل كل من اضطراب اللغة ، النطق واضطراب الطلاقة اللغوية،  التواصل الاجتماعي وإ

 ضطراب التواصل الغير المحدد .
اارطضلاا هذبت المذكورة أعلاه هي ذات أصل عصبي ولا تنشأ عن نقص في الحركة أو الحواس أو الذكاء  •

أو النفسية أو انحراف في هياكل الوجه والفم. ومع ذلك، يمكن أن تتزامن مع واحدة أو أكثر من هذه 
الحالات المرضية وتظهر بدرجات متفاوتة من الشدة (مثل: اضطراب نقص الانتباه وفرط النشاط، 

 .)كولسلا لكاش،اوعص بت في الحركة والتنسيق الحركي، ومشاكل في التغذية والوظائف التنفيذية
اارطضابت التواصل يمكن أن تكون �تجة عن عوامل عضوية مثل مشاكل في السمع أو الصدمة  •

الدماغية، أو يمكن أن تكون �تجة عن أسباب غير عضوية وتتضمن عوامل وراثية أو بيئية. تحتاج هذه 
اارطضلابت إلى تقييم وعلاج من قبل محترفي الصحة النفسية والخدمات التخصصية لتحسين مهارات 

على فهم واستخدام اللغة بشكل صحيح وفعال. اارطضلاا هذبت  .لأل ةغللاو لصاوتلفه نيرثأتلما داربا
تمثل تحد�ت في التواصل اللغوي والاجتماعي، وتمتد من مشكلات بسيطة في النطق والتعبير إلى 

 اوعبت أكبر في فهم اللغة المنطوقة والقدرة على التفاعل الاجتماعي
 :اارطضلاا ضعب ينبو تباارطضلاا هذه ينب زييمتلا يرورضلا بت الأخرى مثل •

 :للغة البسيط التأخر 
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يجب ملاحظة أن توقيت ظهور اللغة يختلف من طفل إلى آخر. أ نع ثدحتلا بعصي ،لياتلبتخر في تطوير 
  سنوات.4اللغة قبل سن 

همإ نم نياعت وأ زيفحتلا ةليلق تائيب في وأ ةيرقف رسأ في ينئشانلا لافطلأااأ اورهظي نأ نكيم يرسأ لتخراً في 
 اوعص مهتهجاوم لىإ ةفاضلإبا ،ةغللبا يربعبت في التواصل وبناء العلاقات.

بلإضافة إلى ذلك، الأطفال الذين يتعلمون ويستخدمون لغتين قد يواجهون تحد�ت في اكتساب مراحل النمو 
اللغوي. لذا، التدخل يهدف إلى تعزيز مستوى اللغة لديهم، بما في ذلك الجوانب الصوتية، والمفرداتية، والدلالية، 

 (DSM-V, 2015) والتواصلية.
 :الجزئي الصمم•

 الأرطفوني التدخل على يجب الحالة، هته ففي كلّي أو جزئي صمم نتيجة تحدث أن اللغة اارطضبت لبعض يمكن
 الجزئي الصمم من يعانون اللذين للأطفال يمكن .اللغوي الاكساب على الطفل تشجيع أجل من مبكرا يكون أو
 .العقلي التخلف اضطراب أو التوحد طيف اضطراب من يعانون كأطفال يعتبرون أن
 :الانتقائي الصمت •

 الكافية القدرات له الطفل أن من بلرغمالمواقف  بعض في وذلك للتكلّم الانتقائي بلرفّض الانتقائي الصمت يتميز
 أسباب تكمن لللغة، الأخرى اارطضلابت عكس فعلى .نموّه لمستوى المناسبة للغة المعتاد والاستعمال للفهم

 ضمن مصنف ليس الاضطراب فهذا .عصبية أو معرفية وليست انفعالية أسباب في الانتقائي الصمم أو الصمت
 في ويتصاحب للدراسة، الأوّلية المراحل أثناء الانتقائي الصمت يظهر ما وعادة DSM5 في التواصل اارطضبت

 أنه حيث .عنه �تّ  أخرى لغوية اارطضبت أو القلق /الحصر التعارض، سلوكات أو بضطراب الأحيان غالب
 )الجنسي الاعتداء( حادّة صدمة نتيجة أو الانفصال قلق اطار في عامة يظهر

 اللغة  اضطراب -1
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اارطضلا ةددمح ةيصيخشت يرياعمبت اللغة بشكل منفصل. ومع ذلك، يمكن أن تتم عمليات DSM5 يقدملا
 . الإكلينيكية او ةحاتلما تامولعلما ىلع ًءانب صيخشتلبستخدام الأدلة

  : يمكن أن تنطوي على الخطوات التاليةDSM-5 اارطضا صيخشتبت اللغة والتواصل بناءً على

تقييم شامل: يجب أن يتم تقييم شامل للشخص المعني لتقدير وفهم مشكلاته اللغوية والتواصلية. هذا التقييم 
استبعاد الأسباب الأخرى: يجب استبعاد وجود  . والملاحظات واستبيا�ت مختلفةالإكلينيكي يشمل التاريخ 

في تلاكشم ببست دق ىرخأ باب اارطضا وأ عمسلا في تباوعصلا وأ ممصلا لثم ،لصاوتلاو ةغللابت 
  .عضوية أخرى

 تحديد الاضطراب: بعد تقييم الشخص واستبعاد الأسباب الأخرى المحتملة، يمكن تحديد ما إذا كان هناك 
 . ذات الصلةاارطضلابت DSM-5 اضطراب في اللغة والتواصل. يجب أن يتم وفقًا لمعايير

 توجيه للعلاج والدعم: إذا تم تشخيص اضطراب في اللغة والتواصل، يجب توجيه الشخص إلى العلاج والدعم  
 أو العلاج السلوكي أو غيرها من الاستراتيجيات التي تستهدف الأرطوفونيالمناسبين. هذا يمكن أن يتضمن العلاج 

 .تحسين مهارات اللغة والتواصل
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 ضطراابت النطق -2

 

 

 التشخيص التفريقي 
 يجب الثقافية الجغرافية، الاجتماعية، بلعوامل المتعلقة تفالفرو قا النطق، عملية مستوى على العادية الاختلافات•

 .التشخيص مرحلة قبل الاعتبار بعين تؤخذ أن
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 .النطق على تؤثر التي الحركية أو الحسية اارطضلابت السمعية، اارطضبت •
 .والخلقية العضوية التشوهات •

Dysarthrie• المخي الحركي الشلل :مثل حركية اارطضبت عن الناتجّة النظر اوعبت.... 
 .المحيط في مواقف عدّة أو موقف في اللغة بغياب يتميز القلق اارطضبت بين من اضطراب :الانتقائي الصمم •

 التاتاةTrouble de la fluidité verbale)  ( اللغوية الطلاقة اضطراب -3

 
ا زيمتي ملاكلا في بارطضا وهبنقطاعات غير متحكم فيها ومتكررة في تدفق الكلام، مثل تكرار أتلأتة

الأصوات أو حدوث توقفات. يمكن أن يظهر في أي فئة عمرية ويرتبط غالبًا بعوامل وراثية وعصبية 
ونفسية. العلاج يشمل جلسات علاج النطق لتحسين سلاسة الكلام. 

 معايير التشخيص :

 
 التشخيص الفارقي :

 .الأطفال عن عادة الملاحظة لللغة العادية الطلاقة سوء /الكلام عملية تعيق أن يكمن والحركية الحسية الإعاقات
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 Gilles de la tourette زملة /للأدوية ثنوية أعراض
 

اطضراب التواصل الاجتماعي  -4
ؤثر على القدرة على فهم واستخدام ي البراڤماتي لللغة  الجانب اضطراب يمس اضطراب التواصل الاجتماعي هو 

اللغة والمهارات الاجتماعية في المواقف اليومية. اوعص لىإ يدؤيو ينغلابلاو لافطلأا في رهظي نأ نكبت في 
التفاعل الاجتماعي والتعبير عن العواطف. العلاج والتدخل المبكر يمكن أن يساعد في تحسين مهارات التواصل 

والتفاعل الاجتماعي. 
 معايير التشخيص 

 

 
 التشخيص التفريقي :

 .والتكرارية النمطية السلوكات وجود في يكمن الفرق :التوحد طيف اضطراب
 النمو اضطراب في مبكرة( الأعراض ظهور مدّة هو الاجتماعي التواصل اضطراب مع الفرق :الاجتماعي القلق •

 )الاجتماعي التواصل
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 دقتلا تاوييضا مطراابت التواصل .
  أو أخصائيي النطق إجراء تقييم الكلينيك: يمكن لمحترفي الصحة مثل علماء النفس  الإكلينيكيالتقييم 

سريري شامل لتقييم مهارات اللغة والتواصل لدى الفرد. يمكن أن يشمل ذلك المقابلات والملاحظات 
 والاختبارات القياسية.

 
 ا ةصاخ ةغللا ةيمنتبلعمر تساعد في تقييم مهارات اللغة لدى الأطفال في سلالم : هناك سلالم النمو

ابيلي للرضع échelles Bayley مراحل نموهم المختلفة. على سبيل المثال، يمكن استخدام مقاييس
 والأطفال الصغار.

 
  اختبارات قياسية: هناك العديد من الاختبارات القياسية المصممة لتقييم مهارات اللغة، مثل اختبار

)، Goldman-Fristoe (GFTA)، واختبار تلفظ PPVT في الصور (Peabodyمفردات 
  CELF.( (Vovime) vovabulaire en imageأو اختبار تقييم اللغة للأطفال (

 
  تقييمات النطق واللغة: لتقييم مهارات النطق واللغة بشكل محدد، يمكن للمحترفين استخدام تقييمات

) أو اختبار اللغة الاستقبالي-التعبيري SPELTالنطق واللغة، مثل اختبار تقييم النطق-الصوت (
)REEL.( 

 
 


