
 الدافعية والتعلم

هي طاقة داخلية أو قوة ذهنية تساعد الشخص على تحقيق الأهداف  مفهوم الدافعية: -1

 ضمن السياقات المختلفة: المدرسة البيت، وفي الحياة بصفة عامة.

حالةة داخليةة مسةمية أو نفسةية تةدفر الفةرد نحةو سةلوي مرةين فةي  ةروف مرينةة  هي

وتوصله حتى ينتهي إلى غاية مرينة )إشباع الحامة(، أي أنها قةوة محرةةة، منشةطة، 

 ومومهة في وقت واحد.

 وظائف الدافعية وفوائدها:  -2

 مرينالدافرية تولد السلوي وتستثيره: فهي التي تحث الإنسان على القيام بسلوي  -

الدافرية توثر في توميه سلوةنا نحةو المرلومةات المهمةة التةي يتومةن علينةا ا هتمةام  -

 بها ومرالمتها وتدلنا  على الطريقة الصحيحة لفرل ذلي.

الدافرية تساعد الفرد على المثابرة وا ستمرار رغم الصروبات، ةما تزيد من المهةد  -

 المبذول لأداء المهمة.

د علةةى تحقيةةق أهدافةةه، تزيةةد مةةن الثقةةة بةةالنف  والطمةةو ، إذن الدافريةةة تسةةاعد الفةةر -

 وتساعد على توميه الأفرال وتن يمها نحو تحقيق الأهداف.

 هناي اختلاف في تصنيفها، ومنها ما يلي: أنواع الدوافع: -3

 أولا: الدوافع الفزيولوجية والدوافع النفسية )أولية وثانوية(:

تسمى بالةدوافر الأوليةة، أساسةها فزيولةومي، تنشة  مةن  الدوافع الفزيولوجية: 

حامةةات المسةةم الخاصةةة بالو ةةايف الرضةةوية والفزيولوميةةة، ةالحامةةة إلةةى 

 الطرام والمن ، و يفتها ضمان بقاء الفرد والحفا  على صحته المسدية.

: تسةمى أيضةا بالةدوافر الثانويةة، لةي  لهةا أسةا  فزيولةومي الدوافع النفسيية 

عةةن الحامةةات الرقليةةة وا متماعيةةة والراطفيةةة، هةةدفها تحقيةةق واضةة ، ناتمةةة 

ا شباع الذاتي وبناء علاقات امتماعيةة، مثةال الحامةة إلةى التقةدير، وا نتمةاء 

ا متمةةةةاعي، الطمةةةةو ، وهةةةةي مةتسةةةةبة، تتةةةة ثر بالثقافةةةةة، و يفتهةةةةا التةيةةةةف 

 ا متماعي وتحقيق الرضا النفسي.

 جية: ثانيا: الدوافع الداخلية والخار      

هو تلي القوة التي تومد داخةل النشةاط والتةي تمتةذن المةترلم  الدافع الداخلي: 

نحوها وتشده إليها فيشرر بالرغبة في أداء الرمل والإنهمةاي فيةه، فيقبةل عليةه 

 دون ومود ترزيز خارمي، إذ أن الترزيز مت صل في النشاط ذاته

 لرغبة الشخصية وتحقيق المترة الذاتية.إذن الدافرية الداخلية هي القيام ب فرال بدافر ا    

 الدافرية الداخلية حسن برونر تمرل الترلم أةثر ديمومة واستمرارية. 



مهمةة فةي بدايةة عمليةة الةترلم أمةا برةد ذلةي يمةن الترةيةز  الخارجيية: الدوافع 

 على الإستثارة الداخلية للدوافر 

 تفادي الرقان الخارمي. لمةاف ة أوالقيام ب فرال بدافر افالدافرية الخارمية هي 

 إستثارتها: )داخلية وخارجية( حسب مصدر ثالثا: أنواع الدافعية

الدافريةة الخارميةة: هةي  الدافريةة التةي يةةون  مصةدرها خارميةا ةةالمرلم، أو  

إدارة المدرسة، أولياء الأمور وحتى الأقران  وةلها تمرةل المةترلم يقبةل علةى 

 الترلم.

الدافريةةة الداخليةةة: مصةةدرها المةةترلم نفسةةه هةةو مةةن يقةةدم علةةى المةةترلم مةةدفوها  

برغبة داخلية لإرضاء ذاته، سريا وراء الشرور بمترة الترلم وةسةن مرةارف 

 ومهارات يحبها ويميل إليها.

 الدافعية والتعلم -4

راره الدافرية ةما سبق وذةرنا هي حالة داخلية في  الفةرد تسةتثير سةلوةه وترمةل علةى اسةتم

 وتوميهه نحو تحقيق هدف مرين.

أما الدافرية للترلم فتشةير إلةى حالةة داخليةة عنةد المةترلم تدفرةه إلةى الإنتبةاه للموقةف الترليمةي 

 والإقبال عليه بنشاط مومه، وا ستمرار في هذا النشاط حتى يتحقق الترلم.

  يحةدث دون ا سةتثارة  إن ا ستثارة وحدها   تحدث الترلم، إ  أننا يمةن القول: أن الترلم

 والنشاط.

 لذا فإن فإن مفهوم الدافرية للترلم يمن أن يشمل الرناصر التالية:

 ا نتباه إلى برض الرناصر المهمة في الموقف الترليمي. -1

 القيام بنشاط مومه نحو هذه الرناصر. -2

 ا ستمرار في النشاط والمحاف ة عليه فترة ةافية من الزمن. -3

 تحقيق هدف الترلم. -4

يفترض مر م المن ةرين أن الدافريةة مرتبطةة بة داء مميةر ا سةتمابات المترلمةة ولةن ي هةر 

يتحةدد بةثلاث  السلوي المترلم مةا لةم يةتم توليةد الطاقةة اللازمةة لةذلي وعمومةا فةإن أداء الفةرد

 عوامل رييسية وهي:

 بالرمل الدافرية أو الرغبة في القيام -1

 قدرة الفرد على القيام بالرمل -2

 ل بما فيها من أدوات ومواد ومرلوماتبيية الرم -3



إذن ترتبةةر الدافريةةة مةةن أةثةةر المتطلبةةات القبليةةة أهميةةة للةةترلم فتةةوفير المةةدار ، والمرلمةةين 

والحرص على تةوينهم، ةل هذا سةي ل قليةل الفايةدة إذا لةم يةةن الطلبةة راغبةون فةي الةترلم،  

ين الدافرية ومستوى التحصةيل، علاقة ارتباطية قوية ب ةما أثبتت الرديد من الدراسات ومود

 ةما أن الدافرية تسهم في تةوين إتماهات إيمابية نحو المدرسة.

 عموما الدافرية تؤثر في الترلم والسلوي ةما يلي: علاقة الدافعية بالتعلم: -4

توميه سلوي الطلان نحو أهداف مرينة، حيث يضر الطةلان لأنفسةهم أهةداف مرينةة  -1

 حقيق هذه الأهداف.ويومهون مهودهم وسلوةهم نحو ت

الدافرية تزيد من المهود والطاقة المبذولة لتحقيق هةذه الأهةداف بحيةث ي هةر الفةر   -2

بةةين الطلبةةة الةةذين يتةةابرون المهمةةة بحمةةا  وشةةو  ومثةةابرة وبةةين الطلبةةة اللامبةةالين 

 والفاترين.

الدافريةةة تزيةةةد مةةةن المبةةةادأة بالنشةةةاط والمثةةةابرة عليةةةه: فهةةةي تحةةةدد إذا ةةةةان الطةةةلان  -3

سيبادرون ذاتيا للةترلم بنشةاط مةا، فةلمةا زادت رغبةة الطةلان فةي الةترلم يميلةون الةى 

 ا ستمرار في أدايهم والمثابرة عليه رغم الصروبات وا حباطات.

الطالةن الةذي يتمتةر بدافريةة عاليةة الدافرية تنمةي مرالمةة المرلومةات عنةد المترلمةين:  -4

يةون أةثر انتباها للمرلةم، فهةم يطلبةون المسةاعدة مةن المرلةم أو مةن مصةادر أخةرى، 

، ترلمهةةم عميةةق ولةةي  سةةطحي،   يهتمةةون بممةةرد حفةة  يحةةاولون فهةةم المرلومةةات

 المرلومات.

يسةتخدم طةر  الدافرية تؤثر على اختيار ا سةتراتيميات: المةترلم ذو الدافريةة الراليةة  -5

ترلم أفضل مثل: التخطيط، تةدوين الملاح ةات، المرامرةة، يبحةث عةن مصةادر ترلةم 

 متنوعة )مدرسة،ةتن، انترنيت....(

دافريةةةة تةةةؤثر علةةةى الأداء الأةةةةاديمي: تشةةةير أغلةةةن الدراسةةةات أن المترلمةةةين ذوي ال -6

 الدافرية الرالية يحققون أداء ونتايج أفضل.


