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المظاهر العامة 

بعد الحديث عن سيكولوجية كل من

الطفل و المراهق في وضعية إعاقة الان

سنعرض المظاهر الشائعة عند الراشد.



* مظاهر الانتماء و العدوانية التي ترتبط في أغلب الحالات بعدم التقبل،
الاحساس بالعجز و النقص. وهي غالبا ما تظهر في مرحلة ماقبل التكفل

المتعدد التخصصات.

* عدم  الشعور بالانتماء للمجتمع  فشعور المعاق بأنه عضو في جماعة أقلية
تخضع كغيرها من هذا النوع من الجماعات للضغوط الاجتماعية من قبل

المجتمع و هو شعور ينمي في المعاق الشعور بالاغتراب عن مجتمعه.

تفعيل العديد من الميكانيزمات الدفاعية و نذكر من بينها الكبت، ...

* ،الانسحاب التسامي
*.مشاعر النقص  

 *.تأثر صورة الجسم
*الشعور الزائد بالعجز و النقص يتولد عنها  الإحساس بالضعف و الاستسلام

للإعاقة وبالتالي يتأثر مستوى تكلفه الاجتماعي.

* عدم الشعور بالأمن يتسبب في توليد  القلق والخوف من المجهول و
الخوف.

*مشاكل تمس الاتزان الانفعالي 



تتختلف استجابات المعاقين نحو إعاقاتهم لتتراوح بين استجابات

تعويضية سليمة،  استجابات تعويضية مفرطة،انكار، استجابات

دفاعية كالتبرير، الانسحاب...، و قد تصل إلى إظهار سلوك غير

متوافق اجتماعيا 

و هذا راجع لعدة عوامل: تاريخ الاعاقة، مدى تقبل الاعاقة و الاختلاف

من طرف المعاق و أفراد بيئته، درجة الاعاقة، و مدى تأثير الاعاقة

على ممارسة نشاطاته.


