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 الميادين الكبرى للانثروبولوجيا
I. : هي فرع الأنثروبولوجيا

، لفهم كيف تشكّلت صفاته الجسدية والسلوكية عبر الزمن، الإنسان من الناحية البيولوجية والتطوريةالذي يدرس 
، لأن الإنسان لا يُفهم ككائن بيولوجي فقط، بل البيولوجيا والثقافةتركّز على العلاقة بين  .وكيف يتكيّف مع بيئته

 .ثقافي في آنٍ واحد –ككائن بيولوجي 
 :أبرز ميادينها الفرعية

 يبحث في أصول الإنسان وتطوّره عبر دراسة الحفريات :Paleoanthropology) علم الحفريات البشرية .1
(fossils)  الإنسان المنتصبمثل Homo erectus يربط بين التغيّرات البيئية والتطوّر و .هومو سابينسو النياندرتالو

 .التشريحي والعقلي للإنسان
تدرس الجينات والبصمة الوراثية لفهم علاقات القرابة  :(Molecular Anthropology) الأنثروبولوجيا الجزيئية .2

تبيّن كيف يمكن  (Joseph et al., Nature, 2025) الدراسات الحديثة مثلف.بين الشعوب وتاريخ الهجرات البشرية
 .بين الإنسان والرئيسيات الأخرى، مما يعمّق فهم التطوّر البشري  التباينات المناعيةللجينات تفسير 

الصحة والمرض تدمج بين علم الأحياء والثقافة لدراسة :(Medical Anthropology) الأنثروبولوجيا الطبية .3
تسأل: كيف تفسّر الثقافة المرض؟ ولماذا تختلف طرق العلاج بين  .في مختلف المجتمعات والسلوك العلاجي

 الشعوب؟
 :رؤية العلماء العرب في هذا المجال

، لأنها تكشف عن الجذور الأساس العلمي لفهم الإنسانيرى أن الأنثروبولوجيا البيولوجية تمثل  :محمد الجوهري 
الإنسان في جوهره وحدة من البيولوجيا والثقافة؛ فبيئته الطبيعية والوراثية هي الإطار “ .الثقافةالتطورية التي مهّدت لظهور 

 2010محمد الجوهري، الأنثروبولوجيا،  —”.الذي تتفتح فيه قدراته الرمزية والاجتماعية
 بالتكيّف البشري أن الأنثروبولوجيا البيولوجية لا تقتصر على دراسة العظام والجينات، بل تهتم أيضًا  يرى  :حسين فهيم

 .مع الظروف البيئية، كالتغذية والمناخ والأمراض
 2008حسين فهيم،  —”.التنوع البيولوجي للإنسان لا يعني اختلافًا في القيمة، بل استجابة لبيئات متعدّدة عبر الزمن“

فهم يقدّم منظورًا متوازنًا بين العلم الطبيعي والإنساني، إذ يرى أن دراسة الإنسان بيولوجيًا تساعد على  :عيسى الشماس
كل الفوارق الظاهرية بين الأجناس البشرية لا تتجاوز كونها “  .في مقابل النزعات العنصرية القديمة وحدة الجنس البشري 

 2016عيسى الشماس،   ”.الإنسان العاقلتعديلات بيئية داخل نوع واحد هو 
 :اقتباسات علمية داعمة

“Biological anthropology situates the human species within the continuum of primate 
evolution, integrating genetics, anatomy, and ecology.”— S.K. Joseph et al., Nature, 2025 



 

 
2 

“Understanding human diversity requires integrating biology and culture, not separating 
them.”— Franz Boas, Anthropology and Modern Life, 1928 

 2010محمد الجوهري،  —”.التطور الإنساني ليس خطًّا تصاعديًا، بل شبكة من التحوّلات البيئية والوراثية والثقافية“
 :خلاصة 

 البعد الفكرة الأساسية مثال تطبيقي

 %98تشابه الحمض النووي بين الإنسان والشمبانزي بنسبة 
الإنسان تطوّر من أسلاف مشتركة مع 

 الرئيسيات
 بيولوجي

 تطوري  التغيّرات البيئية شكّلت البنية الجسدية والعقلية تكيف لون البشرة مع الإشعاع الشمسي
انتشارًا في المناطق المدارية بسبب التكيّف الملاريا أكثر 

 الجيني
 طبي الصحة والمرض لهما أبعاد ثقافية وبيولوجية

 الطب الشعبي والعادات الصحية المحلية
الإنسان يوظّف معرفته البيولوجية في بناء 

 الثقافة
 ثقافي

 
، فكما تشكّلته الجينات، الطبيعة والثقافة في آنٍ واحدنتاج هو  :الأنثروبولوجيا البيولوجية تذكّرنا بأن الإنسان كائن معقّد

المعنى و التطور الطبيعي، بين البيولوجيا والإنسانيةإنها الجسر الذي يربط بين  .صاغته أيضًا اللغة، والدين، والعادات
 .للحياة الثقافي

II. : الثقافة هي الفرع الذي يدرس
تهتم بالعادات، والقيم، والدين،  .التي تنظّم حياة الإنسان في المجتمع بوصفها نظامًا من الرموز والمعاني والممارسات

 .والاقتصاد، والأسرة، واللغة، وكل ما يشكّل أسلوب الحياة
 :أبرز ممثليها

 ( 1871إدوارد تايلور):  الكل المركب الذي يشمل المعرفة والمعتقد والفن والأخلاق “أول من عرّف الثقافة بأنها
 ”...والعادات

 ركّز على الوظيفة الاجتماعية للعادات :برونيسلاف مالينوفسكي. 
 شبكة من المعاني نسجها الإنسان بنفسه“اعتبر الثقافة  :كليفورد غيرتز”. 

 :رؤية المفكرين العرب
نظام من القيم والمعاني التي تعطي للحياة الإنسانية “يؤكد أن الثقافة ليست مجرد مظهر خارجي، بل  :محمد الجوهري 
 2010الجوهري، الأنثروبولوجيا،  — ”.الثقافة هي ما يجعل الإنسان إنسانًا“ ”.شكلها الخاص

ية لا كفرد، بل كعضو في نسق من فهم الإنسان في بيئته الاجتماع“يرى أن الأنثروبولوجيا الثقافية تُعنى بـ :حسين فهيم
 2008فهيم،  — ”.الثقافة ليست ما نملكه، بل ما نعيش وفقه“ ”.العلاقات والتقاليد
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 .واحترام الاختلاف بين الشعوب فهم التنوع الثقافييشير إلى أن الأنثروبولوجيا الثقافية تُسهم في تعزيز  :عيسى الشماس
 2016الشماس،  — ”.الاختلاف الثقافي ثراء لا تهديد“

 :أمثلة
 دراسة الطقوس الدينية في المجتمعات المحلية. 
 تحليل أنماط الزواج أو تقسيم العمل بين الجنسين. 
 فهم الرموز في اللباس أو الفنون أو اللغة. 

III. :  تهتم بدراسة
أدوات، عمارة، فخار، نقوش...( بهدف إعادة بناء ) آثار ماديةمن خلال ما خلّفته من  المجتمعات الإنسانية الماضية

 .أنماط حياتهم وثقافاتهم
 :المنهج

 الحفر والتنقيب (Excavation). 
 التأريخ بالكربون المشع أو الطبقات الجيولوجية. 
 (تحليل البقايا البيئية )كالنباتات والعظام والأدوات 

 :المفكرين العرب
، لأنها تتيح فهماً لتطور السلوك البشري من خلال ”جسرًا بين الماضي والحاضر“يعدّ الأنثروبولوجيا الأثرية  :حسين فهيم

 .مادياته
 2008فهيم،  — ”.هو لغة مادية تُخبرنا كيف كان الإنسان يفكّر ويعيش كل أثر“

اللقى الأثرية ليست “ .، إذ تُكمل الصورة التي لا تقدمها النصوص المكتوبة”ذاكرة الأنثروبولوجيا“يعتبرها  :محمد الجوهري 
 2010الجوهري،  — ”.بقايا صامتة، بل رسائل من أسلافنا

الأثر يحمل “  .لفهم الرموز والدلالات التي تحملها الآثار التحليل المادي والثقافية دمج يشير إلى أهمي :عيسى الشماس
 2016الشماس،  — ”.في مادّته فكر الإنسان وروحه

أمثلة  :
  التنقيب في مواقع حضارات ما قبل التاريخ في الصحراء الكبرى. 
 دراسة أدوات الصيد أو الفخار في شمال إفريقيا. 
  الزراعة الأولى في الهلال الخصيبتحليل آثار. 

IV.  تدرس اللغة بوصفها أداة ثقافية
 هي فرع يربط بين علم اللغةو  .اللغة عن الفكر والهوية والعلاقات الاجتماعيةواجتماعية، وتبحث في كيف تعبّر 

(Linguistics) والأنثروبولوجيا الثقافية. 
 :محاورها الأساسية
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مثلًا: تنوّع مفردات الصحراء عند البدو  كيف تعكس اللغة قيم المجتمع ونظرته للعالم؟ :العلاقة بين اللغة والثقافة .1
 عند الصيادين مقابل مفردات البحر

 كيف تحدّد اللغة الانتماء الاجتماعي أو القبلي أو الديني؟ :اللغة والهوية .2
 (كيف تتغير اللغة مع الزمن والتكنولوجيا )مثل ظهور اللغة الرقمية :التغير اللغوي  .3

 :رؤية المفكرين العرب
 حيث يؤكد أن ”.يمكن فهم بنيته الفكريةمرآة العقل الجمعي للمجتمع، ومن خلالها “يؤكد أن اللغة هي  :محمد الجوهري 

 2010الجوهري،  — ”.اللغة ليست وسيلة للتواصل فقط، بل وسيلة للفهم الثقافي“
من يدرس “  ”.اللغة سلوك اجتماعي يحمل بصمة الجماعة الثقافية“يرى أن الأنثروبولوجيا اللغوية تبيّن أن  :حسين فهيم

 2008فهيم،  — ”.اللغة يقرأ المجتمع من خلال كلماته
كل لغة “ يقول:.يشير إلى أن اللغة جزء من التراث اللامادي، وأن الحفاظ عليها هو حفاظ على الهوية :عيسى الشماس

 2016الشماس،  — ”.تموت، يموت معها منظور فريد للعالم
 :أمثلة تطبيقية

 دراسة اللهجات المحلية في المجتمعات الريفية. 
 لفهم القيم الثقافية تحليل الخطاب الديني أو السياسي. 
 بحث التحوّل اللغوي في الجيل الجديد مع وسائل التواصل. 

 خلاصة شاملة للميادين الأربعة
 الميدان ما يدرسه المنهج المستخدم الهدف

الإنسان من حيث الأصل  علمي، تطوري، جيني فهم تطور الإنسان وتنوعه
 والتطور الجسدي

 البيولوجي

 الثقافي الثقافة والسلوك والعادات والقيم (ميداني)ملاحظة ومشاركة والمعاني الثقافيةفهم أنماط العيش 
المجتمعات الماضية من خلال  حفر وتحليل مادي إعادة بناء حياة الإنسان القديم

 آثارها
 الأثري 

 اللغوي  اللغة وعلاقتها بالثقافة والمجتمع تحليلي–لغوي  فهم الفكر والهوية من خلال اللغة

فدراسة  ”.الميادين الأربعة ليست فروعًا متنافرة، بل أوجه متكاملة لصورة واحدة هي الإنسان :محمد الجوهري كما يقول 
 .الإنسان بيولوجيًا دون ثقافته ناقصة، ودراسة ثقافته دون لغته أو تاريخه لا تكتمل

، ويركّز على الإنسان في إطار المجتمع الذي يعيش فيهالأنثروبولوجيا الاجتماعية هي العلم الذي يدرس  : أولًا: التعريف
 .ماعةالتي تنظّم حياة الأفراد داخل الج البنى، والنظم، والعلاقات الاجتماعية
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 :هي فرع يهتم بـ
 (كيفية تنظيم المجتمع )الأسرة، القرابة، الاقتصاد، الدين، السلطة 
 العلاقات بين الأفراد والجماعات. 
 القواعد والقيم التي تحكم السلوك الاجتماعي. 
الجوهري، محمد  ”.الأنثروبولوجيا الاجتماعية تدرس الإنسان من خلال شبكة العلاقات التي ينسجها في مجتمعه“

 2010الأنثروبولوجيا، 
 :ثانيًا: نشأتها وتطورها

  أوائل القرن العشرين بريطانيانشأت الأنثروبولوجيا الاجتماعية في. 
 ألفريد رادكليف براون  :من أبرز روادها (A. R. Radcliffe-Brown) برونيسلاف مالينوفسكيو (B. 

Malinowski) 
   التي ترى أن كل مؤسسة اجتماعية )كالأسرة أو الدين( تؤدي وظيفة للحفاظ على توازن  الوظيفيةتأثرت بالمدرسة

 .المجتمع
 Structure and .المجتمع أشبه بالجسم الحي، وكل جزء فيه يؤدي وظيفة تضمن بقاء الكل“ :رادكليف براون يقول

Function in Primitive Society, 1952 
 Argonauts of the Western ”.مؤسسة اجتماعية تخدم حاجة إنسانية محددةكل عادة أو “ :مالينوفسكي يضيف

Pacific, 1922 
 ثالثًا: موضوعات دراستها

 المجال ما تدرسه الأنثروبولوجيا الاجتماعية
 القرابة والأسرة أنماط الزواج، النسب، توزيع الأدوار داخل الأسرة

 التنظيم السياسي أشكال السلطة، الزعامة، القوانين العرفية
 الاقتصاد التقليدي تبادل السلع، التعاون، أنظمة الإنتاج

 الدين والطقوس المعتقدات، الأساطير، الوظائف الاجتماعية للدين
 التغير الاجتماعي التحول من البنى التقليدية إلى الحديثة

 :رؤية المفكرين العرب
لأنها تسعى إلى تفسير كيف ينشأ النظام ” علم العلاقات الإنسانية“يعتبر الأنثروبولوجيا الاجتماعية  :محمد الجوهري 

الأنثروبولوجيا الاجتماعية تهدف إلى اكتشاف القواعد غير المكتوبة التي تنظّم سلوك “ .الاجتماعي ويحافظ على استمراره
 2010الجوهري،  ”.الناس

 يفعله الناس فعلاً ، لأنها تركز على ما ”المدخل الواقعي لدراسة الثقافة في حياتها اليومية“يرى أنها تمثل  :حسين فهيم
 2008فهيم،  ”.الأنثروبولوجيا الاجتماعية تعيش مع الناس لتفهمهم من الداخل“ وليس فقط ما يقولونه
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، ويكشف كيف يتحوّل السلوك الفردي إلى تمعتكاملًا بين الفرد والمجيشدد على أن هذا الفرع يحقق  :عيسى الشماس
الشماس،  —”.الإنسان لا يُفهم إلا في جماعته، فالعلاقات الاجتماعية هي التي تمنحه معناه“ نمط اجتماعي مستقر

2016 
 رابعًا: المنهج المستخدم

يلاحظ ويسجّل الباحث يعيش وسط الجماعة لفترة طويلة، :(Participant Observation) الملاحظة بالمشاركة .1
 (.استخدمها مالينوفسكي في دراسته لقبائل تروبرياند بجزر المحيط الهادئ) .ويفهم من الداخل

 .المقابلات ودراسة الحالات .2
 .تحليل النظم الاجتماعية كوحدة متكاملة .3

 خامسًا: علاقتها بعلم الاجتماع
 المقارنة علم الاجتماع الأنثروبولوجيا الاجتماعية

 الموضوع المجتمعات الحديثة والصناعية الصغيرة أو التقليديةالمجتمعات 
 المنهج استبيانات –إحصائي  –كمي  ملاحظة بالمشاركة –كيفي  –ميداني 

 الهدف تفسير الظواهر الاجتماعية العامة فهم العلاقات والعادات من الداخل
 الدراسةنطاق  (واسع )دولة، طبقة، مؤسسة (محدود )قبيلة، قرية، جماعة

 ”.الأنثروبولوجيا الاجتماعية هي الوجه الإنساني لعلم الاجتماع“ :محمد الجوهري كما قال 
 سادسًا: أمثلة تطبيقية

 .دراسة طقوس الزواج، مفهوم المهر، ودور القرابة في الاختيار :الزواج في المجتمعات الريفية .1
 بدون قوانين مكتوبة؟ كيف يُختار الزعيم؟ وكيف يُمارس الحكم :السلطة في القبائل .2
 .”التويزة“أو ” الوزيعة“دراسة أشكال التعاون في القرى مثل  :التكافل الاجتماعي .3
 كيف أثرت الهجرة والتكنولوجيا في القيم التقليدية؟ :التحوّل الاجتماعي .4

 :اقتباسات 
“Social anthropology is the comparative study of human societies and cultures, showing 
how people organize their lives.” A.R. Radcliffe-Brown, 1952. 

 2010محمد الجوهري،  —”.الأنثروبولوجيا الاجتماعية تبحث عن المنطق الخفي وراء الممارسات اليومية“
 2008حسين فهيم،  —”.الثقافة حين تُمارس في العلاقات الاجتماعية تتحوّل إلى بنية حيّة“

وهي  .دراسة الإنسان في مجتمعه، لا كفرد معزول بل كجزء من شبكة علاقاتالأنثروبولوجيا الاجتماعية هي  :خلاصة
الأنثروبولوجيا ف“ بذلك تكشف كيف تتحوّل الثقافة إلى سلوك، والعادة إلى نظام، والفرد إلى عضو فاعل في جماعته

 2016عيسى الشماس،  ”.ما نشعر به ونؤمن به ونمارسهالاجتماعية تذكّرنا أن المجتمع ليس فقط ما نراه، بل أيضًا 
 ملحق:
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 أولًا: لمحة تاريخية
  الأنثروبولوجيا الاجتماعيةتطوّر علم الأنثروبولوجيا في اتجاه  بريطانيافي  (Social Anthropology) التي ركّزت ،

 .والتنظيم الاجتماعي البنيةعلى 
  الأنثروبولوجيا الثقافيةظهر اتجاه  الولايات المتحدةفي  (Cultural Anthropology) المعاني ، الذي ركّز على

 .والرموز والمعتقدات
 –ة لكن بمرور الوقت، تداخل المجالان إلى درجة أن كثيرًا من الباحثين اليوم يستعملونهما معًا كـ"الأنثروبولوجيا الاجتماعي

 ."الثقافية
 ثانيًا: المقارنة المفاهيمية

 العنصر الأنثروبولوجيا الاجتماعية الأنثروبولوجيا الثقافية
 المنشأ العلمي (19بريطانيا )أواخر القرن  (19الولايات المتحدة )أواخر القرن 

 الرواد بريتشاردمالينوفسكي، رادكليف براون، إيفانز  تايلور، بواس، كليفورد غيرتز، مارغريت ميد
دراسة التنظيم الاجتماعي والعلاقات والبنى  دراسة الرموز والمعاني والعادات والمعتقدات

 (...)الأسرة، القرابة، السلطة
 الموضوع

 التركيز الأساسي العلاقات الاجتماعيةعلى  المعاني الثقافيةعلى 
 المنهج وظيفي –ميداني  –وصفي  تأويلي –رمزي  –تفسيري 

كيف يعبّر الناس عن معانيهم ورؤيتهم  فهم
 للعالم

 الغاية فهم كيف يعمل المجتمع ويحافظ على توازنه

 وحدة التحليل الجماعة / المؤسسة الاجتماعية الرموز / القيم / المعتقدات
 مثال  دراسة نظام القرابة في قبيلة إفريقية دراسة الرموز في طقوس الزواج أو المأتم

 الفرق توضّح أمثلة 
 الحالة كيف يدرسها الأنثروبولوجي الاجتماعي كيف يدرسها الأنثروبولوجي الثقافي

يدرس الرموز والطقوس )الحناء، الغناء، الملابس، 
 تبادل الهدايا( ومعناها الرمزي 

يدرس أنماط الزواج )أحادي، تعدد(، قواعد 
 النسب، توزيع السلطة داخل الأسرة

 الزواج

الرمزية للإيمان والطقوس يفسّر المعاني 
 ()التضحية، الصلاة، الرموز المقدسة

يبحث في التنظيم الاجتماعي للمؤسسة 
 (الدينية )الأدوار، الزعامة، النفوذ

 الدين والطقوس

يفسّر القيم الثقافية المرتبطة بالعمل )الشرف، 
 (الكرامة، الحيلة، الرزق 

يدرس العلاقات بين المهن، والتقسيم 
 تعاون الاقتصاديالطبقي، وال

 العمل والاقتصاد

يركّز على المعتقدات والأساطير التي تفسّر تلك 
 العلاقات

 القرية أو القبيلة يركّز على البنية السياسية والعلاقات القرابية

 خامسًا: نقاط الالتقاء
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 :على الرغم من الفروق، فإن المجالين يشتركان في
 .بالمشاركة العمل الميداني والملاحظةالاعتماد على  .1
 .دراسة الإنسان في سياقه الطبيعي والمعيشي .2
 .التكامل بين الفرد والجماعةالبحث في  .3
 .فهم الإنسان في كليته: جسدًا، وفكرًا، وثقافةً، ومجتمعًاالسعي إلى  .4
  "الأنثروبولوجيا الاجتماعية = "كيف يعيش الناس معًا :خلاصة 

 "حياتهم معنى الأنثروبولوجيا الثقافية = "كيف يمنح الناس
 ”.الأولى تُفسّر البنية، والثانية تُفسّر المعنى،لكن الإنسان هو البنية والمعنى معًا“ :محمد الجوهري أو كما لخّصها 

 


