
Exercice 10

Déterminer la section d’armatures longitudinales à l’E.L.S d’une poutre de section 
rectangulaire  chargée uniformément, soumise à la flexion simple. 

Données :

• Section : 30 cm x 70 cm
• Enrobage inférieur  : 5 cm
• Enrobage supérieur : 3 cm
• Matériaux :
                    - béton : fc28 = 20 Mpa
                    - acier : HA FeE 500

• Charge permanente (hors poids propre) : 24,75 KN/ml
• Charge variable (d’exploitation) : 20,0 KN/ml
• Densité du béton armé : 2,50
• Fissuration préjudiciable
                                



Solution

σୠୡ ൌ 0,6 fେଶ଼ ൌ 0,6 .  20 ൌ 𝟏𝟐 MPa

                                    𝟐
𝟑

 𝒇𝒆 ൌ 333,33 MPa                                                   

    𝝈𝒔 ൌ ξ ൌ 𝒎𝒊𝒏
                                    𝒎𝒂𝒙 ሺ𝟎,𝟓 𝒇𝒆;𝟏𝟏𝟎 𝜼. 𝒇𝒕𝒋  ൌ max ሺ250 MPa ; 𝟏𝟏𝟎 𝟏,𝟔.𝟐,𝟏ሺMPaሻൌ 201,63 MPa

𝜎௦ ൌ 250 𝑀𝑃𝑎

f୲ଶ଼ ൌ 0,6 ൅ 0,06 .  20 ൌ 1,8 MPa

- Poids propre de la poutre : 0,30 x 0,70 x 25 ൌ 5,25 KN/ml
- Charge permanente Gൌ5,25൅24,75 ൌ30KN/ml 
- Combinaison des charges à l’ELS : Gmax ൅  Q ൌ 30,0 ൅ 20,0 ൌ 50,0 KN/ml

- Moment de flexion à l’ELS : Mୱ ൌ
q,୪మ

8
ൌ 50,଺మ

8
ൌ 225 KN. m ൌ 0,225 MN. m



𝛼 ൌ
15.𝜎௕௖

𝜎௦ ൅ 15.𝜎௕௖
15 .  12

250 ൅ 15.  12 ൌ 0,419

Moment résistant du béton :
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ቁ . 12.  103.   0,30 .  0,652 ൌ 273,89 KN. m

Mser ൏ Mrb ൌ൐  Pas besoin d’armatures comprimées

Z ൌ 𝑑 ቀ1 െ
𝛼
3ቁ ൌ 0,65 ൬1 െ
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3 ൰ ൌ 0,559 𝑚

Aୱୣ୰ ൌ
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Z . ஢౩

ൌ 0,225
0,559 .  250

ൌ 0,00161 𝑚2 ൌ16,1 cm2

Section d’armatures :

On adopte : 3HA 25 ൌ14,73 cm2

                                    2HA16 ൌ4,02 cm2
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