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 :عريف التعمّمت

التعمّم من السفاهيم السحهرية في عمم الشفس التربهي والعمهم السعرفية، وقد حعي باىتسام  يُعدّ 
واسع نعراً لدوره الأساسي في تفدير الدمهك الإنداني واكتداب السعارف والسيارات. يُعرَّف 

التعمّم عسهماً عمى أنّو عسمية داخمية مدتسرة يشتج عشيا تغير شبو دائم في الدمهك أو في 
ماانات الدمهيية لمفرد، وياهن ىاا التغير ناتجاً عن الخررة أو السسارسة أو التفاعل مع الإ

 .(Schunk, 2020) الريئة، وليس نتيجة لمشزج الريهلهجي أو الحالات الفديهلهجية السؤقتة
ويؤيد ىاا التعريف عمى أن التعمّم لا يُلاحظ مباشرة، وإنسا يُدتدل عميو من خلال آثاره 

 .ة أو السعرفيةالدمهيي

من مشعهر سمهيي، يُشعر إلى التعمّم عمى أنّو تغير قابل لمقياس في الدمهك العاىر نتيجة 
الارتباط بين السثيرات والاستجابات أو نتيجة التعزيز والعقاب، يسا ىه الحال في نعريات 

 ,Skinner) بافمهف وساشر، حيث يُعد التكرار والتعزيز عشاصر أساسية لترسيخ التعمم
غير أن ىاا الترهر تعرّض لمشقد لكهنو يُيسل العسميات العقمية الداخمية التي تمعب  .(1953

 .دوراً مريزياً في التعمم

أما الاتجاه السعرفي، فيهسّع مفيهم التعمّم ليذسل التغيرات التي تطرأ عمى الرشى السعرفية 
واتخاذ القرار. ووفقاً لياا والتسثيلات الاىشية، مثل الانتباه، والااكرة، وحل السذالات، 

الاتجاه، فإن التعمّم يُعد عسمية نذطة يقهم فييا الستعمم برشاء السعرفة وتشعيسيا وربطيا 
ويُررز بياجيو  .(Ormrod, 2020) بالخررات الدابقة، وليس مجرد استقبال سمري لمسعمهمات

لتعمم عرر السراحل مثلًا دور التهازن السعرفي وعسميتي الاستيعاب والسهاءمة في تطهر ا
 .العسرية



وفي الدياق العرري، يُعرّف التعمّم عمى أنو تغير وظيفي وبشيهي في الذباات العررية 
نتيجة الخررة، حيث تؤدي السسارسة والتجربة إلى تعزيز أو إضعاف الهصلات التذاباية بين 

 Kandel) (neuroplasticity) الخلايا العررية، وىي العسمية السعروفة بالمدونة العررية
et al., 2021).  ويُعير ىاا السشعهر أن التعمم ليس مجرد ظاىرة نفدية، بل عسمية

 .بيهلهجية عررية قابمة لمرصد والدراسة

الثقافية، خرهصاً نعرية فيغهتداي، أن التعمّم عسمية -كسا تُررز السقاربات الاجتساعية
استخدام المغة يأداة معرفية، حيث اجتساعية بالأساس، تتم من خلال التفاعل مع الآخرين و 

تمعب السشطقة القريبة من الشسه دوراً حاسساً في انتقال الستعمم من مدتهى الأداء الفعمي إلى 
 .(Vygotsky, 1978) مدتهى الأداء الكامن

وبشاءً عمى ما سرق، يسان القهل إن التعمّم عسمية متعددة الأبعاد، تتداخل فييا العهامل 
فية والعررية والاجتساعية، ويُعد أساساً لتطهر الفرد أكاديسياً وميشياً الدمهيية والسعر 

واجتساعياً، يسا يسثل الرييزة الجهىرية لفيم الاضطرابات التعمسية والمغهية والتدخلات التربهية 
 .والعلاجية
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