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الاسم واللقب:                                                                      رقم البطاقة:
اجب عن الأسئلة التالية: 
1. عرف  الحركة التعبيرية؟  ما هي وظيفتها عند الطفل؟
فإن الحركة التعبيرية تتعلق بالتواصل والإيماء والتعبير الانفعالي. الحركة هنا تحمل معنى عميقاً وتعبّر عن نية أو شعور معين، وتشكل وسيلة تواصل ما قبل اللغة. هذه الحركات هي الأساس الحقيقي في بناء التفاعل الاجتماعي بين الأطفال والآخرين من حولهم 
الحركة التعبيرية تشكل أساس التفاعل الاجتماعي الإنساني قبل ظهور اللغة المنطوقة
الحركات المتعارف عليها
الحركات المتعارف عليها هي حركات جسدية تحمل معنى مشتركاً داخل الثقافة والمجتمع. تتضمن التحية بالتلويح باليد، التصفيق للتعبير عن الفرح، أو الإشارة باليد للتوجيه والتواصل.
التطور الزمني: تظهر هذه الإيماءات عادة بين 16 و24 شهراً من العمر، وتسبق تطور اللغة المنطوقة الكاملة. هذا يدل على أن التواصل الحركي يسبق التواصل اللفظي في النمو الطبيعي للطفل.
الإشارة المشتركة والانتباه المشترك
الإشارة بالإصبع تظهر في نهاية السنة الأولى من العمر وتميّز بين نوعين رئيسيين: الإشارة لطلب شيء معين (Proto-Imperative)، والإشارة للمشاركة والانتباه (Proto-Declarative). هذه القدرة تمثل بداية التواصل المقصود والمعنى مع الآخر.
الانتباه المشترك هو قدرة الطفل على مشاركة الانتباه إلى نفس الهدف مع شخص آخر، من خلال التبادل البصري والإيمائي المتناسق. تُعدّ هذه المهارة المقدمة الأساسية لتطور اللغة والتفاعل الاجتماعي السليم.
التقليد الحركي: أساس التعلم الاجتماعي
التقليد هو القدرة على إعادة إنتاج حركات الآخرين، ويعدّ أساساً حيويّاً للتعلم الاجتماعي والتطور العاطفي. عندما يقلد الطفل حركات والديه، فإنه يتعلم ليس فقط الحركة، بل يتعلم أيضاً المعاني والنوايا والعواطف المرتبطة بها.

فسّر مفهوم الانتشار التوتري (Diffusion tonique) وعلاقته بالنمو الحركي للطفل، واشرح كيف يطبق قانونا الرأسي-الذيلي (céphalo-caudal) والقريب-البعيد (proximo-distal) على تطور الشد العضلي والحركة التلقائية ؟
مفهوم الانتشار التوتري (Diffusion tonique) الانتشار التوتري هو نمط مبكّر من تنظيم الشدّ العضلي عند الرضيع، يتميّز بكون التوتر العضلي عامًّا، غير موضعي وغير متمايز. ففي هذه المرحلة، يؤدّي أي تنبيه أو حركة تلقائية إلى انتشار الشدّ العضلي على كامل الجسم بدل أن يقتصر على مجموعة عضلية محددة.
في المراحل الأولى من الحياة، يكون الشدّ العضلي مشتّتًا وغير منظّم، وتكون الحركات التلقائية (Global Movements) شاملة للرأس والجذع والأطراف معًا، دون وجود تحكم دقيق أو انتقائية حركية. ويعكس هذا النمط عدم نضج الجهاز العصبي المركزي وهيمنة التحكم تحت القشري، ويُعدّ مرحلة طبيعية وأساسية في التطور التوتري-الحركي للطفل.
يظهر تنظيم توتري غير متجانس يتمثل في hypotonie على مستوى الجذع وhypertonie على مستوى الأطراف، وهو تنظيم فسيولوجي طبيعي في المرحلة المبكّرة من الحياة.
فـ hypotonie الجذع تعبّر عن ضعف التحكم الوضعي ومحدودية مقاومة الجاذبية، بينما تعكس hypertonie الأطراف سيطرة التوتر الانعكاسي المرتبط بالوضعية الجنينية. ويُعدّ هذا التباين التوتري أحد مظاهر الانتشار التوتري، حيث لا يكون الشدّ العضلي موضعيًا أو انتقائيًا بعد.
ومع نضج الجهاز العصبي، يتراجع الانتشار التوتري تدريجيًا ليحلّ محلّه التموضع التوتري (localisation tonique)، فتقل hypotonie الجذع، وتخف hypertonie الأطراف، ويظهر تحكم حركي أدق ومتكيّف مع الأهداف الحركية.
القانون الرأسي-الذيلي (Loi céphalo-caudale)  تطور الشدّ العضلي والتحكم الحركي يتم: من الرأس نحو القدمين ويتجلى ذلك في:
· التحكم في عضلات الرقبة والرأس أولًا (مقاومة الجاذبية، تثبيت الرأس)
· ثم السيطرة على الجذع
· وأخيرًا الأطراف السفلية (الجلوس، الوقوف، المشي)
· تطور الاستقامة المضادة للجاذبية في الوضعيات المختلفة (الاستلقاء الظهري، البطني، الجلوس)
· الانتقال التدريجي من فقدان السيطرة على الرأس في اختبار tiré-assis إلى المشاركة الفعالة في الحركة عند 5–6 أشهر 
. تطبيق القانون القريب-البعيد (Loi proximo-distale)التحكم العضلي يتطور: من المحور (الجذع) نحو الأطراف البعيدة ويظهر ذلك في:
· تحكم مبكّر في الجذع والكتفين 
· ثم تطور التحكم في الذراعين
· وأخيرًا اليدين والأصابع (الإمساك الدقيق)
· في البداية تكون الحركات عامة وتشمل الجذع بقوة ثم تقل مشاركة الجذع لصالح حركات أدق في الأطراف
· ويظهر لاحقًا فضاء الإمساك الموحد (vers 6–7 mois) الذي يسمح بالتنسيق البصري-اليدوي

2. كيف يساهم التفاعل الاجتماعي والتوجيه من الكبار في تطور القدرات المعرفية عند الطفل  حسب فيغوتسكي؟ و ماهو دورالتي تلعبه اللغة في التفكير عند الطفل؟
حسب فيغوتسكي، يتطوّر التفكير عند الطفل أساسًا من خلال التفاعل الاجتماعي داخل سياق ثقافي محدّد، وليس فقط عبر العمليات الداخلية الفردية.
يرى فيغوتسكي أن التعلم يحدث أولًا على المستوى الاجتماعي ثم ينتقل إلى المستوى الفردي. ويساهم التفاعل الاجتماعي في التطور المعرفي عبر:
· منطقة النمو القريب (Zone de Développement Proximal):
وهي المسافة بين ما يستطيع الطفل إنجازه بمفرده، وما يمكنه إنجازه بمساعدة شخص أكثر كفاءة (راشد أو طفل أكثر خبرة).
· التوجيه والدعم (Échafaudage):
حيث يقدّم الكبار أو الأقران الأكثر خبرة دعمًا مؤقتًا للطفل (شرح، أسئلة، نمذجة)، يُسحب تدريجيًا مع اكتساب الطفل للاستقلالية المعرفية.
· نقل الأدوات الثقافية:
من خلال التفاعل الاجتماعي، يكتسب الطفل أدوات التفكير الخاصة بثقافته (كالرموز، المفاهيم، طرق الحل).
بالتالي، التفاعل الاجتماعي هو محرّك أساسي للتطور المعرفي، والتعلم يسبق النمو عند فيغوتسكي.
دور اللغة في التفكير عند الطفل
تحتل اللغة عند فيغوتسكي مكانة مركزية في بناء الفكر، وتلعب الأدوار التالية:
· اللغة أداة ثقافية أساسية لتنظيم النشاط العقلي.
· الحوار مع الكبار يتحوّل تدريجيًا إلى لغة داخلية تُستخدم للتفكير وتنظيم السلوك.
· اللغة ليست مجرد وسيلة تواصل، بل وسيلة لتشكيل المفاهيم، وحل المشكلات، والتخطيط.
3. عرّف الإحساس (Sensation) وبيّن الفرق بينه وبين الإدراك (Perception). ؟
الإحساس (Sensation) هو العملية الأولية التي يتم من خلالها استقبال المعلومات الحسية القادمة من البيئة الداخلية أو الخارجية للكائن الحي.
تبدأ هذه العملية عندما يؤثّر منبّه (Stimulus) على عضو حسي معيّن (كالعيـن أو الأذن أو الجلد)، مما يؤدي إلى سلسلة من التغيرات الفيزيولوجية داخل الجهاز العصبي.
الإحساس يمثل تجربة داخلية مباشرة وذاتية مرتبطة بالتنبيه الحسي.
أما الإدراك (Perception) فهو عملية معرفية أكثر تعقيدًا تتجاوز مجرد استقبال المنبّه الحسي، حيث يتم فيها تنظيم وتفسير المعلومات الحسية من أجل إعطائها معنى وفهم العالم الخارجي.
الإدراك يعتمد على المعالجة العقلية والخبرة السابقة والسياق.
الفرق بين الإحساس والإدراك
· الإحساس هو المرحلة الأولى في التعامل مع المنبّهات الحسية.
· الإدراك هو نتيجة تفسير الإحساس وتنظيمه.
· الإحساس يتعلق بالكشف عن المنبّه، بينما الإدراك يتعلق بفهمه ومعناه.
· الإحساس يشكّل الأساس الذي تُبنى عليه عملية الإدراك.
خلاصة
الإحساس هو استقبال المعلومات الحسية، أما الإدراك فهو تفسير هذه المعلومات وإعطاؤها معنى، وبالتالي فالإدراك يعتمد كليًا على الإحساس وله وظيفة معرفية أساسية.

4. ما هو دور النغمة في تعلم اللغة عند الطفل الصغير؟
تلعب النغمة أو الإيقاع اللغوي (Prosodie) دورًا أساسيًا في تعلّم اللغة عند الطفل الصغير، منذ مرحلة مبكرة جدًا تبدأ من الحياة الجنينية.
التعرف على اللغة الأم منذ الولادة (بل وحتى عند الجنين) إلى حدود الشهرين، يستطيع الرضيع: التمييز بين اللغات اعتمادًا على الخصائص الإيقاعية للنغمة مثل:التنغيم (Intonation)النبر أو التشديد (Accentuation) ويسمح ذلك للطفل بتحديد لغته الأم انطلاقًا من فئة إيقاعية كبرى، مثل:
لغات قائمة على النبر كالإنجليزية والألمانية
لغات قائمة على المقطع كالفرنسية والإيطالية
لغات قائمة على الوحدة الصوتية كاليابانية
· دور النغمة في تقطيع السلسلة الكلامية   تساعد النغمة الطفل على:تقطيع الكلام المتصل  الذي يبدو في البداية كتدفق صوتي واحد
الانتقال من:الوحدات الكبرى: الجمل، العبارات، التراكيب  إلى الوحدات الصغرى: الكلماتويتم هذا التقطيع اعتمادًا على المؤشرات النغمية مثل التوقفات، الارتفاع والانخفاض في الصوت، والتشديد.
وظيفة النغمة في بدايات التعلم اللغوي
بفضل النغمة: يستطيع الرضيع تنظيم المدخلات اللغوية بناء أساس لفهم الكلمات لاحقًا ,الشروع في اكتساب البنية اللغوية للغته الأم أي أن النغمة تشكّل مدخلًا أوليًا وأساسيًا لاكتساب اللغة قبل فهم المعنى أو إنتاج الكلام.

