جامعة ابو بكر بلقايد –تلمسان-
كلية العلوم الانسانية والاجتماعية 
قسم علم النفس وعلوم التربية والارطوفونيا
امتحان مقياس: الفحص النفسي.                     المستوى: السنة الثالثة ليسانس علم النفس العيادي
أستاذة المقياس: حاج سليمان فاطمة الزهراء.
التصحيح النموذجي للامتحان:
1-الجواب الأول: -اهم خطوات ومراحل الفحص النفسي بدون شرح (6ن)
ا) مرحلة تحليل الطلب:
ب) مرحلة اختيار أدوات الفحص: 
ج) مرحلة تطبيق الاختبارات:
د) مرحلة معالجة البيانات:
ه) مرحلة كتابة التقرير:
و) - مرحلة إرجاع النتائج:
الجواب الثاني: - اهم مبادئ الفحص النفسي (4ن)
ا) - تحديـد السوابـق المرضيـة للمفحـوص
ب) - الفحص العيادي النفسي
ج) - الفحص الطبي.
د) - القياسات النفسية أو الاختبارات
الجواب الثالث: -الفرق بين التشخيص الاكلينيكي والتشخيص الفارقي (4ن)
- التشخيص الإكلينيكي:
فهو عملية تشير إلى تحديد أسباب وأعراض الاضطرابات النفسية حسب التصنيفات, وعلى هذا الأساس يتم اتخاذ الأحكام الإكلينيكية المتعلقة بالأعراض  و يتركز التشخيص هنا على النقاط التالية:
- ماهي طبيعة هذا الاضطراب (عابر, حاد, مزمن) أي ما هي مدة ظهوره
- كيفية وبداية ظهوره و ما هي العوامل المفجرة لظهوره (الأسباب)
- هل هناك اضطرابات أو أعراض أخرى مصاحبة لهذا الاضطراب
- تصنيف الاضطراب ووضعه في الفئة المناسبة وذلك بالرجوع إلى مرجعيات علمية كدليل التشخيص الأخصائي للاضطرابات العقلية DSM
- كما يمكن التنبؤ بمآل الاضطراب ( ما يمكن أن يصبح أو يأتي لاحقا)
 - التشخيص الفارقي: 
يتضمن دراسة الأسباب المحتملة للحالات وتحديد مبدئي الاضطراب, تحديد نقاط التشابه والاختلاف بين الاضطرابات إن وجد أكثر من اضطرابين ( أي وجود تشابه في الأعراض)
ومن أجل فهم وتصنيف الاضطرابات النفسية, هناك ملاحظات لابد أن تؤخذ بعين الإعتبار, أهمها: الأسباب الأولية, الأسباب التي عجلت في حدوث الاضطراب, ردود فعل المميزة للشخصية, وردود الفعل والعوامل الطبيعية.
الجواب الرابع: -تتخذ المقابلة جملة من الأشكال تتحدد وفق مجموعة من المحكات (3ن)
1. أهداف البحث.
1. نوع البيانات المطلوب الحصول عليها.
1. طبيعة الشخص وطبيعة الخدمة التي يريد الحصول عليها، فالشخص الذي يقدم بهدف العلاج سوف تختلف مقابلته مع شخص اخر قدم ليلتحق بوظيفة.....
الجواب الخامس: -اثناء قيام الاخصائي النفسي بدراسة الحالة عليه ان يأخذ بعين الاعتبار بعض الابعاد الاساسية  (3ن)
ا- البعد الجسمي: فمن المهم جدا ان يلم الاخصائي النفسي ببعض الجوانب الفيزيولوجية الخاصة بالعميل والتي تتعلق بالسلوك (النشاط العصبي الهرموني) بحيث يؤثر هذا النشاط في استجابة الحالة بل وقد يحدد النمط السلوكي الذي يلاحظه الاخصائي على الحالة كإفراز زائد لهرمون الغدة الكظرية (هرمون الادرينالين) يرفع من مستوى التوتر والقلق عند الحالة مما قد يجعلها في حالة غضب .
   كما على المختص النفسي ان يقوم بتتبع مظاهر البعد الجسمي الاخرى ذات العلاقة بالاستجابات الجسمية والتي تبدو على شكل ايماءات وتعبيرا الوجه وحركات والجانب اللفظي والغير لفظي، وطريقة الجلوس وجميع الاشياء التي تصدر من الحالة اثناء المقابلة العيادية.
ب- البعد النفسي: بحيث يشمل البعد النفسي جميع الاستجابات التي تتعلق بالنشاط النفسي العقلي والانفعالي 
الذي يصدر من الحالة كالتفكير والتوقعات والذكريات والخوف والقلق والتوتر والاكتئاب والخجل، وكل هذا يساعد الاخصائي النفسي الى فهم الحالة والتنبؤ بسلوكها، كما يساعده على وضع الخطة العلاجية المناسبة لها.
ج- البعد البيئي: ويقصد به جميع المؤثرات الخارجية والتي على الاخصائي النفسي ان يكون ملما بها سواءا كانت اسرية او مدرسية او اقتصادية او اجتماعية ... بحيث تؤثر هاته الاخيرة على البعد النفسي والجسمي فمن المهم جدا ان ينتبه الاخصائي النفسي لها اثناء القيام بدراسة الحالة.


