جامعة ابو بكر بلقايد –تلمسان-
كلية العلوم الانسانية والاجتماعية 
قسم علم النفس وعلوم التربية والارطوفونيا

امتحان مقياس: التناول النسقي الاسري.                     المستوى: السنة الثالثة ليسانس علم النفس العيادي
أستاذة المقياس: حاج سليمان فاطمة الزهراء.

التصحيح النموذجي للامتحان:
الجواب الأول: يعمل أفراد الاسرة على محاولة استيعاد استقرار الاسرة كلما اختل النظام و وظيفة الاتزان هي : 
-لا يسمح بزيادة الانحراف. (1ن)
-يضع حدود للتفاعلات السلبية مثل : " لا سيمح لمشاجرة الاطفال ان تتحول الى اعتداء جسدي (1ن)
الجواب الثاني: تتجلى أهمية نظرية التواصل في العلاج النسقي من خلال عدة نقاط:
1. فهم التفاعلات العائلية والاجتماعية (1ن)
1. تعزيز الصحة النفسية:  (1ن)
1. تحسين العلاقات (1ن)
1. تغيير الأنماط السلبية (1ن)
 الجواب الثالث:-أهداف نظرية التواصل في العلاج النسقي:
1. تحليل الأنماط التفاعلية (1ن)
1. تعزيز مهارات التواصل (1ن)
1. تعزيز التفاهم المتبادل (1ن)
1. دعم التغيير داخل النظام (1ن)
1. تخفيف النزاعات:(1ن)
· الجواب الرابع: استحالة عدم التواصل : (2ن)
· L'impossibilité de ne pas communiquer
مع العلم أن هذه المسلمة كانت محل نقاشات كبيرة الا أنها تمثل بعدا جوهريا في النموذج المقدم ، حيث أنها تعتبر أن كل السلوكات البشرية لها قدرة تواصلية بغض النظر عن نية أو قصد المرسل في جعل هذا السلوك يفسر بكونه رسالة ، مثلا :تعتبر هذه المسلمة أن "الصمت العلاجي " هو في حد ذاته تواصل لأن المستقبل يحمل على رسالة مفاذها " أنا غاضب منك " ، أما الشخص الذي يصل متأخرا دائما يعبر عن عدم اهتمامه بالعمل بغض النظر عن نيته في إبرا ر  ذلك أم لا. 
وبالتالي إذا اعتبرنا أن التواصل على أنه عبارة عن نقل معلومة و نهتم بالسياقات التي تعمل على إرسال وعلى استقبال الرسالة ، فيمكن أن تؤكد أن كل السلوكات لها قيمة رسالة سواء كانت حاملة للمعلومة ، وهنا بصفة مستقلة عن نية المرسل أو المستقبل . فالنمط اللفظي لا ينقل إلا جزء صغير من المعلومة بين الأشخاص ، لكننا عادة ما نكون أكثر انتباها لما نقول مما نحن انتباها لما نفعل.
الجواب الخامس:
عند الإشارة الى التيارين اللذان تأثرت بهما النسقية يقودنا الحديث عن نموذجين رئيسيين هما:
1.   النموذج المتزامن في المقاربة النسقية : (1ن)
-النموذج الإتصالي النسقي :( العلاج التفاعلي المختصر ) (السيبرنيتيكي النسقي) (1ن)
- النموذج البنيوي أو البنائي (1ن)
2- النموذج التعاقبي : Model diachronique ( النموذج المتتالي ) (1ن)
- نظرية موراي بوين :(1ن)
الجواب السادس: من المفاهيم الأساسية لنظرية ''بوين'' نجد العمليات الانفعالية في الاسرة النووية، فعندما ينشا التوتر في نسقها فهي تسلك بعض الطرق لكي تحقق التوتر:
· التباعد الانفعالي :   (0.5ن)
· الصراع الزوجي :  (0.5ن)
· سوء اداء الوظائف عند الزوجين  (0.5ن)
· [bookmark: _GoBack]تضرر الأطفال :  (0.5ن)




