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 لأليكسياـ ا الأغرافيا( 6المحاضرة )

 (Agraphia) الأغرافياأولا: 

 تمهيد: 

تي يتم من لمعرفية التعتبر اللغة النظام الرمزي الأسمى الذي يميز الكائن البشري، فهي ليست مجرد وسيلة للتواصل، بل هي الأداة ا   

لى يمثل أع مظهرين أساسيين: مظهر شفهي منطوق، ومظهر خطي مكتوبخلالها تنظيم الأفكار وصياغة الوعي الإنساني. وتتخذ اللغة 

ً بين العمليات اللغوية، والإدراك البصري المكاني، وا ق. لحركي الدقيالتنسيق درجات التجريد العصبي، حيث تتطلب الكتابة تظافراً دقيقا

من وعية، واغ المختصة، تظهر اضطرابات لغوية نوعند حدوث أي خلل في هذا التوازن الوظيفي نتيجة إصابة عصبية في مراكز الدم

ز الفكرة والرم (، أو ما يعرف بفقد القدرة على الكتابة؛ وهو اضطراب معقد يعكس انقطاع الروابط بينAgraphiaأبرزها الأقرافيا )

 المكتوب، مما يجعله محوراً جوهرياً في دراسات علم الأعصاب المعرفي واضطرابات النطق واللغة.

 :عريف الأغرافيا. ت1.1

، ية الخاصة بالكتابةلمراكز العصبحالة من العجز عن الكتابة ناتجة عن إصابة في ا بأنها (Agraphia) الأغرافيايعرف  فونياورطحسب قاموس الأ   

لأفكار اعبير عن على التالأغرافيا هي اضطراب لغوي مكتسب يتمثل في فقدان القدرة . ومنه فإن وهي شكل من أشكال "الأبراكسيا" )تعذر الأداء(

عالجة ية عن مبواسطة الكتابة، أو العجز عن تشكيل الحروف والكلمات بشكل صحيح. يحدث هذا الاضطراب نتيجة تلف دماغي في المناطق المسؤول

 ً  .اللغة أو التآزر الحركي، وذلك بعد أن كان الفرد يمتلك مهارة الكتابة بشكل طبيعي سابقا

 الأغرافيا:. مظاهر 2.1

 لي:يرية فيما يبشكل دقيق بناءً على نوع الإصابة والمراكز العصبية المتضررة، ويمكن تلخيص أبرز مظاهرها السر رافياغالأ مظاهرتتحدد    

 :(رافيا المركزيةغالأعراض اللغوية والرمزية )الأ -أولا 

 الكلمات المألوفة.(: استبدال حروف أو حذفها أو إضافتها في Paragraphiasأخطاء التهجئة ) -

 ها.صورة ذهنية مسبقة عن حالةال تملكصعوبة الكلمات "اللامعنوية": العجز التام عن كتابة كلمات جديدة أو مخترعة لا  -

 الخلل الصوتي: عدم القدرة على الربط بين صوت الحرف وشكله الكتابي )تحويل الفونيم إلى غرافيم(. -

 بالمعنى بدلاً من الكلمة المطلوبة )مثل كتابة "مدرسة" بدلاً من "قلم"(. الأخطاء الدلالية: كتابة كلمة مرتبطة -

 .بة، مما يجعل النص يبدو "برقياً"تدهور القواعد النحوية: حذف حروف الجر أو أدوات الربط أثناء الكتا -

 رافيا الطرفية(غالأعراض الحركية والمكانية )الأ -ثانيا 

 مكتملة، أو مشوهة لدرجة يصعب قراءتها. غيركيل الحروف: تظهر الحروف سوء تش -

 الإهمال الحيزي: الكتابة في جانب واحد من الورقة )غالباً الأيمن( وترك الجانب الآخر تماماً. -

 عدم استقامة السطور: الميلان الشديد أثناء الكتابة أو تداخل الكلمات والأسطر فوق بعضها. -

 كل آلي وغير مقصود.: تكرار كتابة حرف أو مقطع معين بشالمثابرة -

 صعوبة المسك: خلل في التحكم العضلي الدقيق اللازم للإمساك بالقلم وتوجيهه. -

 الحروف. العديد من الأخطاء في التهجي والإملاء والتراكيب، واستخدام علامات الترقيم وتشابكعلى  تحتويأوراقهم ودفاترهم  -

 .طيجعلها غير منظمة وتفتقد إلى الضبالجموح، حيث تفتقر إلى النظام والإلتزام بالقواعد، ما  طابعيغلب على كتابتهم  -

 أنواع الأغرافيا: .3.1

 تتنوع أشكالها بناءً على طبيعة الإصابة ومكانها، ومن أبرز أنواعها:   

 :رافيا المركزيةغالأ. 1.3.1

 الدماغ، وتنقسم إلى:تحدث عندما تتأثر العمليات اللغوية والرمزية في 

مألوفة ة للكلمات الكرة البصريالتي لا معنى لها، لأنه يعتمد على الذا وهميةمات الالقدرة على كتابة الكل تفقد الحالةحيث  الصوتية:رافيا غالأ -

 فقط.

ي على ات التي تحتوتابة الكلمكقد يخطئ في نطقها صوتياً )مثلاً تكتب الكلمات كما تالذاكرة البصرية للكلمات، ف لحالةفقد ات: رافيا السطحيةغالأ -

 حروف تكُتب ولا تنُطق(.
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ل كتابة بطة بها )مثستبدل كلمة بأخرى مرتتمشكلة في الصوتيات والمعنى، وقد  حالةواجه التوهي النوع الأصعب، حيث : رافيا العميقةغالأ -

          "كرسي" بدلاً من "طاولة"(.

 :رافيا الطرفيةغالأ. 2.3.1

 تتعلق بالمهارات الحركية والمكانية اللازمة لعملية الكتابة، مثل:   

 همال المكاني: حيث يكتب الشخص في جانب واحد فقط من الورقة أو يكرر الحروف بشكل لا إرادي.رافيا المرتبطة بالإغالأ-

 رافيا الحركية: وتنتج عن خلل في التنسيق بين الدماغ وعضلات اليد.غالأ-

 :غرافيا. أسباب الأ4.1

قسيم تيمكن و ررة.صبية المتضرافيا وتتحدد بشكل دقيق بناءً على مكان الإصابة )غالباً الفص الأيسر لدى اليمينيين( والمسارات العغتتنوع أسباب الأ   

 الأسباب إلى عدة مستويات عصبية ووظيفية:

 إلى رموز مكتوبة: عن معالجة اللغة وتحويلها مسئولةرافيا نتيجة تضرر مناطق محددة غتحدث الأ :الإصابات الدماغية الموضعية .1.4.1

 ى. يقوم الفص(: يقع بين المناطق الخلفية للدماغ من جهة والمناطق الصدغية والمركزية من جهة أخرParietal Lobeالفص الجداري ) -

ويكون الفص  للمسية.عقدة ويعمل علي التكامل بين التأثيرات البصرية واالجداري بدور رئيسي وهام جدا في تنظيم التركيبات المكانية الم

(. Angular Gyrus)صابة التي تحدث تحديداً في "التلفيف الزاوي" فالإ  الجداري مفترق الطرق لنقل وتركيب المثير من منطقة إلي أخرى.

 زية.رافيا مركغتؤدي غالباً إلى أها وأصواتها. والذي يمثل المركز المسؤول عن الربط بين الصور البصرية للكلمات ومعاني

 

 ذراع، الجسد،(: يقع في مقدمة المخ ومقدمة الدماغ، وهو مسؤول عن عدة أمور: تحريك عضلات الوجه، الFrontal Lobeالفص الجبهي ) -

تحكم على ال نسان وقدرتهة الإعن شخصي المسئولالرجل، عضلات الرأس والعين. كما يقع مركز التكلم في الفص الجبهي، وكذلك المركز 

 ة. تعُتبر هذه ( التي تقع فوق منطقة بروكا مباشرExner's Areaبنفسه بحيث لا يقوم بأعمال غير ملائمة. و هو يضم منطقة "إكسنر" )

 المنطقة "مركز الكتابة الحركي"، وإصابتها تؤدي إلى فقدان القدرة على تنسيق حركات اليد اللازمة لتشكيل الحروف.

 

ا الفص يختص هذالجبهي والجداري من فوق، ويقع  تحت أخدود سيلفياس الذي يفصله عن الفصين (: Temporal Lobeالفص الصدغي ) -

وراً في دأن له  بالعديد من الوظائف بشكل عام، والوظيفة السمعية بشكل خاص حيث يستقبل السيالات العصبية السمعية من الأذنين. كما

ذاكرة الدلالية، مما الإصابة على مستوى هذا الفص  تؤثر على الف .ي، والسلوك ومن الناحية الوظيفيةلتعرف الموسيقالذكريات البصرية، وا

 يجعل المريض غير قادر على استحضار الكلمة الصحيحة لكتابتها.

 تعد السكتات الدماغية من أكثر الأسباب شيوعاً:: (Vascular Causesالأسباب الوعائية ). 2.4.1

حدوث نزيف  (:هي خلل في سير الدم الواصل إلى المخ، سواء عن طريق انقطاع وصول الدم إلى المخ، أوStrokesالجلطات الدماغية ) -

 رئيسية.( الذي يغذي مناطق اللغة الMiddle CerebralArteryانسداد الشريان المخي الأوسط ) لىإوهي تؤدي غالبا  .داخل المخ

 

، غيرةتوسطة والصة في الشرايين الم، وبخاصفسد التصلب متانته ومطاطية جدارهانفجار الشريان بعد أن أيجة يحدث نت النزيف الدماغي: -

 عن المهارات الكتابية. المسئولةوقد يضغط على الأنسجة العصبية الحساسة  .جزه عن مقاومة ضغط الدم في داخلهوع

 عرض مبكر:كرافيا غريجي للجهاز العصبي، قد تظهر الأحالات التدهور التدفي : (DegenerativeDiseasesالأمراض التنكسية ) .3.4.1

إلخ( للمخ  م الآلات...تدهور في جميع الوظائف المعرفية )مثل الذاكرة، الحساب، التعرف على الأماكن، اللغة، استخدا وهو مرض الزهايمر: -

يس بصورة يجياً وليكون التدهور تدر .حالةيظهر من الأعراض على ال ول مافي آن واحد وبنفس الدرجة. إلا أن أعراض تدهور الذاكرة هي أ

 يؤثر الزهايمر في مناطق اللغة المكتوبة اذ تبدأ بصعوبات في التهجئة ثم تتطور لفقدان كلي للمهارة.حيث  مفاجئة.

 

طوقة، ل أن يفهم الكلمات المنحيث لا يستطيع الطف فقدان القدرة على فهم اللغة وإصدارهاوالتي تمثل (: PPAالحبسة الكلامية التقدمية الأولية ) -

ص العلمية صابة والخصائكان الإكما لا يستطيع أن يعبر عن نفسه لفظياً بطريقة مفهومة، إلا أن هناك أنواعاً مختلفة من الحبسة الكلامية تبعاً لم

 تدريجي.بشكل هي أيضا تآكل النظام اللغوي في الدماغ و التي ترافقها

 : صابات الخارجية والتهابات الدماغالإ. 4.4.1

ر ركزي ثم تنتشلعصبي الماوهي تنشأ خارج الجهاز  الأورام الدماغية: التي تنمو في المناطق الجدارية أو الجبهية وتضغط على مراكز الكتابة. -

 .اورةمجاة البشكل ثانوي في الجهاز العصبي المركزي عبر طريق مكون الدم. ونادراً ما يحدث غزو مباشر من الأنسج
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ً في المسارات الرابطة بين مراكز الرؤية وTBIإصابات الرأس الرضحية ) - فهي  ة.الحركة واللغ(: الناتجة عن الحوادث والتي قد تسبب تلفا

تشخيصها  ة. ويتمإصابة دماغية ناتجة عن قوة ميكانيكية خارجية أو ارتطام مباشر بالرأس، أو نتيجة اهتزاز سريع للدماغ داخل الجمجم

ً عند ظهور عرض واحد أو أكثر فور وقوع الإصابة، مثل: فقدا ن الارتباك حالة م لصدمة، أوا ناتج عنن الوعي، أو فقدان الذاكرة السريريا

 .السريري أو التصوير الطبي" بالفحصوالتشوش الذهني، أو ظهور علامات عصبية موثقة 
 

 إلى تلف دائم في هذه المراكز.لشديدة ي الالتهابات االتهاب الدماغ أو السحايا: في حالات نادرة تؤد -

 :(Pathophysiologyآلية الحدوث ) .5.4.1

ً عبر مسارين متكاملين يؤدي تضرر أي منهما إلى أنماط مختلفة من الأغـرافـيـا )  يث يضطلع المسار ح(؛ Agraphiaتتمفصل آلية الكتابة عصبيا

 عن ترميز الغرافي )تحويل الأصوات إلى حروف(، ويؤدي خلله إلى عجز المصاب-التحويل الفونيمي ( بمسؤوليةPhonological Routeالصوتي )

خزنة في الذاكرة، ( على استرجاع الصور الإملائية المLexical Routeالكلمات الجديدة أو غير المألوفة. في المقابل، يرتكز المسار المعجمي )

ً الصوتي المحض للكلمات، مما يجعله يكتب الكلمات كما ينطقها )مثل كتابة "طاوله ويتسبب تضرره في اعتماد المريض على الرسم عن  " عوضا

  "طاولة"( نتيجة فقدان التمثيل الذهني الصحيح للكلمة.

 :. تشخيص الأغرافيا5.1

ً يجمع بين الفحص العصبي الشامل والتقييم اللغوي العيادي، وذلك للتمييز بين  غرافيايتطلب تشخيص الأ    ً دقيقا  كية والإصابةالحرلإصابة امنهجا

 الخطوات المتبعة عيادياً: المعرفية. إليك

 :الفحص العصبي والسريري أولا:

اطق الجدارية أو ( لتحديد التلف في المنCTالمقطعي )( أو التصوير MRIتحديد مكان الإصابة: استخدام التصوير بالرنين المغناطيسي ) -

 الجبهية.

لتآزر الحركي اعجز القراءة( أو مشاكل في  - Alexia( أو "ألكسيا" )Aphasiaتقييم المهارات المصاحبة: فحص وجود "حبسة كلامية" ) -

 الدقيق.

 :التقييم اللغوي الكتابي )البروتوكول العيادي( ثانيا:

 لعدة اختبارات كتابية متدرجة الصعوبة: الةحيتم إخضاع ال   

تم هنا ملاحظة أو وصف صورة معقدة. ي اكتابة فقرة قصيرة عن يومه لحالة(: يطُلب من اSpontaneous Writingالكتابة التلقائية ) -

  القواعد النحوية وتسلسل الأفكار.

 (: إملاء كلمات منتظمة )تكُتب كما تنُطق(.Dictationالإملاء ) -

 إملاء كلمات غير منتظمة )لا تتبع قواعد النطق الشائعة(. -

 ( لاختبار المسار الصوتي.Non-wordsإملاء كلمات "وهمية" )  -

طلب من ال(: يCopyingالنقل ) -  للتمييز بين العجز "اللغوي" والعجز "البصري الحركي". انقل نص مكتوب أمامه حالةُُ

 :قننةستخدام البطاريات والاختبارات الم ثالثا:

 دارساسع في المو، من أجل توزيعها وتطبيقها على نطاق الاختباراتيقوم ببنائها متخصصون في ي يتم تعرف على أنها تلك الاختبارات الت   

 تسُتخدم اختبارات عالمية )مع تكييفها للغة العربية( مثل:إذ  لمناطق تعليمية مختلفة.

 بنوداً خاصة لتقييم المهارات الكتابية.(: يتضمن BDAEاختبار بوسطن لتشخيص الحبسة ) -

 (: تسُتخدم لتحليل المسارات المعرفية )الصوتية والمعجمية( المتضررة بدقة.PALPAاللغوي )-بطارية التقييم النفسي -

 :التحليل الكيفي للأخطاء رابعا:

 الخطأ، بل يحلل نوعه: تحديدلا يكتفي الأخصائي ب
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 فالمشكلة في المسار الصوتي أو المعجمي.إذا كانت الأخطاء إملائية بحتة،  -

 إذا كانت الأخطاء في رسم الحرف )مشوه(، فالمشكلة في المسار الحركي )منطقة إكسنر(. -

 إذا كانت الأخطاء في توزيع النص على الورقة، فالمشكلة في الإدراك المكاني )الفص الجداري الأيمن(. -

 :. علاج الأغرافيا6.1

ات المتضررة أو استخدام (، حيث يتم تحفيز الدماغ لإعادة بناء المسارNeuroplasticityونة العصبية" )يرافيا على مبدأ "اللغيعتمد علاج الأ   

لبرنامج تطبيق ائح لنصا( 03لذا توجد ) وفوني والوظيفي.طبل يتم التركيز على التأهيل الأرافيا، غر. لا يوجد علاج دوائي مباشر للألةمسارات بدي

ف، ثم الكلمات لبدء بالحروا " أي درجالت "ثانيا  الكتابة مهارة معقدة تتطلب تكراراً مكثفاً لإعادة برمجة الدماغ. " أي التكراروالمتمثلة في أولا "  العلاجي

ي ذا من الضرورلتابةً، كعن التعبير  هابالإحباط بسبب عجز حالةالبسبب شعور  " لدعم النفسيثالثا " ا أحادية المقطع، وصولاً إلى الجمل البسيطة.

 ومنه سنوضح علاج الأغرافيا الذي يضم: .هابنفس هاتعزيز ثقت

 :(Lexical Approachالعلاج القائم على "المسار المعجمي" )أولا: 

 من صعوبة في تذكر شكل الكلمات: يعانت تيال حالاتيسُتخدم مع ال   

لب ى الكلمة ويطُنسخ الكلمة عدة مرات، ثم تخُف اصورة لشيء مألوف، ويطُلب منه حالةيعُطى ال(: CARTبروتوكول "النسخ والإرجاع" )  -

 كتابتها من الذاكرة. هامن

 استخدام الصور الذهنية: ربط الكلمة بصورة بصرية قوية لتثبيت شكلها في الذاكرة طويلة المدى.  -

 :(PhonologicalApproachالعلاج القائم على "المسار الصوتي" )ثانيا: 

 :، ويضمالقدرة على الربط بين الصوت والحرف تفقد تيال حالاتيستهدف ال   

 (.Grapheme( برسمه الكتابي )Phonemeإعادة تعلم الفونيمات: تدريبات مكثفة لربط كل صوت ) -

 كتوبة.معلى تقطيع الكلمات الطويلة إلى مقاطع صوتية صغيرة ليسهل تحويلها إلى حروف  حالةالتجزئة المقطعية: تدريب ال -

 :(CompensatoryStrategiesالعلاج التعويضي )ثالثا: 

 على بدائل: حالةيدة أو المزمنة، يتم تدريب الفي حالات الإصابات الشد

 ( أو لوحات المفاتيح المعدلة.Speech-to-Text)التكنولوجيا المساعدة: استخدام برامج "تحويل الكلام إلى نص"  -

 على استخدام برامج التدقيق الإملائي لتعويض الخلل في الذاكرة الإملائية. حالةالتصحيح التلقائي: تدريب ال -

 :العلاج الحركي )للأقرافيا الطرفية(رابعا: 

 وتحسين التحكم في القلم.تمارين التآزر البصري الحركي: تدريبات لتقوية عضلات اليد الدقيقة  -

 عاني من الإهمال المكاني أو تداخل الأسطر.ت تيال حالةق المسطر والمحدد: لمساعدة الاستخدام الور -

 :(FunctionalTherapyالعلاج السياقي )خامسا: 

علاج من ال النوع لشخصي(. هذاالتسوق، التوقيع ا، قائمة اليومية )اسم، عنوان افي حياتهحالة حتاجها التعلى الكلمات الوظيفية التي  التركيز   

 رى نتائج ملموسة في استقلاليته.ت الأنه حالةيزيد من دافعية ال

 لاصة:الخ

لدقيقة. الحركية ا دراتهي اضطراب لغوي ومعرفي معقد يعكس الترابط الوثيق بين وظائف الدماغ العليا والقرافيا غختام، يتضح لنا أن الأالفي    

هرية مهارة الجويمكن أن تؤدي إلى فقدان هذه الصدمات، جلطات، أو أمراض تنكسية سواء كانت ناتجة عن إصابات مناطق معينة في الدماغ  وبسبب

ي فهم لزاوية فلقد سلطنا الضوء على تنوع الأعراض التي تختلف باختلاف نوع الإصابة، مما يجعل من التشخيص الدقيق حجر ا للتواصل البشري.

ن التحديات التي على الرغم مو .حالةللللغوية والإدراكية الشاملة ؛ إذ لا يقتصر الأمر على تقييم القدرة الحركية لليد، بل يمتد ليشمل تقييم المهارات االحالة

فتح تالمساعدة  كنولوجياواستخدام التالتي تعتمد بشكل أساسي على التأهيل اللغوي والعصبي  يجيات العلاج الحديثةيفرضها هذا الاضطراب، فإن استرات

ً فاءة، برافيا لا يساهم فقط في تطوير بروتوكولات علاجية أكثر كغالمصابين. إن الفهم المتعمق للأ آفاقاً واعدة لتحسين جودة حياة  من قدرة ل يعزز أيضا

 لاستعادة صوتهم المكتوب وقدرتهم على التعبير عن ذواتهم. حالاتع الطبي والتربوي على دعم الالمجتم
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 (Alexia) الأليكسياثانيا: 

 تمهيد:  

لقراءة ط. وتعتبر اع المحياعل مم الوظائف المعرفية التي تميز الإنسان، إذ تلعب دورا أساسيا في التواصل والتعلم والتف÷تعد اللغة من أ   

فة، طرابات مختلتعرض لاضتهذه المهارة قد إحدى أهم مهارات اللغة المكتوبة، كونها وسيلة لاكتساب المعرفة وفهم العالم من حولنا. غير أ، 

ليكسيا، عرف بالأيخاصة عند حدوث إصابات دماغية مكتسبة تؤثر على المناطق المسئولة عن معالجة اللغة. ومن بين هذه الاضطرابات ما 

رات المسا يؤثر على وهي فقدان أو اضطراب القدرة على القراءة رغم سلامة الرؤية في كثير من الحالات، حيث تنجم عن خلل عصبي

ا ينعكس توبة، ممويؤدي هذا الاضطراب إلى صعوبات متفاوتة في التعرف على الكلمات وفهم النصوص المك البصرية ـ الغوية في الدماغ.

تطلب ت، حيث للغة لمكتسبةاسلبا على الحياة اليومية للفرد. وتبرز أهمية دراسة الأليكسيا في مجال الأرطوفونيا باعتبارها أحد الإضطرابات 

 فهما دقيقا لآلياتها العصبية واللغوية، إضافة إلى تحديد أساليب التشخيص والتكفل المناسبة لها.

 :. تعريف الأليكسيا1.2

 :تعريف القراءة. 1.1.2

ي ف والكتابة القـــراءة  بأهميـــة اللهه مـــن و هـــذا تنويـــ " إقرأ "، ســـبحانه و تعـــالى فـــي القـــران الكـــري  اللهإن أول كلمـــة انزلهـــا  

رفــــة و بالمعالوسيلة للإحاطة ورفـــــــة ـم والمعمـــــــا زالـــــــت القـــــــراءة وســـــــتبقى عمـــــــاد العلــــــ. حيـــاة الفـــرد و المجتمـــع

الما عمل ع القراءة طانه يستطيف الإنسانالمتعددة فأينما كان  القرائية ـــال مباشر دون وسـيط بالموادالمعلومــــات والبقــــاء علــــى اتصـ

  .على ذلك

ا بالضم، وقرأ ، قرانـراءةـــة قـــــرأ الكتابمختـــار الصـــحاح لمحمـــد بـــن أبـــي الـــرازي قفمصطلح " القراءة " لغة حسب ما ورد في    

ـــه و لينـــا جمععإن  :ـالىو وقولـــه تعــ، يجمـــع الســـور و يضـــمهالشيء، وقرأنا بالضم أيضا جمعه وضمه أيضا ومنه سمي القرآن لأنه 

كون جمع متمسك وقد يلضم وال. أي قراءته. وفلان قرأ عليك السلام بمعنى أقرا كالسلام وجمع القارئ قراة مثل كافر كفرة، القراءة باقرانـــه

ا به ا أو لم ينطقنطق بهنظر أ قراءة لكتاب تتبع كلماته بالقرأ يقرالآتي: ـر وهـو على النحو خكما نجد في القـاموس المدرسي تعريفا أقارئ. 

 النطق بالمكتوب أو إلقاء النظر عليه أو مطالعته. قـــراءة القـــراءة هـــي

بية لرموز الكتاني من اراءة هي عملية تلقى المعاني التي تنقلها الأفكار المكتوبة وهي عملية استخرج المعاأما اصطلاحا: فنجد أن الق  

في فترة فتطورات  حيث عرف مفهوم القراءة عدةهذه الرموز.  المرسومة، وليس كما يضن البعض أنها مجرد عملية ميكانيكية لتلفظ أصوات

عرف النطق حيتين التتعليم الطلاب هاتين الناينصب على  آنذاكات والنطق بها وكان جل هم الدرس كانت القراءة عبارة عن الحروف والكلم

جد الأبحاث ن القرن نكحركات العين وأعضاء النطق. وفي العقد الثاني م وكانت الأبحاث متجهة إلى النواحي الجسمية المتعلقة بالقراءة 

ي فلها كبيرا  بنتيجة لة من الأبحاث تتعلق بأخطاء الطلاب الكبار لقراءة الفقرات وخرجالحديثة تتناول القراءة حيث أجري نور نديك سلس

 ها عنصر آخرضيف إليمفهوم القراءة فقد استنتج أن القراءة ليست عملية آلية بحثة تقتصر على مجرد التعرف والنطق فهي عملية معقدة وأ

 تة. وهو الفهم ونتيجة هذا التطور ظهرت أهمية القراءة الصام

 (:Alexia. تعريف فقدان القراءة )2.1.2

 صابة أو مرضتيجة لإيشير مصطلح فقدان القراءة إلى عجز مكتسب في القدة على الفهم أو التعرف على الكلمات المكتوبة، والذي ينشأ ن  

ثل السكتة ممعين،  بعد حدث عصبي يصيب الدماغ. وهذا يعني أ، الشخص كان قادرا على القراءة بطلاقة في السابق، لكنه فقد هذه القدرة

 الدماغية أو إصابة في الرأس.

 :(Alexia)  ( وفقدان القراءةDyslexiaالفرق بين عسر القراءة   ) .3.1.2

، طفل للقراءةم اللعتر منذ بداية ءة هو اضطراب نمائي يظهارمن حيث الأصل والتطور، فعسر الق رق بين عسر القراءة وفقدان القراءةيف   

 ود إصابةالعادي وعدم وجحيث يواجه صعوبات مستمرة في التعرف على الحروف وربطها بأصواتها وفهم الكلمات وغم توفر الذكاء 

أو  لياكثم يفقدها  ل طبيعيبينما يعد فقدان القراءة اضطرابات مكتسبا يحدث بعد أ، يكون الفرد قد امتلك مهارة القراءة بشك دماغية مكتسبة،

ات ق مع اضطرابا يترافما ناطق اللغة، وغالبالعصبية في م الآفاتا نتيجة إصابة دماغية مثل السكتة الدماغية أو الرضوض الدماغية أو جزئي

ن يحلبداية، في غة منذ اسر القراءة مرتبط بخلل نمائي في معالجة اللعي يتمثل في أن لغوية أخرى مثل الحبسة؛ وبالتالي فإن الفرق الجوهر

 ا.ان مهارة كانت موجودة سابقق يؤدي إلى فقدلاحالقراءة مرتبط بتلف عصبي أن فقدان 
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 أليكسيا:. مظاهر 2.2

 م ما يلي:ف نوع و شدة التلف الدماغي، و لكنها تشمل بشكل عالاباخت )الأليكسيا( ختلف أعراض فقدان القراءةت  

 سابقا. هاانت تعرفكصعوبة كبيرة في التعرف على الحروف والكلمات التي فقدان القدرة على التعرف على الكلمات: قد تجد الحالة  -

 صعوبة فهم النصوص: حتى إذا تمكن من قراءة بعض الكلمات، قد لا يستطيع فهم المعنى العام للنص.  -

 تدهور مهارات التهجي: قد تتأثر القدرة على تهجئة الكلمات بشكل صحيح. -

 هدة للغاية.لقراءة، ستكون العملية بطيئة ومجبطء شديد في القراءة: حتى تمكن في ا -

 صعوبة في القراءة بصوت عال: قد تواجه الحالة صعوبة في نطق الكلمات المكتوبة بصوت عال.  -

 أنواع الأليكسيا:. 3.2

 :( أنواع هي3لى )إ ينقسم فقدان القراءة   

  :(Pure Alexiaالصافية )أليكسيا  .1.3.2

 بدون أغرافيا".ـ تعرف أيضا بـ "الأليكسيا 

 الأساسية: نجد الحالة تفقد القدرة على القراءة، لكنها تحتفظ بالقدرة على الكتابة. الميزةـ 

 ريبة.كأنها لغة غوعليها  ـ المفارقة: الحالة تستطيع كتابة جملة طويلة بخط سليم، لكنها إذا حاولت قرائتها بعد دقائق، لا تستطيع التعرف

ا ج أنهتب... ثم تستنالحالة لقراءة كل حرف على حدى لتحاول تجميع الكلمة ذهنيا، مثلا تقرأ: ك...ت...ا... ـ القراءة حرف بحرف: تلجأ

 "كتاب".

  :((Alexia with Agraphia الأليكسيا مع الأغرافيا .2.3.2

 ـ الميزة الأساسية: فقدان مزدوج، الحالة لا تستطيع القراءة ولا يستطيع الكتابة.

، وهي المسؤؤلة (، وتحديدا في منطقة تسمى "التلفيف الزاوي"Parietal Lobeا تكون الإصابة في "الفص الجداري" )ـ السبب: غالبا م

 عن الربط بين الرموز البصرية )الحروف( والأصوات والمعاني. 

 ـ النتيجة: تعطل كامل لنظام اللغة المكتوبة في الدماغ. 

 (:Frontal Alexia. الأليكسيا الأمامية )3.3.2

 ـ تعرف أيضا بـ "الأليكسيا المرتبطة بحبسة بروكا".

 (.Frontal Lobeـ الميزة الأساسية: ترتبط بإصابات في "الفص الجبهي" )

مثل  ات والروابطة الأدوـ صعوبة الكلمات الوظيفية: الحالة قد تقرأ الكلمات الأساسية مثل )بيت، شجرة(، لكنها تجد صعوبة بالغة في قراء

 وق، هو(.)من، إلى، ف

 غة.الوظيفية للوواعدية ـ مشاكل الفهم: حتى لو استطاع بعض الكلمات، يكون فهمه للمعنى العام للجملة ضعيفا بسبب الخلل في المعالجة الق

الث يؤثر لق" معا، واالقراءة: هو أن النوع الأول )الصافية( يؤثر على "الرؤية اللغوية" فقط، والثاني يدمر "نظام الكتابة وـ الفرق الجوهري

 على "قواعد وفهم" المكتوب.
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 . أسباب الأليكسيا:4.2

اوت مع ذلك، تتفولدماغ. ايعتبر فقدان القراءة على القراءة نوعا من أنواع العمه وضعفا في القراءة والكتابة ناتجا عن نوع من إصابات    

لعصبية ن الألياف ا، بدء مهر في مواقع مختلفة من الجهاز العصبيأسباب هذه الإصابة تفاوتا كبيرا. تجد الإشارة أيضا إلى أن الإصابة قد تظ

لية، انية والمغزية اللسالزاوية و/أو فوق الهامشية، وصولا إلى الألياف الناشئة من الفصين القذالي والصدغي، بما في ذلك الألياف العصب

 لية:وغيرها. ومن أهم الأسباب ظهور مرض الأليكسيا يمكننا أن نجد الأحداث التا

اء ً كان لوعائية، سواالدماغية  صابة بنوع من السكتة الدماغية أو السكتةلإسباب الرئيسية لفقدان القدرة على القراءة امن الأ: الدورة. 1.4.2

ابة، اطق المصالنزيف )تمزق وعاء دموي(. وحسب المن أونقص التروية )انسداد وعاء دموي يمنع الدم من الوصول إلى مناطق معينة( 

 إلى فقدان على القراءة. وت أنسجة المخ قد يؤديم

حوادث . في الرأس خرى لظهور فقدان القدرة على تذكر الكلمات التعرض لصدمةلأسباب التقليدية الأمن ا :. الإصابات الرضخية2.4.2

 .حفز فقدان القدرة على تذكر الكلماتسباب التي تلأعتداءات من بين الإالمرور، وحوادث العمل، وا

  :الخوف والإضطرابات العصبية التنكسية الأخرى. 3.4.2

هر ب، قد تظضطرالإالتدهور الناتج عن نوع من الخرف، مثل الزهايمر، أو اضطرابات مماثلة. وحسب نوع ا لالقد تظهر أليكسيا خ  

 .مرضمراحل مختلفة من ال صعوبة في القراءة وتفاقم في تدهورها وعدم القدرة على القراءة. قد تظهر في

اطق الدماغ . منط عليهسبب آخر محتمل لعدم القدرة على التعبير هو ظهور أورام في المخ تؤثر على الدماغ أو تضغ :ورم في المخ. 4.4.2

 .لياف العصبية المشاركة في عملية القراءةلأوا

ت لالحاالدماغ. بعض ار في النهاية على يمكن أن تظهر أليكسيا أيضا قبل بعض العمليات المعدية التي تؤث :التهابات الدماغ.  5.4.2

 .النموذجية هي: التهاب السحايا أو التهاب الدماغ

 . تشخيص الأليكسيا:5.2

 رى.يتم تشخيص الأليكسيا من خلال تقييم عصبي ـ لغوي شامل يركز على مهارات القراءة مع استبعاد الإضطرابات الأخ   

تصوير اطيسي أو الين المغنعلى تأكيد إصابة دماغية باستخدام تقنيات التصوير الطبي مثل الرنيعتمد التشخيص أولا  :أولا: التقييم العصبي

 اليسرى. لقذاليةاالمقطعي، حيث تظهر الدراسات أن الأليكسيا ترتبط غالا بآفات في المسارات البصرية ـ اللغوية، خاصة في المنطقة 

، حيث يتم ت القراءةسيا، ويركز بشكل خاص على مهارالأليكفي تشخيص ا الأساسيعد التقييم اللغوي حجر  :ثانيا: التقييم الأرطوفوني

 ما يلي: فحص

 .التعرف على الحروف والكلمات -

 .قراءة الجمل والنصوص -

 ء.فهم المقرو -

عض أنواع يزة لبمم هي سماتخطاء البصرية، ولأخطاء القرائية مثل القراءة حرفا بحرف، البطء الشديد، أو الأكما يتم تحليل ا -

 الأليكسيا مثل الأليكسيا الصافية.

اختبار  لالذلك من خولغوية، ضطرابات البصرية غير اللإكسيا والألييهدف هذا التقييم إلى التمييز بين ا ثالثا: التقييم الإدراكي البصري:

 .لبصري العامادراك وليس بالإ تبط بمعالجة اللغة المكتوبةشكال والذاكرة البصرية، للتأكد من أن الخلل مرلأالتمييز البصري للحروف وا

بسة. مائي أو الحراءة النكسيا استبعاد اضطرابات أخرى قد تؤثر على القراءة، مثل عسر القلألييتطلب تشخيص ا رابعا: التشخيص التفريقي:

ن ليس لتشخيص ، ولكWABأو اختبار  اللغوية الشاملة مثل اختبار بوسطن للحبسة الاختباراتببعض  الاستعانةوفي هذا السياق، يمكن 

 الأليكسيا مباشرة، بل لتحديد ما إذا كان اضطراب القراءة جزء من اضطراب لغوي أوسع.



 وأساليب التكفل لغة المكتوبةال اضطرابات قياسم                                                                              الأستاذة طايبي سهام                      
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حسينها من تلى القراءة أو إلى استعادة القدرة ع الدماغية، حيث يهدف الإصابةبعد  الأرطوفونيإعادة التأهيل على  علاج الأليكسيايعتمد    

للغوية. معالجة اوتحسين الربط بين التحليل البصري والوالكلمات،  برامج تدريبية تدريجية تستهدف التعرف البصري على الحروف خلال

دخل ويركز الت .يل الفهماق اللغوي لتسهعلى السي الاعتمادعويضية مثل استخدام القراءة الموجهة أو لعلاج  على استراتيجيات تكما يعتمد ا

ب تخدام أساليإلى اس على إعادة تعلم مهارات القراءة عبر التكرار، وتحليل الكلمات إلى وحدات أصغر، إضافة حالةعلى تدريب ال العلاجي

غة ت اللاضطرابابيل الخاصة ضمن برامج إعادة التأه العلاج. ويدرج هذا النوع من المتضرر دعم بصرية وسمعية لتقوية المسار القرائي

 المكتسبة الناتجة عن إصابات الدماغ.

 الخلاصة:

بصرية المعالجة ال المسؤولة عنالمناطق ا عن إصابات دماغية تمس ا في القراءة ينتج غالبمكتسبا كسيا اضطرابيللأفي الختام، تعد ا   
 ـ اللغوي بيخيص العصاللغة المكتوبة بدرجات متفاوتة. وقد أظهر التشواللغوية، مما يؤدي إلى فقدان أو اضطراب القدرة على فك ّ رموز 

أما من حيث .المشابهة  الاضطراباتضطراب وتمييزه عن لإرطوفوني في تحديد طبيعة الأالتقييم اأهمية الدمج بين الفحص العصبي و
لتدرج، انها عبر تعادة مهارات القراءة أو تحسيتعتمد على برامج تدريبية موجهة تستهدف اس الأرطوفونيالتكفل، فإن إعادة التأهيل 

نيا أن فوورطلأا العربية في مجال الأدبيات. وتؤكد الإصابةوالتكرار، واستراتيجيات التعويض، بما يتماشى مع خصائص كل حالة وشدة 

 ة.يومياة الفي الحي ليتهاستقلاا لرفع وظيفي ضا دعم الحالة ترجاع الوظيفة المتضررة فقط، بل يشمل أيلا يقتصر على اس جلاالع


