
Intitulé de la matière : Méthode de Travail 

 

Objectifs de l’enseignement   

Ce programme doit mettre l’accent sur les méthodes de travail qui vont permettre à l’étudiant 
d’améliorer ces capacités intellectuelles et d’acquérir les compétences nécessaires pour son 
épanouissement en lui dotant des méthodes pour la recherche de l’information scientifique efficace.  
La méthode de prise de notes, l’organisation et la compréhension rapide du sens d’un texte.  Cette 
matière d'initiation aux méthodologies de l'information documentaire, à disposition de tous sur 
Internet, propose des conseils de méthode et des indications pratiques qui peuvent être exploités 
dans un enseignement en sciences de la nature et de la vie. Cette matière sert aussi comme outil 
d'auto-formation sur lequel pointent les sites web de nombreuses bibliothèques 
 
 
 
Les Objectifs : l'étudiant pourra apprendre :  

  a)  à trouver des repères conceptuels, 
  b) à chercher et sélectionner l'information utile, y compris sur Internet,  
  c)  à traiter et exploiter l'information recueillie. 

 
Contenu de la matière : 
1-Méthode de travail pour  réussir à l’université  
      -Définition –Enjeux – Objectifs  - Principes de bases -  
2-Débuter une recherche 

1) Quels documents consulter ? 

2) Ou se documenter ? 

3) Chercher en bibliothèques 

4) Dictionnaires et encyclopédies 

5) Prise de notes 

6) Tirer parti de sa documentation 

7) Exemple de parcours 

8) Chercher sur internet. 

3-Comptes-rendus en TP  
 

 


