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 سواٌت الغٍشة الزاتٍت :15 الوحاضشة

 

 : سواٌت الغٍشة الزاتٍت

شٓذد انكزبثخ انغشدٚخ انًؼبصشح رذٕلاد َٕػٛخ يغذ ثُٛخ الأجُبط الأدثٛخ 

 "سٔاٚخ انغٛشح انزارٛخ"ٔدذٔدْب، ٔيٍ أثشص ْزِ انزذٕلاد ظٕٓس يب ٚؼُشف ثـ

(Autofiction)ٙفٓٙ لا ركزفٙ . ، ثٕصفٓب شكلاً ْجُٛٛبً ٚجًغ ثٍٛ انًشجؼٙ ٔانزخٛٛه

ثبعزؼبدح انزجشثخ انشخصٛخ كًب دذصذ، ثم رؼٛذ رشكٛهٓب داخم ثُبء عشد٘ ٚخضغ نمٕاٍَٛ 

ٔيٍ صىّ، رزذٕل انذٛبح انفشدٚخ يٍ يبدح ٔالؼٛخ انٗ ثُٛخ دلانٛخ رؼُبد . انفٍ انشٔائٙ ٔرمُٛبرّ

 .صٛبغزٓب ٔفك ٔػٙ انكبرت ٔرؤٔٚهّ انلادك نزارّ

ٔاَطلالبً يٍ ْزا انطبثغ انًشكّت، رطشح سٔاٚخ انغٛشح انزارٛخ اشكبنٛخ يشكضٚخ رزؼهك 

هل تظل وفٍت لوٍثاق الغٍشة الزاتٍت المائن ػلى التطابك بٍي  :ثطجٛؼخ انذمٛمخ انزٙ رُزجٓب

 الىالغ والٌص، أم تؤعظ لٌىع جذٌذ هي الصذق، لىاهه التجشبت الشؼىسٌت والوؼٌى؟
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 الوفهىم والإطاس الٌظشي: أوولاً 

رؼُشّف سٔاٚخ انغٛشح انزارٛخ ثٕصفٓب َصبً عشدٚبً ٚزمبطغ فّٛ اعى انًئنف يغ اعى 

يٛضبق "رذذ يغًٗ  Philippe Lejeuneانشخصٛخ انشئٛغٛخ، غٛش أَّ لا ٚهزضو ثًب صبغّ 

 .¹، ٔانز٘ ٚمٕو ػهٗ رؼٓذّ ضًُٙ يٍ انكبرت ثًطبثمخ انغشد نهٕلبئغ انذٛبرٛخ"انغٛشح انزارٛخ

، ٚزجبٔص ْزا انًٛضبق Serge Doubrovskyغٛش أٌ ْزا انجُظ الأدثٙ، كًب َظشّ نّ 

، ٚغًخ ثبػبدح ثُبء انزجشثخ ػجش انذزف، ٔالإضبفخ، ٔاػبدح انزشرٛت، "يٛضبلبً رخٛٛهٛبً "نٛئعظ 

 .²ثًب ٚخذو انشإٚخ انفُٛخ

ٔفٙ ْزا انغٛبق، لا رفُٓى انزاكشح ثٕصفٓب يخضَبً يذبٚذاً نلأدذاس، ثم كآنٛخ رؤٔٚهٛخ 

فبنزجشثخ لا رغُزؼبد كًب ْٙ، ثم رجُُٗ يٍ جذٚذ . رؼُٛذ رشكٛم انًبضٙ ٔفك ٔػٙ انذبضش

 .داخم انُص، يًب ٚجؼم انكزبثخ فضبءً لإَزبط انًؼُٗ، لا يجشد َمم نهٕلبئغ

 البٌاء الفًٌ لشواٌت الغٍشة الزاتٍت:  اًٍالاً 

 تٌظٍن الفىضى الضهٌٍت .1

رزغى انذٛبح انٕالؼٛخ ثبنزشزذ ٔػذو الاَزظبو، غٛش أٌ انُص انغشد٘ ٚؼٛذ رشرٛت ْزِ 

فبنكبرت لا ٚهزضو ثبنزغهغم انضيُٙ انخطٙ، ثم ُٚزمٙ نذظبد . انفٕضٗ ضًٍ ثُٛخ دلانٛخ

يفصهٛخ رشُكّم َمبط رذٕل فٙ يغبس انزجشثخ، ٔلذ ٚجذأ يٍ نذظخ أصيخ نٛؼٕد انٗ انًبضٙ، أٔ 

 .ٚضخى دذصبً ثغٛطبً نًُٛذّ دلانخ يشكضٚخ

 الشاوي الوضدوج و ٌائٍت الأًا .2

 :ٚمٕو ْزا انجُظ ػهٗ رذاخم يغزٍٕٚٛ يٍ انزاد

 ٙانزٙ ػبشذ انزجشثخ : أَب انًبض 

 انزٙ رؼٛذ رؤٔٚهٓب : أَب انذبضش 

ْٔزا انزذاخم ٚخهك رٕرشاً عشدٚبً، دٛش ٚزذٕل انُص انٗ فضبء دٕاس٘ ثٍٛ انزجشثخ كًب 

 .ػُٛشذ، ٔانزجشثخ كًب فًُٓذ لادمبً 

 (اوغتشاب الزاتً)الوغافت الجوالٍت  .3

ٚمزضٙ َجبح ْزا انُٕع لذسح انكبرت ػهٗ خهك يغبفخ َمذٚخ ثُّٛ ٔثٍٛ رارّ، ثذٛش لا 

ل . ٚكزفٙ ثغشد انزجشثخ يٍ انذاخم، ثم ُٚظش انٛٓب ثٕصفٓب يٕضٕػبً نهزؤيم ّٕ ْزِ انًغبفخ رذ

 .الاػزشاف يٍ رجشٚش انٗ يغبءنخ، ٔيٍ رجشثخ فشدٚخ انٗ ثُبء لبثم نهزؤٔٚم

 الحمٍمت الأدبٍت همابل الحمٍمت الىالؼٍت .4

. لا رمُبط لًٛخ انُص ثًذٖ يطبثمزّ نهٕالغ، ثم ثمذسرّ ػهٗ انزؼجٛش ػٍ جْٕش انزجشثخ

فبنذمٛمخ ُْب راد طجٛؼخ دلانٛخ ٔشؼٕسٚخ، ٔلذ ٚهجؤ انكبرت انٗ رغٛٛش انٕلبئغ انجضئٛخ يمبثم 

 .انذفبظ ػهٗ انصذق انؼًٛك نلإدغبط

 

 

 



 ًوارج تطبٍمٍت:  الثالاً 

 فً الأدب الؼشبً .1

، ("صبدجُب")ٚؼُذ كزبة الأٚبو نـطّ دغٍٛ ًَٕرجبً ثبسصاً، دٛش ٚؼزًذ ضًٛش انغبئت 

يًب ٚخهك يغبفخ فُٛخ رغًخ ثبػبدح لشاءح رجشثخ انطفٕنخ ٔانًؼبَبح ضًٍ أفك يؼشفٙ 

 .ٔرُٕٚش٘

أيب انخجض انذبفٙ نـًذًذ شكش٘، فًٛضم ًَٕرجبً نهكزبثخ الاػزشافٛخ انجشٚئخ، دٛش 

رزذٕل انغٛشح انٗ أداح نفضخ انٕالغ الاجزًبػٙ ٔكغش انًذظٕساد، يغ رٕظٛف يكضف نهجؼذ 

 .انجغذ٘ ٔانًؼبَبح

 فً الأدب الؼالوً .2

، James Joyceنـ A Portrait of the Artist as a Young Manفٙ سٔاٚخ 

رزجهٗ عٛشح انزشكّم انزارٙ ثٕصفٓب يغبساً نزكٍٕٚ انٕػٙ انفُٙ ٔانفكش٘، دٛش رزذاخم 

 .انزجشثخ انشخصٛخ يغ انًششٔع الإثذاػٙ

انشٔائٙ يضبلاً فشٚذاً ػهٗ اعزؼبدح انضيٍ ػجش  Marcel Proustكًب ٚشكم يششٔع 

 .انزاكشح، دٛش رزذٕل انزجشثخ انًبضٛخ انٗ دضٕس يزجذد داخم انٕػٙ، لا انٗ صيٍ يُمقضٍ 

 خصائص سواٌت الغٍشة الزاتٍت: سابؼالاً 

 انزشكٛض ػهٗ رجشثخ الإدغبط لا دلخ انذذس  :الصذق الشؼىسي 

 انُص ثذش يغزًش فٙ عئال انزاد  :تحلٍل الهىٌت 

 اعزخذاو رمُٛبد انشٔاٚخ فٙ كزبثخ انغٛشح  :تذاخل الىالغ والتخٍٍل 

 رذٕٚم انًبضٙ انٗ ثُٛخ دلانٛخ  :إػادة بٌاء الزاكشة 

 إشكالٍت التلمً: خاهغالاً 

رضغ سٔاٚخ انغٛشح انزارٛخ انمبسة أيبو ٔضغ رؤٔٚهٙ يشكّت، ار ٚزؤسجخ ثٍٛ اػزجبس 

ْٔزا انزٕرش لا ٚؼُذ خهلاً، ثم ْٕ يصذس لٕح انُص، ار . انُص اػزشافبً صبدلبً ٔػًلاً رخٛٛهٛبً 

ٚذفغ انمبسة انٗ انًشبسكخ فٙ اَزبط انًؼُٗ، ٔاػبدح ثُبء انؼلالخ ثٍٛ انذمٛمخ ٔانزخٛٛم داخم 

 .أفك لشائٙ يفزٕح

اٌ سٔاٚخ انغٛشح انزارٛخ رًضم رذٕلاً َٕػٛبً فٙ انكزبثخ انغشدٚخ، دٛش رُزمم يٍ يجشد 

فبنكبرت لا ٚغزؼٛذ انًبضٙ كًب كبٌ، ثم ٚؼٛذ رؤٔٚهّ ٔفك . رغجٛم انذٛبح انٗ اػبدح خهمٓب فُٛبً 

ٔثٓزا، رزذٕل . ٔػٙ انذبضش، يًب ٚجؼم انُص فضبءً لإَزبط انًؼُٗ، لا يجشد ٔػبء نهزاكشح

 .انزاد يٍ يٕضٕع نهغشد انٗ يششٔع نهزفكٛش، ٔيٍ رجشثخ فشدٚخ انٗ أفك اَغبَٙ يشزشن
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